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"Reucrendo fti cbotfto patrüerofio.Dfio X: bomconíci aregra pzect 
puo tutozt ccclie cóftan.pzefuli acpzepofíto pientiffímo D bleruadif 
fimoqsfüo gratiofo oftofemp metucdo. Jobanne(ndalricus €5ür? 
gantartíü cz occretox, oocto2 curatuea eccle procbtalis fancti tbcoz 
do?t míno:te bafilec oícce contar. ofocefte fefe rotit offert. , $uucnt 
nuper 'Reucrede (n cbzifto pacersinrer volumina ooctiffimt viri ont : 
tobannts oclaptde (acretbeologte ooctozte e£tinfj qui pariff? (rr eri 
uerfícate mibi (erp extitit pcepcoz.flunc mpeprocbia mea tn cartuz 
fíamtnozis bafílec oegentia:per pulcbzd Libelli oeregimicfanttatis 
iui v2be pariffozti vigilanti cura impzefíüm:que famofiffim? medic? 
tmagnínue ad atrrabacenfem epm accuratiffima orlígentia oeregue 
lie fanitatís conterutt. 31d c paululum perfperttfem vix potuit no 
ua lectione fáttart, Cheftrá íraqs reucren dà pateruitare fempincolug 
mempferuare ocfídcrane cü nó repiffem nobifcir talea alicubt vena 
lca:opertis oare ftacut ve írdelibellue tmpztmcerct qno fic veftre ^R. p. 
illius copiam offerrepotfem : cut vt fingula tn co orgefta facilius rej 
periri valeauctinuencariü feu regtftrü alpbabctíci ottígetercóllectns 
puufi.Opufculü fraqs illud arce umpze(fozía nuper cofümati ."facue/ 
retide.p. vmunufculo vcíina graco bumtliter offero :quod nofi oubr 
to cum eade. R.p. v.legeritec víderír (teffabilce confolattonce 2 vtt 
lícatce bauríer maxime calea que vítas veftra in bona valítudinc fae 
nitaríe conferuare poterüttOuo fic ofurt? fn vinea ofit labozare are? 
gemqs fua pafceresz bíncmato28 pzemia confequi. v.r.p. valeat, "(2€ 
ftautcoaltillimo:squicande veftra ,R.p.felícirer cofcruec z ad cade p/ 
mía pducat. £x mto2í bafilea ote octaua mefie noueb?te. Zinmo falu 
tío ZID.lefimo quadringentefimo noncgefímorertrío.. 
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-abula zilpbabetica. 


zib(antbij pot? pdeft tomacbo:p.fj.c. v] fox v] 
3 dole(centiü regimé.p.fj.c.t.fo. vi TENA 
zinimeaccidentta que fint.p.ti.c.vitj. fo. xxt E 
Zinimalíom fup ttatee que (int.p.ifj.c. xix fo.lv. 
"Bintadalc vtilicares. p.íij. c.xtj fo. rl vj - : 

"Bileii pdeft inteftinig 7 6: ruftícoz triaca-p.6j.c. v) fo.tviij. 
Jinototi? copío emtctozià pdrft federcfup colido.p.fj.c. v] fo. evi 
I Ziqua degibilig.p.tíj.c.].fo. £x vij xt ; 

H Siutónali in tpe canendü eft a cottu.p.tij.c.ixfo.rlf, 


22s 


li *Bolneü infantium qudtefit.p.tj.c.fif.fo vij PE 
i 2Balneum etate foztíffimo viri quadragintadnos annor quole cffe 
li oebcat,p.tj.crijsfo,vljo—" e iem 
*Balneum fenum.p.tj.cit. foe : 

?Balneum (unat z nocet. p.1ij.c. rij. fo. ktrt]o | 
*Balncum et ftupba oifferunt ibidem. 
"Biberequando competatspii.covi feres 
?Blcta alba melíoz énigra.p.ttj.c tij. fo. xLvtj. 
*Buriri vfue qualiefitp.i£. c. xt pfo. v6. 


Aauteríoimm vtrlitatce.p. v.c. tij fo.Lexevf 
E£arnes que eligende fint. p.(á.c.cvg fo.l. 

£ a(ci boni conditionee que fimt. p.ttj. cct. fo Lv] 
arnofítae oíffert a pingucdine.p.fj.ca«v.fo.xij 
Kapitie cutioz capillonum conferuatto.p-tj.c. vj. fo-rrü 
Kaniciem barberetardantía.p4j. cv] fo. xítj. : 

&eruifía ex Td cófícroebeatur.p.tij.c. xtj.fo.rfüj. 

ibue valídue.p membozte generatibie. p..ca. v] .fo. xm. 
K ódümeta jin regimíe fanitatíe cffe ocbcant.p.itj. ccr. fo. vij 
£ontinere volentium regule. p.tij.c.xxftj.fo xv 
£oitueimodceratug fromacbum ocbilitat. p.i. c. vj. fo.kv].. 
-o:die confoztat(o-p.tj.c.v)-fo.tv. 

£oítum ocbilitanria.par.f. cv] fo. xx. 

K omplextofi. fanguinec regtmen par.tí.ca-ftij fo.iro 
£omplextonie colerice regimen. p.H.c.fij fo.rj. 
£omplerionte fleumatícep.é.cfiB.fo.x). —— 
&omplerionte melancoltee. p-Hj.c.titj fo. xl 
A£ómceftto quádo fieri Mie RED fo.xxxitij 
£octano multü cópetüt in reducendo agpetitti.p.tfj c. xfj fo xlv 
Aucurbita gcucrat DH pti crit fo. rl viij, E 


pactili índtgeftibilce (unt.p.tij.c.rij. fo. xv]. , : 
penonía fagantía.p.tj.c. vi Fo. xr. ecu LIT Siem 
i»tgcfttote cozruptio fcu idigeftio e radit oim egrirudimn pü-d.c. vp. 
fo.rit]e — . 

pigeftiofitín quícte.p.tij.c.fo.xxiy, —— EE NE 
ponnircin oíecozp? Ppar ad imalae caritudiee. p.Itj c. va. fo xpkt es 


£mo2ovdas patíentea fintlart.p.ij.c.vj-fo-xir- 
£ patte cóferuatto.p.t.c. vj.fo.tv]. 

£ xerciriti peditando boná eft, p.tij-c.ij.fo Xt. 
&xercttiti ante cibi foztificat.p .tij.c. t. Fo - xxi 


$armaría dbue vti céuentat. p. v.c.v.fo.Lrxrvij. 
S:cneftrefiüt fepreprrionalce 7 oztétalea .p.tij.c.] fo xvf. 
S'leubotbomíact ventofa tn vere. p.Hj.c.ttij.fo «t. 

Y'ricatio pparat ad crercitii.p.tij-c ij.fo.xxit. 

Sung que (unt eei p.ttj.c xv.fol.L. 


£5audit tpatíi copetít i vegímie fanítatte.p i. c. vij fo. kel 
J5cueratiotemébza CE URN 


?Derbarü regule.p.tij. c.xtij foxlvwp —— 
725023 cocundt que fit. p iij c.v. fo. xxxtij. 


"Ponte er qua marería fieri ocber.p.itj.c.].fo xr v(ij. 

gnis ftupbarü vitüpafibidem 

guisa pre pofteríozt melio eft ibides. 

nfauteg ficregendt fant.p.f. c.t. fo. pow 
4 adumeta cutas copleríótoueniétta q (inc.p.tij cxx fo.Lxitg. 
juocturarü oolozce pattences.p.tj. c y] fo xtr, 


2, acad quid pfít roceatur ve. p.tif c. vix. foL vj ^ 

"Laceft boni nutrimett.p.fij.c rte fo.lv, 

"Lactuca cóplerfoní cafíde compctit.p.tíj.c. r(ij.fo .xLvij. 
2Laccapzarü et camelinü ofert (plent.p.tj.c. v].foxvij. 
2Legumtnü füBa eftinflariua. p.tíj.c. v] .fo. clij - 
7Legumta excozricata füt (anto23 nó oepilatig.p.ríj.c.vj. fo. 


"410guefanicae cogieue eu e Ev O«t Y, 
pi 


TDacice vndepzouenit.p.t CYfo.rif 
XIDaccr impinguatur fic.p-tj.c-v.fo rij. 
zDalcficta collunt.p.d.c«vij fox, 


Zabula Zilpbabetíca, 


ZDatrícia conferuatio.p.i.c. vij fo.trvf. 
2 Dedtcanecuacuantes fanguiie atto bffozee ofc. p.i. c.r. fo.r 
ZDety 2 cánc pulmótefozríficariua z ocbilitantía.p.ij.c. v]. fot.x v. 
ZI2embza extcrío2á cozpozís Cófoztant.par-ij.c. vj.fol cv. 
XI2enftrua ín qua etate incipiütfluere.pa *fj.c vi. fol. xc vy. 
XI2d quod ficeligibitiue.pre.fíj.c. rix, fol.Lvij. 

oz cotingit boicmecgaudto znoner Ira. p«tj. c. vij. fol. certe. 
2 Dutatto fubíra nocer.parte.$.caij. fol. v, 
ZIDufícalta inftruméta erpellüttrifitcía o co1de.p.fj.c. vy folxv. 
2 Dulterum regimen.par.fj.c. vij. fol.xrj. 
XDulícr cocipere volene caucar. p.i. c. vij. fol.xtij. 
ZDulier panane cutter.par.£j.c. vij. foLxrtij. 


"flaufcatíua repletío vitanda eft. par.tij.c. vi. fol .ercitij. 


Dculís nocetpléo ftomacbo boimtrez nocttia ccna.p.ij.c. vj. fo.rtiüj. 
Ddo:zatü cóferuantia.par.ij eI fox. 

Día tmüdificatiua.par.fj.c. vi-fol.xtit. 

Dua gallínarü cófozcant Co2.par-fj.c.vy folrvy, 

Dua que fintmcelíozg. pte.ttj cic. foll vij. 


"anie cr quibue cóficcre poreft.par.t&j.c.x.fol'elij, 
"f»aratis caderet coritudiné.par.ttij.c.].fol.l xt). 
"farci mulierum facilítátia.prc..c.vij fol.erüuj. ; 
"Pedem (iniftrü ante 9ctrus mouere ferc fplent.p.ij.c. vf. fol.evij. 
"Dedibue nudíe incedere crebz 2 ocilos Icdit.par..c. YI folxxg. 
"Derfica appetitum cófoztac.pa rj. cxtj. fol.clitá. 
"Betfarta que fínt.parre, wetfolr 0 
"Bettilentie pferuatto.par. (tij. c.ij. foL. Leerig. 
"Dingucdo oifferta carnofítate.par,ij e Nfol.xi. 
"tta 2 coctanaanteabü cófttpant.p.fj.c. VI /fel.cir, 
"ftfcee d fint clíaibiliozca z fantozce.par.(ij er viti. fol cli. 
"ISífeiü codimenta quectfe ocbeár.p.tij. c.er foll viij : i 
"ot^ naturales z ornifícialee à finc z regule coz. p.tíj.c. er] fot lie. 
"Tvieferuattua a vencno.par-tüj.c.t.folleev, —— : 
"unoz mancríc quottint.par.(ij EOD fol elit. 

uerpere regumen.par.H.c. v fol.rrüig. 
rione confoztatia pref. c«vifol.xv. 


Regimen fanitatfe eft neccffaríti.pa rhohfoh. —. T m. 
"Regitien fauttatie cft varii c varium fcom varietate complertonü. 
parte. c] fol.iij. 


*Reneo cófo:tantía t bebilitant(a.parte/f.cvj..fobxviti, |. 
"ium c recencilacte puimeqepo fol.evtg. 


€5anitatíe regimen eft neceffarit.p.f.c. .foE.fj. 

€5anítag orffinitur.par.j.c-H.fol.i. 

€5anítas nó cofiftitinindtuifibili.par..c.j. fos — , ——— 5. 

&Songntute cuacuatío ecbiberi nó oebet : crquomodo ttiucto? eíue 
infectus eft.par.ij.ctüi fox. NM 

Soanguirfuge quales effe oebear.par.v.c4tfj fol.rtkv. — zh 

3er? oiuerítidigecorfo regimte oPuatiuo vl'pfuatio.p.ij. cj fo. Tti 

SSeyus Feminet regimen:vide fm verbo mulier. . 

€5ennm regimen.par.tj. c.r. fol. vij. x 

€5omnue foxtiffime tarte bzcure fit.p t.c fi fol vij. 

€5omnue oturnus virádue.par.fj.c. v] Foxit. 

€5omn?ad qutd valcat.par.tij. c. vij. fo. krrviij. 

£omo vtendi modue. jbídcm. 2 

£5ptnargía bona cft gurrürt z pulmont.par-íij c xiij. fo.xl viij 

€5plenem ledentía.par.fj.c. vj .fo.xv&j. 

S5plen cft ínftrumentü rtdend(.par.g.cvj.fo.rvij. — 

€5tomacbi (anitas tott cozpozc fanttate otfpéfat.p.ij.c.vj.fo.rvf. 

€5rcrnutatio in ieiuno facta multum pzodeft:ct (ícnouncftnegligea 
da.par.ij.c. vj. fotxütij. a 

£ougofítoría que quot fínt.par. v.c. vitj.fo.-tc. 


T-emperamentü ponderíe ct temperamenrü ad íuftícíam confídera 
turin regiminc (anitarie.par.t.c.tj.fol. rij. 

T-crra babitabilíe qualie effe ocbet.p.tij.c.]. fole]. |, : 

Z paanni jttuoz i regimie fanitat] aduertéda funt.p.tj.c. tx. fo. rl, 

Z.rufloy viue ipio €o q' inducit palyfim.p.ttj.cxv)-fo.l. 


ClIcr affímilatur mozbo oereplettee.par.rij.cute. fo. rl]. 
Clentofa qualíter fiert oebeat.par.v. c. f.fo-Lexertij. 
Xic(icam leditLonga viínererenrío.par.t-c.v).fo.eviij. — 
Cini quádo ínfantibue oandü:z quale.par.fj.c.rij fo. vij 
íná fenum.par.tj.c.t. fol. vrfj. : : 
Gifum ocbilittia z cófoztantía.par.ij.c.ffj.fo«riilj, ' 
Cigilandü quido fít.prc.íj. cvi] fo. xyrvt j 

Üomit?qsi vi céuenitat:t ad quid pfít.par, v.c. vj.fo Mert 
Xua ettripler proh eH 


Züccarum ad quíd pfit par.t$. cxt. fobevtij 
$'inis, 


f920logtte, $0.1 


Y Aegüne(anítatio fiagníni medíolauéfie me 
dicífamofiiTimi zl:trebatenft epifcopo otrectum. 
fclícíter íncipit, ium 
411 piémis oe ceitoz:cutue nomen fít benedic. 21b 
boceni puapalí&ocpendcteclum 2 rota nacura "Dc 

eni eft  oito (nflinit effcibre ddes.clari?: bía vo obfer 

ríue. 3n cüct] (att ocue fublimte eft pponédus z bo 

nozandus jn cüct(e ent prcponeocti z pponerte: bo 

11022 0€ 2 boniozabit te?time ocü z cücta ecpertcr] fecuri? id borio 
rem eni oci alaiffümí cut? nutu feruto rccept'aram z oocrrín3tnceenon. 
beatíffime virginie marteei? miis z toti? celeft? curte. Timpli? vt o0/ 
mino meo reucrédo ofio andrec oe flozétía attrebareff epo: cui? vítas 
ocus in pfperítate oferuct e plonget: cuí ned q$ poffem ónegarcnó 
oebeo fed cide ín oibo obedire : Pm modicü meii poffe vale complace 
rc, fecnóad oem vrllítare nuenii z fpccralif rudi pauperi copi lí 
b:oz bze nequetitiü:mibilomín? (n bac fcia ftudé volenttü prractare 
regulas rcgitmie fanitatT a otuerfíe auctozib» medicime poztbo z pofte 
riozíbo collectas: je ante ínítiü bui? opíe labozaui oíligentinfpicé et 
clarc£&m.modulü met ingentofidens oc autilio refü cbzifti:d cft obo 
verus oto? compilare póno bocopufculü q$ p? 2 ofic tanto poft oe 
um vobía »fidenti? offero:qsto vt fpero v2a bentgtiitae ocfectu me 

ingenij mein Dope miti? fappoztabit. 

Qncaütin bocopeqnas poná partee pneipalce. uar pit 


n ma cftoedbufda queantecedür regulae regímis fanttatíee - 


£»xcíidacft oc regulie rcgumie fanitar] cx rebo paturalito.- 


fumptíe. ; 4s 
ZLertía eftoeregul rcgimie fanrtat[ (ampr[ a rebus nó naturali» 
in generali z fpeciali. SHIRE 
Duarta cft oeregulie rea(mie (anitatie (amptie a. rebue 2 natura 
Duintaé oedbulda ínftrumetis qo» vrimurín regimic fanitatie, 
(fimopare otínct ouo capttula. e 
má ocneceffitate bui? operíe falicet regümie fanitatis. 
Secüdü adfaendüquidfitfanítas. — . 
£»ecüda pare continet feptem capitula. : 
imt ocregulte fümptisa complexioenaturali totali, 
Secundi oc fümptie a fexu. : 
| Zertíumocfumptisabctate, 
^ Duartíü ocfümbptie a lapfü naturali. 
Duintü ocfumptis ab babitudine. 
Soet6 ocfumptiea otueríítatememb2og.. 
Soeptimi ocregulíe appzopztatíe fexut femineo 


Z-ertíapare 2tínet vigintífercapitula. —— 
Tuas eft 6 rcgulie fumpr] ex pte qtruoa clemétog nfo 
ecundá eft occyercitto. ue 
Zertíümoefricatione. 
Dwvyartum oebalneo. 
Dutntum oe corti. 
£»ertum oe comeftie z bibitie ( generali. ; 
£ocptímí oc fomno z vigilia. 
Dctauti ocaccidentibo anime, 
jdionü oetempozibo annt. — — 
Decimi ocgrante paunifíci, 
Qndecmáü oelegumibo. 
i»uodecim$ ocfructibus, 
ibecimttertiti oceoleribue. 
Decimüquart(i ocradicibus, 
B»ecitnüquiüatum oc füngts. 
D»ecimüfertum octruffulie fen bydríes 
I»ecimüfeptimü oecarnibus. 
ibecimüoctauti ocpifaibues. — 
ibecitmünonii oeataltü füpButtatibo. 
Cicefimü oe fapoztbue. : 
Clicefimü piimu oepotibue naturali» 7 artífícial ibo, 
Uicefímüfecundüá ocindumentis. 
Clicefimütertiti oe volentito otínere, 
XIicefímüquartíi ociter agentibus. 
CIicefíimügntü oecranffretantibo. 
Qice(imtütertum oc ofecttotbus z earíí vfu. 
Duarta pare continct dnas capitula, 
5d eft oe bie qui paratí (ont cadere(n egritudine. 
ecund(ü eftocpfernando o pefttletia. 
ZLertium eft ocpferuado a veneto, 
Duartü cft ocouoalcfcentibo. 
Duintü eft ocofuctudinc. ; PES 
Zutntaparse continernouctm capitula, 
zí(m6 eftocfleubotbomia. den 
£5ccndü eftoe ventofis. - 
Zrertíü eftocfanguifugiee — . ir 
Duartíi eff oc cauterige, . 
Duinti cft ocfarmatta. ram] 
£5ertum oe vomitu, ciue e 
£»eptimü oc clgfteribo, 
Dxctanii ocfüpofttozie, 
flonü ocpctfarje, 


coiproccurré 


(ciü ab extra, 


-oc oe 


D 


bare patiua. $0.1 


&apítuli. y. iDenccelitateregimtefanítat(s, 
29ed regámen fanitatis 


e fit neccffarius: ouplici vía nucftigare ouenit, 
zima ddem vía fumit ec varíabtlitatc co2po 

"q ris biant. £o:pue cni banus cft varíabile ct 
tráfimntabile:non feruáe of iftentià quá babu. 

itagiiatióte padpto. XDateria ent fif'oz co22 

.U pow füntouo fpermata que füt bumida 2 tíd 

s - "^ dacmultá paffibilia:bumidG eni cft multum 
paffibile. £x bie atitouob» (permatib cái (anguine menftruo multerj 
gencrantmébza fpíía 7 calozce inatí:fícquíde q ex groffíozt 2 cozpu? 
lentiozt partc generant mébza? er fübriliozi calo2 c [piie:z bece opt^ 
nio arcítot].et auíccit.z pprer bocopíinatalíqui q fperma mafculi q$ 
eft (ubtili? z (piricuofi? feme mulíert vel fanguie meftruo: ouertitin. 


fpiritü qui cozdt apzopaiat c alije mébiie ficut rad(x ramo. Ramus 
eni ficatjozit'a radice fídco2 2 alia mébzaa tali fpi fua traxerunt oztgt 
nem. £ü ergo materie nf'oz co2po fint valdepaffibilee pter carum. 
tímofitate z bütditate. €oum? cni gfiacr in fíne limofitat] z bumídtz 
tatiinoe mirü (L cozpa nia (int miti paffibilía .116 eni f um? fic lapi) 
dee aut metalla a db» paz» aut nibil vefolut pcriftt epibo valde lóare 
Et q: cospa n'a vt ofifüs € füt multi varrabilia erd facili labi priteri 


tratermios pacfanitat :ipdíguerütregimie ofüáteq vocat regíz 


méfanitat]. fioaótc b fanítat| vegimenceriti vt nos tpeata mo2/ 


teifed vtile eft pf ono incómoda fpali&cuitádarqrü pzimü etnimte 
citabütdiradicalofüptio. €oecü d eftbüoz putrcfactio. €t eni cr 
tcfin regünte anticipari poterit bütdi ra dicat ofi Le :ficut otingltt 
ie(unatibo z labozatibo reine ponet ctia füffocari calidi, inar: 
ficut otíngiti oo2miétibo 7 coma étíbo crceffiue c defcétibo. fsotcrit 
ettá otinaé (n büoztbo putrcfactio 7 cbulítio : ficut patct t vtétibo rebo 
pticipatib» caliditate crtra tica z büiditate accidetali vapozofa : talta 
eni füt cozpa nata putrefícri z ebulítíone fufcipe: ocdbo in pectfü plc/ 
nius apparebit. €íc à pats pma vía ad iueftigadü regime f'anítat] [4 
neceffartü c vtile, ccüda vía ad iucftigadt (de ft umiter otüfitate 
rer nó naturali bo ncrio indigs cozp?büant:fic f&ciboz pot?:aer: 
inanttio 7 repletio:fomn? vigt l(asmot?z dece caicacditia, cc enís 
res otcüt t natalce:q2 cif ortatt bíiz malevct. Qf circa cas gngie erra 
rc zbfagé. £cíó circa vfü tali indigem? arte: q2 bét'ab zirefto . vij. 
etbi.q are &$ bís circa d'otigit errare z recte agé, foc ent'alide erra) 
rei vfu cibi z pot?:z (tc oeoibo alijs 7 eifde bii vti. Dii gite velle bic 
artécuítádí mal vfus zv pfequdibonüsficuct stutito ín alie arribo 
ett videre, 
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foztefanii ci póti opatióeffolítae fine fenfibüli lefioe. CTerbi gra. €or 
ocu? pótiactu vídedi efüctum fincomilefíone fenfíbilizóz fan?:7 fi [/] 
militerin omnib» alíjs membzíe.Dicam? ergo q'fanitaeeft vna boz 


bus puta in offe z carmez afimilibo:z vocaf comefürario ín dttuoz pj 


cotmplertoné vel 2comitas.Zimpli? offpofítio bona q eft fanitae: fez 
cundoéinmébzie cterogenete feu officialibo:pura 1n mauspede:cerez 
b20:2 co:de."ecaüt (anitag nó fol& eft cómélürario calidoz::frigido 


líavelotíauitat! dad officíalía tmpedtt co:pís 
d eft fanitae oc cui?regimie nos Intédím? Tiücrcftatofidé dr mo 


Ira acte. Docetia apparer otüfitatt ofideráribo ctatü. CIndepuernó, 
eft eíufde famitar? picrualta fíbrípfi fent-CInde £n; ali3 2 aliá etate cft 


alia z alía cotripletto 7 p ofequéa alía « alia fanitae:z p 2fequee indi.. 


gct alio z alio regünie:z fumiit otü(a mcbza indiget oiüfo rcgimie fi/. 


^[*are &ecunda, $0,ni 


eut pofteri? apparebit. irefto. v.pby.imo nó cfteadé (anitae mane ct 
vefpe:füt ent cozpa nf'a tn. otinua alteratíóe:z fic otínuc lif fe bic qs 
pztue:z (ic fanítae nà in indinifibili ofiftit. TD ocídem patet cr o(áft/ 
tate fecuti. 2ilía eft ent (anttaemafculi z femelle, "oc ctià patet er ot. 
uerfitateregtona. T3 botce onüfarü regtonü füt otüfarü complcrío/ 
ni z p ofcquea fanitarü-Doccetíá parer ccotüfitate complerzíonü na 
turalíti. 113 boice otifarü complcríonü font orüfarü fanttatü. CTn/ 
defanitas coleríctaliacft a fanitate fleumarici z (anttae rem patíalia 
g'anitatelapft. CInde fanítat? Latitudo € valdemagna:erti oare vnà 
faniratézalijs pfectioz€. £t eft fanítae cozpío tpari i fpe büana q cria 
fantrast indtuifibili no-2fiftít mati fapiuetaca.. 
€5ecüda pareoe regulio fumptíe a com 
plexíoncnaturalí, 
2oníam oiucrfoz bominum 
"q' fütotüfcopletiócetoralcetimonóo eft poffibile ouos boice 
fímulee etufde opleriote rotalíe fmrádà ofeqne eft q orüfi 
Boiceíndígécorüfo regimie (anitat?- £Sal'if.tegni. c eni regimen. 
fauttat] fit p fimilía (i oplerioce oíüfoz. boius (üt oifferetee opoztct 
qp o:aofuét. £toinoidéboucnit fi otcat qr regimefanttat] no eft p/ 
fimilia vt mulctotcüt ve cozptbo multü L: pP.-1]3 ficut lapft d ocbetre- 
ginó pfimiliavrmulttoicüt (5 p 3:(a ftt o(üft ficetía eoz regime enit 
oitifum. QX. eni otüifa.vt oítifa p idé oPuicn£ nó eft bir ronabrlc.Ouot 
igit (üt otüfítatee i oplexíóe naturalirotali botastot füt oüfitarce re 
gimis fanitar|. €»6t eni noucorüfítateet oplerióenaturali;totaliipz 
fius.Quari pma mobílifima ze opleríotpataad tufticías zab bac 
oplcrióergata labí otingit oco modie:gituo? fimplícib z jtruoz có 
pofíti. «5implícibo dde ir calído frigido bürdo ficco -£ópofit ddé 
calído? fícco:calído 7 büiido:frigído 2 f(cco:frigído 7 bütdo «C16 03/ 
to q lapfüe d eft refpectu tempamti poder] fíténcéitatei ouat» jlí2 
 tàtibo Fr (nias fapietü:ti lapfus a tpameto tuftrcíali pot ec invna dli 
tate. Clocat'aüt tpametü poder] in d cleméeta gituozfunt fimplici 
adeqtaficg vnà alter nó excedit ncceconüfo :taleaürrpamentü eft 
fmpoffibile&mnatura. C16 ec tollítactio z paffío elemétoz adínuiz 
cem:z pofedne mixto z mirtü: £c pofeqneoplexio q eft gretafmt 
xti. Et refpectu bui? tpamettota dcüqsfüt tlla füt lapfa t vna q litate 
actiua z ivnaalía pafí(ua... Clitoieresartributa opletior bsife ont 
un vui?dlitat] actíuc d eft ín ca loco fome alteri? patfiue q eft inca 
loco materíe.C bó qui bs naturalitopleríoné mag! cále labifa tpa: 
inéta rd sel qlitatibo:puta t calido c bütdo : vfi oplertonata 
oialabunitab Dtpamcto Lonabo jlítatibo.. Z:empametü aüc àd iu. 
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'ftíciá ct tpamérís oebít6 alicur £m indígetiam fpet veLindiuidur vel 
partis tudrurdus.CLerbí gFa:narura büana £m pem bs vna comple? 
xioné fine j foxmabüana nó pot cffe. Coimilitbomiee fclaut veiridt 
bfc vnà complcrione gp:tá fined ftare nó pnt. €oimili£ dlibet bó pti 
culatj bs vna qp:tà complertoné fíne d c£ nó pót. £t fi imilit intelligat 
ín complextócpttü ifti? bote cü tllo tempameto poder? que exneccf/ 


fitate cin ouab» jlitatib» vt ad piiefupponim?. ib D eni tempamen? 
to infiicíalipót ce lapfue tn fimplici qlitate z (imt (m ouabo jlítatt 
bus.£rcfm qaltécolíflapft funt indigebtit alto z alto regimie vel có 
feruat(oe vel reductfuo. | 16i coop? in (pe büang cempatt tndíget re 
gímie pure oferuatitio 7 indiget pure ofimilibo qstü ex pre complerto 
nie natura. Q6 aüt fíctllud cozp? tempatü 2 d (untilla puré ofímtj 
lía cozpi bino tempato intclligiterlibzis aactárü mcdicoz £cb ad 
piis é füponédü. lolum? eni ota ín oibo oculcare z fpalitqz bnego/ 
cíü cft no vcfciam? fs vt fant fua fanttatc oferucnt z ab cgrítudic p 
feruent. €oufficit à fcire q cozp? temparü in. fpe büana o5 vtt bisq 
funcpurefimilia &cuali&cozpi tali co mó d potlibile e :qz fcim? q ni/ 
bíladco € fimile cozpi tempato dn tpm aliqliter alteret z tranfmutcet. 
412odusaüt fpalre regímts but? cozpre inferi? apparebit vbí noe po 
nem? reglas vegíimie fanicat] (ümpras a rebo naturalibo 7 (umptas 8 
oiüfitate mébzoz. £r bíct] atit fat] patet qp cozpa d labunt notabilie 
notabiltlapfu naturali ab D tempainéto nó imdiget codéregimite z exc 
ei(dé.- 113 t loqmur oc rcgimiteoferiatiuo z fint calíidioza tempame/ 
tonatura i fpe büana tndiget calidiozib» 2 frigídio23 frígidiozib». £a. 
lidíoza eni calidiozibo indiget adiito2ts zc. £Sal-tj tegat. Ci vi) 
detronabile q' cozpa coleríca oferuentin fua colídítate p coleríca virz 
tualiéq funt calídioza vtualitbíe db» oferuat complerto cozpíe tem. 
peraci. flecimagitiari ocbem? q illa d oícim? cozp? colerícü 2fcrua? 
rc tn fua colericitace (int calida fimpliíci£inec colerica refpeccu cozpte 
tempatt. €5í eni que fist coleríca refpectu cozpra rempatt admiftrarct 
colcríco nó oferuarecipm in fta colertcirare:ís oiftraberera fua com 
pleciáenaturalisz facerec ipm labri egritudine, CJerbt oratft colertc? 
vta£ vinia foztito alleía z prpe nó ofcruaret, €55 ralià dto co2p? coles 
rícii ofermaf füt refp ecu cozpte tempaci frígida (5 refpectu Co2pts coz 
leríct füt calida oferuátía.-fsoftqs ent pata fta coleríco caloz€ oütéf 
adcüdégdi velgpe, C16 otcím? g cozpa colerica d ponütlapfa atc 
perameto tufticralri ouobo gdibo no ofcruabüt p calida f (c$o rempa 
mento (ufticiali'ifed oferuabuntp aliq que poftas paffa fucrint a tali 
calozcnó augebit nec otminuct faa caliditate « bmót für fefgida in 
Prefpectu tpamett ad tuftíciá, Et (íc pts q regime oferuartuii ralium 
nó eit ide nececcifdé cü regimic ofuatino cozpía tpatiz fil itelligat 
ialijs. or aüc loguuré regimic pPuatiuo vel reductiuo rali cozpo 


N 
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2 'rif pdictoz adbucmaa] adgpofítü bs qm co2p? tpatíi nó (ndiget rez 


ductiuó necp£uatituo:(5 cozpa mitü lapfa pura colcrica vel flcumori/ 
xaidfgét, €ot ci ofuare vellem? talía cozpa i (nie lapfibo plca caderet 
tegritudiné:qz ec mztà nata apra nata ff l'abr i carítud(né dpt otcüt 
fimplicifcgra z a giattóermeli? € $ qp reducáf. £t Q2 cozpa coleríca la 
pfat fcóo adu caliditar[ of nabütp frigída i preducetp frigida mag, 
puta pfrigidaifcóo. A alaütreductio fi erítextra cermios oplerio 
tite colericis(s erít infra rcrmios latitudis címfde. E t fic oíctü € oc coz 
leríci ide intelligatin alija lapfíbo tá fimplicib» gs opofít [. Did etlas 
fitgd? « gdu& oiftictto quó accipiat apud medicü ad pfe fügponat z 
Sebocfaciam vnum tractatíi, : : 
€apítulti. x. iDeregulíefamptíeaferu, 
-jaut oiüfeoplerióce naturales indtact oiüfo regimic ficetía 
f  fex?oiü(ue otüfasarguit oplertonc. XIDafculi ent füt calidíoz 
coo s fC92 ficciozea z (n gstitatemalozce 7 logiozes  foztloze8 2 có 
munt£piudetíozce fcmclUin fpe büana qcdd fitt alfje fpclo rm qb pt 
otíngéfemellas ce maiozes z calidiozee vts ratalibovínetibo $ rapina 
ectn jbufdà entoníoz: z prfcíi ocqb» ad príe nó cft mo. €ougpona? 
amus Ger bte d apparet ex otct] faptetü mafculos caltdíozef z ficc'ozef 
e&tn (pe büaria femcll'z femcllas frigídtoace z bátdiozes z cozpe mio 
ree mafcul Clir à cempatto2 e calidto2 2 fíccto? muliere cpata:? pfez 
quée indigetalio regimie ofermaáte. £t puro faluo meliozt tudicto q» 
mulier cpatiffímai oricmutter[r rmdigcat regimte rcdnctiuo fs oPua 
tíuo ficut mafcul?rpatiffim?. X T2afcul? et tpatiffim? tpacioz € in fpe 
büanaqs mülter rpattffíma. Zimbo tfi fticinfra tpametus cozpie fant 
fímplici£ z bit íllud rpametü q9 fcextedit ad mafculü zad femcellas. 
.GX aüt mafcnli cerer| parito ftit femell caltdtozes fügponam? ad p 
fene ex otct] fapiétüá:z ex fígnte maifeft! fícpatssd babito pts ad ot 
uerfitatcoplextonti oitifoz ferui otifi fex? indiget otüfo reglmic có 
feruaciuo vcl pfuatiuo.-Doctde pts cx otüfítate cópofitiots z opattz 
ornie.1]1à alia Copofítio i fcru femineo z mafculino vr mlta mébza (€ 
ifemell'que nó fü i mafculz c2 alit otfpofíta. CI in muliertbo €ma 
tríx:c colli mfic[ q uó ftti viri:z i vir] eaa viri quené eft tmultez 
rib». €oimilic mamillet mlteribo f£ pr lact] gfiatione:fs t vir| ü f£ ad. 
bücfinc(s mtocco:€ z caltditat] cozdie ofuatione, Ciri mamtllemuj 
Aíeri (f mato:ce mámill viroz. Zimpli? i mleribo e Ámpgnatto 2 me? 
ftruoz cuacuatio qn eft t vi]. zimpli? i mlíieribo e mfantius lactatío 
finenutrítio. £t fici regimte fex?feiciegem? regulfpólibo orf qo no 
egem? t regümie mafcloz.. 11a indigem? regimie ofuáre mice z col) 
In cutfdemric z pfüatea fluxu z recettóe meftruoz tozdiat]. Zimpli? 
fndígem? regimicoferuante z pferuante mámillaead modcroram z 
bona lacte atíatione jngigem? ec regimie M Meu E 
pu 


etlactant] drü nullo mó Ámdigem? ín regimíe viro. £c oe bie oibue . 


Apt attte pfcctfoné bonü eft facécapitulü finigulare:z oc tllo fozfan ít 
feri? agparcbit, | Eceritcapitulü oercgul'appzopztat] fexuí feminco 
vt oífrerta mafculino. £tfic patet otüifitasresimie fanirat] cx oitiff 
tatc ferus, £t ficut opoztet ofiderare ortifitate (exu fn regumie (ante 
tatíe:fícería z otüfirate regtonü «18 boice otüfaríi regrontizfünt oíe 
nerfarii opleríoní naruralíü z foxmariü otüfaríiz figurarü z coloz fi 
cur rcgtotbo extremie € vidé pura fclaute z indie . fti oíftác t ople 
xtone, £t abufío cffet oícé q'ex eífdé z code mo oferüarentin (anitaf 
tí fnía, Atputofaluomeltozttudicio g lapfus orifi fm otüfítaré 
rcgtonü no tndiget regimie reducttuo (5 oferuatino. 1185 Fm rllos laj 
pus qfunt cr parte rcgtóre cozpa nó oícuntegra necearotatiua fíme 
plicitnec vc mult nec vt nüc (Cha imdtuídua otüfari reatonü folus 
indiget reducriuo regrmie fm lapfus apzop?tatos fíngulindiuiduif 
vtr labunta medio latitudis Cus regtóte.CIri(clau? rempatitfim?no 
índiget rcgímie reductiuo ad oplexione climat] tempati. (Jf fdlauus 
tempatifftm? meli? víuít z fant? tn (uo p:to climate qs in climate tef 
perato:(5 (claui d funtmultü lapfí a remnpaméto 4p2tj climat] indíget 
regímiercductíuo ad mati rempamentii etu(défictii q illa reductio 
fit infra termios latitmdie opleríóte pre nature indipídni d redu 
«tt. Ofi puto g i dlíbs climate ff'cozpa fana fímplicif z cgra (implicit 
z femp z mltü. £ ozp?tfi fanü vnt?rcgtóte € (ant?z pfecri?alto alteri? 
regíota. fi co:p? büanü rempatiffimü climat] tempati 92 medi? 
um vnü cjle ad tufticia fmcompattocad cozpa rempata aliarü regto 
n6 7 refpectu bur? alía cozpa oicunflapfa fs illelapfie nó ertt facienf 
talia co:poza cara aliquo modo. E: | 


Capítulii. m.oeregulíefumptíeabetate, — 
 Onftqnee oícé rcgulae gfíalce fanitati fumptaser orüfitate 
c  etatij,Suponam? bacotifirate etatü effet boietempato lt? 
bero RODA MPAHAIMA fit potée obedire fiue fübüjci regimi faz 
nítatj Quid aüit fit oc cozpibo lapfíe z BeOpaten ofctf poterit aqpa/ 
rerc.. Eta: pmacras éinfanttü p orcem? regtas iregimie fanitatis 
ip? infant] q infine eglitat exiftir.iicam? à g ralis infans p? pturí 
tionetpi? ftatrm ponédueéimaq tempate caltditat] ne cozp?füü alte 
ref'ab aer] frigiditate vcl exceffíua caliditate. Cft ettà fo2dcs fi d.a ma. 
trefuerit oerclictep aqua calida oeleant. €55 afi ería vmbilic? e líga/ 
duenónímís long? nefitmatoz d$ occcatinecnimis bzente nc fit mt 
110205 oeceat:inecos etía ligatura ee nimte fozrj necnimre oebil'ne p? 
tadat z citi? q$ opoztet nectard(?. 7, tgatura 05 ee 6 filolanenó nímie 
ouro.'[oft abfcifione vmbilici afpgatfanguia o2acoís vel alidd fimt 
le vrputa cimint:farcocolla:vene citríne.uátitafínfafíó(s cqttue 
02 tigitoz 2 ligattóis vni? otgiti. soft cafus vmbilici mulieres galli 
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«anefalípa foli poné ofucneríit.zilij ait bocét agponé cinéf coclearit 
" vel plübraduftt vel calcanct vitulint. £ ófücuerüt mulíerce gallicane 
infante nati noutffimcati oia poné (op nudas palcas:: cüde fricare 
paleistempata frícatióe, £t cgo laudare palcae nó ee frígídae nec ca. 
lídas erceffíne:fs calidae tempare.€55 mos alíarti eft infante recrpe 
in gremioipàno lineo vcl lanco tempatecalíditat] £t vt fít ad vnum 
oíicércaipiedua e infanei loco fímilío:iloco mfici s poffibili?equia 
mutatio fübíta nocet nocumcto magno. £tíó nullo mó balneadi (üt 
poftprurítione in aq frígida:ficut dda barbari ofüeuerát (5 inag pue 
t'a tempate caliditat| fímtlt calidítattmric| in q p'erpietia aos videg 
mus coeas plur(mü oelecrarí, — Dícüt antíqrü quidas q'coz coxpa. 
p? pti ocber (ynapisart fale mínuttffimetriturato z ocide fafcia re 
cen&.Deceni fynapisatío vtílíe € ad mebza coz, robozanda a frígo2e 
€gloze 2 fímilito. & x D eni eozicutie cffícioenfto: z impaffibilioz:bu 
amtditatee z impuritarea cut (upflue ofümunf (n qb» oftat Infante 
abádare,€55 q? fal bs ex fui natura mebza infant] mozdicarelocolfal 
ad pdícraetntentióce vtuntoliq faptenti oleo fruct? giádii ex à mee 
b:a robozátz büiditatee alíqlit ocfíccant. Ronabilee iftud t infanti) 
bue voldecalídíe z multü rarteputa coleríc] z fanguíneie jrür mem. 
bza funt valderara, €55 t infantibo d fit t fine eglitat] fecus c. n bíe 
eni fal mag; vtile, £t (i eént flumattciinfantee coz fal o5 cé calídiuf c 
nó ficci? Ampli? coz, veficefüticompmede vtfacili? v2iná emictante 
o? ctia nares purgentcü otgtto mimo cui? vnguíenullam babeat 
'eminetta zant ozíficrü mimo otgíto iuucto oleo Caperíédü. — XT2ue 
lierce gallicane brit regula fpeciale iti regimteimnfanti: qua volumus 
pmitté. icit eni infances noui& natos ocbé (yrapisart farra z fpeZ 
cíalifpres coz, (nfertozes mufcl'ofas: oeíndefrícarí cutepozcima teu 
'Werate afpttat].Jtcüt cni fupfluítatee malae ab co?» cozpibo refolufs 
Eft etiá infans balneád? fíngul'orebo 6íe non qdé pleno ftomacbo la. 
ctenecftatim p? lactatíone fed aff, €otcut eni. exercíriüi os anttierpare 
cibi ín potetibo exercítarísfícbalnei os anticipare Lactatóné in nout 
tértiat( dno pit exercitari; Q1 fi ftomacb? fít plen? lace coz» oígef 
ftio cozrüpi£ gp£balneti z oprlatióce in laterito gfiant s(ümilit cozum. 
oyafragma copzími£z i ei(de tuffíe gfiat  (nédü vomit?q oia in nouf 


."ternatj noctus ft ftmplt z euítáda.f1on 05 at balncartín aq (apte 


ente naturs fíuc vtutéfarmacoz cutufmodi fürad fulpburee z alünt 
ofe:fs o5 effeag pura fontítia cut? mor? fít fus oztentcp terrá areno 
famnólapidea nec lutofatm:ctia a móribo oífcoopta:aert 2 foli expofí 


: tamnulliue fapozfe:fubftatie fübtilie:cif? vefidet(a nulla vcl. pauca 

: pondereleuis:que cito calefit  cíto ínfrígida£. XT^ozenf tn balueo q 

; Ufqscarnca coz rubétnapiat.£rpoft balneó oecent (üncfafaadifi/ 

xut rioueriitmatrone circa bocin(iftetef, f afcatio at nonoebet ^s 
9 


: ved 

nümie ftricta necozuni angmétum impediatur necnimie molle ne 
'€o:um membra fndcbite fiaurentur. TIcc ocbent effe panni ex quibut 
fafciantur frigidi . t fifoz(an in cozum membzte aliquod pcccatum 
appareater partefigure vcl fítue vel gstiratie :poftbalncum fafciado 
"temptart oebet co2um cozrectío fícut nutricee infantibus fute face/ 
re»tucucrunt. Et fimiltterín bís quozum vna tibia cftbzentozalia. 
fcilicet magie extendenido eam qs aliam . fsoft bocautem infans laz 
*ctandue eft quoufqs oormiat.Quod (ifozfan oozmirenon velit con? 
Tolandus eft cum oulcibue cantilente. £t (Lomníatfta non iuuerínt 
po:xtandus eft cotus faíctarue bíncinde. £tfuperomniaftudeat nu 
trix q ci? veftco nó fíntfozdide . €5ed quia matronas ín bie cxpcer7 
tae videmue magis pficere:in bacmaterta mcamplíuetenere nó (i 
'tendo.Z-otiene enim funt fafciandt in oíc quotiens cozus veftee f02 
dídercperiunt. emper autem poft balncum lactandi funt:z fimilit 
poft cozum veftium fozdídarum müdificationem . €ot quídem eos 
lac fügere oclectabiliter videamus quod co:undem infantum lact áz 

"diofüctudínefacilecft videre tunc Pm q plus veliminus reciprátvnt 
à lactatíonc oeléctattone lacrte Pm boc feprus vel minus fünt lacta 
di.X]2ato: pare rempozte nouirer narozunt occupanda eftín lacta- 
*ttone:balncatione:ooamittone:z veftium fozdídarus muratíóc .1]1ec 
vino nouitcr nat(indíaent alío cibo nífí lacte: z boc ete (ít loco cibi 
«potus ; acaurem infantibus oucntenti? eft lac matríe fpzíc.11as 
natura (agar fagacitate cutus non eftfínís cx vna pozttonef anguíníe 
menftrurfecum generat z nutrit (n.vrcro masris : 7 cr alía pozttóclac 
in mámillie generac quod quidem lac cum fit generatum cx fan uic 
qmaricfímili fangutni qut fuit marería gfiationte z nutrítíóte infanz 
tíe:eft cidem optimü nutrimentü quod eft verum : fügpofíto q»maz 
ter fíc(ana z ocbiti regimtnie fm q' requirítactus nutritíonte putri 
cíg. £t boceft quia er cifdem fumus z nutrimur . 3$ fifozfan mater 
gpouum genitum nutrirenon poffet vel non velit :tuncclegeda eftnu 
trix fana boncoditionisz boni mozre:etatie perfectescutus colo2 ad 
nigrum occlinet:et venc fint (atez collum groffüm z pectus amplus 
zmámilleno carnofe magne: non laxe :venarus multarü $ cutus lac 
non fit nimis fübtilez fcrofum ncc nimte groffüm z cafeatum: colo 
rie albi:bont odoz(e z bonr fapozfe. Kutus etiam lacnonfít nimis 
partout mpinquum necntmíe remorum : cutus partus futt naturalis 
ctíam mafculue 2 fit vnius menfie cum otmídio velouozum;. £t fi 
poffit innenirí nutrix (imilie oplertonis z regíminie matrie ínfanz 
tie cui? prue faerit natural'etta mafcul? nó cflce malü:imo puro q»ta 
lía effet p oito el'geda fumpofíro lactj oucniétta tn qstítate z tn odtti oí 

' busanteoíct].8 fimt qpztü fila nutrire velit nó eltgaf alía fanita/ 
'te zbono regimtebabit] cim lactte fufficictia D$ at (it bona regu) 
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men nutricie exquo lacciu(dem oferucfcónrígat atigeinfonfsatpa? 
rebitt poft vbr regule regimie fanitacíe appzopzíate íckut feminco vt 
oiffercamafcilimo ponent. £t non laudare q'in pumís orcbua par? 
tue mater lactaret gpztüi filia foi. um quia mater multü alterata € 
apartu.ZLum quia lacoiu remanfit ín mámillie ex quo fozte poteft 


- efie cozruptü:ficur ettam ex 4p2ío coloze z fubftantia eft vídcre.Clnde 


mulieree gallicancfaciunt fugi lacab cari mámtllís per alíqná muJ 
líerem vilem ad bocoeputatà.f1on cft cunabulüi eius mouendü ad 
foníprouocatoné motu violento ne eíue lac in ftomacbo ocutíatur 
etoigeftio coxrumpat:fed motu fuaui z fi (ine motu cá mámílla font 
nuepoffit pouocari melíue eft. £IPodcratuefletue ante lactatíone 
ouenit:z (pcealit ad partium fpiritualiá odararíone z ad bumiditaj 
tum capitis alíquale enacuattone z ad colozíe tempcratt rcuocatioz 
ncm 2 ofoztationé. 4. actent bíe vel ter in ote naturali vel ad plus q^ 
tcr. fi fozfan in coxum ftomacbis cozrumpat lac ex multaz imode 
rata füctíone:er qua otíngit (nflatio 7 ectenfío z ventofítarü multi? 
tudo z v:ínc albedo lógo rempozefamelia (unt permittedi : z ftudiü 
impenda£ vt fomnü oozmtantlogum. €oecurtue eft vt parus fugat 
lactís 2 fepc. zfimilantenim cozpoztbo oualefcentiti qu fíc funt [1 
bandi vt ínferiue agparcbir. 3onü eft ettam anre lacratíonié q'parus 
mcllíe ecípumatt cum alidstulo vint lempbatt albr eifdem gpinctur 
apter ftomacbiablutionéz lauationé-£t fpectalitin pneiptoaliquid 
lactís in infantium ozibue mulacaturvt mínue cozüm mer tn actto. 
nclabozet z ex conamine füctionte cozum gule cum mery z reliquie, 
ínftrument]lefionem mmcurrant Doc igitur fit regimen infantium 
quoufqs oentee emittanc anterío:ee. [softqs oentce apparuerint otz 
tertosce alíme cíbufa lacre nutrície mfantibo interdum eft tríbuend? 
ficut cibtlacti fimile in fubftantia z virtute lacte tamen parí grolft 
oce: funt cibi qur pauca vel nulla índigentmafticatfóc cutuft modi . 
(untcibaría laudabilia a matribo vel nutrícibuecozum piimirus ote 
lígentermafticata vc paure (n aqua mellis oiffolutue veliti aqua cat 
nium laudabiliü:vel cibue factuecr farina tritici z lacte onímalíe fi) 
cut mulieres gallícancfacercofacuerüt. ut pante otffolutue ín vi) 
tio bencaquarico interdi poteft ete bene cribut. d4quabonoz pura cu 
(ue odítiones fuperius otcte fünt:poreft etiam perintfcert cum olígrn. 
tulo víni. fleclando q pzedictt ibi cradant infantibo fimul cum la/ 
cte. $n boa cnim inqua aliquis pzcdícroz cibozum exbibetur infa 
tibueabftincat a lacte quoufqs pedtcroz, cíbo:um orgeftío fuertr per 
fecta "Joocfacto poffunt indut 2 poztari.« bglncart min? qsantc. 
autemtüccperintper feipfos ambulareinutrit ocbet c follicíta nci. 
fans otuer(te z inozdinat| moucatur motibus nc fo:teeius mcmbza 


tozqueanfinecé cogéd? fcdévelabularcafiqs £5 natura éfidcriG vétac 


ocuóin i fedetnó o3 ce onruamec afpttaté bifa »meccosam rpfo) 
oebérce(fealíq exea q.pungür cíucidüt.£uftodied? eft neab alto Lo/ 
€o labat. £ü alit oentcs canim itrcepint apparcreiabotire dad maftt? 
candii.oura € oebs abftinéinefoztemateria pdíctozz o€ttü mf ouroz: 
maftícattone totalítrefoluat. £t tücplurimü bonü erítfricareginglz 
Dnaseraxrigía galline vel ex butero recettz cereb20 [epozis:ex D ent fa» 
£llo2 coz fíttrafit? cozígo. £tq2 wrtpeozíginie oentitrpdícroz; com 
fucuerütinfanttii collarubéqsplurimti laudo q» Dtpe vrigatcaput et 
€ollü ci oleorofato2quaffaro:ci aqua calída.. X uaüt poffibile eff 


cu5 pdict] oencibomozdé ocfiderát ppztü otgitü mafticare quapzopt 
boctempe fruft paruü.radíc] vreos (reor manibo eft ponédü quc fi 


- fíc (ícca:fs in£ficciiz virtdemediocrie: 113 ex cox; mafticatíóe pbibeg 
€o» ainatucabylceriboz coloze. 7. audo q gíngtue caz freqné cá mcl 
leocfpumato cü.aligstulo falis frícenttbocenipbibera. oolozc z vlce 
rc. Ori aüt pdicct ocnteecanint pfectecrcuerincradix liqricieotinue: 
maftícet, Et qsto infantce mag! apzopinquácadtpe in d fünt a mie 
totalitfequeftrádi rantovopoater affücfiert abarijs mag/ aroffis.2.c/ 
pue fequeftrattófe cft ci prit alos cibos mafticare pfecce:cii (o6 o€ 


tee emiférint. Ec boctps €ouoz anoz, Vased q mafétuluf^ 


tardi? fequeftradus cft qs femella cetert paribo..|. G6 (Linfane pfídez- 


inozdinarepoftipe (eque(traciotemamtlla quefterit z ex (llo ttozdís- 
nu b 


nate flcuerit:cpitbimáde für mámillecüaliqbo q infanti abomiatto/- 
neminducant in guftu cutufinodt funt fuccueabfegntbij z mentaftrt 
ét myrrbec fimili... -f»ocergofitregimeninfantie Qüfqs:a nutrice: 


fícfequeftrádus.. "foftcatotafollicitudo parentírocber eff ir me: 


líozádo mozceip(ius £.c ín Dofiftic oupler vrilirae vna: vt crefcat bo» 
nus fiatct in bono babit? fíxus d generat inaia eractibo freqntatis 
&tbectilítae €inaia cui? artenon babet medicus fed mozalte pbe.. 
"4a cfCattinee cozpt.- flam exmaliícra moz « pafltonü potcft ir co2/ 
po:e aenerart complertois malicia. Qi fícur malt mozce fequunt ma: 
licíá complextóotse ficpoffibile eftmalici3 complextote ec moz; mali. 
eta giiart. C nde timo? fr multo tempe pfícit melacolícii J£ t ergo nó 
funt pmittendinimis criftari ncctrafcrnec flere nec gauderetfs medi 
üm ín biselegibilc eft. £c fí nobíe appareat;co26 natura-vcloftellatio 
inclinari inozdínateadal(iqua paffioncauertendi (ünt ad otrartum. 
Ziuertentee entad otrariiéad med( venrem? ficut otrtgetes lia to2/ 
tuofafacéofuücuerüt... £t ((cpats q (neuftodia moz fümma:-co:po 
ríe z animecuftodiaofiftit.. *fsoftfomnü Dalicanduf c quoufqs ei? 
carnee rübercincípíant:oeimde ludere pmittat per.ynam Dozam:oe? 
indecibandusetit cibíelaudabilibo:oeindepmittedus eft ludere pz04 
liri?:oeínde balneádusé -fsoft fcqueftratíoné coz altd fü nt otéri erz 
ercítto:parü aut nibiLairátes oebalncte:fs q2 coz; mebaa af fcptim a. 
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annt fontmultü ocbilía *ad motíi inepta rónabilec q'inédü balni£ 
turad mébzo7 »fo:tattoné z ad fi üpfluoz tertíc otgeftiore expulfio 
nem vttnébza ad augmetü pieparent. — 1]6 ocbet effebalnea. fapie 
tía nacura alíquoz farmacoz cutufmodi fi üt fülpburca aláütnofa z ft 
mita: q2 redderen£ey illie co?pa coz (n augmétabilía. £tpécandes 
cám ererciti coy. nó os cffe foztem t « magníi:q2 mebza cozz adco 
funt ocbilía q exercitíü fo:tepatt nó pir. jn boctpectar| vínti eft no 
cin z co nóindigér. 11ociug quíde q: eft (ant addé (gni. "abet cría 
neruos oebilee z cercbz quoz, vin eft matielefiuü:z papue q2coz. 
nerüifüt voldepaffibiles z penetrabilee a viro q$ € optim? penctra 
to? gptet fübtilirate ei? ocbírá cx parteactióíe z fübftatie CTnü enis 
ett fubtilein fübftacta z actíóc, f1ccind fact viro pter vane máüdifi/ 
catione: colere rubeccá vaina imüdificatione.f1ec Apter cozpte bt/ 
mectattonétncc,gter melancolie rcpzeffione:necpter otgefttue z [«] 
lozís ínatt 2foztatone: vt efiderátimanifeftá cft, CHinü albü Iympba 
tt valdc pot eíe pinaríloco potus. Et qito fit calidioz6 copleriótg 
mín? vtant vino: dito frigidioz!/plus vtant'eo.24qua que é pot?co/ 
rü fít pura cut? odirióes fi upíus race (Gt. "J»oc fít regime puert Qufqs 
mgf'o tradatqe eft tpe a 102 fcx. jn boctpe tradaf mato d cum ooce 
Btin mo2tb» z fícadatim Cozdinádue necfolíto balncádus : z €i?la4 
bozànte cómeftíoné augmétádue:qz ciue mébza funt folito fo2tíoza 


men cozpt oebírü fcilicet rempato libero vacarc poreriregimint (apti 


tije fta (nrclligatoecibie:mo cni prit oitgererc cibarta fozriffíma ad ot 
gerendi oura:quéadmodü pnr llf qut funtttermio adolefcetic, €5j 
milit'actue vencrcoz. nó füntcíeita cucnictee ficut bie dterminum 
adolefcétre füuntofecutitimo ex coitu fno:dínato magna ofequuntlej 
fione. x bocent co2p? impcdíf'ab anaméro:n cc fcmcn eft vtile acnez 
ratíontzntcds tmébza ad pfectü auginti pucnerintivr pater rnfreng/ . 
fceritibo quoz  (cthé eft Impfectü antcqi plata ad 9ugmetü pfcerus oe 


^ 


uencrit, Cura autemalíquisad perfectum ocuenciit augmentus q$ 
communtt fagponitur circamedium quartifepten ntjaunozum :z eit 
arinue vicefimufdntue tanc cft (anttae perfectiffima:c ourat víqsad 
uadragefimüquinrum annum. £t vocatur bec ctae:ctae pulcbzítu 
inie zfozticudinis. flam boctemp2e co:po22 füt pulcberruma z fo 
tiffíma z in cíe omues operatíonce fünt fo:tío2ce:quod fpecialié vcz 
rum cft oc vitaliboz animalibus quicquid fít oe naturalibus. Ju bac 
etate indigemus foztioztboiererc í 
tiffima:ccmulcomagis quam glíqua p:eccdenttum. £t minus indt 
gctbalnete aque calide qs etae pzccedene :fed balneum frígidcaque 
buícfoli ctatt eft ouentenf vrmemboa reddantur robuftíoza:z ad mo 
tum foztem apttoza. TYcc calo: inmatus ex pzedícto baltico ocbilíta? 
turfed mag] ofo1tabif ttc augmenrü membzo2um impcedictur Et 
non ocbet bocbalneum eifeaque intenfc frigíditatie nec ir. tempo 
z boza frigidie:fed calidis. £ibus in bacerate ocbs effe greffíoz z ma 
ioz(s qstitatie 7 mínoze numeri . 11am ocbent 2 poflunt refpecru 
pito2e z poftcitozte ctatie aroffum 7 multus cibum accipere raro » 
Ducfint cibaria conuenientta cte inferius apparcbit,  "fpotus 
ocbcet effe vinum fubtileaibumminus aquaticum qs in minozíetate 
pzopter vate pionocatíoncm: coleremundifícattonem 7 fudo:i9 p 
uocationcm:z rmemb202um bumectationem. Tiec ocbent cozum. cie 
barta effc calida necacuta ne fo:te crcie fn fcbzem velepatte füperca) 
Acfaccioneim vel bumoz aduftione incidant. £t pptcandem rationes 


vitare oebét oia exceffíue calida 7 ((ccazvt piper quapís:allca 7 fimt 


lía. "Decetasindlger bzeuítfimo fomno refpecru altari pt oígeftío 
nie foztítudine:z robur mébz0z QUE füt inftrumcta virtuti atalius 
fenfittuarü mottuarii.e5omn? eni ozdinat adjpofoztattone vircutit 


naturalíü z quícte: aialió.uo ad ate accídéría fümcé vitáda (rac trí 
fticia quef: anguine füpcalcfactüt 2 adurüt.Jocceras actibo vcnerete € 


^ 


oueniétioz gptmtbzoz: pfectíoné c caloite 2 (pirítuó foztificatione et 


femis mulcitudiné z otacftio né. 'Rcgule aüt fpáles regimis (fanitatif 


que fümunft cc rcrü naturaliá orüfitatc inferi?agparebüt.  "Doáceta 


ez. 


ton (equit of iftetia cui? regime part otffcrt a rcormicimediate oícto 


fenect?:scui? volum? ponéreguncn fpectale 
ficuc infanti. 1lotondá g tota intétio in regimic (en eft admini 
ftrareq? calcfacíat;z bumectet cx nutrietibo balnete z potibus:longo 
fomno z quiete. £tqinftomacbis fcná flcuma multi 


inteftinoz cuacuarcpcurabim^apm pmit? ofgerendo ci occo ctione 
uretíco. £uacuatíofficripot ci prava vel c oc) 


siber. fsillulc ctí3 cópofíte ex femie cartbami c ficubo ? tercbentbinia 
fit fcnib» oueníétee ct fit oc illis qscitae ouaru aucllangrü vel circa, 


tie z et fuffícictio: ad exercitia fozz - 


Ex. 
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benutriétilo fenü'otcam?q nutriétia fenü ocbét ce factotgeftio/ 
niectboninutrimcti et miozie Suet etnücriimto2te d5 ín eratibuf 
peedétibo. 2i cozprbo eni fenü nó fit multa refolutto Apf calo2[ oebilíj 
tatéct méboz ourtcie:z fícf indiget multo cibo necfepefs pauc?cíe 
fufficit reípectu etat] poz]:et raro pt oígeftiue ocbilitate. £t G ocbet 
esadmiíftrari nucríctia qim pua qscitarephit cozp? fente nutrire fuf) 
fícien£:et q2 fence nó índrgetfepifitma rekectíóe timo fozce ere fufficit 
comedé femel t otenaturalitó facilimeferát (eíuntü q9 verü cft oe fe 
fiib» a fenectute z nó a fento. €5cnee ent'a (en(o d füt (ícur lucerna exa 
tíncriót pata indiget fepiffima et pauciífiima refectíóe, 2 cibo eni mul 
to fímulfumpto fuffocaref coz. calo2 ficur pu? fanis a mult(e líaníe. 
£tfi ficio fepenutrimétü admiftret calo: natural'büido radícali ofi 
pro ficut lucerna ad ectinguedü pata qp£olet ofüptione z Lícbtni ilu. 
mínati paucitate cxtinguct.onü dputo tale oferari tcr ofe natu 
rali fíc qintpzima et (cóam comeftione infuentat fpactii octo bozazz 
et in£ vltima cómeftioné pmi oící ecrpmá fent] intuentat fpacíü ocj 
cem vel vndecimbozaríi:et fictertía comeftio maío2 erít fcóa zer fcóa. 
alíqstolá maíoz pma.'sxima cómeftio ertt circa (cóam bo: ejlé oteí 
natural^et fcóa cómeftto erit cí(rca boz3. feprím3 et rerría circa oecf. 
mafeptimá boz3 oret fcqnt] cre circanona vel oecima edlce.Dcbet fe 
ace pterea euitareoia cibaria fleumat] vel melácolie gftariua et vena 
rü opilatiia cuinfmodt füt groffa viífcofa folída ct otaeftioni ínobías 
sbi cfa genera legamini ec genera pifcri falírozi ec f falito2ü et fpcz 
ciali£aiali marinoz ct vntüfali£ coreríó fquamte et fpinte er carnrü 
falítarü et fpecialitaialii filueftríü pozcoz bot antíquoz falitoz. ct 
n6 falítoz:et antü tn aquíe ocgenttti et vniuerfali£ cibaríoz, pomo 
coctanoz et mefpiloz et fimili fríaidoz solerü fríaidoz putalactu$ 
caréi poztulacaríi ct (mili. €»enibo quoqs ouentetto: eft elíxatura 4$ 
friura velaffarurasctaffatura qs frituro : et paftillatura qs alfatura. 
€5olfc cx vino fünt ouentétio2es fenibo ds x accro vl'veríuto. certus 
eni cft fenito incouenietiffmá rattóe ciue frigiditat] et fíccitaríe «Ec 
imco indicio fenectuté accclerat er ofirmar. tem fpecierüt genera. fi 
.. «ut sínsiber ct cinamom(i funt fenibo 2uentétioza..£toia genera fpe? 
ciertiparticipáttti caliditate ecbüiditate vel parua (íccitare. ZvUed 
fenito multi eftouentene. Deber autem effe alb(i:grandínofum? ous 
rumi:naffibile:boni fapo:f cuiuftmodi eft mel à inontepcffülano. 
£arnes caftratoy iuuenü capont:gallinaz:aalloz tefticuliioua rece 
tia (üt cibaria femb» oueniétia. £t fimtlit pdici alaudart ct fafíanoz, 
*focceni (fffacilotgeftiórs boni nucrimeti et multi. fstícee fenibo puc? 
níétce funrpifcee marini z íntipfoe cft roget? goznat? cr plait (a. £t 
meli? é q oecogntin vino cá feníclo ancto er petrofilitio vt co, frígt 
dítae tpef'et remotcafcoz vifcofitaf, 4L acfenib» oucmit co q? nutrit 


S 


€íto 7 cozpue bumectat. Quibufdà aütnó oucniteo qoprlationégez 
ticrac:vnde dbufd3 erlacte füb oextro bypocüdrto o0lo2 2 extefio có 
tingé ofüeutt;ppter venarü ftríctura c ralib» nó ouenit. 7Lacouenten. 
ttue cite eafirinü vel capzmná c alíqli gscirate 3uccarí vel inclite oc/ 
fpumattbeceni pbibéripfi? cozrüptione z iuuat ei? penetratíonem. 
&afcus fenito eft inutilis nift fíc bn vncruofue nó falfus necnimte re 
cene. Sutvrü fentbo ouenit:q? cos bumectar z calefacit z membza pe 
ctozalta lenic.Olera ouentería füt:fíclazblera:feniculü:petrofilinü:bo 
rago oomeftícaz filueftrj:faluta:meta :z ofímilía dad caltdrtare z bu. 
mídirate oeclínat."fsolipodtti ci anifo €e(e ouenice ad leniedü ípfoz 
rum naturaeftoccoqn£cü carni» laudabili». dem intelligat 6 vo 
lubili berba cut?eflos alb» ad modü campane:z imercurtalie eíe 2uez 
nít:z cie oucnies €olcü olíuarü maturarü z amgdaloz oulci z 50) 
3amint. S"ruct? fenibo ouenietee für ficue z (pali fíccez patfule c pau. 
na 7 oactili, £tfícubo ddem tn pncipto cómefttots z aliatmfínee tc. 
dii. vyacolametü etía cft eía competés z fpatuifad aprendü opilatióef. 
laterü gs fenes fepi? (ncurré ofucuerüc.£ Liftere ex olco fímplici oulz 
& eft eie oucutee rnédá ad Leníedü cos; naturae zad bumectandáü eo . 
rü vifcera. £t otio caue ocbétab acuto clifteríme coz; inteftína ficcet 
fed bumtidü clifté z vrictuofü eft eíe vellíffimüZ»ebem? folícítarítre 
gimíne fenti oe Ictiítate ventris coz, :z nibil penít? oe flenbotbomia. 
ett curádü. £clodr oc feníb» a fenio cui? ínitt ponifín (cptuagefímo 
no vel circaxqbufda cim?:qbufda rardi?:funt ent quida ita male con. 
ftrücticozpe q'non ptitad annü fexagefímü puenire.CHinü nou olz 
bü gallicG aqtícü fenibo nó eft ouentce:nifi fo2fan poft balncü fí cog 
fnozdtnate otingeret fítire. CLinü fenü oeber effe rubcüt fübtile odozf 
fer t antíquü. X aleent vin fenes calefacit z nutrít:melacoliá com. 
pefcit:vzína puocat:iücruras burnectat:caloze ínnacü repaát:dbo oibo. 
indigent fence. Zicrümiü genertbo vti phit fL eifdem vri ofüeuerüt : 
puta alleís cepts 7 fpálit pptopilattone venarü aperieda quà fepcinz 
currere ofüeuerüt ad 99 rüc valeretogacalatmétü. 2. eriaca (entbo mL, 
tü 2uentt ad aperiedi opilatioes tpoz;:fitmili£ coperir medicina voca 
taatbanafía cut? oefcriptioné inuenice t atnídotarío "fsoragia fente. 
busoueníetia füt aruellü ocaucna 2 bozdco cá aq carntü landabtlte, 
um. £oímimilitrape cü ad carntíü laudabili z fenículo fenibo füt co. - 
uentétes, €oímilt&purera ex bozaginibo:blct]: fenículo1petrofilíno fe 
níb» funt oucniétes. (sot? bydromellíe fentbo eft onenice ad apertez 
d8 coz opilatióes:z fi (inti vijs vzírie oecoquatcus bydromcellepeg . 
trofílin& z fp3lif macedonicü:aprüsfenicul z fimilia . Etfi optlatio - 
fuerícin vije fpaialito addat bydromcelli capillue vener]:bvfop? z fíz. 
milia. $rícatto temperata ín qstítare z jlitate:fenibo ouenir.»ebilta . 
méb:a  ooletía feni fricatióc nótadigec. Debet effe frícatio ci mant. 
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"lare €»coa $0Jx. 


bueofperie ? oroffie panini vícibo Interpofitiatnótíi oebet effefríca 
tio tanta z talis q meb:o2ü ipfozus tmducatficeitarez per cofequens 
frigiditaté p vía refolutionie bamidi znaturalíe caltdrfícutin exer 
citije mmodcratte coringerefolet.T1ec ocbet cffe nimío puaitaqs mn. 
imebiie fenü nullafiat refolutio cü frícatio naturatiCozdinefad'erpul 
fionem fupfluitat( Meier Honora cófoztatíone eat 
rüdem.bebet (gif effe talis 2 táta qv ficfüfficica po?os metnbzoz olt 
qualiteraperírez cozüde caloz£innatí aliqualit cófoztarez tupfiutz 
tate& coz co(uimere:vtex bijeméboa fenü calid(oza reddant:z natu/J 
ralit bumtdíoza. £t ficpatet.q/frícatio enano Ocbs cflcfoztía qz me 
bza ocfíccatsnec ocbilía q: catozeltín mébzie no cófoztat,"fleccriá par 
Uaqz n6 füffíat poros apire z (upfluitaree cofumcerc. lec nit 1s ma 
$nancmébza ocbilia fenü vltra naturalebcbilitaté ocbilitet. Debet 
ergo effe mediocrte in quatitate z qualítate7 épus aüt ccffandia frt 
catione eft cii méb2a fen rubere íncipiüt z altditter oolere.tl1ecéma 
lum circa fíne frícatiote inungi man? olco oliuarü oulci vel atnígda 
lo2u5 onlciü:vcmebzoz fenü fíccítae aliquali£tepcref:z calidü natu. 
rale in cifdeoferuet. 2. audo bácfricationé fieri ffomacbo teiuno an 
tecibü « erercttü 2 eligatlocus tepcrat? z bozanaturalif teperara vt 
artifícíaliC. £t quínó poffunt etercert pter méb:o26 ocbilirate vlpz 
Pitelqua caufam in rcbus mürdante fugpleàt frícatíonilo 2 balneis 

rícenf qualibet otenó folá frícatione pparátead cxercittii fed f upple 
te vic crercitü. £t balneen£quater tn mefcbalneo bümectatez calo« 
rem naturale cofoztante z (íccíitate mébzo2ü obtemperáte. Z-alta nó 
funt balnea fulpburca vel alüimtofasnec vniuerfalt fapteria natura fí. 
milíus farmacozii:(cd funtaque oulcee iri Qui» agpont laudo camio/ 
millam z vtríqs ftícados z bifmalua bifmalua quide ad mtbz02us 
ficcítatez(tícados z camomtill áq2mébza cófozrat z laffírmdtne remo. 
uentcbenelaudoq circa finebalneífricent coz, tniemb:a vt fo2dee: 
€oy, remoneantfi que fint. £t indefrícentiuncris manibo oleo olíuaj 
rumz amtgdaloz6 oulciii vt poftbalneg mébza remaneantbumidítz 
022.2 erminus balneationis z erít? (nitri eft cá bigito2 pulpcinct) 
piücaliqualif erafpari.£tin boc mult oícitofiderar(bote oclectá) 
tio:nà quida citfus balncationeattedíanf quida tardi?.ie alie coff. 
oerattoriib circa frícationé v balmci rráfco:q: oe bocinferi?in quar 
ta prc bui? opíe parcbít.€5€ce d adbuc babéc mébzafo:tía aderer 
citium bene apra nó balnco adeo (epe necfrícatione affüefccre ocbét. 
"113 balnei z frícatio p magna parte vrllita tíead'cepulfione ozdína 
tur fupfluttatíi terticotgeftionte 2 calozie naturalia cófoztatiotie ct. 
1eb207 ínteríozíi enacuationé ad d ota exercitii oxdínatü modo oe 
bito plua valer. Y]2ebzalfenti ebilta ercretrarí nó oebentsn catnplto 


. Yemincurrac ocbilítacéz[ecue eft in adolcfcecibo indgbusmébia Pas y: 


Lia tiaturalíter exerc(tantur ampliue vt moto2a 7 foztfo fiant set boc 
quíaadolefcentiti vírrutee oualefcuntz7 fenü coxpa (ant occídentia; 
vndcenullo fpes eft oe membz02üjoebilíium naturaliter foztificattone 
per exercitium. £t perogppofitü mébza foztíoza fenum x ad exercitii: 
apta oebent plue erercitarí nó ad 9rutía mebzor, augmétti:fs ad refi. 
out vite confernationc. inde fimemb2a fupertoza fint oebilía : inj 
ferío2a foztia:xercitentur magis inferío:a. €ocd vniuerfalíter cctej 
tie paríbue (ence mino exercitio et ocbilitatione indigent d$ adoles 
fcentee vel (uuence:vndefoztiozibue ercratís non funt apti cuiuf/. 
modi func baftiludíaztozncamentatet itiuera longa:corfuez lucta". 
mina ct fimilia bíájs.f16enim (unt víree in fenectute.O nde becetae 
vacarc oebet bijsque fíneviribue füftineri poffunt:puta confilije au- 
etozttátibus et ententije gue in fenibus augeri confüeuernntez norm 
bíje que viribus co:po?tefiunt que ad etarem fpecrár pzrozem. 


&3 nn oeregultefamptíoalaptunaturali. 

Contam tn p:ecedentí capitulo pofti regulae regimine tem. 

q. perati fíüefanía gencrattonca quo non parum oifferüt egra: 
co2poza a agencrationeque refpectü remperatt fünt malarum. 
cóplertoná.CTlolum?tn boccapitulo poriere regulae regiminis fani 
tatis nmalarü cópleytonii :uó accrdétaliü fed naturaliü. €unt cnim. 
Quid quta pzinapto generatfonts calídíoace fi unt vicralteperamenéj 
tum bumane cóplertóte:alij frígídtozee:z im alije qUtatibo ra fímpli/ 
cibus ds compofítíe cxcedentce quarus complertont neceffe eft vt fit 
aliud rcg(men cóferuatína vel curotiuü.f1ec eftnoftra íntétio loqu£ 
veparum lapfíe:g2 talit regimen fufficiéter baberi poteft cc bíje qot 
cta funt oeregimie réperatecóplertoie?cter bijs'que poftca oícent'oe 
molcum lapfte.€»ed in ifto capitulo íntendim? oc co:pozbue mute 
tum lapfís cuíinfmodi (unt (anguineizcolerici?fleumatídz c melácoj 
lc. "fsiimoloquamuroeregiminefanguinee céplextonte. £ft cim 
complerio minue mala 7 mín? oiftane a céperata complertoneitimo: 
quídam otrcrunt báccóplextoné effe reperata fcilicet calida 2 bumi 
bam cuiufmodi eft fanguínca:quod vtiqs veris eft refpectu. réperamme 
típouderís.CIndcbomo teperatiffim? labitur ín calido z bumiído a. 
ponderíe tpaméto: fíc intellererüt átídz quidá cóplertone buma/ 
tiam eríam (ntota natura effe calidam z bumidam. &5ed complexio 
calida z bumída refpectu temperamenti ad tuftícía:puta refpectu bo. 
mínis cpatilTimi nó € tpata f5 lapfa:z bmót € coplerte nafalimo bre 


banc cópletione patitacacbocbimtae cgritudibo z vliter ab omnib» . 


egritudinibo jrü caufa eft putrcfactio 2 büo:6 plenitudo t optlatío €: 
fpecíaliter muttitudo fanguínie. jn talí em complertone confuenit 


multiplicati fanguíesprer quod tndigctfleuborbomia vel vetofa p : 


picrfanguieeuacuaríionemscet (peclaliter cum regimen babenttü bà 


jare Ccscoa $ox. 


xomplerionem?in reliquiStion eft equale. *f2ecflenbotbonia fien) 
7oa ett ín virttitesctateset ceteris particularibus permitrentibno zin. 
tempose veríetn piincipío vel in fine, ^n pzincipto vbroubitam? oe 
aritudínibae er fanguinis multitudime vt plurimum contínaentij 
bus:nam boctempue'moabo affíimiaturcr replettonc, jn fine cum 
;oubitamus oe'cáritudinibo erc (an Suinieacuitate vtplurimü conci 
genribus. £tcx boccondudif lcuborbomtá ín veria Pncpítofienda 
effe matozem etín fineminozem. | De vente fleubotbomandie z oc 
qualítatte crquantitatía fangurtits cognitionc:z oc confiderationt 
bue círca fleubotbomtam obf cruádíe tranfcosquía per oct grati oe 
bocfiec vnum capitulum fpediale. lon (olum bec coimplexto indí 
getfleüborbomiatfed etíam farmacía tnon ad fà "guínie euaciarío/ 
nem:fad mundifícationcii « cuentatione. 31 edicine'ad boc conucj 
niente füntleuee z bendíctetpura agarícus qut eft medicina famili 
aríeturbtrb:carcamus vrteftatur aucrrot $^ [sofüerüt medicrekpere 
t(inultae medicinae fanguinte tmundifiícatitias:puro caffíafiftulas? 
p:una:manamztcamartíndü:vrelae:ferum'capzímtütboza atnem:inira 
bolanos?z multa fitnilía queitabulis f: alernttante eft vídere.Omes 
ini medicine fanguínemmnuadificantee vel fiintenacuantesflenma 
quod eft fangute cocrus tmperfecre vel í ndigeftus: vcl melancolf3 er 
fanguine aroffiozt per vía cbulitío(e generacá:vel colera ex fubtílío 
tí fanguinis per viam ebulitíionte generatam.11am cus fangute cbis 
lírquodfübtileefttpfius ouertifad.colerá ínnatüvale queoitioa coz 
po:eeuacuáda e$ q$ arofftue eft ín melancolía couertitinnaturale 
t fimili cü fangure otgerí non potfít coucrtifin quodda fenma qe 
nó eft natum nptríre copus. Ci nde medicine cuacuantée bos bumó 
rca pdícroe:fágute müdificatie ab auitozib» notant. 116 cimi oebctn? 
"eri medicina euaciante fanguinem tn fi uapurttatc. QIndefí non pece 
cet fanguíetn qualitate z fübftát(a fed folus in quamntitateno cadbi/ 
beudafarmacia.CIndebals rcfert qp alten? o2dinanit bois fnterfici 
qut ingenít medicina fanguinie cuacuatíua oculie cooptiene candé 
iedícinátalim ooccre poffet Q.mndeomnino martífíciale cft medíct 
nam fangutnte purgatiua exbíberentfimodo pdicto. 1lon ficeft oe 
bumo:ib» alíj a fanguínezquía ftárce ín fua puritate Gad fubftátia 
z dlitate:peccateeriin quátitate ocbet p medicina farmacs euacuari 
eifdeagpzopatá. Exbüeprstdoifferütmediciefan guis müdificart 
wcamcdíanie cnacuaciute ceteros, báoz 11 medicine euacuatítie 
9ltoz bífoz a fanguierefpiciitbüozea flloa vt oiftieroa a fáguic pec 
€áteeidlitategntitate vl'fübar(smedictelmüdiftcaticf: angule refpict 
unt eofde z fanguine vt ocfíaeree a fanaute pfectíoe vimtetmínuti 
'enécalo:ts vt ín fleamare:vlgorer ctcelfum non vltimatü calozte vt 
fin colerazvel peopter ekceffum vicimatum. calozte vcin-mcdan EM 
bz 


n 


16 cti mult aXicateremotü eft q alij melácoliefpce ex fanguine 
generetur a frigido cui? melácolie medicina enacuatiua cria vocabi£ 
fanguie müdifícatiua. Diffcrücpterca medicie müdificaree fangut 
nca medicis cuacuatíuíe alio. büoz a fanguici B q» medicine f. 9n) 
guine müdificates fücbenigntozes z min? péículofe:ynde füt qfi ed 
medícic bíidicte:fs ficnó e oemedicie cuacuatíu(e alio büoz;a fan- 
guie vta fanguie oiftiguüt- C16 iu cabulíeillozs oc falerno vbi pont 
medicicfangute müdificatiuefolü ponütleuce z biidicte cutufi tinodí 
füt medicínefupitie notateqríi qd3 müdificat fanguine fleumaticus 
Qdá colericü. qdá melácolícü. — XIDedicincaüteuacuáreealíos bue 
moace oíftínctos a fanguie (üt foztio2ee 7 magts pículofe:q$ co 2t17 
Gícq2 tales büozce fic min?narurc obediétee:qnto emalids bumoz 
magíe oiftat a fangutetáto mag[ € naturetimtc? (idde fanguís natu 
rec tamiltarte amic. Dicam?tait g alie coplerio calida z büída ine 
otger medicina fanguie müdificatiiasf oe mó cxbibitióte cali. me 
oicinaz zfiliü tráfco qz ociftie fict vni copltu. — ec cóplerío ofüe 
uit mltiplicare fupfluitatee z fpecialittertic otacftiote :qpzoptca ba 
bétca idigét erercitio veloci fozttad pdictaz fupfluitatü crpulftone 
er db» poffet optlarío generárí z p 2fequée putrefactiojtm cozpibo,pue 
nirc./Regulbs in cxercitto obferuádae infer? pon t vno caplo fpalt. 
£adéróneindtgetfricatióe mlta z fozti z q» balneentftomacbo reí) 
no bieteríu cbdomadasvl'ad min?fcl £t opoits ftomacbü bfiriü ta. 
lem oplerione ituert. 113 fi (pi? oplexío ad malü wteretsbüozee toti? 
coxpisad mali occlitiaret. 1]a crro2 notabil't pma ofgeftioenó cozrí 
gifinícóa. Zimplí?q becoplerío € pata putrcfactiót büozü bone 
vtbije vta qputrefacttót refiftüt:cuiafmot (ür frígéda:ficcamo vifco 
famó piguiatnó oulcia:nópaffibiltain (ubftatia snó pricipárta cali 
bitatcertraneasmó vapozofa cutu(mót füt fract? vapozofí z fpalit vt 
tidcg 2 rececea puta fic? vucsamtgdala:: (ilia. €ilic lacticinta 7 (p3. 
li£rccétia z vina oulcta z carnes büide z calide:c ynctuofeputa car) 
nce mutonine:? ide intelligaft alije. calis oplerto mim? edita tcíu. 
nio vii foz(an (ufficbritib» bác oplextone comedere trib» otebo jter', 
*D»eccóplerio ít actibo coit? füffícíétío2 e alijs 2 mim? Ledita coítu. 
"Regule ín vfi coít?ínferi? oícen£.. oeccóplerto mim? ledita vigilia 
inter oée apleríóca z plue a fomno arauatz & plue alíje os vígilare 
z min?oozmire.'fslus aüc oucnitet trafci z miti? gaudere:tiliftrifta 
rid alijecoplextoibo. 116 oneitet vci cíbíe plurimi nutrümeti fs pau 
. «izbont. £tocD inferi? appebíti (pal caplo. "J2ecoplextío »fneutt 
ín reutnatcabüdare:vri bonü eft matería rcumatíe interdü p ftermu. 
tattoné z (nterdá p gargarifmata onenterta euacuare pcederibo pur? 
garíonibo vniuerfalibo. 2I2aftix 7 faxifraga funitapzopzteta multus 
intcumatte müdifícartene gargartsado vel mafticado vel fternutad 


Crece 


jare exóa — ^ 4ox. 
bo-Deccetiam complerio fatíeparata eftopilationib» venaró.zibnt 


Wéant ergo babentee baccomplertonem 8 cibarfje z potibüeopilatí 
ones induceribus:z vntuerfaliterab omnibus aquibus optlutío po 
teft prouenire. Inde vírare ocbentcibaria eulcia vnctuofa aroffa ec 
etíam potus turbídos groffoséc oülces:oebehr ettam vrtarcbalriea 
poft cibum 2 exercítíum fozte z cotrc cr multus bibere:fünc enim canz 
fatíaaocfcenfüs cíbraftomacbo antc perfectam erus otgeftionems. 
«t dco talíe cibus veniens ad veras caufabit opilattoncgtn eifdems 
*Decfüffíciant ocilla coplextone. "MORS : 


... Secomplexíonecoleríca. toon 
., ADnfequenrer oícemus oc compleríone calida et fícca "T35abez 
€ tececnim banccomplerío nem parati fünt cadercinfebzeo in- 
flammatiüas ct fpccraliter ín tempo?tbus caltdís: vudclau/ 
oo q'tempo?ibue calídie vtàntüroxisacra (rmplicí cmm. ferupo víoz 
larum vl'nénufarie. t rattonabileeft vr pzcdictt ferbpraromatisen . 
tür.cum.alíquanrplo fpice vEcinamemi:qüra predicti fyrtipi aliquae 
literftomacbus oebititant.Zimplíne aqua bozdet ín tempoztbus cas 
lidiscftconueniens cía. 2. audo d pzedrcri firuptreciptantur cá oc 
Cocttonc quozüdam femimnum bcoptlatiuozum cutufinodt éft femerr 
melonum cucurbite citrolli (cartole aptj. £t quía becco mplexto folet 
ín colera abundareret fpccialiter répozibus calidis indiger enacuari7- 
buecoleráni ciiufmodt eft reabarbarum fcamonca cozrecta $mtra4 
bolanitcitrini: catitafiftula:tbamarindtet familia. "butüfmodi co 
plecionisrcgímen otatur cffe oecinans adfrígída z bumida iquía 
patata eft cadere imegrícudínce colerícas calidae z fi íccas. £ ft autem. 
cotmplerto becad fencctutesparara ratione ficcitatíesquapzoprerin/ 
oiget bumectantibue ct fereetuti vefiften tibuscutufimodt fünc.cbt 
laudabiles galliparum:pullozum:z gallozum Tuuenuszer extremitaZ 
T€8 po2co2U5 et carnce vitale2um:c omnia laudabilig'odoziferanon 
fütmofa necacura füfficteiscer fi ubcilía. £tomnintn velociect fubtri 
nutrimenti eft vinum.:Balncum aque oulcis eft etconuentene fimt 
ltreriomnue et fugere vigrlíae ctlabozca inozdínatos méntie 2 co25 
po2ts. Cinidebeccomplerio mimus Irndigct eccrcitije foxribus cr plua 
leditur a fciunijs.CIndcbabenteg banccomplecionem cibandt funt 
bre in otenaturalisnecocber abteoinm effe valde fubrilee c paffíbí: 
leo nec onlccs. "Tam tales cíbt cum percüriunta calozefozte ín. cole/ 
ram connertunt? (cd ocbent effc cibi co20 fo: tlo:ís oigcftionis. 3»cc 
complekioleditur a cottirinozdinato *eteft minus indígene:quaute 
popter calidiíratemmagias ad iplum fit Inclínata."Pecetías comple: 
xto tnin?indiget flcübomtotje:et fpeciali tp:optrcr cuacuationé:ri be/ ; 
RC indiget ter fanguine cucntatíonem. ; id 
— s 2 Becomplexionesleumatica....... pi 
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£yifequenéoicámus regimen caplecontefrigide 2 burmíde; 
t — "Regimébabettü bàaccoplerione oebet effe occlínae ad calidi 
a ficcáscutu(more panietrítice?bri fermétat?có alij alie qti 
£itatc. £t fiaddat feme anifi:feniculi:z címiní crit panía magj app2o 
piíat?. Carnce volatili puoz.pdicü:rurturü t columba iuueni z 
puoz viruloz füt ouenterce cis. £ arnca aüt poxcínect vitoline non. 
cóuentüteis.£ arnce galloz tiuená cíe füt conenietco: o€8 carnce 
faalie oígeftioís ad calidi 7 fiecó occlitiátee:z fpali£ tpefrigído. 5t 
cce pali ad: oulai marictimicanteie. CI pifcce mavint füt rmi 
- nuenociui cie:c lando q»becoquafi vírio cii femibo calidie ottirctic] 
£tinfalíoe pífcce appzobo oftreae z molaeit o(cta plecióe Decima 
time índíget ecercitio 2 min? ledita reunto:víi füffic ín ote femel cof 
mederc.]ec ocber eíue abt effe fo2tíe oíacftionte:nec fít potuie erue 
aqua vl'ceriifta fed. vínü foztezodoztferü in. fubftantia zactióe fübtt 
Ic.-Deccóplerto parum flenbotbomto indígcrz(cd magie indiget fat 
mactafleamatie cuacuatiua:ofticuitem bec oplexto flcuma multipli 
care fpalit ín byeme. C16 arca pneiptüverie bonü € purgare fleuma 
"[s:imo & otgera£cü o ximelle fimplici vel oturctico vlfquillitíco vel 
cá occocrtonc fopt:ocínde purget cü ovaturbitb vel aus occocttonc 
pollipodij z mírabolatioz Lcbulozü 2 femie carcamt tn j tpenf tur 
tb:agaric? vstnsiber.Deccóplerio mim? ledit'a coítu:qz i €o fatiec 
potce dsute parti agpetat gpter ocfectü calidizvfi totalíe o'miffio coi 
tue in ca mult nociua cft. &otupba cft cónenietíoa buic cóplekfót as 
'balncá ad oulce:balneatii ad fulpburec artífictalia. vl naturalía füt 
ef cóuenientta, €oícerí in bac céplerionc couenit vigila z (omnue 
fuperfluue et paipue oiurnus ma ximcrocet. i 


- ieefflbelancolíca complexíonc. 
; Dmpleriofrígida c fícca cctería € octerioz tad fencctuté patt 
c onindiget d regimtne calefactete z burmectátct cibíe z poribo 
talije.fsanto igit babéti& báccóplertoné fit trítice? fime fale 
c(i pua quátitarefermetí:z fít panie fatie molli. Carnes cozus fint 
calíde et büide:cuiu(modt (untcarnee caftratt z caponü anitíquoz 
Anuená, Clin eriam odoziferum et (ubtilecft ocbije d marime cóuce 
ntüt buiccóplextont. 3ndiget etia fricatione tpara etcrercitio tpato 
. t balneo aque oulcie. ?2cc oplexío (ndigerlongo fomno. £oítue eft 
marímebutccompleriont nociiusq: coit? infrígidat 7 ocficcar ct [! 
militer crifticia 2 (ra. Ioec cópler(o q2 ftcca. &ndigcc inter refectíonce 
tpebacui:vís teint nocetet. 116 indfgct cibte foxtíe otgefttonte:qa 
calidum ínnatü cft oebíle:quare étiam non poteft (uftincre mnlta cu 
bi quátítaté:vndemiín? occibo fufficit c qs alijs cóplcrió(b?sfcd oes 
berad mínue cibari brem ote, fleubotbomia ín bac cóplertonemo? 
€t fed coucnitfarmacia melácolie cuacuatiua, Z12edicicaüt ad boc 
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Yalehtcofontmirabolanisindí:polípodij:lapretasuli:fotliculi fenes. 
flozee vcriufas bugaloffe :ct multa fimilia. z»eberauré piecedereoige. 
fiu bumozie melancolíci:vt bozago:buggloffa:tbim?:epitbimuss. 
fcolopendr(a maio 2 mino2:ca parce:tbamarifc?:p(idia:vínü odos 
ríferü:Inpulustcufcuta:ct fimilia. iat bccpurgatto in pzíncipio ve: 
rís vel ín finecftatis."occfuffictat oc regimine totalíelapfue a vero. 
temperamento tufticialt. Ouigauté ftt oeregiminelapfüsi fingulis 


"Anemb?ie apparebit infcruis. 


Dn eodéregiminetndigent pinauea naturaliter pI?às red 

rat bumanecópler(oníe tépoxamentü z naturgli ter iacta 

' O&O lenti €ounteni quidà qui ex totali cópleriócct cópofitioe 
ij funt macilentímagíe qs requirat babttudinia répotamen2- 
tumitbumato fpecie quod tam er fícitate cóplertonte qs ex calídita 
temembzooum tertieotgeftionte:z fimtlírer alíoz mébzoz otíngcre 
o fucutt. fsoteft pecrea talis tnacies" puenirecx óebititate mébzo20$ 
Fertie otgeftiota:fiuiecepre opofíriéta fiticer pteopleriótesróne cpi? 
bebilítatia:vl mebza no attrabütalimerü: vcl altmetiicractü nó piit 
bigerétz fícmebza ectenuant. D uibufdá boil» otíngít q coy. mébza. 
foztía fütiartrabedo:7tí nó ipinguát fs manet niaalib m ils q$ 
€ft cc calo?tefo:xtitudierefoluéti:z ex vtutjotifise mebroz ocbilitare 
2 cx imabilítatereftourat(óte mébioz.. Cor eim fozte mébza íriabilía 


. . €8-v-oeregulíefumptíoabbabitudíne. 


"St a'cíbo reftaurent'pt coz ouricié: z fíccitaté vci mébzie mcla colícf 


€ft videre: vel pt fozté ofüptioné:vt in. colerície t db» calídG € acuti 
«rofüpriu8: vi q8 oeberet vel poffecín mébza oucrtta fozti caloze aff 
oüfioncofumit. £x oíctie bi por q füt caufe fupflue pinguedie. 11as. 
q?oppofitoz natalitoppofite (üt canfetbüiditas méb207;cíi caliditag 


tcobtufía:z oüfíuc foxtttudo z oígeftiuc tméb:or z abilítaereftauraéi 
oníserptemolliciciz raritatis ftiit caufe pínguedie natalíe fíue mte 


carmofítatie.Differ(it aüt carnofitas pinguedo co q pinguedo é a 
frigido z.büido:necarguit fozirudine oiifiuc f 3folü otgeftiue pme 
fce, £arnofitas aürarguit calidítacé z büiditaté z fanguis multitu 
oinie:z olgeftiue mébzoz tütertozíi z extcrío: ; boníraté z coguerfíueg 
fimilít cr rcftauratíone coz8dc t vnde carnofitas min? vitupabilia £ 
&pptuagedo. ; : : : 
| ibeímpfnguando macrum. : 
S ergo aliquis bomo naturaliter fítexcenuiatue per carnte ct 
pinguediniepituatronem:ocbet xtt calcfacicntibue z bnme«. 
ctantibus z cibis multi nutrimeti :facílie otgefitoriía et oger 
fionieit os ofoztare mcbza tertie orgeftíóte z ca pparare vt alimétus 
meli?attrabát « oigerác:rcrineant 7 ouerrátiz ocber vtr. bije q fíccira 


ti rcfiftüt ec refoluciót cii imagua ca excenuariote fit refolutio (us 


Xonucniene cf ct qui vnlt pinguedinem fot cozpezte feruarezabft() 
dierca falfissacut(esacetofte z pungiriutsnifi fozte vratur bijs loco 
fapoz(6 vc meliozaretur appetitus. CInde triticum coctum 200a fo27 
bilía:apultes fozbiles ocfarína frumentts(ilitercrícicum mutrícü c 
lacte. 2. acscafeus recena:amigdala:fiftici:pince:aucllane: vuesgallie 
netpulli colübarü pinguium affatarum vcl paftillacarüs(itmiliter bo 
fium vínumtletícije vtt z gaudije:parum vcr mínuttone 7 purgatio 
ncibalncarepoft cibum completa pauma oígeftioneparus famefceres 
mulrum comedere:parum bibere: fpecialiter víria foztíazparus tra 
fci:foll(cicar(aut triftarLaut cotreicrercirius cemperatüfricatio tem 
perata: z omnia oulcta z vnctüofa cozpus imptiguanr. £orquis cu 
pit méb202ü tertie orgeftioníe vírtucem attractiuam z ofgeftiua cort 
foztarexopoztunü eft antc íntroícum balnei memb:za piímo modera? 
tc fricarczocindefoztiue:poftea prcc emplaftraritocinde modératc ck 
ercicarí:z vltimo abfastarditare balnearirocinde ficia martbo exicé 
carizpoftcainunar pauco olco o£ uarü camomtllino vcl anctinotoca 
indc&bart cibo couententi. £r fí eras cofüctifdo 7 complerio permit 
tant fundat füper membza fua frígid i aquam (in exitu baluet. S ínis 
quté fricationie qüeantcc emplaftrus p:emictítcft vcinflatío non tn4 
ciptat confümt. Zimplíue bene fcíae q» verberare cozpo28 cum virgu. 
lie quoufas rubeant cozum carmee calo265 Ypfozum confoztat a dat 
trabendum  otgerendí et ad perfectíus conuertendus nutrímentü 
attraccum. £t laudamue vt virguleimunganfoleo olibaz. — f]unc 
ponatur vnum antidotü boni ad.illos quí volunt impinguatt. £u 
mantur amigdale crcozttcate et auellane:femen papauerte albi:graz 
num viríideecr quo fic cerebentína:z exoluant ola in butyro vaccino 7 
succara:oc quo mane 2 fero parü comedat z (üpbibat vinus bonum. 
?»cc fuffíciarit oeimpinguado macrum. ; 
ibcmacrefactendo píngueme-— 


Z crpscdíctte fatte baberí potcft quale oebct effe regime pín. 


e  Guiumcrceliuc. £omedant rangs cibarra pauci nutrimenti 


ecmaguequantitat(e z citi oefceníue? frequenter balneent 


antes comedant:et frequenter zfcftiná fit cíacrercitiumsec inpngás 
türolcíe rcfolucntibne:ct vcantur trífera minozt z electuarto-oclac/ 
ca interdum tyríaca.imíttant carnes z vínum et laczomrntaonl/ 
cia "fslurimü vrantürolcribue:falfíetacurie tacetofíezer larga ven/ 
trie folutione vcantur:vrínam et fudozem protiocenr;7 laboze mul) 
to et vclocí vcanrur antca comcdant:et famem rolerenr.Zimpli? of- 
fponanr (cad comedendum femel in oteset oit vigtlent z vinum bí» 
bant vetus z fubrile c ad vitímum vrantur regimine conrrarto ei q 
oirimus (n boccapítulo, | De blje autes que macrefcerc factür funt. 
olacintpum oyatreon ptpereon. &omcdant aurem piedicta clecrua: 
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fía.-teiutio ftomacbo fameinftante:z poft cosum acceptiones tamdía 
fatucant q» coz agpetítus ocpzímatur et alíqualiter erríimguatur. £t 
vt fítad vni otcere fame pati z fitim ín balneo acrco füdare z med;ct 
^as maciéfaciéres affumere:parü oozmire zin lecto o6ro 7 multum 
totre zmozart füb fole w máfionibo calídié cozp? pingue macrefce/ 
refaciür.  XD'edicamen co:p?tacrefcere facíens 2 oeficcáe. Recipe 
trifere miozte o22g. fj pulucrte piare:turbitb electíafi.ozag.tj mifce 
an£zfumatquaqs oie jp oofí et? medietas: vl'oe rertro in tertíü. zm. 
pli? cuacuationce z vont? nó clc macrefcerc factüt (5 edlce impt 
guant. £t illud q$ plurímó extenpateft alteratio cóplerióte ad otra. 
rium cóplectóie faciette pinguedine. CLerbr gf'a:fí eft catidírae fríge? 
factío:7 fi frig?calefactto.. £teft notandó q» macié fadictia für oture 
tíca fcceffiua :fudoze puocáttazrefoltiét(a 2 oeftccátia:z vntüfalit tm. 
pedietía moríi altimetiad mebza 7 mo23 elufdes ín mebzte ercenuant 
co2p?. CH olera z alia ftupcfactería 2 infrígrdatía funt cozp? extenuá 
tía coq attractíua méboz8 ocbiliraftqz attractio fír a calido. £roij 
ctío fuffici£ter baberí por quà mcb:6 particulare crtenuatü fir umptn. 
guandá c pingue errenuandü. jipinguádü € er preattracció(e nue 
trimétt oucntentie ad rpm 2 retetiore ei? (up tpm:z ouerfióte ei? ad 
uaturá tpfi?. £t becopatióce cóplenf p frícattone 7 rübificatíone cü 
médício rubificátibo:z cíi fricatióe q € foztíoz:z cíi cffufiócad calídez 
vitto cá linit(óe pícíe fic füpi?oictá e:vl'cG apofítioncalicui? bntie 
stuté pícíe cotufmói (üt vermee robct vocart fangutfugc terreftree. 
jnterdá aütindigem? opecyrurgíco:z fpali£t nafo:labto 2 auread 
íncifíoné cante induratea calozetpedtete meb:ti augeri z ipinauart 
€»iaüt velim? aliq$ méb:ü pingui? i opoztet exrenuare (utar ad B 
ipm facere defcere ci frigore fto 7 ligarcvias cíbrad ipi 2 ftrigere ci 
lígaméto c attrabé cíbü ad oppofiítü ci?. £t oc cpitbimatibo d pbibet 
tcíticulü aut mamilla ipiguartfíucaugmetart € vr fumofcbimolea z 
cerufá plübí * mifccat cti erplfiene iufdami albi 7 oleo myrttnio z ad2 
miniftrctinunctio:z affíductepitbimatto er?cü fricatíóc lapidte tn q 
ficübotbomarozes'acuunt fua ferramera c& vn? fup alíü frica£cü ace 
£o:vcl ci fucco fufquiant albi. àmpli? epírbitmatro figtcü aq alum? 
nofà acero 2 favína fabaz € coziadro z filibo trío oícb» cótinute :oe/ 
inde empleftrefmamilla cii ccpelilij tribo alije dicbo 2 fíat boc ín men 
fctribue vicibus. £tbecfuffidant. — — cu RN AE 
. €aplin.vr o regulfüptieaoíuerfitate mcb:0x 
|. Dtarcgtocoprebüantt drcuo: pribo a fapiétibo € oturfa qr 
t. pmaeítregto erurü ataliüzputa cerebzG z mcb 28gadiacantta. 
.1.. SO9cbaércgio tuc vital*vrpuca co z pulmo X. crtía € vtncj 
paralía:pura (tomacb? fplentepar 7 ínteftína, uarra eft tut] gene 
tacíücspura cefticuli z mebzü virilet viris: matrix z collü mficie (s 
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mulicrí». £t q» beeméb:a (üt orü(az opler(onütcópofittonif topaa 
tionit vtíqs indiget oíuerfo regimine, &tcínciptem? pzimo a capire ct: 
otcem? oc ofernattóe cutre capitia 2 capillo20 ín ea fitüatoz:ocindc 
Oiccm?oc cereb:o 7 alijo mébits (ibi odíacetiboioeinde oe nucríriure: 
? vltimo oc generatture. £t vlteri?noe addem? regimen mébzoz cx 
terío1G toti? coipíe z cutíe:oim mufculozusftue toti? cozpozte p:eó 
terás capitis oc qua pzimitue faciemus mentione. j noted 
ibc conferuatíone Cutie capite « capíllozü. 
Clod cute captríe ab vlcere z fcabiepferuat &fi cá balncar( vo: 
q lueríe pmüipm ci melletunxeriotz ide facit apo peipuci b 

eme fie3 pdícco mo vnxeríe. — f1ccalíd mó lotto capitie eft 
negligeda qn fíar ad mín?bre in mefe vel in ouobo méfibo terzoeínde 
effundeaquá med(ocríter calidà füp caput:z pluríceantegs a vapo:e 
calido balnei calefíat. £t D cft q5 quida fapiee cuidam reat pzeccpir.. 
£ ü baltieart volueríe pmo infüde feptice aqua calida füp tii caput 
€t fic oolo2€ capite nó timebis. fsectínes quiber oie capurex pectine 
eburnco:z fepezqtm pozos aptt z vapozes ad füpioza euaparcfac. £t 


"fi capillt oebilee fueritz ecrles lauef cá Licinio cc cínéito olíuaz. factor 


t ficliiuti craq occoctióte capilloü veneríe: ederearbozec z terre 
ftrío. 34mpli? frícare radíceg capilloz ci olco anctínosmafticiro ec 
olíuaz coe mlttplicat z ofuat z canicié rerardat. impius pulure la: 
sulí mirabile bs iptetate in ofiádo palpebzarü pilos. zimpli? occog 
€tto bleta7 (1. vitio ofuat pilos barbe:ct fpalit ft lotío fíat poft rafura 
imo lorto ec viro fimplici alíqd valer. | mpl? frequés barbe abl 
tio cit ad frigida ei?canitie rerardat z pbibet ocpilationé, £ti B oeg 
ánttd2cozdatt fant:q mtrabolaní lebuli odítt canitíe rerardat z ca; 
pilloz coloz€  fpáli&ntar oferuár? c B plurímü expertü cft, | 
ic Cerebzo. : 
Zinitae cerebit oferuatci fumtgatióib» z odozamét? fpecierit 
(f  aromatícarüzcutufmot für Líanü aloce z ambza et berbcodoi 
rifercipura matozanazbalfamita:balfamü: viola farracenica 
 fil'ia."Doeceim cevebo8 »fostat z reuma,pbibét:z oolozé emigrancus 
curátzet becfpalit copetütin byeme:(s in eftaceffiac fuffumigationea 
er odoziferte reo frigidíe:pnta ex rofíe (andalie filo. £ c im vía c(4 
bi cópetürpulli z agni ttiuenee occocti modíca aq. óferuát em cere 
bii fanitate z auget ipi? ture. E tfícut oícariftotcles comedere puof 
pullos augmeérat c »foatat cerebzi:z ei? fenfus oferuatifed comcdere 
groffospullos fiue galloe »fo:tat cercbzti et acuit vifum z petpue cc4 
rcb:G galioz, veterü fíne corturü mirabilifacutt íntellcetü.(szctcrea 
fuffumiget caput fup fumü aq vecoctióíe camomilleifticados z mer, 
taftrí, — Ampli? (ternutattóce in ícfumo facte cereboi purgatsz bebes 
udin feni remote, 113 vc otcmagn?auéoar fternutattées ocoj 
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epilant cerebzii et ingroffant collumtmundificát facies:cenfoztát fen) 
fue:caniétem rerardantst óiffoluüt fumofitatce inclufae in cercoo. 
*flon eftergo fternutatío ncglígeda. 3o bere piouocctura calídie: 
«et tn eftatca frigídie vel temperat(e. f»oteft eram ftermutatio prono 
«artafpectü radio2us fole... Derebue maxime conferentibo cercbzo 
fünc:tbuetacozue:fpica:fticadoe:matozana:mirabolaniset fpeciali£. 
Bcbultz fimilia multa queimarcolíe medicinarü factle eft inuenire. 
£uod afir maximc nocct cerebao eft indigeftio z otgeftíóre cozruptio 
"Deceim radit ftoim egritudínü. Oucaürplue intellect purificátz 
fünt gaudium cozdíe:lerícía ettranquillitae icít cnim quidatn (aj 
piens q' gaudipm erletícía ocferurunt intellect. 


ibcfDculío., 

Q^ ——2initae ocoto:um cofermatur fi quie abftíneat a cera noctur 
f. naetneftatím ooxmíacftomacbo pleno. ' £onfcquéter vtí 
f pulucre cuipe recepta feqaitur. "Recipcfemtnis feniculi par? 
tem vnam eufrafíe mínozie?partem femte matozanc?filerie monta? 

ntafi.partem vnam:succazt albi partcm vnam 2 fcmteffíat pulute. 
fue iftiue pulucrie omnibue modíe vifum conferuat et confoztat 
Ampliue futfumtigarc oculos fupza fumum aquccalídc occoctionis 
feniculíocoloe müdifícat a vifcofíitarearoffa, £ r potcft illa occoctto 
fieríex vino albo etaqua:ct potcft addit in tla oecocttonecufrafíatruó 
ta:verbenasz celidonta:ct boc multü fepe per me expertti eft. Afpect? 
viridíum vifum confoztatsz inter album cc nigrum colozaro2us:ica. 
q fit colozad membitim oecinane?quanto cnum colo? magis a me 
bío oíftat tanto magie ocbilitat fine mínne confozrat vifim.Zimpli 
ne fiíntucaturaqua frida in pelu( colozte virídte:ct ín eadem oculi 
fuübmergantur contínne paruo ccmpozte tnteruallo oz5amum oculo 
rum fozttfícatsct confcruat tpfie exiftentibue fub latírudinc (anitag 
tie. 11on loquimur em (n bocopere oeregimíne cgrozum fed fano 
X1Mus turturoum cc autum paruarum viííam confoztat 2 ct fimtlicer 

feniculusiuocunqs modo fümatnr.CIramur crgo crudo et cocto. 
libiLadco vifüi nocet ficuc fomnue cum ftomacbi rcplertone:ct 
fpecialiter o(arnue.Ecídem intelligatur occoitu. Z"mplíueomnia 
genera acruminus;ficut allea:cepesct fímilia vifum. ocbilitat. Ec filio 
tcr nafturciti;lactucatacetü tcaulce:ct omnta vapozofatt fpectalit fc 
ro vifum ocbrlitant cr offufcant. £t verifimiliter füfpecti oc oculo/ 
rum.infirmirate (cu ocbilitatcabftincanra falfíes vapozofía accro? 
fíetácurie pungitiu(e.£ aucant etíam a frígorezpuluerciet fumotet 
fpecialiter carbonum pzccipue marínozum ct merallozíi 2 argétt viut 
Etfimilita vento. £topo:tet vt minozct afpect? in Litreríe miputte 
nifi ínterdii ad exercitium oculo26. 24mpliue fletue:vomit?:balncüz 
.uocttoculie, Tapífiucrape mirabile bür pperare i 2foxtàdo vi. 
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Zimpliue vfus mirabolano:ü condito:ü fümme vifüm conferuat et 
foctificat. £Ouperomnia pcuretur lenitío ventríg. Joccenim maxi! 
me vifum confozrat z conferuar. e lentttone ventríe inferius appas 
rcbit ín capitulo oefarmacia fiue ventríe lenit(one. uod puritlime 
vifuüsoferuat 7 oculos cozrobozat z a aroffa vifcofitate müdificatcft- 
línirc palpcbzas oculoz cá lícío otftéperato cá 8quafenicults 
mor ie 7uríbue. | 

jcaunt quidam q' acetum fozre tepidum guttatám 15 rerumo 

o aunbueinftülatum plus ceteris medicamtnibue auditur coz 
fert:quia auditue inftromentá confoztatz mbiberflurü reu 

matíe nead ipfum oe cercbzo oefcedat. £c fi fír ín tpfo aceto fucc?me - 
mitbe  ocmü ouríbo inftilleftiücertt in operatione fa ttüceim optte 
merear müdificatauriü a füpfluitatibo aroffís ipm opilátibo q (nz 
terdü audírá grau3tizin aurtb» owerfaecgrirudince generat. Zim 
plius oleüi amtgdala amara z nucleoz pfícoy,auribo inftillari tc/ 
pidü meat? aperit zofoztatt  €oümope caucndüeftabomm cumul. 
tu oiqs ftrepitu molcdini vl'aquaz ab alto cadétíü 10i adeo audiri 
ledüt vt vtt vox focij poffícaudiri. £totcürmcdici q illud quod poe 
ccterie auditus conferuat z picferuac eft fuffümigare aurcm fi upiafuj 
mum aque calide.2 fi in tpfa bulferít abfintbtü vcl pulegtivrtle crit 
£auedus eft pterea ne da balnectin aqua lutofa  imüdg neaurce in. 

grediens imundet z opilet. ; F 


i5cf2doaatu. 

Cod fanitaté odozat?oferuat eft müdifícare narce ftudfofea 

q  groffa vífcofítate vt in iptenibil ocipfa mancat. 11à becma 
nceinaribo feto:é generat olfactü cozrüpit, Zaucatds ab 

oi fctoze  matiei anguf&is c pfundísbabitaculie opacü z cozruptit 
atre britibo i db» foL íntrarenó pot vcipfos vapo2zes cozrüpros ofümc 
rc poffit z aere ab tpfía müdificare 113 ex co?rüpttócacriecozrüpunt 
fpás atalee. £rafluetue fero:cadco lcdit q» ín fetozíe abfentía olfa/ 
ctu affüzto ferozecozrupt? fetoze fentírenó ceffat. $dcoqsodozérezz 
tedolctii ccaffucfactione mala nó pot fenttre. 11am ncceffc eft qat) 
fucfaciat odozare redolent(a:et fpectaliter perfüffurmigarioné rerum. 
redolentí aromatícar(i:puta liant aloes ambzcecboni anamomt z. 
odo:ct fpecialirer mufti ad cófernandü fpi aialem. Er 


€m»e, ideni 
£5 fanü conferuabitfi ante comeftioncs z poft cum aqua ca/j 
o lidaabluarursbocenim mundifícat z bumiditatce ginaruaz 
ru5 acapíte ocfcedétee aufert z oeficcat. — £rotxcrü t dd3 faz 
pietü q» oetifriciü fci cü puluere gartofiloz nucf mufcare z fpiceiar 
ot qlibet ote fn fetuno fcto2e o218 remotiet, €5t eiffoluatalíquatulus 
matticiet olco rofato:z ínunga?pallati cófoztat c conftrigatcipfom. 
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Kaputlcpottecóbuftü pultierifati valet? cácrü gingiuari z palatí. 
: i»cXíngua. 

: *jugue fanitae coferua£cü ablutíone facta fn (etunto 7 cá mel 
V. lietricationezstusiberiepuluere, J2cderm Lingua attenuant 

: cei? grauítareremouet. — Zimpli? aues parucin affatura vl 
paftillatura vUfrixatuva valetiti graucdine lingue. flucee limaue ínz 
tmicant vndeabete cft abftínendü (n fanítatis Lingue coferuartone. 
&aules cópetunt inlingac grauedie comefti z mafticatí: vnde infan4 
tutnacceleratlocutione zambnlatiene.£ ofoztat em mufculos;zjar: 
tículos. Zimpli? cenere(t o2 fpecíce aromaticae 2 fpecialítín ietu. 
tnio:»uta gartofoloe:cubebas lingua a graucdine liberar zad loquert 
onm facilitate oat z ef? fanitare 2feruat, J2ccfufficlant oereguníne 


fanitatie totíus capitis. . de 
- iDcflbery x canna (»ulmonís.. 
Dfequentotcam?;oeregtmie fanitatie mery  cáne pulmóte 
| €  Dicam?óág mer zcáma pulmone f. eruant có poru bzodfj 
^ -! pingui gallinaritz carntü femtannualie agnt cü oulcibo re; 
bue coctarti z fpccialit có ltquiricia, £t ft có pdictíe carnibo cauliüm. 
fümitatce occoquanterit laudabilis pot?. "fsotue víntoulcie valct 
ad ide.Offa mollia caftratozü iuuenü mlt copetunt in oferuatione 
mery 2 cannepulmonie Leniedo:fozcádo tmollifícado z meat? pece 
to: elargado.f16 comedat quis offa puaz autü?pullozpardtcü: 
pifciá (pinofozá z fimili. f16 comedat cares arotfas que vix otge- 
ri poffunt. zibftíneat a falfie acctofíe c olco aquattco. 1105 becota Lce 
tunrcanuá z mery,Zimpliue oua mollia copctüttn caferpar(onc oíz 
«rari parmis, 2impltue líquiricia comefta t ei? occoctto gargarifara 
zpotata valerad ide. Dui patif cafum vuule fcu clógatione pcauere 
bcbera vornitu c fpecialit in tetuno.. zimpli? d ocfíderar »fernatio? 
nem otccozü mébzozum caueata potibo frigídie actuali frigidítatesz 
fpecíali£ag frigide. £x bcm porum babetee talia mébza ocbilta icurree 
repoffent (pafmii mcery p ofequee mozt£er ocfectu alíméti attractt. 
41 mery mo:tificatü a frigido potu nequit ec medi attrabedt fiue 
cráfglutiédi, Doc em m6 gale. vni exinfirmíe finocbü vel caufon£ 
patiente cx potu aquefrígíde moti tradidit 1q2 (pfe nó prenidit cíus 
mery ocbilirate z coplektonte clue frígtdicarem. 


iepulmone. — — EC 
: & oferuátib» z ofozrátibo pulmone fcíed(i q cícera in alba suc 
"40 €arafracta mundataa coztíce exterío2t occocta cü lactccapna 
vli butyro recert pulmone nutrtüt z ofoatar. | id. ide valet 
Mee zamigdalc fpecialit amare a coztíce extertozt má darc. Zim pli? 
ac capná ftomacbo tcitimo ad (dé valer; £t fili cána mcllie z patlule 


Li 


" ^ * 3 
enucleateftomacboteiutno. €»olfa acetofa pungitia acuta 3ríanfput 
mont. ZDirra füb lingua retera pulmone 2foztat f ill$ Q9 cx ca liqfít 
paulaciuetra&ciatampli?füce? catt darifícat? cá melletrafglutit? 
pulmone ofoztat z »feruatiz voce dartfícac.Zumpli? pincetamigdale 
lidrícía multi miüdata iuuat pulmone z ei? canales 2 pect?. Zimpli? 
vinti nouü oulcecoctü:z p occoctione a (uBa groffa ocpuratá pl? ce/ 
teris pdeft pulmont z ei? cánalibo:z füptozi cane afi cibui füptü z poft 
cibGz'[sulmo vulpis mirabile bsgpzteratei pulmoie bote ofuattoné 
2 cófoztattóc. 24d ide valet cacrtfluuiales 7 oftrce terreftico 2 limarte 
funtoptimef£im g oeclaraut in quodam tractatu quem compofur oe 
€moptoica palftoncecptift:fi quie videre voluerit vídeatquia vola 


1nzbcutter erpedire, 
: ibe€oxde. . 


Dfcánt otcam?/be cozdis pferuatióe z ofo:xtatióe.£t€ fclédüi 

€ - qfümopcfugiéda füt ad irá mocátta 7 3guftía:q: fic ceftaría. 

2 pica dd3 coz ouos bsnocinoaboftea .f. ocfpatione z urtftícta 
£x oefpcratioe;pueit to1po z prgricía. £ xtriftícia vo fenectutT feftic 
fiatio. cc 6 ouo genera mulrü cozdí nocet:fs triftiaenocumérü ma. 
fus eq? nafale caloze extiguít 2 fpimpfundat z opofitioné coxdie oif 
foluit z táde wtfícit."DDabce j (ra. 2 triftí(cía eas a cozde fuo expellat z 
leticiesgaudiotpaci sexercitto oclectabili z venattói cum auito venac 
. tog intedat. 113 bec gaudiü letícíà z audacia generat z aim ofostát., 
XXIticibre fubalibo puta carntbo pulloz.:colübaz.:gatliai:pdicü:turz 
turü:agno1:capreolozz:z ccrer] cibie ft ubtile fancuíne generatibo co» 
peniti cozdte oPuattóe,.?impli? euitádre €aerfetid? nebulofüe ima 
pur?. 116 cm por (püe vitalis ofnari nifi cáartractiocbor aer| «bot 
odo:íe: er D et(à co oferuaf (Lini boná fübrileodo:fez € 5 marie 
ofoztátib» coz. T1ibil repitiq adco ofoztet coz 7 fprii z caloé nafales 
cuigtlet (ic bona vin odoztferít vet?moderatc füprü in eftatemcdío 

' &riter límpbatü:vinü em fanguine rnüdtficatz cíus renebzofirate res 
tnouet pctpue ft cü fonts z melodije fümat. YIDIt ctíó fuuat federci 
locj atments vt virídarás z ptis fcs vbi füt berbe odoze oclectabrlep- 
ouctes. Et ín oatovbt (üt curfus: td 8balto cadétííad ima fuaui£ 
€t finc mag ftrepitu. CStrepit? em ledit aim z auditü. Et oícüt fapt& 
tee v audire iftruméta muficalia expellit ab ato ftrepitü za cozde trt 
ftícià c ftupoze, &5 nota q'oilect?foci?z amic? bon? folattofüf nar 
ractotto ccinftrumtoz oclectatiotto fopplerimelodis.£ t vt (it vnürot 
ccrétus cozdis oferiat fübrilíb» cíbia zouentétibo:odozclaudabili 
traudllitatezgaudte 7 oímiffióe coxa triftart facíütsz renouatióoere? 
tU5 oclccrabilia:puta veftió z (ilíà z babrtatise cá ollect Et nota [2 
firupue opofít? ex fucco buglotfe vréiufas c feta cruda füme cozofoz 
tat. 113 bec füpra fimplicía vl'apofíta »foatát coz. Ecc notádà vilígé 
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ter qj eoy. Gofoxtát coi áda füt tpára vt lacínct? tau sargétü:buglofe 
fa. Zilia func calida fíast ourontcütsedoarimufc?? ambaa 7 (eta cru 
tatzambo ben:crocus. £t gartofolt (ütmirabilee z líanü aloes cruz 
oum: melliffa z feme ci? z cardomomtcubebe:fimoragdus tenu? 
la z mírabolani. 2ilia (üt frigida pura margaríta:carabe:campbo2a?/ 
€o:zallue:fandalí:z rofa 7 fpodió z lurü fígillatü. Ett ct e cozíalr 
orá ficii z bumid(i:fed, vfus coztádrt tnbibeo nifi afi pparctmo ofue 
to qzalif babet natura venent. 23mplíus fcíae g oua gallinaz. mira 
biliter confoztant co2 ? generantenim fanguinem cozdt ppoztlotia) 
lem?vnde mirabiliter competunt iti cozdiís feruatíone c babentibue. 


€o2ocbilenaturaliter, — - 
iSc tomacbo. 


X (anitate ftomacb(tot(? co:píe fanitae nofcif'otfpéfari, T1à 
e€ ftomacbuefe babet írratalíbo fic radi in arbozibo. €oíceima 
..  radíce venit alímét( ad totà plátazvfi firad(x nó nutriat tora 
plata arc(cít:z fi natrimetü nó fit ouéies plata nó oíu ourat:fíc etías 
fi ftomacbus nónutriaf cibue;in ftomacbonó orgerattotü cozpus 
are(cit:2 filter fi otgeftio cozrmpat (n ftomacbo mébza cetera noti 
nutriunt. £rro:em notabiliefact'in prima oígefttone nó cozrígitur 
(is fc8a ncctn tertíasz fícalimét(i eftimeprit ad D vc ouertat ín nutrítii" 
€t per confequee ocficit vita. £t cum vita pcralímentü cófiftat mpl) 
tum follícitart oebemus in cuftodiéda ftomacbi fanttate. — id cu) 
ftodienda ígitftomacbt fanttate iubet quid3 faptentü femcl ín mene 
fe vomítü pzouocare cum aqua calida z aliquaátulo acetí. "2ocenim 
tnundificat ftomacbá a fuperfluítatibo cíbi z potus c burmozibo ma^ 
lis. zimplius comcderc vuas paffae in icíuno cum grante fuis ftoz 
macbum confortat  rectificat eíue malam cóplertonem. dibfi intbtü 
et fpicanardt íti potu cum confoztautct fanü cum confcruant. £m 
plaftrum ecmaftíce lígno aloce confoztar ftomacbü ct eiue malam 
compleríone rectificat.. implíue potus abfintbüj foluit ftomacbít 
ouriciem cr expellit abrpfo groffos fumos. £t volene confernarefto 
macbum vtaturjcibo facto ex autbue ficut pardicibozturturibo fuue? 
nibus in aqua coctte. £ aucat ne comedcendo aquam frígida bibat nt 
fífo2tein fínecomcftronte fifaerit ca affuetue cr aliter non 7 parti bij 
baterea. Amplius ferupuerofatus aromatísatus cum ligno olocs 
ftomacbo pzodcft ct fauitatem,iue conferuar. Dicit ariftocelce op fuj 
mcreiníeiuno ozag.ttj.electuarij oclígno aloce z reabarbaro confoz ' 
tat calozem ftomacbi ctadíuuat oigeftíonestct cius ozíficium a ficuz 
mate müdificartpzocurat appetitum 7 ventofitatcm remouct. £t [(- 
milicer aqua rofarí cum maltíccct carnibue citonío2us rectificat fto * 
macbum. 2implíue inuncrío ftomacbíterolco oc maftíce oígeftto/ 
nemeite et complerioncam recrificacs Zimplius multi appioto víurit 


co:íádrt oditt in cutue odiméto addaf ligni aloca oras. f. -gartofílozz 
fpice nardi (ádali mufcatellt aff.orag.femie cinamort electismclano 
pipíe afi. orag.f.z ferie fíat puluis. fíantergo:ii.libze cozíandrt 
conditi c addatpzedíctus puluíe. | Zimpliue cuttent'genera fructu. 
um fcilicet poma:pira?mefpilozaucllane:sgrana prpi:zeníten? omnia 
lacticinta z medulle z cerebella z mazímequadrnpedii. £t vntiería/: 
liter omnta tnteríoza magno26 antmaliü quadrupedüsvrícamé pofz 
fint cerebella galloz6.2 gallínarü z ceterarii autum zeterqs auti oc/ 
gentium inripte aquarü. fsellicula ínterío2 ftomacbt gallimarü mi4 
rabilem qpzletaté baberi ftomacbi bots »ferbatiofic; £t fcíae qv om 
nce medicine z omia facientia abomitatione ftemacbo1ttmtcant 
Zimplrüe retetto fec z ventofícarü eff ocbija que ocbilitát toma. 
ebum.£tcottue immodcrarue martme ocbiltcac flotmacbum.€5u4 
fpecti (gi&ocftomacbi oebilítare z pafftonibo eius cótimeanr. Zmj 
plíue vígtlía moderate fummoe oebiltrar toma cbum z ett ofmiffio 
exercitij. £c vomituelabozíofue oebilítat ftomacbü imoipfi? contij 
nuatto moztt inducít.£t boc'vidi per expertentiá:attome vormit?nó 
labo:tofus eft ínnatínus zlaudabitie erpatrepurgattóte. —Zimpli/ 
us ccdebrlitantit» ftomacbü funt ceruifía z vimus nont nó ocfecarü 
£t fimili potue inter ouae comeftiórica oracfttone ftomacbt adbuc 
nó.cópleta ftomacbii ocbilítat. — zimpliue (cíae q;mértecurtofírae 
z ingentj follícitudo funt oc bie quemarimeftomacbá oebtlrrant, 
Soümc viráda eft replerio naufcatiua 7 multiplicatío ferculoziü ct 
toy interruptio 2 flit eo, offfoxmitas z menfe plogatio z mala ma 
fticatio z poris multiplicatio, fecefn oia ofgeftíonc cozrüpüt z fto 
macbü oebilirant."ecfuffiast oc cóferuattone fanitatisftomacbi. 


: 3c €pate. 
Dnfequéter ofcamue oefanitatie.cpatie cóferuattonc, icaz 
€ mus 5 q oecoctto rcabarbariísreuponticizabfincbig *eupatoZ 
rij rofe  lacccadmtniftrata in iciuno cófoztat epar oebilítaz 
tum. £t fimili£electuartü oe lacca rofte. £ c fímilicer comeftío carníó 
fubtilí laudabilíü puta perdícíi tuuenü 7 fimiliü cá ciceribo occocta 
rum vcl affatari nóad carbonce fcd cá aquayalida :bec cii melíoz:€ 
affatura.113 illa dfítad carbones nó euaditab aduftione vl'(iccitate: 
nimía nift cuftodiatoiligenter. €ocd affatura d fi uper aquá fitr calída 
equalit z vnífozmit fít;z abaduftíonc fecurat. (hue paffc z ficus albe- 
epar magnificar. 113 qim epar ín onlcibo oclecta£ideo faciliueca ame 
tit z audi". £rbuiue pbatío cft cofequeter fi anfer vel gallina fícub» 
fitimpinguata carnce eoz pingues erpnt z bumidez oclectabilee er 
fue eox oclecrabiliffimü.yicus vero z uc paffe fí comedantin teite 
tio epar ocopilàt z cófoztàt 7 ei? cóplex(oné recrificát. Ec fimili pul« 
lí paruíin modica aqua occoctiin cibo fumpticpar cóferuát s cófoz4 
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sant; —- 2impli? notandés q»vfue maloz'cranato:if oulci  vuarü 
paffarüi magurficat,epar zinranti cine mali cóplertone rectificat qr 
comedentéríderc facic «Clíná etia (ubriletn fubftatia moderate fuis 
pró epar calefacit z ocopilat.c cófo2tac.2 cóferuat: c cítie (anítas to» 
tum copus. tu fanicate conferiat. — impli? (circocbee: q'intromtt 
tere cibi fup cibis (cs (ndigefti cerrozozdínie eiue Cer recomag no 
ciutenó folu. epati fed etia ftomacbo. £t filtter potave fubito aquas 
frigida t ieiuno z p? balncü cottü ec ecercit(ii qfiq: pducit ad ifrigida 
tíonem vebementeé epatis  dropifüm. £t fi aqua fr(gída deindtgue 
rít ypterepatie tu(iaámatótm nó recipiat ca (ola fed ci aliqsculo. vint 
vcnó (nfrigidet vebemeter.f1ec trajctat tmpetuofe zrafglutiedo fed 
paulatímfügendo. — Zimpli? fcíae q oia. vifcofa epati nocet ex pte 
p fací(ít accidere opilattone. £c er coz fima cftfrumentüinó ome 
ed glutinofüm. £t (üppofíto gp beneotacrat in epate caufabtt ín mé 
bzt$ fequencibo opilatione. £t fititer vini oulce opilat epar z ocopíg 
latpulmone,22ui? aüt caufa eft qz vini oulce' nó gradatim. veit ad: 
epar:ceeo q'epar. multá oilígit ipm quta oulce z qpter fáctle etüepez 
nctrationem qutapotue et quía calidum. quarenom mozatür ea qm 
títatc qua feparctur fecab co immo peruentcad epar cum.groffitudt/ 
nc faa. 3auenit eii vias feilicer mefcratcae parataezfunt em ample 
et vene in epatte fübftantía funt valde ftricce. £ 6 dad epar peruenit 
16 mozaf gstitate qua orgcraf imo erpeltit fubrilein: verae ftrícras 
yclocítate fue penetratió(s ct remanet fedumen pter víaz, cóftríctto: 
né, €ed ín pulmone otraríü euenit. f13 ad pulmone venit viti out 
ce cit iam colat «fta via. meatuü mery p yià refolutióie ec meatib? 
ftrictioad amplog.Ziut cx vía cácauc cuam oímifícfeces . £t vadit 
adbuc illuccum fit colatum z tranftc ec meatibo-ftrictíe ad amplos 
uare colat více alia .Erbenefciae g medicine in dbus eft amaritu- 
lo qua fiar apertto:zftipticitas queda qua fíat confozratíorzodo? có 
ueme fubftantte fptis pbibens a putrefucrióe funt (nquant& bmot 
medicine cpari coucntentce:z bmót (unt cínamorm( fticados :abfín. 
tiü:mirratfpicascrocus:z fimilia . €5cíaeq auellane conuentenrce 
füntcpattomntqano funt vebemet] caliditatie z (unt apt(ue 7 ca» 
ebgm? ébon?. £t eparlupi 2 carncalimatiarü oucníétee ftit epaci cu 
apaictate que eft in cfe. £t (imiliter fpecice endintc c fpecialiter illa in. 
quacít mator amaritudo. £pattemicalido cópetunt rattacppzierati 
€t ocopilarónis c amaritudinis z alicu(ue ftipticiratie; €ottottepar 
fit calidi (pecice enidínteadmtniftrentci melle vcearii fríglditas re 
peretur, £t becoc epatis confergartone, 


: i»e Cplene 
Dnfequéter oc fplene oícendà cft. Tam (plen cft ínftrumen? 
e türídcudizDabentee eim fplené benc oifpofítüi z foztt ad m8 
€ 


difícandà faniguine'aroffum ecturbtdü erquo copus nó pót bá nie 
crirr natcuraliterfunt lett c finetrifticia . &rpoppofirüjplenc exiftete 
ocbilí fangute groffus z turbidus manet in venis z mouct ad coz z 
ad cetera méb2a cozpie c 16 reddit Doiem trifte ecmelancoltcü.zBene 
ergo folicitari oebemus oc fanitatie rprue ofernatíoe. £ onfoztct eir 
co:»pus fplente cíi cibis bene nutrícntibo cc ocopilantibo cutufmodt 
funt gallina cocta cii modíco bzodto:z carnce pulline zeduline cum 
modtco accco códíterz lac aoutter mulfum cá modtca succare 2 elíz 
gaflaccapzaz z camclin ."J»eceti fplents optlatione apíiunrcr eiue 
fanitaté cuftodiüt. £c vinti rubei in comeftiocfamat. £t gfialif em 
nicaóiímptiguat pdeft fplenítofme em rale reftringit fplene z ipfum 
tpateoímtnutt.'fsarutras fplente fígnificat borra coplertoné cozpíe 
et cius aroffíciee corraríü. Zibfintbrü etíà in potu ci melle fumptus 
«dett fp tent z eíue coplectonem recttficat; £t otcüt medici q» bibere 
aqua vel vínü qucotu fteterinri vafe ramartfct cofoztat cc conferuat 
fplene. £aucat qs a groffis 2 ftipticie früctibue :cutufimodt (üt piraz 
mefptla:fo2ba:coctana et filfasqm oztfícía fplenis coftríngüt z artícur 
los ocbilitant. £ aucat fila groffís carnibus puta bontnte capzíriie 
ceruinis t po:cellínie.£ tabotmii legümicz oi q9 fir oclacte: puta ca 
feo z lacte acctofo. J2ccem oia epar et fpleneledüt z colera. ntará c4 
neràat. £t vtat vínoalbo vcl citrínog plene attenuat zopilattones 
9pít ct ei? arofftcie fubtiliat. £t oícür quida emperícozü g fanttates 
fpleute coferuat:vt qr ire velis fintftrü pede aff oexctrü moucas z boc 
in afcendédo z oefcendédo feruet. Decfufficiit oe fplene 
ic 3 nteftínfe 
cam? quó ínteftina (n fantrare cofernant:q? fit ci a fecíbue 
o inciscorentte mundant:z fir cü ab bumoze vifcofo din eía 
multiplicari cofucutt: vcl ec regímie maltcía. vcl ecoebilitare 
mundántinam bicbüo: rnterdü impedit exítü fecá narurale. X284 
danfát:eftina afecib» 2 boze vtfcofo ci potu aque melle fn teruno 
et cii comefttoc fícuü fíccaz píngutü in tetuno:vel c. poru aque oeco. 
cocrionis carü. £t ad ídem valccpditi pingue agntannualíeoecoctt 
c(i bletíe, £tad (de valet bzodtus galltanttd oecoctí ci polípodto ct 
9nifo. Znipli? fae q vacpatfe no enucicateín teruno comcefte pze 
ceteris tateftinaofoztant. — impli? otcütiquída q rifum occoctó (m. 
rceentt lacte comceftü inteftina cofoztaret nutrit. Clolens aüt fanió 
tatem fuoz tnteitíaon cóferuarecaucatab omní cibo acetofo acuto 
$roffo ct vifcofo. Abftineat a paucastmo za carnib» animali mag/ 
Morti oomeftícoz  (ilueftriü: bous: vacarü:lepox. z pozcoz; oomettt 
coz :anfcitanatüi oomeftícoz ettílucfiriü z abitertozibo ataliíü ca 
pifcibo parnie recentibo ct falitie, £ aucar erab affatíe cx prfcibo z car 
nibue.Zibftincata caulibue:rapie:pomre:pitresmefprlia:fozbte :z fi 
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nillibx ^ - Zimpli? abfrincat'abomibue generibo ole pterqua aruta 
bleta:fenículo: petrofilino z/fimilíbo calídte fícut meta z eruca n3.im 
aláeabiftiseftinflatio. | impli? abftincat a gencribo lactíe z co2ü 
que funtoelactc. £ ucurbita z cucumercs 2 citonta inimicant intefti 
nie. Zmpli? nucce amíadale bumtdezfabe fpcaliter bütdez xt 
legutia fpealitcr büídanocet babenrito (ntcftina ocbílía. — Zimpl? 
i022 celft multá nocet inteftiníe z filícer a'anata accecofa. €oufpee 
tergo ocegritudintb? mteftinozum abftimeica pdictte . £t fcíác g 
ventofitatü retctromultü ocbilitat inteftira z qiqs pducit ad bedro 
pítim cr ghat tencbzofitate vifus z epilentía et vertíaíne. — Zimpli? 
exercítiü poft cibü imedfate 2 filter pot?aq frígidez vinü plimü p? 
cibi imedíate nocet vifceríbo nocumeto mirabili:z filfcer cott? ti07 
derat? fpcalíter (up cíbü multá ocbilitat rnteftina.girerüt (aptenree 
q'ollcá coctü cü carntbo pínguib? edt mitigat inteftina 7 (mpcetuofas 
€oy remouct ventofítare z inflatíone ofumit. £ omcdercertam olea 
cruda ficut faciunt gallicí oolo2€ inteftinoz curat z groffam repellit 
ventofirate et ideo alle(iózitvríaca rufttcozz 


.,, 3:ÓeXcenibue : 
Cod ceterie coferuat renee et ofoztat qfiocbrlce font ít pz 
pitaopatioe puta gd attrabendügp:ts adfitare vririate (aug 
unte otcif fpimarg(a c carmtbuearictte occocta z comefta. 
"4dídé valent vue paffe benecnucleatc/Rence em nutriunt z feculen. 
tíam vrincmundificár £5cmia mclont poft porá comcfta cii 3ucca/ 
ra idemopant, £r (iliter pulpa mcloníi cü succara comefta ad (dé va/ 
let... impline farina ozdet cü lactepparata rence impinguat 7 coz; 
fanítatécoferuat. « Zimpli? ad ide valence pince z amigdale có pcritz 
dijs comefte. Omnes fructue frigide nocent z filícer accerü 7 cares 
groffc ficut capzine bouinc lacacetofus. £totice berbefrigide mul 
tü nocent renibo:fed rapa pdeftaliquautulüi .Etfcías q lactt oino tm 
eft :tetas mirabilis incofozrationercnum z comedere renes cii alt 
quibus 9l imptguat rence 2 cófoztat. 3 aceti camelin ccictti. 
tCuce cófo2tat agaregat z cofol(dat, — Zimpli? vinü palfulatü aliqui 
tulifpontic(i rence confoztat. t coitus imodcerat? z balncü imodc? 
ratii:z odíretradllitate cc quicté;z mulrü vtr cibis oruvecticie z po/ 
tibus rence oebilitár z ranficant z calozem coz innató exalanc. 
ibe &lefica E 
£(as q'electuaría calída puta ogagalanga ovatríoptpercó et 
fimilia cofoztont vefíca. | *fsot? aquefrigidein retuno vefiz. 
£3 ocbilitat. £tí3 fepe comedere vix pPuat veficá ab egritudie..— Zim. 
plius pantetrítici pzeparat? cum butiro vel ci mellemagnam babct 
apztetatéin ofuadovefíca — àimpli? trag.femte oeItgnoaloce dlíbs 
oie in por füpta vals contra frigiditate vefice z «a5 confoztar 11ibil 
tox 


&deo ledit vcficá ficut l6ga vrinererentio vltra volittaté mngmuf. 
Aimpli? comcdere carnce bouínas 7 berbaefrigtidaerctcibaríafrs 

€ída ctaquá frigidam bibere in (eiuno mlraeegritmdtee generant f 

vefica. Et (up oia vfus acetf Ledít vefíca fícut otcit galtenua. 


ibczino 

1ue eft mébz be facili leftone fofeípíice et cá fafcepitibiffícut 
& tercurgt quare(indigct bono regímic cii cibis zalije rcbo com 
uententibo.Coanitate tgifant cuftodirecupies nó fcdcat oí 
fupterrá vel fup frigídü actu. — Zimpli? abftinere os a carmibo bout 
nis z vnínerfaliter a carmi» groffte filucftribo z genicrantito coleram 
£olera cim (iio acumine ledit anü.€ancatabomibus acncribo acruj 
minü  €oecderecm aliqii aliquadiu (upzalapide,calídum in ftupba 
anü cefostat. 11a fua. ppzto calíattateactnalt ofumit bumiditate fa 
perfluá ant.£ft eran? velut toti? cozpie emunctoztü:vfiad (prm fü 
uutimultebütditates, Zimplíuejcibi füptici nó cópctütbütibo ani 
bebile necfructue frigido Oran carmibo aríctíe caftrariímuente pini 
quie cá modico bzodío. £uftent cepe fip ota qfm ozífícia venay aptt 
Etíá federe in (ede facta oe cozto Iconte an cofoztat . Kt fiTiter (edeg 
tc in fedefacta oe cozto tbaurt er foztecerut z quozunds alíoz quoz 
€o11íi bs4p2tetat in calefaciédo 2 2foztado an có de federitfup ci8» 

. iDc€imoxoydibue 
Ed q: quídá folét patemozroydaein peeffu etate eo16 qfi 
f naturaliter (ícut multeree patiuntur fluxó menftruo5 1109 
.. volum? bicponere vníi pnij capituli regimi fanttatís coz& 
qui cmozroydib? verart folét ne fozfan ererroze rcgimie pl?arauetit 
"Lalce aüt tpe dctrie fcs tpe d nó vexat'ab emozrovdibo fí forfan ota 
bitaretnimiü fluxa füturü euítare ocbent oia accuta falfa c fita out 
cia inflámabrl(a frirasatfata z maxime fi fint arída. £t vírentota trt 
flámatia fangutne:puta (rá:coítü:erercitiü foztesftupba zbalncum. 
"Decem fanguincacaür cripnflamat. | ampli?talib» nó cópetüt vig 
naacutafo:ua necfpes valde calide. £t vlr nibiTapitiuii venaríi cía 
eftouenieg.Zt vlt vítareofitoia ledétíaanü zinteftina — dimplius 
vitare ofit ota generátia fanguine groffü et melancoltci q2talíe fans 
Eus eft matería emozregdarü zbmót fünrcarneegroffe atalrG filue 
ría: vt puta cernegjceruoz tlepoz;:boum « filí8 ct autti ocgertü cn. 
ripíieaquarü. £t vint coxummnon ocbcreffenímíe grofinmnefange 
uinemcelancoltcá generet: ncc nime fubtile neapptat ozíficía vcra 
ram : nec nímtefozcezacutum ne fanguine reddat nímíe mobile z 
fubtile: fítergo vínü medíocre 7 caloze z foztítudiect ocbílitate odo 
rifcrüetbontfapo:zte — implíne caicre ocbenr a medicinie laxat) 
tsle ct attractíate baribus caliditate ctacuitate et fpecialiter ab aloe 
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et (camonca in quibus virtue eft foztie (irapprendo ozifícía venarü 
£t( caucre ocbenca clifteribo 7 fpecalíter aciríe z püngitiuíe nce 
eigemozroydes puocentantecemp? ocbíirüanatura. — Z-amélauz 
do g»pcurent babere ventre lacum cum alíquibue lenibus remollí 
tiuts cuiufmodi fc caffiafiftala bzodía pinguia ecburcta bozaginü 
et bletarü cum oleo oliuarum:z bredium caultü. zid ídes valct come 
ftío fícuü fíccarum in pzíncrpro menfe z ertam valet fructus Y: um*di 
puta pzuna bene matura ec vue ec fimilia. Clentrie cóftiparto cófue 
uit lederemultà patientes cmozrogdae tpe flurue coz tz ergo bonü 
eftanteillud tempus,pcurarenefecee ín inteftínts remancant. €5ct/ 
98 q' Crtremitatee poco cóuentunt pattenribo emozrogdas:z fíimte 
liter cxtremttatce vituli. flon em pmitttuncemo?rogdae ntmte flucz 
re, d candeintenttoncm poteft valere rifum z amidü zalía ftíptica 
oelectabilia:putatptra z cocranaznon quide ante cíbü nc ventrem cà 
ftípent fcd poft:z niarimetempe quo fluunt fi cimeamue oecoz flu4 
ku imoderato.Zid fdem valet firupus rofarum mixtus cái aqua ferra 
ta zmarimetn eftate.£t ctía applicatío alíquoz ftíprigoz ab extra: 
puta. rofarum mirtillozü bulitoz in aquafcrraca ct ocinde erptfooü* 
ct bocín eftate. €ocd in byemefrígarur faluía ín multo olco rofarus 
etapptice£ in faculosz bec füfficiac 


ie'sfunctarío 

'Pponamus bíicoecregimicilloz qut oolozes functuraz patt 

folencinon quide curatiuo fed magíe pferuariuo « £uitanda 

funt queiuncturas oebilitant et que matcría ooloz(e tactu 
rarum multiplicanter que mareríaead tuncturae fluere facit z vréz 
dum eft bie que(üncturag cófoztant z mareríae otmtnuüt cr eae ad 
|-ncturae flucrenon pmtttunt « SSufpect igit oe tuncruraz; oolo2c 
caueaüt a fümo argenti viui ctetiam o fumo omntü metalloz za fü/ 
mo cozum quibue alcDfmifte (n coz füblimationibus vri cofucucfr. 
"Dic em neruos füimcoebilítacetiuncturae | dámpline caucanc ab 
aceto quia neruos Ledít;t (dem facit accetofítae cítrt;z vntuerfaliter 
omuíaacctofa — Zimplius lacet omnta factícinta nocent nerníg ct 
functur(eser ect prfcea recetce (un ccuras. mollificant, £caffíduató 
comc(ttonta poriozà generat colozem tuncturarü et neruozis z (des 
poteft intelliat oc alijs früctib? vapozofisfrígidíe. | zimplitreollea 
etomhíaalía acrumtna nocentneruis zruncturíe. — Zimpli? (cias 
q»naufeatinia fatieras maxime viranda cftab bíe qui fufpecti fünt oc 
tolozibuetuncrurarü . £tiam virandü efterercítti fozte poft cibum. 
imediatc:et coitus tmo derat? poft cíbum.£t (dem intelligaf oc bal. 
nco.f1am bec urit caufe quare materíaindtgcfta fluít adiicturas z 
neruog. Coüinilíter porus imodcratus z marrmevíni poft cíb( er fi/ 
ti cibo eft egítadus. £ft cmm caufa indigeftionte que eft maana caufa 
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oolo:íaiücturaz . £tía enitand? eft fonus oíurmueimediatepoft 
faturícacé. £ftem cau(a reumatie: vnde materia reumatifante ad (i) 
crura mulciplícat. £ibar(a aGttalium boim oebet ad alíquale orof 
fíciem occlinarene bumo: generatus er ero fíc aptus fluere ad tun ctu- 
rag gpter fübtilitate Debet ergo coz» cibar(a effc melancolíca groffa 
nó quideintantü q caufe£indigeftio:fic em lederentab eis. £t gptet 
candé róné cibar(a coz nó oebenteffe nimíe calida:ne vías applant 
etbumo:ea crcíe geucrati flüxibilee fiant. f]ec nimio frígida necou. 
fencindígeftionc. £uitent carnce falfa ct pifces falfoe;z vlromia ot 
geftíoni repugnantia cutufimodí (ont carnes bouíncantique z oure 
valde? carnea porcire multü antíque:z carnce atalíti frlucftríü mas 
gnoz antíquoz fpectaliter falfozü . £t pter eande ratíones euttare 
Dcbent cibaria facra oc pafca asímaz panem astmum 7Dcc em omia. 
olgeftiont repugnant. C]nde fi corínuent caufant indígcítione 2 mo/ 
xíme fi veciptantin magna quátitate. Cferü cfttfi fi carnes bouine pz 
fecte orgerant fatis coucniür ete. 2m fanguis generat? cric laudabil 
qualícac(e z groffe fübftárie. £armee cóueníeree eto füt carnes vituli 
vni? aunt z carnee cuniculoz 2 lepoz tpuenü .fsífces nó multá con. 
ueniüt füfpecríe pe ooloze iuncrurarü, £c fi vcicontíngar pifcibo vta 
tur bótepifeibo:fic für pifces marint laudabilee nó beftialee n6 (ine 
fquamia:vi garnatitrogeti:fole:z plaiete funt cíejcóucntentee : t filt€ 
oltrce marine erctíá mole. £t laudo q oecoquant in vino zaddatin 
.occoctionc cenamomi fruftazim (nctfü. £arnce volatili guoz nó 
multi cie copcrüt mter car fubtilitate. £rfilrlegomin gría fufpej 
cti$ oc oolozib? (uncruraz dà cópetüt. rire ouricie. zntcrofitaz 
té z fübitantie grofficié z otgefttonie orfficultace:er quibo codludttur 
vfus leguminü (uncturae Lederc, £t otmea füfpecttoc oolozib? tcu. 
rará oebent vci flcubotbomia vel farmatía vel vtraqs in pzímcipto ve 
ríe z antetemp? tn quo (ücturaz ooloace eiue oringere folent. €»ed 
q: bocimaáís prínerad regumeu curatiuti rranfco . &Suffícit crgo ad. 
piie fcire q fleubotbomía vcl farmatta vel veraqs (cóm qp meltta vis 
debiterpedire in cempibus octerminatís in regimmefaniraciecalia 
eit expediene ad cozii conferuattore z dns . Quibus aüt corn 
uenicflenbotbormta z quib? farmacia bícotcendü cft, €5t erii coz po? 
ra funt fangurinca tunciücrurarü ooloz ec (anguine concingere folet 
vel ccoim bumozti plenitudine z euncnom eft oubiü fleubotbomias 
cópetere. £cfi vn? alioz6 bio a fanguic oomtnet oucuit farmatta 
Amplíue non obliuifcaríe q? vomit? eft cóueniene valdcad pferj 
nandá a oolozibue runcturari z fpeetalt ínfertoz; otuercendo matc/ 
rí3ctcradicádo. ?impliue vitari ocbctira 2 trifticta:bec em otgeftt 
ouem co2"üpsr. £t vmucrfaliter ota oígeftiont repugnatía puta voj 
racditae comcftionte:plongatio menfczotuerfítae cíboz, t viros fn. 
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eadem menfa z uríofítas nima círca agibrtía « comedere cibaría ot 
&citiontrepugnantia veLróne qualitatíe vclozdínis vclmodt Fpará 
dicuítanda funtab bí qui fufpectt (unt oc iuncrurarü oolozc. £t cft 
notandü q'affiduatio lotíonte cxtremo26 in aqua falfa naturaliter 
vclartificialíter € oc có crpantibo fanitaté tácturarü cozpe non cxfite 
plectozíco. *fsorcft ctia fieri lotío ex occocttóc camomillc fcicados ct 
voforg £t fifozfan tücturc funt frigide addatur ebul? ínmotcta occo/ 
: ctione. Supoia fufpecti oc oolozetücturarü folicitart ocbét ncco/ 
Í ré venter fir coftipat? fcd laxus quod fi ftc bfi jdem:fin atitpcurecur 
cá dífteri refolutítio comüs «cii caffiafiftula, £t caueat a frigoac extre 
tno2üm ttemoderato. : E 
ioc membate generationte 
*jcam? ofequenrer oc illis que cófoztant mcbza affatióis . Et 
q: gfiatióís mébza o:diata füt a natura zad actá gfiattóts d 
ofiftitin fpmat gflatióe 7 fermétatóe z etufde pact? cott? ou€ 
miéttemiffióe z tplis fírali gfiatioezlla d ad beciunat mebza gfiatto 
nie ofoztát. £t q ocfect? coeüidi 2 griandt iterdíi puenitc a pncipalib» 
méb:tefi (ncédím? i fto capitlo lod oc iftotq oc ofeztatióc mebzo2 
'Pnapaliá fup? oíctá eft. flotandti qpact? coít? vfítatus mó t bo2a 
cáuententibo eft oe bis d maxime ofozrant mébza gfiattóte . €oic cir 
mulícrá mamillemcelt?lacrant z lacgranter vfu lactatiótíesmó:dlita 
te:qstitate z boza ouenientibo 7 cx ceaffucfacttóc lactatióigtotalíter 
pitact? lactatióíe z gfiattóte oucntetie lactíe z fnterdü lacte cozrup 
| to malá acdrente dlitate miamilla oeftruitific(uo mó intelligo oe mé 
| b:ie gliarióte d o2dínantad acti cocádf [serit emm actue ftactue nó 
| affucfcat. £t interd& cx fpermatte oetenti cozruptione non folum fc 
minarta vafa fed ctía totum cozpue co:rumpif. €opermo eim cozriy 
prum ín toto cozpe fc babec ad modü veneni. CInde ficot parti venez 
ni fufficit co»rumpetotíi co:p? (ra z fpmarie cozrupti aliqstulü fuffí 
cit cozrumpetotü cozpus. Q fue ergo modcracus cottue eft vnum er 
-bíe q ofoztát mébra gfiationie."Drobcretiá coitus mo derat? ds pluz 
rima alia iuuamcenta z imoderatue qs pluríma nocumenta d inferi? 
apparebunt vbí oe coítu fpecíalem faciemue mentionem .euffict 
enim ad pzcfene fcire q» coitu moderatus cr ocbíreaffucfactue tee 
bra generatíonte co:robozat ec confozrat et immoderatue ocbrlirat 
et etiam totalie oímiffio . llc ergo qui fanitatcm membro2um gez 
ncrationie ocfidcrat füatatilla quecoítum ocbilítant et (mpediüte 
et vtatur bis quecotrum confozront.  Debilírantia aute coítü 7 vir 
tutemei? fantree medítatiucificut bozríbilitas cocundi -Z-anta etti 
vidctur effe bozríbilírae ín acri coeundt guntfi effct oelecratío ad 
mirta:ne oum bomice fed etíà alía antalía fugerent actum cocundit 
XJudequidà boice cleuatifpü coremplattoníe bücactii totalicerabé 
c 


bozrent:z tdeo bebilee fünt (i acto z memboa generatíóte oebilitant-. 
Etnonfolum bozribilitae fcd ctíam. verecüdia 7 anteceffio itellecc? 
ad co? facit ocfícere ab actu cocundt erquo méb?a giatíóis oebilitag, 
Zimpli? fcíae qp balnei multiplícatio eft er bis d ocbilitát memibza 
generactóte fn actu. coeundí:z eria freqntatto fleuboromie 7 peipuc 
arteríay et venará quefontretro aures. 21b bíecrgo cauere oebs qui 
fauitatem memb207; aencratíóte ocfiderat.Zibftincateria a quibufz 
dam quo vfue nocetactui coítus.Qucds em nocent ocfíccandoset 
qucdà nocent tnfrígidando 2 ftupcfaciedo: t quedà vtroqs móo.CHfi 
85nus caftis vapozarus 2 bibitue nocer. £cetiam berba bafiliconis — 
&ampboza abfcindít cott wfrigidando z crfíccádo :z filt feme can£. 
lium.QUnderalefemé fumptó poft cíbü co»rumpit fperma £t fimili 
ter vfu corxtandrí ocbilícat coítü tafrigidando z ocfíccando. zicctía 
etiam z omncaccrofbm abfcindit coiti infrígirádo.ní ergo oecfíde 
"rat fanttate memb207 gencrattóis 2oebet vti multiplícacito fperma 
€t calozes fnnatü ec fpi venro(üm . occ efi funt ncceffarta in cottu. 
fcs matería eruberane:calo2 íncitane z ventofítae eríaens. Oucdam 
iuuantadactü coítuemultiplícádo fperma:z alía cófoztatido calo/ 
rcm: zalta vetofítate generado. £c queda funt que ab omnibus bie 
modia coit iutant 7 mébza gífatióíe ofoztár z oferuat. £r ocnücro 
boz. funt medicine dd3 zddas cíbí. — j»ícam? doccibis. XIPclio:ce 
ein cibrfuntcarnes edi pinguis mafculí 2 carnes outne z cícer cepe 
abfas fririóe carnte:fririo nqs pbiber ofoxtatione carnis z multitu 
díne nutrimenti etus quía frixto oefíccac.zididem valent galline ct 
pulli cotübíni impinguati z ppzicallaude z oua fozbilia,pzte puluert 
3ata cü cynamomo z pipere ergalaga ct fale fcínctsereua pifcis et.ca. 
ro picta calida. £tfifüeric illic frigue rcfífte cü sínsibere er pípere ct 
macropipere et crnamomo et filíbus. £r cibus ocrapíe ernapía: ct 
cibus oc caulibo:et cib? oebaucije:cr maie oebaucija poftqs bfi occo 
cta eft caro eur valetad (de. £c oc illie dbue fírtuuamentii funt cez 
rebella paruar autü et butírü etlac. £t filiter cibus quifit ocrrítico 
cocto cà mulca aqua vfqsquo fíar fícur pula et risicü lacte et caro cus 
lacte oníno, £t conferunt ín fecundtía menfis fi peragteruca et port: 
€r captta cardozum ec menta pate (pa cim confoztarmemb2a fperma 
tie valdeet eiuev(ue foztitudinem facit fuper fperma quare fo2re fit 
oefiderium. £c fctendum g ille quí atfiduat comefttoneni patferum 
€t bibít (uper ei Lac Loco aque fine celfattonc eft crectue ec multi fperj 
maris, Zimpliue cepa frfgacur cum buctro oonecrubea fiat cr oifz 
foluatur ín occocríoneetfrangantfp cam oua ct erit cibue conuent 
ens in conferuatíonemembz02ü generationis, €onnt aute quidam 
quo:um complcríonce funt caltdeocfiderantce rame có feruationes 
€t confoztatic netm mcimb2026 generationis £t bíe copetunt lacace 
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tofum «ct lacoulce et pífcee affati calidi ct mcelonee et cirrulli cucume. 
ree ct cucurbiteecfruccue ec olerabumtda omníatta g lacruca er fe 

me po2tulaccaddüt cte i fpmateqsuie cotrer noceat. £t albnméonté 

plímtiuuamtimltiplícae fpma. £t ccrebella atali z medullecozus 

etcancriflpuiales couferunt cie. — Zàmpliue gran( pini bcne confoa 

tat. Et ciam carnieamatü fperma multiplicat, 


i»econfernattonecutíe etfimilíum 
Dnfcquenter oícamus oe conferuatíonc cutíe etim ufculozü . 
ermemb2o2um exter(o2umtotius co»pozie — "Decem confer . 
uantur balneationibus in aqua calida fuauí autin balnco ac 
rco medtocrt cum mundifícatione coyententi, £ ozpozís aüt mund , 
fícatto fit cum fuaut cutíe fr(cattone et lent inunctrone cá olco olíua. 
rumantíquo odo?te fuaute ín rpc byemie vel cum oleo rofarü ct vío 
larum intempecftarte, £tías fciendü eft.q fnnuctio facta fm balnco 
cum melle oefpamato mirabilícer mundificar a fozdicie er cxtrabit 
quod eft (üb cite oe füpfluie bumozibus et p pozos ctirc facit.-J2oc 
fdem faatfarína fabarü ct ciceríi cü fricatíonc pannt afpert. 2eceimi. 
calozetm viuifícantct curematrenuanr, — Zimpliue fcíae p multus 
motus (uncturarpm confoztarcozpo2a fleumatiíca. £ xtremttates au. 
tem lauent cum aqua calida tn byeme:et cá frigida in eftatc, £t orrez . 
runt fapientee q'fricare vnóues manut et pedum cum aqua zaccc/ 
fo confcruat coe a confractionc oentgratione et eria neabfcondant: 
fnunctio cum falcet oleo míxtíe coe confozrat et fpecialiter pluie p20 , 
deftefeaquacalídadifrigida | .£alcíamenrü ftriccü ledit otgiroe pe 
duim:eftem caufo füppofitionis oígícotumpedum vniue füpza ali/ . 
um:erofftoztíonis cosum. Jtem íreplutum tempoztbue frigidte ct 
mudiepcdibus pze ceterta ledit cercbzüi et infrigidat ct ocbilitar ocu. 
loecteft caufa oiftillaríonis vríne,£tfcíae q ludus palmcambato 
manibus fimul tnalto ;pijciendo bracbiáe multü confert quonia co 
rumconfernatfanitatem. | 24mpliue fciae qfricatíio pedum quado, 
fítícíuno ftomacbo co:um graucdíne ct icínerandi la(fitudine er ou. 
riciem remouct «£t fimiliter fomentatio pedum et crurium ín aqua. 
confracttonem fiue concuffione:tumozéqs ex laffitudíne ct- longa itiz 
nerattoneremouctomino 


Capítultü.viLoe regulíe regiminie fanítatíe 9p 
piopiíatiefexuífemineo. —— 5 

Dnfequenter orcamus oeréotmtne fanrtatíe mulieribus a.p 

pztato, €5unt cm qnattuo2 aptopztata mulreribus ipptatm/ 

: pzegnatto:pturttío:lactatto: et perconfcquene mamtllarü có 

feruatio et menftruozum cuacuatio oe quibus bacuftcr oícamue:ct 

pimo oc fmpauartoe, So6r eim quedas multerce fimpliciter feries 


et maleficiate quibue boc capituli monocferuit. £talie quenó funt 
fterilea fed non ocfaclli impgnantctrít funt fub latitudine fanitatis 

zimo ergo noe ponemus regtime cali mulier anteqs impsucetr 
türad buncfine q'faciliue tmpgnent. €5c6o carnnde ponemus regt 
men polt funt (patate vt fetus poífít ad oebitü fine ventre. cer 
tio cozüdem ponemus regimen cü acta penriterínt z pruríicrüt. Quar 
to ponemus regimen [acranttü Quinto quo ad boc po ncm? regulas 
quibue fcitur matricis confertiatío ec menftruozü oebita cuacuatio 
nectalije. Quanti ad pzímü :norandü q queda mulicree nou funt 
bencfecunde oc paccídée: róc alicui? malcficij a quo bonü € pcaucre 
qnt épolfibile. £t ínterdà jpter malícta figure aut cópofítíois ma? 
trícía c colli ci?. Ecetia gprer malt morü comitrtiote viri cá muliere 
Étceríam;pter vfum quarunda rcr cóceptione impedienttü ."[»2to 
crgo nos penem? alíq ccqbus maleficia porerunr Pcaucrt eccuitart. 


5i ci ferapiaü rm camcera pofücrte fiuebyperíco omia oemonia fü. 
dabunt. (nde bypcrícon otcita multis fuga oemonte . "ftem lapte- 


magtctia poztat? ad (de valet ct concozdíam facit íncer virü et mu 
líerem. Zididem valer adamas qué quidam falfe otcunt effe magne 
tem. Amplius cozturcurís poztat(i fugat oementa z poztantem. 
rcddit bomínib? aratíofum. jtempírus aute comefta incantatióe (i 
gatos foluít ct pfperítate tribuit 2. eríaca ecbibita cii occoctióe bype 
ricon maleficii tollit £c bepericó emplaftratü renibue maleficii tol 
lít, 3impli? cozall? ficencatur ín oomo foluttmalefícia, — ámpli? 
fquilla integra fofpenfa in limineboftij maleficii collít. £ttídécftoe 
artbemefia. 24d ide etam valet radix piontepoztata. Jtem fi vir poz2 
tet fécti co2 coturnício maf(cult ec vxo2 co2 femelle fp conuentec. "ces 
fi quie poztauerit femper fcc eringü infidíae ocmon non pattetur 
€5(aüt mulier non fit benefecunda gpter malicíam cóplertonis na/ 
turalis vel accídencalie cá matería vcl fine matería vratcocrarije ín. 
€óplerione  purgantibüe materi peccante , cd quia. oiffícultae 
ímpgnattonis vcplurimusfitermala cóplertone frig(da ec bumtda: 
€t matería vel (ine matería rdco ab bac íncboandü eft: oe ca tractáz 
dum. fte em indigent calefacfentibo z oeficcantibo matrice z cuacu 
entibiie bumidttarem erue fupfluas. (inde teraptara € efe cóncniee 
farmaci £t ex eís queexbibent (nr calíde cófectiones puta. tqríaca 
et metridatti z tbeodozicon z nvacalamentum.cii occoctione artbee 
mefíe vcl abrotant vel calendula. Qirína elepbantíe potata eft mira? 
bilte im íimpanattone:z fímilitlimatura cbozte er fifeleoa. SO ünplé 
cía quibue ego confuent vriin boccafu ct ín quibus Ínuent tuuame? 
tus funt bect matticaría:artbemefía:abrotanti tcal£dula:millefoliás 
camedieos:camepitbeoe:fquilla:rubea:tíncrozü:fprca:blacte brsátíc: 
gmcosct coftus . £x bistaícur poteftfiert fíirupus ec vinum tempe 
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indemíarü e balrieii. £t qtiia boc babet locá in regimte curatítio oe 
bmoirranfeo. Amplius ocbce fcire q' coagulü lepozte (uppofirus 
poft menfttuoz mundificatíone iunacad impgnattone . Ti»edicine 
ait fimplicce peffarío2G (nnt beciolct ocbalfamo:oleü oeben:olcü. 
oc lilío:coftos nigcriadepa anferig:blacte bifantiesmufe? ccfpica:cy 
perua:anetü «amcos: (opus : bdelli nux cepzeffi er gartofili coz 
dumcení .£t vt fícad vnum otcerc calida ftrprica furit materta peffart 
0:6 mulierum babentiü matrícem frigida erbumida. — aimpli? oe 
beefcire qp fleubotbomia fopbenarü iuuarmultü ad ímpgnandurr. 
zimo quidem quía matríce mundificat . &5cóo quía facit matrice: 
adinférius oefcendereterquo femen viri perfectiue ad cam oefcedtt 
et attingit. Clerum eft ramé q fleubotbomía eft couenicne maete ft. 
caufa calida qs frigida simo ín caufa frigida foztc non cepetit ntft pj 
prercaufae pdíctae, — Zimpliue exercitii z ftupba fícca z cibí fubtij 
icecr clífterta calida z erfíccariua cóperíit mulieribo babentíbus ma 
trícé bumtda 2 pingue. €oiltter vínü fozte z rubeum z teríaca talib? 
cóueniunt.£cinuncrío matrície cr olco oelilio eftete couentene «et 
filícer er mellealbo . 3nterdü etíà mulicribo ná bf fecundis cópetüt 
oiíffoluétia ventofitaté impediente cocepcioné Que alit funt illa fat? 


'eft manifcftü:putca oyacitmt nü:antfum:ameos:fenícol? femen rute' 


agnus caftue:cafto»cü ec fimilia z in pottozib» c i peffaríjs z vnguen? 
tio. Amplius ciae q teítículiferrie mirabilé bric pietate i facter 
do multeré fecundá. £t fir matrix lepozte 7 coagulü etus. £t bts taf 
tir cü lumatura cbozte: « (ífilco efiatpulute quo mulicr vtafimanc c 
fcro cá bzodio cicer& lel c occocttóc artbemefíe. 3nterdü aüt z va 


ro frígida cóperür vc mulier cffíctat feciidai electuarijs firupte z bat 


"ncíe:z quía illa faríe nota funt 2 etia ingredtunt regime curatiuum 


tranfco. "Regimeaür muliere nó benc fecüde pter malícia figure 

fcu copofitóíe matricis 2 colli ipiue nó vtr baberi pot, €»olü cm ma ' 
Lítía (itu recipit curá:puta qi eft matrízmmdte'alta:mam per flcubo 
tbomiá fopbenará z per ventofag.crurti ocfcendit z cóccprio fir faci 


lío2.I»cbet ait viret mulier cómifcert adinuicem boa modo 2 fígu 7 


" raceucutentibusad boc vt fcquaffccundatto . 250a auténaturalis 


ct couenicue é poftqs facta cft admiftratío illoz. q menftrua mundifi 
cantiz eft pfecte mulicr müdata ab cle . £t qfi mulier nó cft farriclíca 
ncccrapulata ncc ebzia, £t afi n eft calefacra necinfrígidara in erccf 
fu. £cpzima ofgcftío eft cópleta z temp? aduencrit füfciprendt alius 
cibü. £rcligat bora qua multercortü appetit nongpter afpectü vcl ca 


- fricationé fcd naturaliter cbecaür vir zmultcrtáto tpe plongare 


coitü q fperma fit o(geftü ."f1ec oebet rim oiffcrre q ambo fpermata 
co:rüpant. €ot eii accidat illud vrant coítu fm modum qutnomn eft 


 adímpguandus Deindc oimitranr ipm remdiu q (ctacur q fperma 


bonumiamagaregatü fie. — Zimplius plonge virludá com multe) 
re cui? completio eft bonia cum mamtllar(itactu faaut z verbte amts 
cabilib? ectactu pectínís ei? z obutet eí mom pmifcendofeci pmirtío 
nevera. £ qs ulíer oe(idcrat z affectar pmifeeate fícando $ea q8 
eit interanü cius oefup et vplua. fLleenr eft locus oclectiote et? . £o 
fiderat ergo bozam (n qua fit rprus multerte foztte adberenrta ct ei? 
oculctincipiuntmutart im rubedinem:z eiua anbelitue elcuart :z ver 
ba cíus balbutire:et tuncmittat tllucfperma oppofítum ozí matri 
ci8 otlatando locum eíus illic parumper (cs canta oflaracionenetín 
gredía£aer exceríoz z non eft bonum vt vir erpleat fu& oefideriü an/ 
temulicre imo fímal parum vel multei ante. £cin femínti emiffione 
víradbereat multen foztiffime fcóm figura qy mulieris crura fínt cle 
uata parumper. 11ec vir ftacum oefcendat fed adbereat oonec vídeat 
anbelítü mulieris quíetatü z q? nodtozte matrtcíequiefcüt multere 
tacente parum elcuracie coxíe z oemerfo oo1fo , £ctunc oc(cendat ct 
multíerremancat bozula vna füpitta coftríctía pedibus z recenco an 
belitir. £tfi oo»miertt poft (llud erít mcl(? ad coceptione c fi contin 
gat ípamcóuerti fítad ocrtrülatue. — zjmplius fcías qfüffumiga 
tío cumaromarttbocalidite ftipticiseft oe buie que pparát matríce ad 
concipiendü. £cnon ocbentcalia aromar(ca calida bont odo2í(s ariz 
te concepttone odozart oefup p nares q2 (impedirent rmpgnationem. 
eumar effenccaufa motus matrícía ad fupertoza:fed poft impzeanatío 
nem competitodo2co2u5 oefüper per nares z non per tnferíus: quia 
€t bocimpediturabo2íus.11am matrír zfcrus mouent ad prem (5 
períozemaromaticíe applicata naribus. — Zimplíus ofco q'muli/ 
ér ocfiderans(mpzegnart et effe fcctida cauere ocbet a fterilisantibus 
et conceprtonem Empedtentibue. YIDulrereim volens concipc nó coZ 
medatos oe cozde cerutincc fecum poztec matricem capzinam necla 
pidem vocatum gagatee:impediunr cm conceptionem. ftem caueat 
9.comeftionegrano:umederentgre. — Zimpliue non poztet feci oa 
oe cozdccerut : nec fmaragdum $necsapbirum . "J2ccem impediunt 
actumcoegndí. Zimpliuenon poztet fecum radices pimpinelle ncc 
bibat coagulumlepo:ta poft partum nec rencac fcolopendríam fufpe 
fam füpzaleccum. Jtem apte comefta reddír mulierem fterilem fed 
partumfacilitat, — Zimpliue ron poztct fecumaurtculam mule vel 
coztpm neccomedat limaturam ferrince füccum mente necmatríces 
mulezreddunt emimulíerem ftcrilem. £t vniuerfaliter vicanda (unt 
otaactüi cort? impedietia d (üpius oícta (anta multere volente cóct 
pere. fos aütbicvolum? addereqdà q multá valerad ocipiendunm 
7L oliü eim c cbue füffamtgata olfponütmulrerélad ociptcd:z (ilr ne 

pita. jt tbeodozícé anacardínü ppeffariá imiffü cü modrco fcanió 
: nee fine oubio 2cípefacit (i p? imedtate mlier coterít cà viro potenti, 
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dimpline:adide voler melltffa foffinmigata et vnlua-Icpozte affara. t 
€ómefta. £t fpuma qua babet Lep? circa.o8 qfi rodir berba fi bibat & 
víro vel mnlicre.uidà oícunt qp füppofítozt& vel peffariü vel faccus 
lus oe ntgellamatricemundificat erad cocipiendü orfpontt fs cerea 
turparíi qz niacllaeftalíquantpló violenta .Zimplt?aqua cicutecré 
bibita mulícrt (nfecide manezeade oícad vfum 2cípredt cá couertit, 
jrem fíac ynauentá er cercbzo grute ct anxungía anferíe vcl tconís 
eter eo inungat virga vírilie c vir oebet cotre cá multereet cóciptet 
"3re lapie qui inuent£ in cercbo aquile pozrat? ad tdé valct ct filicer. 
lapie inucnt? in vulua cerue. jte poft meftriia laucc mulíer pndeda 
«à vino puro rüibeo cr p? fuffumtact cü víno occoctíóte ncptre cr fup/ 
pouat(ibíbafilícone et menta maroze et 2ctpiet fí ocue volucrít,3te 
fomentatio er becoctlone ro2i8 marínimultü otfponitad conccptíz 
oné. : "jréallcii bumtdti trítü oecocrü c olco rofarü dufas ct? adfí 
tae ofuma£&(uppofítà emirabilead impgnandü — Zimpli? fenugre; 
cum trítíi cu5adipeanferte fuppofitü multi (umuac. Zimpli? mufcoe 
cíi oleo rofaríi oTolut? füppofit? multü »fo:tar matrícéad cóciptc? 
dá. ^téínungat vtriu(qs fcr? meb:a cum ficco fatirióte ccfupafp/ 
gat puluis vulue lepozis :facit em;vt fterilie ociptatEt fic patct regi 
men mulierie afi impgnatronem : ; 
iDerceainínepzecnantie 
QUncreftat ponere regime mulierte Bonatie. €Sütem qdant 
n apiopiatca mulieríponázrq bicbzeniterfuntapponcda ae 
betem multerpgnane omia eüttarc q abozfum poffunt indu. 
cereet fpectaliter ín pnctpro impgnattonte: rücci fer? t matrice cft fi 
cutfloatarboze d exlení cá cadit ab arboze Et filrin fíne impanotio 
nie afitpe part? putain feptimo vel octauo méfe.2- (cem fer? eft im 
matrice fícutfructue;q(í maturue im arbo2c d ab arbozc eclcui motu. 
ocícedit z fícfetne tpeilloercalcateffiataboidiuue. | Optec igit y 
mulicr panáe cuttet morü füpfluü: (olrü:pcuffionetcafum: z cottutit 
Apzle:et repletíós cibirz tra: criftíctasertimmoze qp2ie — Zimpli? curta 
reocbet balncü:mfiapud pprtidrat&prus.£tcttá omnta (nduccntía 
tulffiri:nà tuffiefoztis € ca abozfie . Er filiterintelligatoc fternutaz 
tioncimoderata.250n8 &tglt vt foltcítet neci? caputfiatreumaticit 
Zimpli? euttaremedtcinas laratinae cr p prece inferíozee er fupío? 
ree, £t fíneceffítas cogat ad cari vfumflat boccí cautela ct fínt me 
dicíneleues etbenedicte « ámpli? peuret babere vetrie lenitióes cá 
«ibt lententíbo curufmodi funt bzodta pimguta:et purera oe boz8gíe 
uibus et blcrie'cá foltje víolarü zet otra foabilia z cafftafiftulo cum ali 
quatulo fpícecraqua quozüdaà frncrui lagatitioz6. 118 lenttio vétrif 
cit Penantibue multum vtilíe, — Zimpli? eutare ocbet balncü.:Bol 
Qcti eit facit abozcireoupliciter:pitimo quidam Iubzícando:fe undo 


facicdofetá mouertadaeréfriardum. .. 21mpliaeeuftareocbetflay- 


botbomta et fpecialiter oefopbenís nift in cafu mague neceffícatie et 
bocingredít curam egríitudtnis.£t fc(ae q» quáto fctus maito2 ef ca/ 
to flcubotbomía eft oeteríoz. -.. mpli? cuitare ocbet oturectíca me 
ftrüua puocátiaetpartumfacilitátía. — Z4mpli? cuítare ocber :fítím 
fame:repletione naufeatíua «fig? fupfluü z calozemimoderatum et 
venti auftralem z fimiliter bozeale poft auftralé. — cámpli? bonum 
eit v panans vraf quibufdam. clectuarije cofoztantib? emb:ionem 
quoz vnum. eogamargariton. - zimpli? opoztero vebemee ftüdtü 
fícin tomacbie iparü pgnantiü qrcopter vcofoztent ftomacbt ear 
cíi cofectiatb? cx succara rofarü cii xiloaloe z maftice:z cleceuariis fa. 
cct8 cà succara plurima ct fpccieb? aromatícíe in quibus non eft mul 
tacalídítae:z empla(trie ftipcicíe calcfacieribus zaromatícis .. Zim 
plius ocbet pauane cuícarevcbemeter pinguia et vebemeterjoulda z 
potum aque: ct fír contenta potu vínt odoziferipurts(ubtilie : pauci; 
^jrtcrdum aute opoztct mundifícare ftomacb( pzegnantie cütappeg 
títue ci? € valde cozruüptue, €t quo ad bocoecoctío anifí z polipodij 
clariífícata cum succara rofarü eft coucntens mundificaciuüi. 113 bu. 
niozé cuacuat ctappctitü rectifícat z excitat. Zibftineat panas a cafco: 
ficco ec acuto:ct fi fozfan. appetat alferurbumidue fuper carbonce: 

Zmpltiue crerciti tempatü eft cí couentene. £ ibarta cíus oebent 
efcfacilía otgefttoníe: boni nucrumenct z muleaisindtact eim;mrer fe z 
Apcerferum. — impli? poft cibum cópetit pguantib? comcdere cito 
niaaffata z qpztcfrivaset (iliter (rufta ligni aloes fndreraffiduet coz 
imeltto z frícatio manua et pedum earü . £c fitíter poma aranata po 
cibum eís compcetüt . £t fimulicer coztandrü condttü. €t (ciae q mt/ 
tia cítonto2ü ccbolus arincn? e& oebis quefedat naufca car — 24m. 
plius (ciae g puluie ctmtni tozrefacti ín aceto infafí z oz(gant fim ps 
tce equalee z caftozct ptis vni? cerca interdum cápetit cte z fpectalt 
tcr 1pter confuriptione ventofiratü. £tícias q; qti multer pgnae tn 
dígec müdificat(uta pter i muudictà matricte z pti adíacentía mc 
lius eg mundificatio iila fíat a quarto menfe vfqs ad feptimü . t ge 
fiat p füppofíta a pretuferiootq5 p admtítrata p partcs fuptozes 


iDeregitiinceapsopiínquantín partut 
Oliercauteapioptiqnte partütcópetir eercititi c balucum. 
m etccoít? zimeftrua puocatta cc cetera partus facilícatia q feetp 
ta a faptentib? quafi füntinfínita. €ountaute qda partus fae 
.eilitatia qoxtecate que ett (n eie fient magnes retentus Yn mauu (int) 
ftra, £cfutfümtgatio cii vugulaafínt vel edvel cít oleo pifciefaliti:? 
fit't cozall? (ufpefue (1 coxa ocktra. £t (cíae qv mlterea bi?cpte vcat 
plitte c mufcottifacititadoprü — ZimplP?foffümtgatiomtrremltü 
2petitiz faffumigatto ci galbaro ct caftozco omit ci mirra ec felle 


^ 
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vüciüo  zimpli?ad ides valer filfurcitrini et (poli fperie et fim? 
columbin?. Decem fuffumigata partum facilítát ct fir afa fetída ct 
caffoxcum tn potu fompta facilirant prum. — Zimpli? fumerein potu. 


- cinamomt cft bon&á valde £t filírer occoctio foltoz; altce cum aqua. 


cc mellefi fomatin potu ad ide valer. €»impltcia aute partum. facilíz 
tátía (üntbecicqnamomá6:caffialianea:cozter cafficfiftulezmirrazart 
ftología rotünda:coftos:fauimasxarmontacus:tbus:rubca:afa:ftozar 
ct caftozeum;: £x bie anté poffunt fieri (üffumigatróce :pillule:clectu. 
artactfumilía. amplius boni vinum crodozrferü cóperit multert 
b? partit appiopinquátib? et fübtilíe tera. — zimpli? fcíae q lana 
fübmerfatn fücco rure z fuppofíta partum facilitat,£ ttam fcías q c 
clamen ariftologíastapbifaaria z cucnmer afíntnue fuppofita prom. 
faciticat.Et filirer fcicbaurinüi, — impli? artbemefía cocta ct aqua. 
calidasemplofinef fup vmblicum 7 crura cc ftatim fct cduci: E tram 
merita bibira cum aqua mellis partum facilitat, £ttà prmpinella trí 
ta et (uppofíta ftatim fectum educit. zimpliue caucatq) pira nó fítit 
ín oomo mulierte pturtentie, id (de valct fuffumigatto facta oc co2. 
nibusect vnguibus capiag. "4mplíus vrgula mulí poztata fub ca 
mifía partum facilítar. Z12ulta alia funt prm facilitantía que ad p 
fcne obmitcunt jpter bzeuitatem : 7 quía babent Locum ín rcaimine 


&uratiuos fs d à 
m^cregímtne nire 

CIncreffat ponerercaimen mulierte enixe vfqs ad.rrx;vel ad 

t xLotce.€»crendá (gif q poft ptum imedíate cópetíit cibi fub 

tiles boni nutrimenti et mltt z velocíe orgeftiote :fícut aqua 
carniümi laudabilia scr oua fozbrltasct vinum fübrile z odozifcrum: 
nó nimíefozteinon turbidó , Clitare aure ocber multer ema oiu gfía 
fructuü ct olerü frígido:um legumfnii z acrumiuG. £tfümope caue 
atafrigiditate conttnentíe:et fpecialíter víqs ad rres voice. jaccat fg 
turotincinlccto coopta:crüribue rfi paz; cooptíe ct elenatie :come 
datfcpe parü ín vice. f1on balnect víqs ad quattuoz veldnas ofíce. 
2 ranfactíaaüt quattuo2 ant dnqs otcb» balricet bre vel ter in fcptiaz. 
na. £tquáto magie a ptinquatad.xrrx. sel. rl olt táto pót vtl grofiío 
ri otcta ert fauttare confücta . 3nrcrdü auté fluit fanguftife multi 
tudoimcdiace p? ptum ezquo cótingit mulíere prc tari. "Iouícaute 
accidentílobuiandü é cum ligatioebzacbtoz oolozofa cB atpofiti 
onc vetofarum magnarü ad mamillae fiuc (carificatíonc cr ci appo 
fitionepannozum infufozii fn aceto füpza ventre z fuppofittóc colle. 
río2 ftiptícez6 puta rofarü balauftiarü 2 l:arabez (milium. toe. 
illie quib? (neft qpzíccae in bocfm q'otcitéfufpenfío ftercozte pozci 
niinianacriufpendatin coxa ctus. - Zimpltue entxc contttigcre cott 
fucuic mamillaríiooloa z apeftemato pter magtia lactie Cxuberárta- 


?Pytütstccarxélactatio g mulíeré vile. T ate lac tmcótemiée ela 
crationtinfantis. £tad ide valer epitbimarfo mantillaz. c agioeco 
«toig fabarü z o10b( 7 cozíandri. £tq» boc ingredi regünencararte 
uütrifeo; 2bmpli? feías qp lunire mamtill3 ct cancro marino vUflu£ 
utali ottitobabet terae (n lacri miozatióe ^Hinpli? fcías q epi 
fbimatio mamillara ci ag oecocrioíe rutec oebts dlacrmiozar. 3n 
terdii ectá p? parcü nó müdifica£ mulícr:fed retinc£ fangute co:ruZ 
E d oeberet euacuart z ey bocpoffür egritudinea gfari valde mas 
e pita febriee.z apoftemara z ooloz matrícte: 2 ftermutarí oc calimu/ 
lerííunatina. — zimpli? (uffumigarto cii capitib»allec falítoz;aut 
€i vngula ed aut asint valer adde. £rad vltima fiat fenborbomía 
fopbene:valet eim admeftrua puocáda zpbiber apoftematie aduen ó 
tü zreplettotenocumentü. £tflcubotbomia venc caruature popltic 
€ft foztio2 tn boc. £t (i otíngat entkà boctpefebzicitare aquaodctco 
ferc ei: et fí non recincecmettrua z granata oulcíatq? febzee entkaz. vt 
plim füt ecmzftrioss rctetióc cis fít curatio cü fleubotbom:a (opbe 
neficíuuamtü cüea. impli? fcae q:taltb» mteriboiterdü inani 
ventres ca» t tuncete cópctít iri potu ovamarte z relid oifoluentía 
ventofítaree.— kmpli? eíe cópetütoziganü ferapinü zmafttr cá edt 
farc — Zimpli? (ncerdü calib» molierib» oríngit ooloz matrícte. E£tct 
ra ei? € (ederet aq calida oecoctióte ancti z camomille z inungerc loj 
cii matrice cá oleo violato oulci tepido. Et fi fasfan in loco matrtaia: 
atingit vlcera curcnfcü vaguéco albozafte c fi ilibo.vnguetis ouenicz 
zibo v[certb».fupza meb:a neruofa. Dec lüffic'3c oe regime enixe. 
i:Serecímínelactantío 
Clncreftat oícercalíq b:euia oc lactstieregímie (5a icem? 
m lactátte oditióce quarü pma fimt ex prc etat| . Deberetriei? 
etae cé (antratíez coplemétt z €erae (uücntutie a. xe v.áno vf 
4s rxrv. "Docet tpelac oebet ee pfecti? ficut Ctoti? cozpia mebaza a. 
quib»lacbaber exo2dit. €5cóa.coditio (ümttce ptebabitudinte ecfí 
$ure:ocb; eme boni cozpte z colli baberefo2te z pect?^magnü z aum 
plü:c oebete£ bono; mufciloxy.z oure carnie:cmagnaz. venatus z 
imediebabítudis (prer matte z piguedine, Zccrría editio (umiter pre 
mamillaz..Opcetei ei? mamíillas cé mgas occét z folidas nec orit cé 
€xtvancc magnirudie neclaxez moles:(s ofit ce medie incer molliciée 
ét ouric(e. £tertreitaree papillaz. mámillaz nó ofiteénimispuene 
ifaneicay copaeffioe labozcr.Ogarta oditio (iumt£cr pre mozü tpfi? 
ibebecereé bono moy. laudabilíü q tarde paríatab anicaccider 
tibo:putasfrastrifticia:tioze2 filibo. Dia eimcozrüpütlact?opleriones.. 
Cnde pbibendumeftneftolídalactersmaltcia cii mosum ipfíns ad: 
boc perducit eam:vt infantisparnam.babcat fólícitudmem.z ei pa. 
tüblaudía? ^ Zimpli? nó ocbetceluxuriofa z cbztofa üeccrapplata. 


- A "—— deat. 


"fare Secunda. $ol.xxv. 


"Decenimlactie cosrumpür complextones. Quinta códitto fümitue: 
2 fubftantia qualitate et quátttare lacte; 2»ebet enítm cffc fübftant(e 
mediocrte:nó nimie fluidü:necnimie groffum et cafeatünec otper : 
farü parti:necfpumofum. £ (ng quide fübftatía crpif:mulgendo er 
€o gutta (uper vnigué. 1] fi fluat cft fabrile:z fino cgroffü z fpiffus.- 
E&tfcías qlacteperare (ubftátic babet prece cafearae:z aqucae «quaj 
lce.£rptería tait cumin ampola ponttiz parü mirrbefup tpm piat: 
x oígito pmifcete fer boccim fcíituraquoftítatis (ptus z cafciratie qn : 
tiras que oebctefíc edlceilacte, - zimpli? quátitae lactíe oeber elTe 
füfficice ad mfantie nutrítóes. ampli? coloz lact] ocbet actínerialbe: 
dini z fapozoulcedint. 116 emin lacte ocbet effe amarítudo:falfcdo: 
necacredo ineccolo? viridie. Zimplíne nutrír nó ocbct effe fomnife] - 
ra:necaraute fomnt, 1135 sper bocmulte nutrices otmtferüt infanz 
ree fame ocficererz cofde lacrádo fuffocaucrüt obdozmietce füp cog 
Zimpliuemultá cofiderandü cft q lac nutricíe nó fítantíquü:ncc nt 
mis partur spínqut. oit (glÉ ouo, menfiü:vel me(ce cum otmidio 
abbozapart?, £t (it parcue naturalie z mafcul?s fit mulier d aboatt - 
reng cofueuit. zimpli?cofiderandü q» nutrix fit coplezionis tpo:tto 
nalte infantíque os nutrire 2 fpecialtr (í (nfáo fic infra latitudinecea- 
perare coplextóte vel pe. QX- ft ínfane fozte coleric?fít nó cftmolum 
q nutrixfítfleumatica:vel q etue regime fit oeclínae ad fleumaticü. 
£5cim?em ex fupdictie q regime melins coplexionü lapfaz, oebet ef 
fcp cótraríaz nó p fimilia. £t fi fozfan lacmutrície fucrit groffü z ma. 
liodo:íe:mclius cft vc non ocfnifi poftqs mulctü fucrit:z ín aeremo' 
ram fecerit. £t fifuerit vebernétie calozis :nó ocf aliquo modo eius: 
no.2Zimplius fi lacfuerit groffum: couentens eft vri fübriliatibue:pu. 
taortmelleoítretíco ci occoctóe ozigant mótanisyfopt:epitbimi 2 ff 
milii. Smpli?ín abre eíus vrafcroco:z vtat exercitio moderato.£t. 
fífozfan mulfer fuerit calide coplexióte: oabim? c(t portu orímel fim ' 
plercii vino fübtili fit fiuc fepatím. £t (f fozfà lac nntríc] fucrit fübti: 
li? 3$ opoztet:oefínat ab crercitio:z cíGievtotimaroffantibo fanguine 
t peipiatei vtotu oonmíatiz vtat vino ont groffo:nifi fuerit q p4- 
bibeat.ncerdü ctia cotíngit qoin mamtllie nutrice eft nimia lacia 
exüberatía:er qua cótingitlactn mamtrllis cozrüpi. J2uic out accíó: 
denttremedia£er vfu coz. d pauct funt nütrímeti:z teituntosercratios 
balneo z vígilia: (il'ibue: z emplaftro mamtllis 2 pectozt appofíto cr 
cimíno c acctosaut lentíbo coctis ín accto2aut fabieaut Ito abfolus 
to cii acctot2 per potü rci (alfe c comeftióe mente, £tad ídé valet mu 
fülago:pfillij:epitbímara cü accro. zimpli? fcíae q»ruta  osimü ga« 
riofilatü epitburata: lateríiue fumpra lac minozar. £tfilitererare 
moniaco z acete:vel er armontaco 2 vírio. £ rad ídes etíam valetept 


- bimacr radicecauliü, implt? fíaclinimenrü ex mufallagine:fenue 
b 


Nd. 


ccilaccaiz Litavgtrost oleo rofató. SImplius ferae q? cácer marin? 

uufalte:cotritus z epitbimat? bs jpiteraté in tfto:z fozce intert?fi4 - 
ptrue. £t fimilit (i timear? cafearíoem lactie fa mamrllie:lin tant ci 
oleo oeméta:z oe viola farracenica: z D cü-mamillaz oplerio-bccliat: 
adfrígidus. £t (t ad calíidum:qà (atíe pot tactu offcernisepitbimenE" 
momille eii mufcillaginite frigidíe:c olcíe frigidie:ct fuccrie frígidío 
notía. £t (ciae q acer vini ci oleo rofa 2quaffarü:e calefactó lita: 
tij fiip mamillas:é oerefoluet(bo cafeatocs calida. £t ex pbibétib? ca 
fcatoem frigida eft epitbitmatto cfi aquia oecoctóia feniculí balfam£ - 
tert aneti:z fenugrecíz fimili. Ec fitr epitbima cxoleo oc lilio etae 
fturtío z camomilla z cofto:valecad ide. €t q: becinaredit regime ' 
curattuü:tráfeo, — jnterdü aáicnutrie nó babet tacfufficietie quátt 
tat p nutriméto (nfantíetcui?caufa poteffe penuría nutrímétisvct 
malicia cóplerfonts in toto cozpesvel mamtllie calida vel frigida:vl 
ocbilítaeatcracratine marmilará. GX- fí penuría nucrimett fít caufaz 
nurriafíurefacro erozdeo:z furfüre:z legumibus . jn turíbus ds 1p 
n6 cibíe ponedc funt radices featculi:z femen eiussanettiz nígella. ' 
&uidà aüt otrerüt qv comedere vbera outáz capzaz cum lactetq$ tte 
cio córínetvaldecft luuatiuti: poter boc qv tn eio ciftit oe fimilitudig: 
ENG DHT IMTOE o ( cíecít. zimpli?feiae q ocag.f.vermiü ter 
re90z ficcoz in aqua ozdeicócinne fompta mult e ofeburervaletad * 
lactíó multiplicact6em. £t fimliterelicatura capitos pifcíü falfato 
uti valctad tde fepe potata?et fíat elixatura im aqua anietí.zimpltog 
ad (d£ valet butírü z fífamáüszet valet occectio rapbani fn víno-2img 
pline mamille línian£ct ftercozefturdoz, cumMacteafíne c olco moze: 
emplaftritz lac puocabit. £ ríá frícaremamillae bland(e manito lac : 
multiplicat. £t tín mamillis vídcaf abüdare calozsmutriaf o:dco et 
feiergio t fimílibo oeciínatibus ad frígiditate. £e(re(e videat oos 
minari frígue:fíceiue nutrice fübttle ad caliditate oecínans.£tcad- 
D cóferüt feme bauearéü:z ipemcrbaucte. £tíá (ciae q'apporíimatio: 
vétofaz (ub mamtllie abfqs fcarífícatóe z mlta cópzelTioe augmétat 
toamillaz caliditatem:z attrabit materta lactíe ad mamillao. 
fo:fan velim?rectifícareodozc lactíescx co qp fítodozie malioabum? 
(ni potu vínü bontodozíe:z fimiliter nutrícm? cnm cbte boni fapo/" 
ría z oclectabilígodozís, — Éuítare oebet nutrix ca d (anguíne pmt 
fcent meftruii:z lactíe odos6 cozrüpüt:z (pius minuat jnritate.Dej- 
bet íaifenitare coitum qstus poteft:z ebz(etaté:et (at(etatem naüfeart 
uam:z ecercitiü z balneus imoderati Ee fímtlr iramstrífticta: vigili : 
am:et genera acrumínü. £t vnipcrfalr omia quefanauíne otürbant ' 
x cófumtt:z malü bíozes generant. Quó attmamillaz magnitudo 
valcátipediriset carü magnitudo ocbita pcurari: (ufficieterbzi prex 
fupdictie caplie:ocregulie regíimie fanítatíe cx ptebabítudiniss. 
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id ibecófeitiatóe rhatríció. 
^. £matridesurem cóferuatióe z ocbíta menftruot puocat() 
*' "b onetquia fatis patet cx oictio füpius ttrifto capitulo: pterea 
'"'o*. yolobrenineperrráfire,  €Sciendü igicur q méfteua cempa. 
"tain qualitatect quatitate: cim tépo:e fuo currentio fcém cofuerudt 
5nem nrarurale iromi fpacio:fürit caufefanttaris mulícz:e müdifica 
^ionie cozpoztecarti ab omi nocumeto ín quatitate z qualitate:z fa 
"etuntípae acquirere caftitatez paucitate oefíderij. £r menfura equa 
"lie menftmoz elt vt menftructruliertn omui menfe vfas ad.trx.ot 
"eg.  Étefto(ligenter notanda q méftrua naturolirer lut ía qualt 
"bet Innatiócfemieltc fluat plus vcl mtnus:nó cft ex toto fcóm natu 
"tom; jn quibufdá autc fluGtíti pzíma quadra:pura (n puelliezet in. 
"quibuífda ín fecüda:pnta imninuenibue:etin quibufda im rerría:puta 
? qpuectiozitotec quibufdá in quarta:ppra fentoztibue. £t inciptüc mé) 
"ftruaflucre ia mulieribus cómuniter poft oecímüquartü annü:qniJ . 
"bufdá cíttus:qnibufds cardtue:fcm otuerfitatem cóplertonü z bas 
sbirudíná:z fimiliterregton fimilia. £r cómuntter onrant vías ad 
quínjgefím6 annü.£tin quibufda non onrát vltro trícefimüquinz 
:eum:zin quíbufdá folum vías ad jdragefimüquinta anníj.ucdas 
em mulieree (inc ita male cpleeionate q»nó poffunt v(qs ad quing 
gefimaá annü puentresz in talibus menftrua citius natiraliter ocfíce 
- re cofueucrüt. Ouado aütimeftrua alteranta oífpofitóepzop:ta natis 
- ralí (ürit caufa ocbilitatie mulieri: 7 alteratio(s fozme:z pancitatis 
«ócptionie:z multiplicatióte abozfue:z ocbilitatiefctue. T12nlcf 
gitur follicírariocbecmedtcua g menftrua non alterenta otfpofttí 
onepzop?ía natural, « ucoüt fít otfpofítto menftruoz naturalis 
t propzta:feítur ex coloze 2 fübftantia coz. £coruerfifícantfcóm ot5 
exerfitatem cóplextonie:babicudínie regrote:ctatíe z reghminte. E e 
bocpoteft ezperiétia otfcispura videndo colozem ct fubftantia men) 
firuoz otuerfará multerumsin cóplextone:etates babitiidinesz fícoe 
alije. €55 q2 bocnon ptiniet ad pfeneopuartranfco, Sufficit autc ad 
fene (cire q (E menitrua alteren£a oifpofítióc piopzta naturali:fiure 
alie alteratío fit ex mala oífpofítóetoti? vcLmarrície funr caufa noz 
£umétoz fupdictor. €5rudédü (git eft qp finc i ppita naturali otfpaz 
fítóciofnádo (ifüeritiet'reducedo ft fi fuerir. o cs fieri ptifufficiee 
«ter bzi pt ex füpdict] caplie füpt] cr otuerfitate en extótosctat(z babf 
tbdínis: cer be d fup? in D caplo otcra ft oc b 2 mattíce 2fo»tát, 
erat feinico:z per 


s 


f$n boc (gif tcrminct regime Iaítaríe appzopzíati 
'«ofequene feci da pare bui? tractatus. : xi 
sLertía pare. Caplin.T-»cregulie fümptioey 


P 


pteelemétox nro cozptoccurréti abextra, vs 


fn ocbet effe terra cui? babi 


n tatto elígiflutofa:nec fcenofasmecferene:neclinofasnecfi ü 
per qua virtuemcetallífir füpane:ncecfi ulpbureca:nccalumi 
nofa:necin qua finr velfücrintmostuoz cadagera:ecmalie berbig 
aut arbozib"fcetidata fed boní:puta vine(a:faticib?xarboze puis fi 
milibus anitcabilito noftría coxpibus. €Sunteiri quedas plante que 
multus ínumicanfnobie:ficut cxpientia oocct ot arboze nucum oe 
elijemultíaarbozíbo: vt pfico z populo arboze:fámbuco et fícu. 2: erz 
rc tgt fecü date bís arbozibue nó funtbone babitatióte.£ cfimiltter 
intelligat oc berbie. €Sunteim queda venenofé berbe:quibo terra fez 
cundatanó cft couenrene;babitatót:vceft ellcbozue:efüta:folatrum 
mo?talc: fimilia. £t per oppofita feciidara bonía berbte z odo?iferf 
eft conueniens babitatór'ofirc-mpliius nó ocbet effe terra cauerno2 
fa intermótes fndufàmccnimre motuofa. £t terra meliozte babita 
tóte oebet cffe oífcoopta.z aboziéte t afcptétrione.lamillí ouo ves 
ti funt magte purtficarcaacré illi? babitarióts. CIndc z ín máftonibo 
bon cft feneftrae cffe feprétrionalea et ozicntalce:n 6 mertdionalce 
nccoccidétalee; £t boc verü eft regularicer:fcd interdü có tíngit pac 
cidene ventü fepcétrionalé efféoereríozé merid tonalt.fsoffibile enis 
€ft qvent?tráfeac p. aliqua partes feptecrionie:níuibue occupata vel 
aduft3:vcl mincrofam:vel lutofa:vel. cozrupti alíquo modoz cozri 
próte füpdíctoz.zet ficvet? feptétvionalie ericipurioz z mín? cligibil. 
Etfilt irelligifoe pteozíétíe.-onü c ígitinterdü p accidée feneftrae 
babítabil'terre fi cu fpiracula cffea pre meríd ic vL'ocadentía: qsure tc 
gularttercótrariü fit eligibile.CTicinirae qs aquaz; oulcrü currenttü 
mltaz.z müdaz:4 in byemecito (nfrígidantct írveftate ato calcfiüt. 
£t filr pzatozviridíü nóvmb:atoz.mult[ arbozibo:e ree oueniéa ba. 
bítatiót zadiutozià pbea »foiopindrasaüt martii facit €rà bitabileg 
effe multe bütditac':vndetalte rerra eft multcü.reumatíca,€55 in par 
cibue fcpretrionalibus talis mindtae cft babitatoícoueniétioz. 11s 
ex bocterrafír ceperata tnactiute qualitatibo.fliftem cflet marie p? 
pinquíraetnimte oeclínarer ad friguesprer folieoiftantia a copitito 
€oz neccét magn?lapftis ín bumido:co g'illa terra oeciinat ad fíccisi 
plue alife rerría babitabilib?, Qindccrmanü 4pnátarenacft cácug 
ecceffue in bütdo:fícuti parcibo meridíet. CInde maris minquitae t 
partito meridiei eft mín? babitarot cóuenice. flam er bocterracali/ 
dio: effíat z büídio: qs opoztet:z oifponée co?pa ad egrítudinee puz 
"trídae, €oíimilirer pinquitae maríe ex ptcoztentte terra babitabile 
bumidiozé facit s cx pte occidétíe:z ideo magis eft vitpabilte (n fa. 
nitatie regánieqsin pribusoccidéríe «Ju partibo er ocadétis eft cá 
te büiditag its acre cotínente cc marie vicinirare; ficut bi fciturex pn. 


Wutsz in beemcato infrigidanteft lígibilíoz. 
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cipijenaturalie pbie, £t ifr ir partito ozíctalibus z occíderalibo eoe 
rumd nó füncnimis fepretríonalce: vícupabilie eft marta munde 
£tpindtas ad aquae oulcce clarae currétee:quce (n eftate cito calefi 
uolo MOPEUUde - ocio 
- Z: n6folü caditelecrto ín terra babirabilí: (sin ag porabilf? d. 
€' plüribuemodis vtimur imregimie fantitatie: purá bibendoz 
— X balneádo:zin eadcs cibaría occoquédo..— ebem? iat pino 


xcófíderare qp aqueozigo fit in terra Laudabilismó fetida nec mineralt. - 


3impliueofidcrandü eft q né fintaqueftatce:cutufmodtfunc lacra. 
[cesputealeesftagnalee:fcd fontales 7 currétce p cerrá arenofz 2 vlt 
tofam luto líbero:nó fctidosmió cozrüpro. £ c (iuc curreccs ad o2ícnte 
velfepretrtoné:z pztcado:tca efttut. zique atr curvetes dd. merrdie 
zoccidentémalcfunt. £tí3 aqucelfaibiltozce fünt:cü mul oíftara 
piicipio oztginio; £tocbet effefoli v ventio oífcoopre; £ cocbet ct fa. 
pozeg(t onlces:cx quibovin( pari tolerat:-qaito calcfiür c infrígtdag 
türticuee:dare:xet fübtilcestn quib? poft mo23 parüá vel. nibil refídet. 
*flotandü ctí3 q pondus cfterinuatibue crptimerte ad cognofcen 
dum aque bonitaré. Ziqua em d eft leutos:vr in pluribo cfrtmclíoz.£ c 
fat vtfiin aquis ouo pant clufde podcríe madcfacti z poft (iccatt fuj 
erínt:et ocínde ponderentt qz ad cui? pam teutoz crítmelioz. rft 
fo:farinóo poffum? tuenire aquae Ecuce:fübules:t.darae?fed fiarrur 
bide z groffctoecoetíoz fublitmatto cae fübtiliat z rectifícar.1]à grof 
fítíca aquegpter fríguo infpiffana:vel pter admttttone parcíü terre) 
firi (ub aqua pter caz» fübrilitaté z aque fprfficudíme ocfcendé nor. 
Nalentiii ex oecoctóc cozrigtticx co q^ p oecocróem 7 fublimatóoem ad 
fisbriliaf: c rarcfit p frigozte àmonitioem:? pres terre que pzímit? ab 
equa ocfcédere nó porerancpreraque fprffirudine  caz puitaté: rpf 
quà erácimpotéres aquá fcindere zad fündíi oefcendere: paque oez 
€octócs dd oefcenfü babilitantur ecco qr aquafitiraríoz 2 ad fcítiden. 
dus aptío2. $naqua igit pura nóbabctlocü-occoctio feu füblimattoz 
fíquide fítpura in (ubftatia p puarócm ad mtxtíota ptiii rerreftrYü :z i 
qualitate p pzuatóem frigozte ínfpiffantis . &5üt aütftolídi medico 
rus qui otcüraqua p oecoctíóem imgroffart: c&eo q'fübrilerefoluitet 
euapozat:z refíduü ingroflal C ndeatparec q aque pluutalee fubtili 
o:ee funtinóplputalibo;£ rficqo remanct poft oecoctoem erítorolffi 


-us. [flosigitotcim^g velipt fügponücaquepurttates in fubftatía 


-t jltate:z ficopoatet qp boroaeneti frc tind qeref oluttet a remaj 
eticus tora aquafuerit bomogetica ance occoctióem. GX- autem vna 


."parécuapozet z alia remamcaticontinglt ecrboca vna pareaq eftüb 


ghe vel fole magte patfa qs alia. c caufa quarevua pare magte pafz 
fa eftáb igne vel lolc cft gpindtae ad.agene, £t (íc patet q»cosus argue 
yt $a / : , o0- $: 


tbcitatio non babet locum tin aqua pura erbomogenca .CIndeputo 
q aqua pluuialfe fieleuarefab aqua pura z bomogctica:kó cffetfub/j 
€ílío: Gi aqusaq cleuaf stus eft oe per fe, CIndcbene verus eft q» cem. 
o2e cuapozatóis eft (nbrilioz:eo q fübtiliata e a calido?f5 poftqs ir 
rigidata c infpilTata eft:eft eque fübtiliezet fozte mín? fübrilíesco gr 
magie patif afrígido pzopter (übtilitate accidentale quas acquifíute 
8 calido cleuante. snota qq aqucpluutalee regulariter funt fibe 
tilíosca:creo qy non clenátur abaquie puría:fed pzoprer earíi (ubtilé 
tatem funtputrcfacribilee magte«Cinde (íoubitam?obe carum purre 
factíóe:aude q occoquaii?eas.11am oecoctto obu(at putrefacttaf» 
€5iaurem (pf arguát ocaqua nó pura ín fübftatia peradmixtíóens 
partiü cerceíterüstic non valet co: argumentatto:co q? partes terre) 
ftrce poft occoctóem non remanet cum aqua:fed oefcendüc. £t fi ve) 
mauncrétivtias effet fübftantia ciue groffroz qs anteiec co q' mina efe 
fetocaqua qs ante:z partes terreftrce nó eent ofminute. CInde fie 
partibus terreftribus zaqucrefierer vni mit inditfolubileper oefj 
'Coctióem1ficut patet ín viro z (n multtealijeliquozibue:qui per ocj 
cottóem ínfpilTang:infpiffaticÉ vtiqs aqua per oecoctíóem. €55.nó tta 
sccidítaque:qutataliir partium rerreftríus admixtéo per occoctiócim 
oe(cedit per modü otcrim. flue íigíffacit occoctio ad aque fübrilita. 
tcm per ocfcenfus partiü cerreftriam qs poffit facere ad.groffittem per 
fubtílie enapozatioem- £t fteozti argumértatto fit ín aqua £nfprflaca 
' efrigozeitquano fit adimtixtro parctü terreftrítitparet q? argumenta. 
tío non pcedít. fTam ud olutf-bomogcuc&eft et qo remanet poft 
€napozatóem:nift q? fübtittatumieft perfrigozie àmonitoem. — m 
plíuo fciendü q'admíxtto aceti com aqua rcecificatipfiue groffíties « 
Zimpli? (c(ae gy foztís aque cómotto oe vafe tri vaescr oeínde prectios 
faprlloz paruoxü (n eadem aqua ab alto cadenttü:aquam groffam re 
etifícant z fübriliat.2impliue (cías q' aqua vebemeter frígtda:cuíufa 
modi eftaqua glacíetzet niutü complertoibuse rempatieno eft cóucj 
nicis:fed ocb; effc aquarn frígrdítatte foztitudine cempara, Ziquae 
etit vebeméter frigidae ant vebemererinfrigidatas:nó colerat'ntfíive 
bementer (anguine? . £t fi fozfau nontlico necumentá fecerícicus da 
magíe,pcefferit nocumentü facit. — £3cíae qp bibere aquátictumo (to 
tmacbo z pofterercitiü z balpcum: in ebzije crapulatte:z ín fiti mer 
dofa:z.cü natura círca nutrienelabozat in otgerendo:vebemeter noz 
ciui eft. £cfi multaneceffitaefueritbíibere eastapoztebit vt pz? tem 
peretiz cum eades fepe os abluat.£t (í bocnó fufficicicum vafebibac 
firicti oztficij? c D'ddecbztocofert 2 ftomacbo ictumo.£t (i fozfan alij 
quie (cíun? poft exercitii a potu abftínerenó poteftsbibat vinti cum. 
aqua calida temperatü. Zimpliue fitim babens mendofas:aquá gur 
. gitendonó bibar:(cd pautarim fuggétdo. £t (ící quides meadofa tj 
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pedituetfcireocbet fapdozmirez fitim tolerare ipatn fedat:ereo d» 
bumo:cas fatíerie otgerit ct cozrígit?(ed cum orgeftío (mpcedi£ pprer 
potum:redíbit fítía mendofa.11atn bumos fítím facienis:nó co2ríatz 
turnccotgerit. — amipliuefciae q» biberemulram aquá frigida non 
€ópctít in regrmiefanitatís2q8 ft forfan fít neceffartü:fit poft fuffic(ee 
tem comeftione. Aqua tepida naufeà facitifed calida ftemacbum oe) 
bilitat:fcd raro fumpta ftemacbü lauat:z ventrelaxat, Zimplíue fci? 
89 q' aqua frigida cofoztat oímiee virtutes fn fate operatioibus:quae 
do fumttur cái equalítatezfcs otgeftiua:artractiuam:rerent(uas: zer) 
pulfiuam.£t conferc baberibue raritatem ct curfüm:quiciigs curfus 
fítszer quocüqs membo:fed nocet nerufe ec baberibue opilattonca 
" apoftemata.Zimplíus (ciae q aqueferree cofoztanr omnta vifcera? 
x addüttn cortü. CInde cofcrunt fplenetície:cpatictetz ftomattcbrez 
1 vnitierfaft babentibo vifcera ocbilia, 
"$9cacre, - : 
2 Dpltus cadit clecrto ín aerenos circ dante:fícut z inaqua. 
$&  Tinbabitabiliterra. erein eft neceffarine im rcaimie (ant 
. tatia oupliciter.;fszimo quide pooprerrefrigerat(oem fpiritus 
um: caloz(e ínnart. €»cciido pzepter eepitfioem fumofaráü fipfluis 
"tatum obnubrlanti fpiritum 2 catozem innatt. €orcut cm in exert 
oiibusnos vtdem?q'tgníe fiíüceuentcattóeacrte füffoca z extingute 
turficetías magtartocbemua q fptritus 2 caloz innat?índigcr ae 
reipfum nutriente:coferuante:et obtemperate. Obtemperatio titur 
«alo: ínnatifíc per aerteactractióem sz eíue oepuratto fít peracris 
expulftonem.foxtinus quídemfit per motum artracttóíe«qui ovafco 
lea nomitiaf?ct fecunda per motumerpulftontesqui fífcolce orcítue 
'afapietibus, €5t(gituraer attracts fit fetidue z (mpurus:cozrti) 
pitur calo2 z fpírítue innatue. X IDultumtgitur oebet medteue foli 
citart circa acrem rn fanttatte reg(mic. erigitur ocbet effe bonc fübz 
" ftantie:cui non adtntfcetur aliquid ezrvapozibue:necfnmofícae extra 
- diea. flon enim ocbet effe aer curbidue:nec nebulofüs:nec male va4 
'pozibus admírtue. "yicenimaer bumozea cóturbaciz anítmas cotrt 
ftat, £t ocbctelfeotfcoopcrtue celo:z ron ínter paríctee z tecta conj 
firíctue, £t vcfttad vnum otcere: ofminocuitart oebet 1 qut fit n4 
- elufüenonenentatue, Cinde verum cft q tempozcepydimictn quo 
gccídít aeris pucrefactio:cómunis eft eligenidua aerincifus. Onde 
* £pe llo bonü cft inbabitare folartatfs alit aer otfcoopr?meltoz cxiftit. 
&ófiderádü € q cái aerenó mifce3t vapozca lacu c pfüditatü aqua 
putrida otinériüi:zéraz dno füt liberefslarci ocqbo (up orcrü e. Et 
vlrlocoz vbt nafeuntolcrasdtia füt coulcesz eruca « (iliatet arbo2ee 
-'Nifcofe malercutufmodi fütfic?z nucee. 2erci cu talea pmifcent vas 
* posce ccutrad?i regimiefanitar, :implicliged?eaert d (üfftet bog 
o4 


entiszerterva alta vel equali. Simpltuo mult oebem? follicitar( 
aernó ercedat in aliqua pma qualitatütq? fi fozfan cotigerit obree 
perctper arte qicü poffibileeft. ^ Zimpli?aer er pre fuecáplextóis o0) 
uerfificatiqm lt calidue fuerit-oiffolurt virmte ec cozpua larat, €5ed 
fi calidítasfuerit tpata:trabit fanguines ad exrert?. XIficoloze rubifi 
€at:z fi imult( calidus fuerit acrcitrinat colozcmemutrü füdarefaats 
oiminuit v2inasotaeftione oebilitat. zer frigidus eft otrari?: ventre 
coftringitsotgeftionefozifícac: vztra cfficic multa: füdozé oimtinutt 
z cgeftione.Aicr bumitdus cute lenit: cozp? bumectat. €oíccue cutej 
Odfccatizco:pusoenigrat. .——— — ae 
PRed CE coc s[4[dj EP 
- SfDplius caditelectio (n ignc quo plurímíe vtímur modie (it 
9  fanttatíercaimienos:puta calcfaaedos cibaria occoquedo. 
XDulcí igit cofiderare ocbem?in fauítatte rcgi mte cx 1a) 
tería fítignte qiro vcimur. 116 em ocber fapenarmra aliquo veneno 
gumaut meralloz;:nccoebs effe materia cx terra fetida cozruptazniec 
límofa:mecfcenola s fIec matcria oebet effc purrída vel cozrupta?nec 
ebs effe materia male jlitac(e vcl coplertonts.Cinde ocbet euitart lE 
igna ccatboztbo mole cóplerionte:vc fícue: nuccezer fambuc?:et filee. 
"Etfilrotalíana crefcetia ta cerra cozrupta: z Lana eragtiquitare coz 
'rupta. £reuttari ocbét carbones marin(. lá (onte tatis carbon fa» 
'cit cadé in peffimas cgritudíncezfapitem naturas vcnent. £c fil cut 
tandue cft (ante cx carbonibus líanoz quib b omiee cóttervesmt:er 
'eoq mala dlitas lignoz ex quibo fiür pdícte carbonce q cü fumo exa. 
"are oebuiffecip violentia remafiri etfde inclufa: poftea cü íncedunt 
fíneftama ad actá reducit: cozpibo noftríe inferc notabile nocume 
'tus. Cfr mulrü cauere oebéc magni oni: quibus cft cura ocfanirarte 
" euftodíaty coz cibarta ralibus carbonib» nó oecoquant:z vniuerfa 
líterq coz calo2 nó apzopinqucet fie cozpibus. ^ jancaticarboz. 
fíccart c terre libere (atis agp20bo£ z tgne lignoz laudabiliü n6 virf 
dí: vniuerfalirer (gne lígnoz, pbibenrtü fíamas darà z fínefumo, 
:"faneaütcindufasne cuentatü vitupo. relaudo q ignte appopurj 
quer noftrie co:pibus p mediü z nó tmediate: qz nimis cozpa noftra 
ocfíccarét .jcé magie laudo (gnes a prepofterio2t s anteriozr. ccm 
* laudo q alids imediatepoft cibü multi nó calcfactat fe.f1as cx D oe 
- bilitaf oígcftio. rem vitupero rguem ftupbarü:quía calo? eft ínclu$ 
"fue:noncuentatus. —— ERATES E 
.. Gapítulum.m. i»eerercitio, 
£ftificati funt (aptétee.g» exercítiü rpatii z cjlcantecibii fant 
.£....tatemcaufat z cofergar:lics imcdiare poft cibü fanitare impe 
díat, £xeratig erm ance cibi calozeng nacuralefozrificatict ce 
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loc atpétit? i (tomacbo viígozát:c méb2a cópiofi? recipiuncaliméetü? 
zalimentü per mébza pfectiue oíffandttzz poat apiuntiz ec boc fup? 
fluitatce tertie oigefttóts liberi? expellunf, | jte pererciriá tn co qu£ 
éxercitári cófüeuit puenit ourícice qued3 o265an027:ex d oifficili? pa? 
tíuntz redduntfoztío2a ad ceceras actóce. jte p exercitii mot? fptri 
tuü vigo:atter quo fupfluítatee egacuari;z p pozoe bumozes liberi 
Ba erpurgarteft neceflariG. —  xercitíus igit moderatü non pmitcit 
büozce:nccco fupfluitates ii coxpcadurnart: quib tn cozpibo mul 
típlícatíe indigem*farmaca vel lcubotbomta: qne dsnte purgétco2 
puettíi co:pue tueterác. £t fpecialr medicina laxatiua:q vt plurimi 
ín fe babet natura veneni. £tnó fol& euacuacnocínü:(s magna par/ 
tem caloxíe z (páe:d funt fudameta vítenoftre..— -Deneígtt potot 
&i q exercitii eft mot? volütari?:it quo requtritanbclit?magn":z fre 
quée:x velox. £tad ipm quídt ouerfus pagedti fm mod fue cqlira. 
tiec in boza fira no indtgebit aliquo medicamétoz.id ncceffaría funt 
íncgritudínibo matertalibo:z in coritudintb» d cae fcquürur. £t boc 
- quideeft vez fuppofíto q;reliquiü regime cóuentee (ic z recti 116 fgi 
tur merct oic ccerciti: nift exeo puentat in anbelitu magnitudo et 
. freántía.DDocem eft fignum foztitudints calozie iInnati:cr quo otítr 
ütplura (unamétoz fapdicrozs. 116 cft igit ucgligendü erercítiti vo 
». lenat» fanitate oferuare.-Bonü cft igit cpue vus tpfius exercirij ad2 
^4nuenice. f1on em opoter rpe excrcittj multitudine crudoz 7 indige 
'ftoz bumoz fcu cíboz fm venrre:fcu ín vafte cótíncri."fserículus cft 
:€m cos attrabi ad ote slíae prículae anteqs bentani fiant? (íquíide of 
'geftiofit in dete:z morue fpeciatrfoztie (impedir oigeftionem. £r vnt 
"uerfaliter oíco q» cozprbua valde rcplet(e:fiue fit repletío ex bumo2t 
bus laudabilibo vel nociute:no cópctít ecercitiü. 11am exercitii nort 
: eft (afficica ad cuacuandü tali cozpoz plenitudine. CHfi folü bumo 
res cómouctt:z cos ebulírefacit?cr quo picul( eft fcbzee et apoftema/ 
* ta: opilatóee quead bocfequürur in cozpibus gencrart. C alía tif 
co:pa antcqs e yercitent:fpeciatr foatí ercracto cóperit Gcuübotbomart 
z farmacart&m exígentía bumor pcccantiü. — Zimpli?g: perercrett 
umexpellunt (üpfluitatee certíe otgeftióre q celebzaf (ri mébzto:cr fic 
po erpurgat: fupfluiratee erifteree in ete cuacuat? meli?eft afi cL) 
" baría fütcipieda exercitiü incboare: ficquíde qp pztoz abus (am fi Dn 
- ftomacbo:epate:er venis pfccee otgeftue:t [3 appopindtrepus fufcie 
. «prendtalíá cibum. Hi orligérer norandB q'nó puro q'erercirtü fít 
: necefaríii sprer ecpulftone füpfluirarus imedíare füfcepricibr in ftoj 
tnacbo 7 venta (am elabozatt. 11a5 calíe cibus adbucnó eft otacft^im. 
.. méb:ie:zperofeques adbuc nó inffarrpue crpultionü fapflutrarum. 
rd js oígeitíóte:s puto q'neceffarii eft peer ecpulfíone fnpfluttarus 
S ifüfccptrante buc. QU oíco gexercitiü ferotini qo fítan ccna no 
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fed cíbt füfcepri (n cena otci pecdetis.Cdel opoztet otcere qe efiica 017 
gcftiones cént cópleterz pfectecibi mediate fümpti anteqs íncboarct. 
erercitius. O6 videfmirabile:er eo o cospus remaneret finccibo p? 
Qs opoatcret:z wm cozpe colera multiplicaref:z cozpue cofumeret. €5s. 
in (fto cft matería confiderandt. Joc eft (gif verus rempus (ncboanz 
dt exercititi. 5 fi exereitee ante bumo:tb» indtgeftis:replebte cozpo 
rie ptículae:z fí poft:colcráti cozpegenerabíe ampltoze. oui? au 
tem cempte coguitto eft vatmarü colo. 11amaquofus quídes india 
flione (ígnifícac:z p adbucnó inftat cempus erercitij incboádt. Rue 
"beue *o* colozatue:er multo tempe otgefttoné furffe facram:fignifi 
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Tgne? fignificat fecunda orgeftione fozefactá oe pinquo:z tüceft tps 
incboádi erercít(ü-fsurgade funt rt pus üpfluitatce:á funt t inceftt 
nte z (n vefícaz2al's em alidd ex bíe ad venae cozpte crabe£ gprer foztt 
tudiné calídítatie refolucntíe in ereratije, — Soctendáü prerea qn illé 
qui ftudiofíus z (übrili?locuti funt oe exercitiorooenerüt cozpa p fri? 
catóem ouentété ad exercitía ppararttz fpscialtr ci de incedit ad exera 
tiü fo2ti?, €i ci da ad foztíozee venerit mot? anteas molltat rotü coz 
p?uz fupflutcatee fübtilíct: pozos oflatec dficfrícareibo modera]; 
zoemi füp infüfíóeolct oulcie:piculus € erüpe vafa."fsericulü ds eff 
ne fupfluítates impetu fpüis motepo2o8 opilet. €5t wo paulatítm per 
frícatóes pcalefacice:pmolltat dde folída:z pfübriliet bidasz po209 
otlataueritipiculó nullü eft?necrüpraliqua venazuec pozos obftrur 
eieqerercitanf. — $ricccígif(indonetotü coip?:Qufqs moderate ca) 
Icfíat. &xuffíciat atit plurce manu eircüduccóes ad D vt cozp?colcfis 
gtabfqs oppfiióeenomt. Ereim bie fiétibo apparebit rubo: bii flozid? 
bü füpcurres füp totus cozp?:2 tüceft tpe fuptnfüdereliquozeolet?z 
fricarcnudie manibe (rícatóe media (nt ourtcíe z mollície: fícq co22 
puené collídafiftringat: vel eroluafpl? oebito: in (ni natura cufto2 
diaf, f2ccaüt fricatío d pparat ad erercitíüsin emite os ce im imiffioté 
b? manu lenic:ocindepaulatt augeri z ed footi?oucéivt opmoft qdt 
«aro:smáitfefte aüc nó oftriugat.-Joccaüt foztte fricatio eft dde nó muL 
to tpe:fs femel vel biet oi méb:o fíeda. £i eim ampli? fieret cozp? 
índuraretsz in bie qanagent augmerü impediret. — Eftaütbecfrica) 
tio fícda fm oes orfferetia pofitoredong:lat(t:z trafacrfüsqstá epof 
fíbilctvt vníuerfí mufculos nerit ex ot pte fricent:z ad exercitii ppa 
tcit:po:og. f;otlatáde: folida? fptffararcfaciédo:c raro in(piffados 
z mollia índurado. -. Qnátitus aüt z dlitas ct mod? circa epcrcició i. 
fanitatie fcgimicofferédue certís Ife oenotarínó prit: ficut necquá 
tita6 ciboy offerendoz. 1]a5 &m otuerfitart complerton(i:z babitu 
dinfi:c erariü:regtoni regiminisz céfüctudiniütaltrer z aliter exerci) 
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tmeftienfurandá. — £Dunceii quida imdígetea exerettto foztfof 
fístmalozí:vebementioz(:z velocioziz ifti füncqui vtücur cibo amplf 
orist func foxt(ó virtuti aialià mottuaz;: babetes lacertos 2 ric'uog 
foxtee:z (ücturas aptae ad moró:z cum bocuó babent calezem nata. 
ralf cofumptiud nimiefoztem. ZLalíbueinds competit crercitii ma 
(ts:foztiug:z veloci?sz fímilr vebemétius . 3llíe autein quib» ocfíci 
ciuntaliquei(tay códítíonil criumerato2;:mon cépetitepercitti adeo 

fo1te. Lerb( gfafsonamue q ocficiat vltima cádirío:cet q* fit bomo - 
babene calo2€ foztemtacucü:multum cofumptíuü?z cum boc babcs 
at oimce códitoce pzrosceztalie vtiqs non (ndiger ccercítio adeo 1359 
$rio necita foatítz (ímtlv intelligat in alíje códitéibue. £tfi fírreprz 
Te aliquéinquo oce códitóce vefícíant:z opofítereptanf. (qui parit 
comcdat:et cíus ataleavírtütee motiue fínt oebilea:z fil o26ona ad 
totum oeputata:z có bec babeat caliditate fate cofumprinaztalie 
vtiqs indíaet minimo exercitio, E rper extrema poree oc medio tidie 
care dd fitfaciendü. ^ Quatitarem rgitexercitá offeredi fimile z qua 
litatem fola ratóc cognofcere erpientia prermifía multi oifficile cft. 
: 2j expient(a tait cófiderem?: quó fe babear exercitat? in pma otc:et 
fecüda:z fíc oeincepe. D ptima em natura menfarae omnt offercn4 
doz manifcfte adepta eft. 3L ant( em appetit exercitia? raliter dutus 
^ qualiter cidem eft opozcunü. £c fimiliter incclligatur circa bos 7 
" fomná:? fic oc alife:quc noftris cozpibue offertur pzopter regimen 
" fanitatie 25 vrías verüieft fuppofíta bonitate moz. 1]am pter ma 
licíam cófüctudinte zmozum: natura rempara potcft appetere quid: 
uale:z quátum:q$ eidem non eft cóucniens. €5ed lapti multus mé 
aed excratio:i z ciboz minime naturaliter font adepti. Duídá cfi 
appetunt plue exercitart qs opozteat :c quíidammin?. £ountenim 
quidam naturaliter fleumatta z iri quoz cozpibue frigidi cocinch? 
turbumoszcea:ccquifr(goze vecentt funr:cógelatiec ocfoft effecr funt. 
"Poe agperunt minimemouerí z ezcrcitari:fed funr (omnolétt z ad 
ecium naturaliter (nclinatizct ralee exercírando non ocbent (nfcqut 
tiaturalem appetitum, €ountcetiam quídam calídiozee et bumidtog 
tce:vel naturaliter velaccidencaliter:ct cum bocfüntapt ad motus 
ex memb2o2umleuttare et ozganozum abtlitate. "t vttas plus atpez 
tunt erercitíüm:et tn codem plue oclectátur d$ opoztcar cozum como 
plexonibus. jftergo vtimediateorcti non oebenr propztum agpeté 
tum (míteriínmen(uraexercitij, Awatítaeautem excrárij qua lit 
terí poffumus ocfcríbere:eft quoufqs bomo fudare inciptatiz anbe 
lirue augeri:et calo2 cozpozterubefieriser membza Laffari inciptunts 
ettumo2 membzoxum otminut. Dis entm apparcntíbua oébet ceffa 
riabcrercitiost eligi oebet cxcratíomtemperatum fcém erigentiom. 
, fllíus quiexereitacur ecvnifozmes er equalezín quo omnia uwcmnbia 
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exercitant:z bimót eft epererti pavuepile.£ ccreretü em foztiure cozp? 
nünte cuacuat:z oebilttace inducittz bocbenemanifeftatin exercita 
tibus foztí erercítio. £ rercítius autem ocbileeuacuandü non euscue 
gtinccpoteft per ipm cófumt q$ otffolutü eft :fed exercititi ppozttoniae 
tum poottonabilírer cótümit z otffoluirzz fübftatia meb202 augme 
tat z cozp?ipinguarcizvniucrfalit rpatt zmozrtonatü exercitfü ofua 
dcfanitatis eft mirabile cau(g. € c malicia que p2opter pzíuatíócs ac 
.eidit exercit mauifeftain incarceratíetquta coz» facie cacbocbimit/ 


ccfiit:z coz coloz cft ímpur?:e oca opatóce coz funt Ife. £ c bocnó 


folü accídit bomibus:fed autb» cantartbua ficut volucríbue in caucr 
níe occentte, £rercittü acq vini cft fozce zimpzopozttonatüaltert 
€it oebile:z alrer(qpoztionaté Iul? atit cognitio ab crprentía ocpcts 


det z rattóe, €oraticaltds excreitet alto mo qs exercitio paruc pilespu : 


tà pedítáado:equitado: vel naurgádo:femp eft tabozandti.qy omia me 
b2a co»pte erercicentifíquides im quolibet mcbzo eft fnpfluícae certe 
orccftioratqucper erercittü foleteaacuart, — GX fi quie ceercitat pez 
ditàndo:bonü cftínrerdó incliuart:z lapídee maribo [cuare:z mteró 
dum,ptjcere:z incerdü caputeleuarc verfus poftertoza:? retro refpice 
Etínterdü meb2a ectendereet onbelit(i corinerc:ermufculoe véetríe 
eliquatuliü ertendere, f1otn subeliítü retinendo céfozracur naturalie 
€3lo2:2 pozt apertütur:z pér cofdcm fupfluitatce erpellunt.I»ebct an 
tem anbclitue rctentio cffe cá errenfioemufcitoz pectozte:fed cxtem. 
fíoniufculoz ventrís ocbct effe parua. 11a per baucextenftone fup 
flutcatce pectozís z pulmoníe ad mébzamutritiuaerpelluntic p exte 
fionem mufcolozü& ventrie fupfluicatce vlcertus infertue expellunt. 
. Sed babentes ocbile ogafragma caucanta coftricitóe anbelitue:mne 
fupfluitatee ad cercbzü mittant: vr bencagparct in bie qut mult la 
bozantin fufflado (nftrumera tubarum: in quibüs veucinflantin fa 
. €ie:7 cottus facice rubedineadipifcunt. — 1D odi cxercit(ozs func vale 
dc mulciiquos bicomes enumcrarenomopozter, €5olá aute bícoi/ 
cemue generalee modos erercitioz::2 eozum exempla ponem?ex qut 
bua poterunt fpecialee modi fufficiécerintelligt. Dicam? igitur pat 
mo q ocnumero erercirtoz quoddaà eftererctttó folum:quodda oz 
tem exercitii z opus. £ remplü piimi:vrludus parue pile. £ rempláü 
fecüdi:vtfoderesararetz oomificarc. Zimplius crercitioz, quoddam. 
eft vnuierfalecorii co»pus occüpans:aliud eft prícularc; £remplus 
, parmiivclud?parue ptlciz peditare. £ xeplü fecidisfícue vor eft exerct 
tí pulmonis: ftare (up pedce eft crercittü oo2ft:et fcribere eft exerct 
tíummanus:z texcrepedü p parte z tibiarum: ficocfingulíe; mz 
pluie quoddam exercitii cítínagnü:quoddam parnü:quoddas mez 
.ditocre- E remplü pzimf: vt ambulare lorigá víam:velluctart longo t€ 
poe Exeplü tecüdt: vt luctarí bzcur rpe: vl'ambulare pua víà z bzepée 


, 
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£remplus terti svrambularemediocré viam: vel lucrari tpemedíoe 
eri. £ rcreititi magui eft caufa macict. T1?cdioere eft caufaanaméra 
tióíe empate in carne 2 calo:e naturali: fed exercitiü paruü aliqntu 
lücalefact. — Smpli?erercítíoz aliud € velox:aliud tardü:aliud "ie 
diocre. £rempli poímisqfi alíquie currit velociter. E réplü fccüdi:qft 
alids moueflente, £ xemplá tertá:qfi aliquie meuct mediocriter. £x. 
ercititi velor prio calefacít:z poftea copa infpíffat 2 índuratzfcd rat 
di cozpa remollit z poz0e apit:medtocre Xo coipati fua natura ofer 
uat. Zimpli?quoda eft exercitíü fozte:altud oebilesaliud mediocre. 
fo:eotcatouplr. Qno modo ereo q'motue feloz cotungif magnitu 
dini. CIerbi afa, 5 de cnrrítlongá viam velocffimo curfu:rale vtt/ 
eq» otcifceercitiü fo:te-£cecbocpats dd eft oebile z mediocre. £t etía. 
pats er bíe que fíropatto exercit foztíe ífto modo fi ümptt:z ocbilíes 
2 mediocris, 3lío modo oiaferercit(á foztc ex refiftétia palfí:z inta 
li ccercítio nó cadit velox z tardü. (Terbi gfa. £leuatío magtptoncrie 
1 fimilr lucrari c fotí bene rc(ifterisz vniperfalt opart circa materia 
&iplurimü refíftenté:z nó bene obedientes eft ereratiü foate ;110n qz 
fti co ofügaf vclocitas magnitudini: fed cx refiftetía materie, £tecb 
pats qutd eft exercítíü ocbtlez mediocre.:11am qfi materia nó refíftic 
€ftocbile:z qfi mediocriter refiftit eft'mcdiocre.£c opatíóes (ftoz; ex 
€rcitioz pateter oictt8 fufficiecer. E c poftas aliquis per modá füpdt 
«tus fütficieter exercitat? frícatto fieri oebet. Et bec fricatio ocbet effe 
multa ad afperitaté occlínane mter oua caufae. CIna eft vr fi upflnt 
tatce(bbcuranceemüdenfque ab creratto funt rráftmific. £ talia cft 
"vt co:»pus folidefz vapozes boniretineant*vt ab bie qucab ectrinfe 
«o accdíit nó alteren?, £c ocber bec(ricatto fil'ac velocíterfieri: imo 
fítetíi cozpue fímulz (cmel (ricarí poffet vtili?cffcr vrfüpfluítatce (i 
'mulz femel eralaret. £cbonü cft q bec fricatio fiat cü olco oulct. £t 
fícpats q fricatto fícnda eftanre ererciti z poft:ad oierfae intentis 
onte. CIndefricatio ante cxerciti oebct effe mollíe z lenta:vcourict 
«m nó opcrc£.&»ed illa à fit poft beber cffe multa:z ad afpcrítaté oef 
dinans.f»ccbzenta füfficiát. 


Capitulum. nt. 2e frícatóe, 
"Rícatío wuentioné baberin fapfluitatü tertie btéeftióte ena 
cuatóc:ficut 2 excrertiü. £c f(literin calo2te meb?oz cófozta- 
tíóe:z ad multa alfa; (Inde fermoné ocfrícatóein pcedeti ca 
pitulo íncboatü ceplere volum ín rftobzeni capitulo, *fsztmo igi 
Otlcemug frícatóte vtiliratest rer quae cápetere potcft ín fanita[ rcz 
gimine. €»ecido oicem?fricatóte cemp?z menfurá z modü-Z cría 
Oícem^frícatióis modos 1 fpecies gerierales. €5ciendü (gif pite 
tmnü q pter vrlitatce fricatóte otctas (ti capítulo pcedentippara ntig 
8d exeratí func ipiue fricarióte plntime alte vulitatee ft igi ipi? 


- aum 

2 etercitij vna vtilitaa córerputa erpulfio füpfluitotii tertícoíoeftía) 
nis. (6 in bied crercitart no plitpprer cozpre oebtlitatevel ppt ing 
firmitate alicu? mebot (pecíalte:vel ppter icarceratíóes:nó cfricatio 
neglígeda. 118 p fricatíóes materta fübtiliaf:po2rapiunt:z caloz Lime 
b:is ofoztattz fic fupfluitatee liberi? expellunt . £t p ofequee mcboa. 
pfecti?nutriunt:z appetitiua vigozattfiquide naturalis appetit? ircte 
p amébiietertíeorgeftiois, — Simpli?fciendü eft q pfricatoes mee 
2a rara infpilfant:z fpilfa rarefíüt:z ouramollíficant: z mollía idue 
rantiz téperata (n fua uaturalitate ofuant, £ozpibo igit raríe opetit 
€xercitiü nó folü pprer erpulfione fupfluttat( z veltd que otcta fünts 
fcd vc aliqiter infpiffent:z min?palffibilta efficiant. £t (itr uo mado 
itelligatoc cozpito fprffíerourie:z mollibo. | Zimpli?cftalia vtilitae 
fricatóis. 11a p cá lalfítndo a meéb?ie remouet. CH bec frícatto eft bo 
na poft exercitii tmoderatii ex quo alide incurrit laffitudine.zimplt 
usfricatio (üuat cá tpuscftoo:miédi:qm coipue allcuiat:z bürdite. 
tee ad tücturaefluere pbibet, XTJultü aGt follicitatt ocbem?:ne pue 
r01, copa frícent cá onrícia c afpitateinefo(an ab augmméto impedf 
ent. X cmp?fricatéte q i ual erpulftone füpfluitatü ide eft cíi.cpe 
exercit. Ec n6 loquozoe frícacóe ppararead erercítitisnec ofequete 
crcraitiü:fed oefricatóc(uppletevicee cvercitij | Eceft otligerernota 
dumq fm otuerfitàte coplertonüs z babttud(nüsz ceterozz natural? 
um-znó naturaliüsotuerfne eft vfus fricatíó(e: z mefürasz mod?:vt 
füpí?oirctá cft oc exercitio. CH ofiderandü cft nó foló (n ronetfs etías 
fn exptéttaevt oc exercitio € oeclaratü. — Z»efpectebo aütfricatiota (m. 
generali oícendá eft v (unt fer fimplicee:moue cópofite. €»unt entis 
trce fimplícee fm jntitate:puta mEta:pauca:z medíociíezet tree fu. 
-qualitate:puta afperasleute z mediocria. Cle potfuntnoiart fi placet 
foztíe:oebilio:z mediocris. y r(catío multa cft caufa mactci co?po1tg 
ztpatacarmeangmetat tpatei;fs pauca (n augméto opatócs nó bs:fed 
aliqstulii calcfacit.O patto foztie zafpefricatóte eft obturatio pozozz 
z ouricdice co»poz , €55 ocbilíe z lenia opatfo cftaptio poz207»  afpi) 
tatit cozpoz remollitto:z media medi(i teneciné bao, £ x bía fímplie 
cil at puentüt noue opofíttóeo. 173 (ricatro multa pt cópont cü foz 
tí:oebili:z medtocrí:z funt tres, £tfilrpauca pótoponi ex foztítocb£ 
li:z medtocriz funt fex cá pmis. £t fílr cpatatnter pauca 7 multá pc 
opott cái ocbit :fozti:z mediocri intfozte z oebilé: z fant noue cái pot 

mis. £cqutd (ftefríicattonce compofítefín cozpibue opercpf:fatte b. 
bcri poreftex fimplicíbus.uectiam fpccice frícartonis quibo cozpo 
ribue coimpcettit:fatie baberi potefter bie queotcra funt ocexercitío 

in capitulo pcedentt, 3 
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Dftofidcratóem cxercitij t fricatóte fequif »fideratfo battiete 
p exco qi balneus mebza erterioz2 lauat a fozdttíesgín fupficic 
mébz0z p.axcreitit foxfan € oerelicta. Zimplt? fi alid fit ocre: 
lícti füb cuteqó p ecercitiü z frícatoes nó (ic fufficiecer refolutü oc fu. 
pfluitatito tertíc otgcítiórezp balticü refoluc£.11a balneü refoluitea. 
q fant pprud cuti. zimpli?i bts berercttaríinó pfit vÉppémcebzoz ocj 
bilitatesvl ppt incarceratócstvl'alia Impotetia:balneu aliti füpplet 
vices exercitij. Zimpli? balnei mébza exteríoza calefacit et büectat: 
tpate:g fo:te p ereratitz frícatees füerüt altdtr ocfíccata z infrigida. 
ta. C] (at( eft roónabile poft exercitiü 7 fricatióes oc balnco oeftntare. 
e5ütaüctpi?balnct aliq tuuameta:pura fomná puocarciopilattóeg: 
opire:z vétre folué:z orgeftíone ofozrare: z mirtrimétü ad cutíe fupfi 
ci attrabé:z vétre interdü oftríngé: fatígatíóes remouere. impli?. 
balncü ínterdü colefacitiiterdá infrigídartoeftccat z büecrat.£ alcfaz 
cit dde obutaróe pzíma:fna actualí caliditate aerís cad:c ofgeftioné: 
büozte frigidi ofoztádo:(s (nfrígidat refoluedo plue ocbiro caloze e£ 
fpm eéntíalifrigiditateaq.CHh  fíag eft actual (incaccideraltr calig 
da:natutalr tí cft frígida. (Ir ex lóga fut applicatoead cozp?:cozpus: 
fnfrigidat z cffemínatü facit. Zimpli? fua bumidtrate calozes (uffocat 
naturale: bebetat:? fic co2p? infrigtdat. Zimpliuebalncá fua bütdt 
tate cozp?bíicctat:z fir attrabedo alímetü ad meb:zo:6 refolucdo oe 
fíccat t po20s apfedo:er d aptóoccalo fímul cü büidoeralat. 24me 
pli?fcíae q» balnei (pdebiteadminiftratüz qbo nó optet bs pl'ítma tro ^ 
«uméta Inferrc boizputa co2 ocbilitare (i multa. de moo in co fecer(te: 
x inaufea z fincopim tnducé:z báiozce qetos moué:z ad.putrcfactóes 
pparare:z cá boccosad mébza ocbiltía oeclínare. C] accidür apotte/-" 
mata in occulto memb207:ct in füpficíeco2ü.£ t comededt oefíderig 
um oetjcit:et coeüidt ocbrliratvirrure. CInde poffum?cócludere q coz 
pozabumona multus repleta bumo2ibus:ct babetta ftomacbü 7 coz 
ocbilia:z ncruoe ocebilce et (ücturaetnion ocber longa mozam (nbal 
ncotrabere, — mpli? fcíae gy interdü balnco vemur ip regimic fa/ 


'nitatiead carne c pingucdine minuenda:z imrerdum augmenrandis 


2Balncü eni fn teiuno admiftratü cozpe cxifterc famelico cozpa ma 
«refcercfacit .  cbalneó cite peftcibum completa. pzima ofgeftíoc et 
íncboata fcóa:mulrá ruuarad ipíinguadü . ebem? aüceligé balncá 
cut? fabzíca cantiq: cuf?aer Capl?:z aq oulc[. £t o5 balticatoz mefü. 
rarcigné&m natura illi?dbalucü vulctaredt. € coiligeternoradíi € q» 
balneii fao aere calefacicec otffolute:z fua aq bácctcat: 2 in£dà infriat. 
dát.Oftq:su(e aer fitbüidtozad:tít aqua pl? bumectat.£ t boccátinz 
gitct bócg co:pozi perfectius adbereret agplicarur.£ c bocctíam có: 
tingit:squía aer naturaliter eft calidus:z ettam virtute ftellarus fem ' 
per alíquid refoluitg noftrie cozpibus coadíuuste cius, fubtilitatc. 


bebentaütin balneo bii ozdinato effe tres cafe. nat priima eft infrf 
&(dans z bumectág:feciida calefacíce z bümectáe: tertia calefacies 
1 ocfíccáe. Co:pa (gif reperata in quibue no querit refólutio: (s fol 
tempata calefactío z bumcectatto nó indíget tercia cafa fed pma 2 fez, 
dida:fed cozpa tn quito qri&refolutío? cozpie maceratio: vel oefíccá 
tio índígcr tertía cafa. 2: emp? aute balncadt in fanitatie reaimieeft 
poft cxercititi z ante cibü .-flecftatim poftexercitittaliqe eft balncan: 
dus voncctmébza pfecre qutefeát. Cot aite queram?refolutioem füpe 
fluitat mozandí cft pluet balneo: quoufqs appareat alidlíe otraj 
ctio in pulpteoígitozü. . fi folii qvafméb207 calcfactio et büectaz 
tío:mmirio? mo2a ertt (n balneo: ftatcim ci mebzataiprütrubere 2 no/ 
tabilifcaleficrí:ceffabita balneo. € rnóo erit multü irrationabile co22 
poi bii carnofo:etate medía:7 fufficieter calída füpimmfundereaquas 
nó calidá:fed cepid3. £x bocein caliditas 2 biitditae robozantin me 
b:te. XI2ultá atit catieri ocbet q ín eritu balneí non bibataliquid ve 
bemeter calídü:nec vebemeterfrígidG. flam pzimü pducicad etbícá 
z paralyfím. €»ecund( aüt cozrumpit virtuce mebz02ü pneipaliü:et 
fozfan pducíitad bedropifim. — zàmpli?tn exitu balnet follttituectfe 
oebct oc capitis cooptura c totius cozpte: z fpecialr in byeme:ne coz" 
pue cxponafad reciptendü os ene qu3 parati eft pter po2022' 
aperitoem inducta a balnco. Countaüt quídà d ingredi balneus Lie 
furo onbítát:creo q» colera ín coz cozpibo augcat:z bis copctirante 
ingreffus balnei recipe buccellá paníe intíncta in facco granatoz: vel 
ín vínomultü límpbato. £t fünt alf qut eríngreffu in baLncái:? fpe) 
ctaliter poft cibG opilatóee tnicurrützct bie copetit bibereorimet: vcl 
fírupü acetofá cum radícibo (i fint calidé coplerionis: vcl ogatrionpt 
peron:vel ovamentaftrü fifínt frigíidecoplertóis. z3alncusauntceer. 
aquís fapíeribus ratur fazmacoz, vcl metalloz nullo modo compe 
tuntín fanitatís regimie: fed bi copetunt (m cura mulroz mo2bzozz. 
£5cd q2 nó íntendim? oc cgritudinti curate bío balncre nollá facie 
mus menttone.2impli?cft oiligecer notandü q» in faniratis regtmie 
interdü fit ftupba:z interdü balnea. ?Balneii non pot ficrí fíneaqua 
fed ftupba bfi fícímaerefincaqua- £t bui? g?ícrae eft magis refolucz 
reds büectarcsimo tali ftüpbat mtetae eft multü refolucie:z maxt 
mefüofluttarce cxter(ue eriftereo. € t q2 in calibo ftupbte ínterdó poz 
nunt berbe Pm etuerfítare berbaz ín eie pofítarii otuerfi funr caz cf 
fcctuatqfiqs em multis calefaciürset fir eziccantsz copetunt ín multi 
frígidie zbüidíe: Ong multis calefactütsz non multü ocficcat. Dfiz 
qsnó mult calcfactücifed multi ocfíccatifm g (cicmedic? ozdinare 
€ognofcee virtutes (implicius ingredientiü tupbas z modü menfus- 
tandt igne Pm ecígentia clue q ftapbartocbet. £5ed bene (cioe qp nul 
lomodo ocbet fiertftupba co:pecriftece plectozicomecimediate po 


x 


kafcija:z medíoci d ibsckt 
-tremü ita medtü ad medii. Zimpli? ferendü eft q» oce boice indigent 
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(ndigéccibie diese niutriméti cutufmodi (üt oler(i genera  fructuü e 
(ocree indiget medtocrísficucent febabs extremü ad er 


cibo bont nutrímétt. Qi fi alid vratcibre mali nutriümti qsute ci foz 
fanin piti nó noceat vel gu ofüctudine vel virrutü foztitudime ct 
oigeftiuebonitatezimpofterü taméad malae venict egritudies. ut 
dam tfi funr qut jpter 2fücrudiné 2 jndà nature qpozttopabitítotes 
beige oebent cibi pari octeríozé.CInde fi de ofüct? (ít vti malo ct 

o tion fübito ocbct mutare ofucrudine fcd paulatim. fi fofan có 
fuctüdinémutarenon poffit ppter alíqua caufam fpectalé bon eft qp 
4olitcit?fit in purgádo baozes d generanfa talíciboz fícpfcruabit ab 
infirmitate. £t at aibue ofuct? ocfidcrat? non fit molície notabit 
non mutc£. 11am molícia paruá co:rígir natura bonitate oígefiíóta 
ct longitudinc 2fuctudie. €ocd fi fuerit inalícia norabil'z mag nó cft 


-€o2rígibil'a natura. CI ndc falfum opinant credétce mol cibum noz 


tabilit longitudie tempie z bonítoteagpctítiue poffe co:pue (n fani 
tatc ocbira ofuarc fincopationü fenfibilileflóe. | Dicam? (gif recaz 
pitulátes 9 opofít] qi (implícibo oíctü éq'ddà (Fíndigetce abo mul 
tí nutríimétifacilie orgeftióte z boni cbymtcu(ufimodi füt oua fozbt^ 
lía zaquecarnte z vínü odoziferü 2 fübtile , £t calía cíbaría compe/ 
'tunt biribo otacftioneocbilez a quoz, cozpibo facta eft plurima tcíoA 
lutío cutufmodi füt oualefcetce z indígéteo augmeto z vnrüfalif oc? 
-bilem otoeftiua bfitce:z quo. cozpa funt multus rcfolubrlta 7 calozc 
extrínfeco 7 íntrínfcco. 2l fünt bo competür abr multi butrimentt 
«t otffícilie oígeftióie:bont cbymi cutufmodi ft caro ánualteagniz 
oug oura z fimilia. ccentcompctrüt boibo quoz» calo? eft foztíe val 
dez mult cxercitatibo z bficibo fozteotgcftiuá z mébza oura z fpifla. 
- £ftaut£ tertii mébz bie otinu qo nullía oucnít tudício meo pura 
cbue multi nutrumcri faciie orgcfttótez moli cbymt puta caro ena 
«tanatá z vaccina. €56t ctam alia cibaría à funt oífficilis orgcftio/ 
nie 2 mali cbymtz paucí nucrimett Der ettá in fanttat reaímiemó có/ 
vantát z burufmodictt caro folita z (alfí pífcce.Zimpli? funt qda5 inz 
dígentce cibis facilis otgcftróts z pauci nutrimcti z bont cbemi cut? 
modi fint lactuca z malagnata z fímilia.£ t bec cibaría copetíitcozz 
po:tbo repleti 2 büidifioebile oígeftiuá babétib»a quoz cozpibo nó 
multa fic rcfolutio bíitito tamé appctic(i bonü. €ot erías alia cibaria 
-qucfuncfübrilte nucriméti c nó multi z mali cbymtque non compee 
tunt (m. regimie fanitar[ curufmodt fünt jM z caro alaltii oc vtero 
-Woniter caredtenttü. zimpli? cft ofíderáda abartoz dlítae acrpalíe c 
xitual'. z3ctualie ddé q: in becimc reciptintabarta actu celida z i efta. 
tefrígida zimediocribo tpibo medrocría. £cfimili inrelligat oe vir] 
'tuali qutate113 calida yrualit opetütt byeme sz frigida Leftarc t (n 
€3 


temor» mediocri medíocría. Zim pliue d mult lapft fmt ín cali? 
do:tndigét cib(e frígidiozibo z econtea. £t (ümtli£ intellíga£in alje q? 
latio. 3impli? oíco g tlla que poffunt effe caufa cozruptióte oíge 
fi(onie funccuttáda:puta vozacitas cómeftionte z mala mafticatío: 
fcrculoz multa interruptto ottifoz cíboz zpotuü in cade méfa fum? 
pito:z mulca potatío:z i13la cibozz o2dtarto puta fteroffa cibaría rez 
ciptan£ante fübtiliomam cx D coxrüpit orgeftio:nà [ubtile otgerit afi 
6roffum znó bfio eritíi (n ftomacbo prianet plue ocbíto 2 ficin fto? 
macboconumptfz aliti cibanódü otaeft cozrüpic. CInderónabilte 
ne eft bmo recipe fübtilia cibaria z poft grofTa. otent otgerant ante 
Groffa oefcendeta ftomacbo 2 grofla remanebit tn. ftomacbo vfq ad. 
pfectà otgefttone-11aim vio que patet fübtiliozi non patet grofftozt. 
€5cd bicett oilígené noraüdtisq (f alide pari comedere velit oe grofz 
fiozito c mulrü repleri oc fübtilioztbo tücputo rónabili? effe prermit) 
tere cibaria sro(fa. 11a5 in pauca dsrítate eque cito otgert pfit fie fub 
tilíaín mag qstítereCóndetn calí cafu nó eft íncónenice pmitté groff 
fa. 5t de aüt (ciret poxctonarcpatfum ad agene vnifozmit (ta qp can. 
ta e(fet orüfítas inter grolTum 2 fubrilerfícur e fntercaloz€ fud fto) 
macbi zei? ozte tác melius effec poné aroffüm in fando « fubtile in 
- eatficfo:fed,a: bocdft cft mpotfibile 7 erro: d pótouingé pzemtrredo 
fübrilecft mio: z magie cozrigrbilídeo fübrilie pmircedue eft groffo 


J4mpliua ofiderandü q cibus ptm? nó fit lubeifícatiu? na poftqgs - 


erít otacftus vel ante orgefttone trabcr fccü alium cibum indíeftus. 

?Zimpliue eft adütendü:g in pncipto non fuma£ fruct? ftiprtct pu4 

- ta coctaua mefpila:nam ex bocpoflit impediri ocfcenfug cibi a ftoma 
cbo. Cliide verum e qp babenttbo ventre Puxibileincerdü talia compe 

tütin pncptocómceftióts. € c vniüfalit ofideradü cft q fanitat[ ofere 

Uatoz necfruccibo necoleribo vtéocbet nifi (i panca qstitate. £5 cnerat 
eni fanguine aquofüm vapozofüm z putrcfacriór aprum. €5í ramen. 
frücitto vet ocingatti fanitatcte regimine fuccus ftiptici fanc poftpoó 
nendialíje cibis fícut coctana:pirazamygdala:caftancennefprlatauto 
lane. £cfructue larattut funt pmittedipura vuarfícuotipiuna:pfica: 
mo2a z fimtlia:nccpoft tales fructus eft ümedíare comededus altue 
cibus fed parumimozandiü z fupbibendü aliquid fabducttuü venti] 
.puta mellícracü vel vin$ oulce vcl alíqà b:odtii fübductiuü . Z-aleg 


aucem fructus maxíme compcet(c bíe qut alidlem eftnatrone fentit. 


in ftomacbíe co. vel gptcr naturale complertone vel tpterlaboze vl 
balncá velaliquale infirmitate. flolum? autem plueloqui oc fructi 
bus:quta ocbreinferius fpedialtrloque£, — impliue fciae q'in regt 
miücianítartenon mulci comperunt fapozs otuerfoz oclectamenta 
ecquibus bomo plus occibo reciptt qs ocberettvinde cali fapoz ocg 


lcctamzta plue ouentücegris qp (anta. Zimplíe fcíae q'inregümte 
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.fanitat! non competit álíqs medícimole ntfi fosfan ad pferuandü fed 


iion ad oferuandü lam ftcut oegpiietatecibi € oferuare fícoc gozte 
tate medicine eft alecrarc.£ aucat tgétur fanirat| 2fecruate2 nc vtatut 
alíquo fapiente natura mcáicinaléad ofcruandi licct bene ad pfer/ 
uandü. impliua bo2a cómeftióte eligat fegidatz (non fit poftibt 
lecligatlocuatrígidua 7 fint boxe cómefttóte tales q'poft cae bomo 
poffit quicfcé z tondem oountre. 1108 cttam imedíate poft cibü eft cx 
ercícandá fed pantrue quicfcendi z boimíedü non tamé vitupatfed 
laudat Lenca poft cibum ocambularto antc fomnü vt cibus ocfcedat 
ad fund ftomacbr in quo fít cibi melíoz otgeftío. 09 autes inuat ad 
cibí oigeftione cftpmitus parü oozmre fiiper cextrülatue vr.cib» oc 
fcendat ad fundü ftomacbi ocinde longtozt cempoze fuper (íniftrü vt 
oiígcftio pficiatur. fam occubitue fup fíniftrü latue plus zferrotge) 
ftionromntalto occubito. jn B cni occubitu cpar amplcrat cibus ft 
ftomacbo fícutgallina oui i pulli anatióe: ftc ibue m ftomacbo p 
fecriug otgerit. $ed tn finc fomni tterü tacendü c(t fupza oextrus vc 
faciltne.cíbue tranfeat €x ftomacbo ad epar  fapfluitates otáctteís 
pmefacilíus ocfcedant.£t € otligent notandütq fi otingatalíquetm. 
a 4pofíto vcl cafu recipe cbum alicui? male jlitatie : paca a ceto für 
va falfum vel ponticü fatísc rationabile pott eundem rectpe cibunt 
dlitatie otrarte ad cozrigeadus maliciam piimizverbi gfa fi quie tect 
latcibaria acuta vcl falfa poft talia recipiat ante coz» ofgeittoriem 
rca bumectátee z oulcee vel f apoze non babetcce erit onentée regime 
fímilit intelligat in alijs. mpi? fümope &couendii  poftcibum 
oilacftione tncboata nen bíbafad vcl vinu in dirítare notabili, oc 
enteft ocbis quí oigeftronte cbulitione in&rumpüt:ficur pater ín po? 
to bulliente fi (npinfundat aqua frígida:n3 ab ebulitióc ocfiftit 116 


taté inferat modici aquefügedo paulatim bibat, £c (sto plus fucrtt 
frigida táto min? occa fufficiet. zimpl?? fcíae P bibé vínü poft di» 
bü orgeftíóctam incboata facíc cíibà ocfcedé oc ftomacbo indigeftis 
et facit accidé opilatióce cearü egritudice c (imili£ parrefacttonem. 
"mpl? fcíae q vebementfamelicue non ocbet p recipe cibi fübrf 
 demiqs fi otíngat (tomacb? terrcbit'a groffo ncc poftea groffum reci 
percaut ofgercre pótsz fíccib» groffus co:umpet. jn cali igitur cafü 


" 


fícib» groffuüs recipraf primit? ín ftomacbo vebement vacuo 2 fameli- 


co. f1am cibus groffus non oífpergit pprer cíuf inobediería ad fingu. 
las pres paríctü ftomacbt fícut otfpgebatfubrilie. — zimpli? follícij 
tandi eft ín numero comeftionáz t. 
do zobfPuáda vl'paulati (i fitmalajomittéda. Qut (oitin ote femel co 
medereofüeutt non fübíto fetráfferreocberad ouas cómeftíoce:nec 
econtra: fübtta eni mutatio nocet. £t in bocmultü ofíderare o mee 
dícue: veri ecpimentü illud q$ pot ratione fcirisbicbzeni£ eft oícedü 


uidi eni funt qo» vnica comceftto in ore naturalí vídc£ (üfficé: Cler/ 


bí gfa quoz vírtutee funt (atíe foztea z mébza nó multü refolubilía, 
Ert patü cxercitatee fe qui (ufficiéré cibi vnica.comeftióe fumé pof? 
fünizcin büozib» fleumatic babétabüdantia. £c vniüfali£ dri coz) 
poa bíiída funt 7 cü boccibaria dus vtunt finc aliqlit groffa z t4 


fcofa z multü nutrtétía z nó facilit refolubilía, 2-alibo cni füfficít cíbo - 


femel ín otenaturalí:ntfi ofuctudo fitad otraríó. £5ütatitalij qbus 
non fufficit vnica comeftto in ote naturali:ficut illi quo virtutes fé 
Oebiliozce z caloz eftfoztíe ad oíaerédíi z refoluedü sz quoz co2pa f£ 
refolubtlia 2 macillera z ad fíccitaté naturali£ vcl accidentali£ oecli4 


nantía z vtenría cíbo fubtilt facile refolubrli z orgeftibili z (n dstitate. 


mio2(  c(i B mult exercitatía. Dif (git competit bina cormeftio i ote 


naturali. YI2ediocrib» *o z remperat? fufficit comedé er ín ouobue: 


ofebua fícq inter vnam comeftione z aliam ínrerucntat fpaciü (cde 
cim bozarü.€ount auréquídam quibus non fufficit bina cómcftio 

tote naturali. €55 oebentcibari ter vel quatcr im otcificut füntfenea 
a fento z oualefcétee z pueri z vniüfali&oebtlee, €oenefeni funr ficut 
lucerna cxtinctiót parata. CIndefi cís cibus nó fepe admiftrctcaloz cá 
fümif c extínguit:z fí vaa vice mult admiftrefco» calo (üffocaf: vr 
deíftt índigentfepe comedé z parí. £ óualefcétea (üt bmo(z indigent. 
cni cibo vt ocuentát ad ppzíü ftatü:fed q2 eo» caloz eft ocbilitat? non. 
poffunt multi cibum fimul oígerere.zonü cft igit q' parcat €02 ci^ 
bue vr co»pua 2fo:rcfz calo naturalia nó labozet ir oígerédo z cade 

ratfo eft (n puerie, Complerióito tgitbominü 2fidcrat| oícemue g. 
fleumatici melíuepoffunt ieiunare z colerici mime: fanguíncraucem 
v mclácolici medíocritnifi qj mclancolíci magie fe tenent cx prcfleue: 
mattcoz:z fanguínet ec parte colerícoz. £t inter bos oce temperart 
medíocreeeríftür. | P»cctattbo ctías paret qp infantee fpecfali& ante 


moft mínue poffunt tetunare z fenesa fencctucemaríme z medíocref. - 


fe babent medio modo." Decigit (unt quePm ratione oícerepoffum? 
oecnumero cómcefttonG. £ft aure orlígent notandü :q funt qdam c5. 
baríaquenon funt fímnledéda putalac accrá z vntüfali&acetofuss 
neclaczpiícee:teclac acetofum ci rapbano:neccarne( volatilíiüi poft. 
rifum odit cá lacreimecvttoebemus olco vel pinguedine ip odimef, 


n boce multü ofiderada »fuetus. 
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to ciboz que inerco cxrirerát vafe — zmpliuemultü €ofiderandum 
qn competunt cíbaría groffíoza tri mane vclín vefpe.£efaluo iudícó 
melto2t puto q ntfi reumatmpedíatc vefpere grofftoz cibue z matoz 
In qtitate competit z fpceialit fugpofitanoct(ü longitudie füfficienti- 
€t q bomo oo?míat oenocre.11am ofgeftto fírín quteterecin fomno 
quiefcüt virtutes aíalce ct foztifícant naturalee. 3n fomno cni mclíz 
0? fir otgeftio inftomacbo in epatect ít toto cozpe fcd fufpectt ocrcu. 
matcabftincant a cena aurparü cenenterlongca fomno. — implípf' 
otlígenf eft notandó:q alíquie volene fanitatem oferuarcnon mul 
ttim bibere oebetinecin bnaiptomefenecin medto fed oifferre os po/' 
tum vías tpefíne comefttótg er tüc tim bibédG € vera fítíe fedet. £ft. 
autem vera fítie queda cftuatío in ftomacho caufata er cibo reccpto' 
qui babet ddámomo ftomacbii calcfacé et exíccare, £ ft eni famce ap 
petitus calidi ct fícciset fitis frigidi et bütdi:et q2 talte cítuarto maxt/ 
mcotingtt circafinem cómeftioresdeo rüceftbibendü ctnó ante nifi 
parum. ocíendü auté q triplex eft potue:ddam cni eft pmixrtu?:alíz 
ue oclatin?:etalíue € fíitíe oclariu?. fsorue (grt pmixtiu? poreft reci 
ptfimul ci pmirttuo cíbo. CInde faluo melíozt rüdicío puto y talíe' 
pote nor. ocbet oífferri vfqsad finem cómefttóía fed ocber reciptin: 
pncipto medio vel fíne. £t iftepotue marime cóperit qfi fümbf cba? 
ría groffa actualitfícca et vircualit (ícutpatet ín labozátibo comederit 
tibuepanem ficcíi. €»cd potus fiie fedatiu? regulari ct ín boito bi 
otfpofitíe ocbet orfferrt vfas ad finem comeftiore:tüceni eft vera fic 
Apter eftuatione cibi calídí et ficci.-11on cnt multü rónabile cft ep fíml 
vigeat fite ctfamee q2 füntapperit? ad orrarta. "sot? atit oclariuue 
martmecompetit copleta pma otgeftionc et cücregularitnon e mali: 
bibere vtcíbo faali? tráfeat a ftomacbo ad cparcrpieparctftomacbuf 
adrecaptend(i aliti c:bumtet fi fozfan otíngataliqué fitirenon pccdej 
tc cómeftionc et fíncfamcpót pnoftícan a medico fit? illa cffe íinnatu. 
ralíe:erín ralícafninterdü pot competé ante cíbá:fed q2 b erigit imt 
tce rcgímie fanitac? nó plus loqtmur oe ífto-fsot? acd regularitcó/ 
petit im regimie fanitat| nó eftaq fed vin vel gltqdpo?zttonabile viz 
nospura ceruifia vcl cerufartü vel pomeríü vel mellicratü vel alidd fi 
mileiabo oil» vínü eft mcli?. £t q: ce bie otto infcri? tractabifin fpcy 
cali volo tráfire,  Cínü aürd vríoebem?t rcgimic fantrati non fit 
acut(i necígneü nec groffum nccoulce. £r Leftatefit albü vel rofcü:er 
ín byemerubcü vel füb»tibcü ct fit clarü et fübtilecr (opozíe amtcabil 
etodo:ts faute, Eté b olligentnorádü:q drüda mgroz opinto eft 
q magj clíaedü eft vini ocbile finca admixtiócigs vunü fozte c aq. 
fractü:ct fpali£ cozprb» rempat? colcríc] z fanguincta:fs (ftoz cpintot 
nullatcu? acácíco. 11 vía oebilía cutnfmodt für gallicana mulrü fi 
co:pibilíarvf facilimecozr&punt. £t but? rci fíanü & qfi vin oe? 


" 


;. rte gallicanii ofmíttatin aere pnoctéin mane íinneni£cosruptüá CH 


pato q vint fozte facrü cii ad multa € oucmeéet i fanitat[ regimie: nt 
fi cafa ín j vinü ocbili? nó fít adco ocbile qr fit nimis cozruptibile ír 
nacura fua ficuc vínagallícana. £x bie fait patet qn nectar n6 compe 
tícin regimic (anitat] tm via pot?. £t vnitifali£ vina fapta natura ali) 
cu? farmacoz vel rone vafía vel róne pmttrtióots. £tiapatet g' vinus 


nouti ccfecatü fcu darificarü mag] opetitt regimie fanitat] qs vinum 


entiquü. £r notádü ot(gen£ioinfda aliq patit fitim iiedofas in 
quo eftuatozifi diu ftomacbt fs guttur z pulmo arefcit 1097 palatus 
vel pé pulucrcaut motu acr 2 caloz€ t fíccttate £ritali cafu nó ere 


pedit bibé fs fufficit gargartfare vina bá lympbatü aut aqticapt pat 
tes pdíctae bücctádaervcl ft mag] placct fi uccofoa fract? mafttcare c 


abícé vcl modici fuc ocglutirc mt guttur] afpitaté z ariditaté ertt 


erpedico.  impli? fcíae q,i colt (t 
tia z ftc ocfingul'actédit oitifíras ir admiftratióe vi 
rü.Quibufda ent oplcriótbo opetüt viria fozttoza ? dbufdà ocbilíora: 
er jbufd3 plus dbufdá vo min?:cdbufd3 groffioza ? dbufds (ubtilto 
3a. £t frmilifintelligit oc etatibo 7 alije.2oice igit calidto2te oplerío: 
nieindiget vinis ocbiliozibo z fubtil(oztbo indíacciatozt dstítate. 
£t boica frigtdtozte oplectóie is vinto foztiozibo 7 mioze qpriJ 


tatis. impli? brirea neruos vcbtico indíaéet vinte oebilibo:? bntef 


ecrcby, fozte z nervos foztee fecuri? pfit vti foztío2100 Ajmplíue ocbí) 


lco indiget vint potro ma T utritiuíaz foztca min?  Zimpli?me. 


lancoliciindigét bouts vint X üqifrgidicvin calcfacic. Z6 quia 
trifica 1 vini letíficat. 2L qa bfic paucos fptiie 2 coe vínus mulciplts 
cat, Quátitae atic mediocre pot? qué bó bs recipe imé(aad fitim fe) 
dandá cad abi pmírrione cft jttuoz libzarü minutariü: ficut dd3 faJ. 
piene tettat c crpicria Doct. €05 dstitae pot? offeredi fícut ncc pura 
pót Iris cert fcribifs otccturg vericatt ping. Quída eni (üt doo füfft. 
cit mio ititae z jbufda maíoz:z in Bamultü o5attedi dstitae cibi ct 
dlítas. 113 £malià 2 alíá cibi dititaté 2 utate otüfificabit pot? dsti/ 
tae:fícut ctia otüfificatfitt natura. Cf qui pl? comcdütz cibartama 
tozé cftuatíoné tn fomacbo inducétia plus fi itíüt zindiger pluripos 


pod 


e mato t econüfo, 3imipté? fà ecbíbitióe pot? 03 multü ofi 


erart quitas 7 ditítas ftotmacbi captent[. Jfites ent ftomacbü fi iccit 
mult fttit magna qstitace por? fuftíné no pite. £t oar ettóba 


bentibo ftomacbü bumtdus«ilam iftt parü fitit c iaoua qscitatem 


tu. Et dscofit| £mato? 7 intéfion ccterl paribo pot? o5 €€ ocbilio2 ftt - 


otue fuftinere polfünit DDecigitur generalia (utfíctunt oe cibo 1 po; 


su:qutg inferis oc big tractabitin [pecíait. 


Ji? feía ftti inca tuuiat attractto acrT frígi) 
dipos t nares. Etc oiligent notádiisq fm oíüfttatee oplextóig eta^ 
ui vel potuit alto- 
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Capitulü vi ioefomno « vícilia, 

Dnfequese ocrermiare oe fomno ? vígilía ct otvaría. 1125 rej 

€. guleer bíe funtin regimi (anttat| plurima neceffaric. £ft fot 

. turotligcsE norandiüsq fomnt vtilíras fn fanitat] regimie fi 
bebiteadmiftreteft valdc magnü bonü.£ (cígít ppendere qsto fom 
110 nacura ruuct,17am p fomnt caloz natural'qui opat circa mater(a 
nutr(ümeti (n (nterioitbo ofoztat rmn dto víaetalimeti olgeftto :7 ficme 
lioz fit oigeftio. Zimplius p fomnt quicfcüt ola mébza exterto28 a fi? 
te opatíóbo. £tq oígeftio fitindcremag/ tücvigetotigeftio. — Zim. 
plius p fomn8 vrurce ataleg dfatigate für reuocillant z »foztantfí d/ 
dem erat fatigate p motü p dete fomni foztificant , Cli in oi mottorie 
Co1pí9 ci ccpit d8 oolere fratim deícé remcdtü eft. 11one aür vera re 


: quice nift in fomno: 115 in vigilia ozgana (enfut fürin actu fecundo 
" et fic nó pot cozp? verequiefcé. Cli eia mebza motiua nó vere qutefcé 


pit ín viatlía mécolligantta z mpindtatead ozgana fenfnüi d füri ac? 
£u fccádo: mtbigitno poteffe bo-otu fincfomno. €5t eni (omn? fuez 
rítmoderat? cíto otgeritz co:p? impinguatioolo oiffoluif:anim? có 
fotat:calo2 naturalie ougamératibitozee ceripant:z mene clarificat. 

"impli? fomn? € calefacies 2 bGecraesotgeftio aGr viget p calidi 7 


: bíiida. £tfícaparet q'fomn? bit adíuuar otgefttonée. £t q2 fence fit 
«frigidi z fici 2 male otgerür indrger marte fomno zquaptopt SSaliee 


ntis tctate fenectut] puocabatfomnü cü omeftióclacimcarüsfs q2la 
ctuce fun frigide ipae cü'aromatib» cocdebar, zz t (icr fomn? ocbrto 

no exbibit?multae bs vrilítateezfic z vígilia moderata z oebito mo 
€xbibita. 118 oefideriti auaet z fame excítaripree exteriozes 2foztat:c 


- fptiead crtertoza mouct:fine dbo ni pic meb23 cxercítart qo tii exerciti 


umemultü ncertü Er fic (omn? z víatlta moderata fanitate ofuants 


- fícett3 fí tocbito mó exbibeat fanirate co:rüpür. Cii imoderat?fom 


nufppat co:p?ad apoplextá cpiletía et palv(im et frupoze. £tvtfttad. 
yná otcé giat coritudies bücctátef ctreumata et fplenef'etnernosla — 
xat et pigricta cfficitet efidertü oejcit apoftemara ct febzce freqnt gc 
nerat, (igilta t (moderata cop? ocítccater vtuiccs atales ocbilie 
tatet olacftíone otminptrecppat cop? ad cgritudies ofüptiuas . De 


"vigilíaarinafoli dé rea 2 natura et fomno inatoli erer bo cauf pfit 
. puetre no eborcedü qz Deyit regime fanitat? ertgredtt cura egrírudt 


nte; »ufficit acad pfie fcirc q fomno et vigtltat cozpibo fanis potu. 
mus vtibiiet male, — Dicam? (gitmodü vtédi fomno. €5ciedi (olt 
qup? omeft(one opctit fomn? fi dde tmedíate:(s cm e tmozadü vt cibo 
ocfícédatabozificto (romacbt.-11ec ép? imediate labozádü ncc mente 


- ftudédo oifpurádo vel iegedo vel cozpe exercitádo. ec cnt impedté 


untcibiotaeftione:fcd quic(cedü efr:eraudiéda füraliq muffcalía q? 


. buebónétitmultá intent? vel aliqbiftose. — LO fifozfon tardetur 


 eibioefcenfue abonific'o ftomacbí parü lente eft besbulandii Qufas: 
 (cntiaf cibum:oefcendiffe abozífício ftomacbt , €oteni quis ante oc? 
fcen(üm eibta ftomacbt ozífício-oonmire pfi umat:aanerant rugitue ct 
inflat(óce z oolo:ee In ventre:z etiam. fomnus labozofío2 z oígcftio 
co:rumpi£.£t poftás cibus cefcédit z fümi mulccebzce 2 fuauce fuerit 
elenati ad cercbzz (nducétce fomnü tü cnarure eft fati faciédii 7 002 
micndü. ju cftate dem in loco frigidíorfnonreumatico ci pedibo ft 
calcat]. f1am oozmtre pediíbo calciat| índudt vifus ocbilitate z tott 
usco?pís eftuatíoné.Zimpli? oia mébzatottüe cozpie ocbét effe c0oj 
perta t meliue qs ín vigilia z (i pali£ caput z pulutnare ocbet effcaltus 
- pecibue regurgitet ad ozíficiü ftomacbi t ip pncipio fomnt parii oo2 
micndá eft fupza latue ocrtrii. Joc cni cft iuuáe ad pfectü cíbt oefce 
fom. paríiad otgeft(one.Duida tá magni afferüt bui? otraríü DU 
cunteni q» occubit? füpza oextríi Lat?tuuat ad otgeftioné:q: tücepat 
fogponit ffomacbo ficut (ante lebetí."Ioccaüt imaginatio € falfa 11a. 
epar nom otgerít cib in ftemacbo calcfaciédo ad mod& ignie:fs am 
'plectédo abü in tomacbo ficut gallína ou6 £t qz vonmicdo fup:a ff 
niftrü latue pfcctius amplectitiidco pfectius otgentt. Ton. ígit 0027 
miendá eft füpza oextrü nifi parü pter ecfcenfum z ocínde fupza fi 
niftr(i gpterotgefttoné, £c ín fíne oígeítíóe ooxmiendü cftaligntuJ 
dum füpza oextrü vt facitiue vefcédat cilo"oc ftomacbo ad cpar:z füp 
fluítae pme oracftíonie liberíue ocfce t. Oustitafaute fomni ficut 
'necaltoz non potcft certío lítterís oernetart.D»eberautem (omn? effe 
tantus q pma otgcftío (it complcta:z q cibue tráfícrít ad epar :vbí € 
locue fccüde oigeftioie. flec eft fozte mali inrantti plongare fomnis 
'q»fecíida otgeftto fít cópleta.. "Docautétpa otüftficabitfm orüfíta. 
tem complertonü cratü 2 fie oe alíjs.1Tam qut füt calide complerío7 
'níe z babent oígeft(uá bonam c comedüt cibarta faalía ad otgerene 
düz non comcdüt multi tm qstítate talea cíto oigerüt. Cüralibus 
foztc fufficit fomnus bzcute puta fcx bozart vcl octo ad plus. &»ed il 
It quí (aut iftíe ocrarij. (frigide z büide complcxióre bfites oígeftiua 
ocbilé z comedentee multü z cíbaría nó obcdíétía oigefttont. ales 
vtías indigent fomno lógo puta oece vel ouodecim bozaríi :nec talef 


'pottunt comedere mí femel in ofc naturolí. A6 (unt d medij funt ine 


pdíctoa tr oditiótbo pnoiatiezciftiíndigent fomno mcdiocrr, Zim 
plíue in bocmultü ofíderare ocbem? fatigattoné virtuti aialiü 113. 
fm q fatígatío vel laffarío fuerít maro? 2 intenfíoa fra bocep? eft Lor 

(o:t fomno z econuerfo £t quoz, eft mediocre : fomnus ocbet cffe 
tcdiocríg. Sotgnus autem fuffiaenti fomut eft cotíue co:pote leutj. 
tae c fpecialif cercbat z palpcbzaró z oculoz. ocfcenfus cibt a ftoma. 


:€bo:* volütae afcelladi z migedf. Z51auitoe át palpebrarü 2 cerebitz 
'foti?cozpte z fomnulctía  crüctugtio (apice naturas cibrpatfumpri 
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figriificat fomni nóeffefüfficiente. £t eft orligent notandé:g ín qsci 
tatefomni ficutct ín alijs ofíderare oebem? Pm exptmentus, £xptaf 
enibomo dtítaté (omnt vna otc. £t fic tía ofednt etipculdubío pet 
pendar dst oo2mírcipfe ocbeat. "Dec ait erptenría 05 fier fügpofíto 
regtmiecodé et equali (eu tempato in pdict] otcto. £t eft oílíigent no? 
tandütq boicetempattvel pe fujppofíto regímic egit i cereríe:tim ap 
petütfomnü qsrü opoztet ct eft cíe neceffariü. Tla optimo natura rm. 
appetit qstü eft ci neceflaríü E c D eft veríi nif ofuetudo obuict. €55 in. 
coipibo lapfía nó eft »fidendü (n appetitu. uídá ent pl? agpetüt form 
n dsopoztetzet quidá min? fícurtn exercitio fupiue memi meotrif/ 
fe. jn cozpibo tif tempat] vrentibo regimie rempato pót oicf q» qstí/ 
tas fomntefteqlis asritati vígiliarü vel gpe. — &mpli?eft fcienidü oc 
Glítate fomnisq fomn? sto ,pfündto: táro melíoz:et loquoz oc fom? 
nonaturalí: ocfomzao ent innaturali vt ftupoze nonloquo2. £tnoj 
ta qoualefcétee et exercitati foztí exercitto er multü comedétee 002^ 
iniücfo:(fomno etpfundo. — Zimpli? cft (ciendü: q cozpibo tempa) 
tie non cópetit oozmire fup ventre pter colli toztion et (tomacbt có 
pzeffione:licet in bfitibo otgeftíua ocbiles jfertotgetiót . Amplius 
fciendá q nullo mó vozmiendá eft füpín?. 2ocent prepat cop? ad 
egrítudies pue noiatae puta ad incubü ct apoplexia cr ftupozes et fi 


milia." eceni figura oomiédi facit füpfluttatee oeclinaread pofte? - 


rio2a ct fícretinenfct nó incedüt p fuos canales d fünt in antertoztbo 
et f(át ca pdicrar(ü egrírudinü. — 4mpli? fciendüsq femn? naturali 
et bon?é (lle d oté nó impedit. 113 oo2mirc 6 oíe cop? pzepat ad maj 
lae cgritudice d füpi?oicte (üt. 118 oice e Lütofa cá ftreptru ec apta ex 
ercttio z vigiliciz nor éapta fommo.2- q? frigídto::tü q2 obfcurío2? 
t(q2 defcétioz etd adaias erdad co:p?.  "Doocigittpsc mag] aptus 
. ad oo2mtéd6 et otee ad labozadá.. £r (62 cludrtig (ue nocte meli? 
eft plus recipe $ cíbo cr fpalit nifi noctee fint valdcbzcuce : q2 melíoz 
"fit otgeftío i nocte róncfomnt ct det] et frigiditate aer]. € cd füfpectt 


- oereumate ct paffióibo oculoz» et aurius et cctcroz- (enfufi abftineata 


-€ena. Eté oiligentnorádü:q opleto fomno ftudedü eft orligenié emi 
: dareco:p? a füpfluitatib multiplicat] nó foli p feceffum.et yinà fed. 
.etía palías ptcetulfiédo ctra(cado et arce müdado et caput pectina 
do ct man?etfacté cü aquateptda lauando. modo 


Gapitulü. vm. 3»caccídentíb? anime, 
"jcutaccídétíá aie cozrectío ad pbm mozalé ptínet :vt aia boz 
"f  nisbabitiboinfomet:fícad medícü vt co:p? t oebira (antrare 
ofcructác eni modis alteraf cc ncátare co:pue tot (üt pcuraz 
tionii.gBa:ct qz atc acídetia cx nccitate alteraát co:p? et coz; cozrectio 
:etmoderatío ad medicó príncr. 113 (ic malt boice [f maliciá plerto 


nte feqnteoificplerüqs eos fequitoplerióte malicia. CHft iraciídt cc fre 
'quétiira vltra modü calefíüt z fimtltt fao mo intellígatin alije:bur? 
modía&ütateaccidetia qrá cozrectio Qdamo ptinct ad medícá fütira 
gaudtG:timoo:trifticia:tedtü rz verccudia. n fra ddem. tnoucrcaloz 
€t fpiis fübito zímperuofead errra nó rotalit relínqndo radice f3ace 
cendi£in radice P z poftca mouct'ad etra, €55 ín gaudío caloz z fpüf 

. mouent paulatitmad extra:et inédü rotalit radir puta coz relinquit à 
nudatíü . Zinde mulieres et ocbiles cozdc ex cotinuo gaudto fgnco? 
pisantqà nó ottgit cr ira.Cli otígtt boies mozt ex gaudto et nó extra 
"jn tímo:e caloz et fps (übito mouc£ad intra ert erifticia paulatim. 
fi ín tedio etverecüdta onobo mouet motibormó ad intra mó ad cxtra 
ficut patet tm tedio 6 e trífticía oc co q$ furur cftet inducit vigili 
ae : oato ci q' calo2 moucat ad intra cx co q'tríftatsmoucttii ad ertra 
ecco p focurü eft. Cfi criftícia ral vigilia inducttifed rriíftícia oc co qp 
- dam prerícinducicfomnü:ct fímüi£in verecüidta fpüe p mouctad in. 
| £ra ctocínde redit ró ecofiliü et otlatatillud Q9 eft »ftrictü et egredit 
«eyteri? ec rbificat colo2€. £ t fic matfeftum cft q ateaccidetía alterát 
co2p?. Ginde (ait ira calefacit cozp? q? accédifcalo? ct fpiie in co2dcet 
otfpergifad fingula mebza:ecpeipue ín bfittbo caloze fozte er multes 
fpiritus . 3n bti» eni caloz£ ocbilé cá irafcü£et vindicta agpetüt ca 
loznó pótcá feruoze otfpgrad extrema cozpta et fícremanét exteríoz 
ra méb:a albefcetta ec frigida nó obftate q calo? fit accéfue ir cozde. 
Cnde vrdem? multoe (ratos appctétes vindicra f actu tre linefcé cc 

" in talíbo nó eft (ra pfecta (5 é ddainó timo? cü ira. £55 gaudii cozpus 
- ínfrigídar p vià rcfolutióte et orftracrtó(a calozíe et fpüisa forte calo 
ris. £55 timo: infrígidat (übíto p v(3 füffecatíó(s . £55 crifticto infrt 
gidat paulatttri et p v(à ocficcattots et prífte. 116 folG alit pdíctaacct 
dentía ate q fc tenet ex preappetit? trafcibil'er ocupifcibil alterát coz? 
pue: cría queda rmagtatióce d fc tenet ex pre vrut] cognitiue: fic.vf 
dem? máifcfte q» vidé rea rubeae ec (pae imagtnari mouet fanguínes 
£t fí de (maginet oolo2é qué patif foci? in alid mébzosincurrit oolof 
rcm. Cinde imaginatio facit caufas. Jmagtatioce fgif impmütin ree 
naturalce:crbte fati e máifcftü q cozrectio accidétium atc f] pcctatiad 
medicá.iicam? rgiéq ira nó opetiti fanicar] rcgtmte. ra cni fupca 
lefacit fingula mébza et gptferuo: cozdíe oce act? rónie ofüdtt. "jat 
türcauéde füt ci? occafíóee ni(i gstü ro papir adüifue tllicitaz tuxto i 
lud. 3rofcimt ecnolitepeccare. 113 in Lictt[ et begeft] trafc(é ouenies 
infdii qute nó oueniti fanitat] regimie. £t€ oiligentnotádü:q dd 
füt frígidtet maleficiati bo inrdà irafeipdeftiregiefanitat]. dme 
pli? otco qtrifficia nó opetiti fanitat? regunie. f13 cozrüptt naues 
biit7:infrigidat cni et ocliccat ec pite macte erektenuattoné induetz 
€o2 oftringit ct fpiri obtenebzat:er fngeniü bebetat et róné impedit íu 
dicii obfcoratsmemoziá obtüdit. jo vitada für cius obíecra:nifi qu. 
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tü ratio füadctad octcftatíondvitioz ad ment] pulcbiirudtne refoz 
manda, £reftoiligentnotandó q» ddam funt quoz fpe funt adco. 
rhobilee cr calidi:er funt adeo prmguef et carnolt q eff ined eft bon 
triftari vt (piis calo2 bebete£ct cozp?alíjlitmaceret  Degaudio au 
tem ec ment] eráqudlirate fcendá q gaudii cempatü copctit ir regíé 
mine fanitar[:eeco q eft vni oc ofoztantibo virtute : virt? enis ofozz 
tatur tráquillitatect gaudio:fed gaudii nó os elTe exceffiuü q indue 
cít fencopim et mozte:et marie gaudii competit bís d multü curát ct 
folicítudib» oeftruun£ct crebzo pungunt. £t fimili&bie d ft in gauj 
dío otínuo crimoderaro tnrerdu trita ouenít. £55 oimodebozum. 
accidenti fupfluitae oie eft cuítáda. £tfícut e oíctum oe accidetito 
animetenenttb» fe cx pte appetit. ta fuo mó pót ínrelligi ocaffecrío 
nib» anímalib» renentib? fe er partc agpctritue imagtattui. Tlon eni eft 
oueníene (n fanitat] regumie vc alíiquíe imagine nimis íntenfc. 11a 
€ ralí tmagiatióe mouet fpirít? moru imozdimato ct relíndt loc oí^ 
gcitióte cripeditfomu? £t bec bzeuta fufficiat 6 accidétibo aic oíctas 


€apítulü. 1x. i:oetempo2ib? anní, 
1» fanitat] regimen pfectü:opostet ofíderare otuerfitate tem 
a pozanni.Cninboccftalídd oandü cpi fícutetati croplcrio2 
ni."flon (dé cni regime oebet cffe totali£ (n orüfte nt tpíibue: 
fi ddem co»pabüana orülimodebiit fein otüfietempibo ct ftm. oiüfí^ 
taté complerióts cozpoz attendit otüfitae regímie: mf qo fcendum 
q funrdjctuo? tpa aniiputa ver:eftae:sautün? ct bveme. Joccatit qtu 
tuozánnitpa Fm.aftrologoe funt fm mutatíóce folie ít vnadqs cir? 
culí fíanoz rta incipiet] aipücro vnaltereft pm? adus aríctj et D int 
tíum eft redecima otemarcij vcl circa. £ c qlibet boz tempoz» fcós 
aftronomoe ouratp tree menfce ct tría fió:et q2 funt ouodccím men 
fca ec ouodecim ft cutlibet rempr'cozrüdenr cree méfca et tría figna. 
iyurabit (git p:tmü tpe puta ver] a tredecima marcíj vfqs ad trede 
cimü iuntj:ct a pnerpto ariet? vfqsad finé gemioz: ct fic ofeqntet fs D 
- oia ani tpa ft cqiía velpe. YXIDedtc? ari cempozz oiftictócn ofiderat 
mot fotin circulofíart d sodíac? noiat, €55 ofiderat altcratfoné in 
cozpilo níía otínaecé cetptboret qz p cxptér(a vídem? aliqua ptcs ant 
calidiozécraliqua frígtdtoze:ió coact?.é medíc?poné offlictioné inte 
pozit» ant. jilud á tpe ántin dc maro: téperíce Lacttute qlitatib» ct 
patfiuie vocat verict q2 tal'teperíce if ourat p tree mefce fs min?. jo 
ver &s medicofe mio:f [pacij qs £5 aftronomof. Joc àt tpefsmedicof 
fs oiüfitaté rcgion& ct ánoz. Imfdü incipit cic? ec inf cordt ct int) 
d pl?ouraterolíqt mtn?:et incdi incipit aiias ingrcdta£ pmi inittü 
arícri:D áctpe é rpefloz crínttiü pomoz. Deluce fcatif cftao ct. cft 
tpe calidum et (íccum ."DDocquidemtempuo cóniupiteft multo ma 
fue vcre fed in quibufdam reafonibue plus ourat ct (i quibu(dam 


[ 


mínue. £t fimiüifetiamin dbufdá annoz reuolutióibo 7 fimilíterías 
ín dbu(da regtótbo citi? incipit z ín dbufdátardi?. Deidefequit'au 
tumn? q$ eft rpe recte oppolitii veri einfdes dititatis velape ci co z € 
tcmpus faríe cempatü w actiure z multü beclináe ad fícatate ficut 
eftas pcedée z babet magna otüfítate (ri bozíe. C16 oíee multi eft caz 


lida z nox frigida: pt eni eiue fübrilíraté z fíccitate facilerecipit im» 
pzelfioné calo2te t1] ole 7 frigiditat] tn nocte. CGfimultii oíftátno/ 


. €teaa oícbo ín calido zfrígido:q$ tri nó contingit in vere qz aer nó cft 
' itafübtilie z fíccue z nó eft adco paffibrlie nectantà rectptee impzef/ 


fione. CLídem? eni qa calida róne fubtílítat; z palfibilítat citi? có 
gelafqs frigida vel tepida: fimili£intelltgat oe aucüno refpecru verf. 
*oocaüt tpe eft tps mutattóte colozíe foltoz z pnaptü cafus cozít. 
' Etocidefcquifbyeme:z ctpe frigídü « bütdü cut ínttíus eftfinte 
eurünfjputa cü folía ab arbozibo ceciderütsz et? finteeft bncipiü verif 
putaci arbozee íncípiüt flozere z auce cantaresz b:euit cíi ota íncipt 
untpullularc. inte at ver] eft eftat initi cü fructus z fpalit poma 
incipit apparere z berbe feme pducé. Qu fciendó gtüceft cpe vería 


: c flozes finc ín pncipto augmeéto z ftatu:fs ci flozce oeclínat zfruct? 


fücin pncipio augimcto z eftatu ctpe eftat! . £t cái berbeoedinatad 
femta z fcmia funttn pncipto augmeto 7 ftatu cfttpsautüni :z có fc) 
mina oedinár « radícce für in pncipro augméto 7 ftatu tüc c tpe bye) 


mie:z q virt? citi? oefícit in floztbo z femibo qs ín berbíe 2 radícibo:ó . 


ver zautün? funt bzculoza tpa js bvemezeftae. Oi fm medicos fi 
multü agpiobo otctum illoz d pontit oíctoz termpoz» cerra pncpta z 
ocrermiacos fínce puta fcftui clemet| cepnaprü bycmts x6  £55cr 
ca oícta cft vnà oubrü valdemagnü. 113 qua rónc ver poniftempera 
tíi ín patfíuie qlitaribo puta im büiido z (icco 7 ín actiuite.f.calídoc fri 
gído fíc vidc q» autün? oebet effe tempat? ín paffinie fícut poni tem. 
perat? t actiuíe z fpalít qz folis afpectus cft ide ín vere c autümo zídé 
afpct? víde£ce caufa eíufde Hans (e. £t ofírmat:ná illa q füt e(ufde 
oplerióte in actíute ocbet effe efufde oplerióietn paffiuie:q2 méfure 
Qe actiuaríi viden£ gpozttonart mefurt qlicatti pafffuarü nde 
Í 


ver z antün? funt eufde oplecióte n acttute rónabileé qfüt ctuf? ' 


dem ín patfíuíe.2icatad D bzeutf qp nó eft (imrle oe verefequéte bes 
mem zautummo fequente eftatem. flam calíditae (uüperuentee bte) 
mi potentío2 cftin oeficcando et ín tempando bumtdiratem qs frígi? 


. ditae füperueniée eftatí in bumcefaciendo. Clídemue enim q» pann? 


line? büidustu acre calido cíti? ocficcafqs panm? fíccue bumecratur 
inacrefrigído. — zimpliue ficatae autumni nó cft qualiítae purepo/ 
fitiua fed oicít piuationem bumiditatis vapozofe oifperfe im aere, 
*XI2odo conftat q facilius ocuenitur ab babitu tri pituationéquam 
8 pituatione(u babítum:ct dco facilius obrempat bumiditae bycj 
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fiia d$ (iccitae eftatía:fed q: ifta materia oc qua bíc loquo eft extra 


Tegímeu fanitatie:ídco traníco oc illa. €oufficit ei ad pacfenre fcirc 
-quefuncanti tepo29:ccco20 oíftincrtoncs quanru fpectat ad medii 


cum. XI2odo reítat oícere quid eft gp:tü fi ingulis tepozit» oc reaimte 
nefanítaríeincipietcea vere, Dicam? q vct affümilaémo2bojó rej 


iplettone,Clude ifto tepoze cozpa mattmcft untrcpleta .£tertfto ocu 


oitur q illud répue eft magie minutionr aptü z purgattont aliquo [X AR 
pozcalío et boceft ci qpztü:z fpecialit q2 cep? eft tepcracüi:ctralce cua 


'cuatíones ficrí ocberin cépoze reperato. Zimplíua q2 in boctépozeco 


mouenzbumosce:fufpccti ígif oc egritudtmibo replettonabilib» ficuz 


"botbomenter purgentin verciet pter cand rationes tn codé tépoze€ 


vomitus puoct. £t q21n bocttpoze cozpa funtcalídioza z bumídté 
02a qs opoztcat:et cépus etia vcciinat ad calídii z bótdü vefpectir alie 
ozum tépoz no eft vrendíi rebo mult calcfacícntibo ex carnibo et poe 
tíbue:vndecft (abrilíandü regümentcozpo2 em plena non indigent 


multo cibo 2 potu. £t ocbet clfc ccerciríti iftius rpte maine erercitio . 


-eftatía:z mínte cxercitio byemis.impli? qz boc tpecalo2 Imeipttínz 


nalefcercet fanguis c fpüe p co»p? cómoucri:bonü'cft abftinerca caj 
lídía ct a falfía et acutíe. £rbonus cft famercin potu ferupos extinj 
gucntce inflámattonéspuca fyrupti nenufarínt violari rofarü oxt53 
cram 2 fimilia. £t eft otlsentnotadti q fuppofito q cozpus fit fanus 
€t cr tpe pcedente nó fit in cospereplerto oerelícta. AZ: uncotco q1fto 
tépozc potcftmultü oarí oc cibo? cibaría groffíoza qxtn eftaterz p? 
qiinautünoctmin? qs inbyemez mínus aroffa. Tlam 1fto tcmpo:e 
virtus eft foztíe crcalo inriat? ct adbuca cozpibo mulra rcfolutio fie 
à caloze itiato:et cx foztítudíne caloz(e 7 obcdictía cozpís róncbumt/ 
oitatiatícd quía cómunit bocrpe cozpa fi unt plcna?2 babet virtutca 


' fotce. onu eft parü comedere longte interuallie. CInde tmibtap 


paret qp ecclefía beneozdimauit ieiuntus inifto tpeinótamécftracioz 
nabile gin inifto tpe bomo femultü rcpleat vna více fícut faciót ca) 
muníter iciunátee:meltua cftem boc rpe cibi parttrí ds multum vna 
vicc recipere. $n cftate ac nó.eft tantü exercírandfisnec tiii comcden 


"cum:nec grofía cíbariamec calída:ncc oulcia ncc yncruofa nec falfa 


Zimpltus vino mifceda cft mulra.aqua*2 oimittat vint vet? z fozte: 


et vt (ícad vn otcerc totü eftatie regimen ad frigiditate z buridita 


-tem oebct occlinare. Zimpli? comcdendü cft fcpe et parti (n vice im. 


plíue cibaria (int facilis oígeftíontexct cibaríg reci pianfíncftate nó 
folum virtualiffrigida:fcd ctíà acto frigida. Zimpli? aquafrígida cft 
bibeda zc ablutione vrenda. — 3nautcüno o&emoltü fallicitar(oe 
bemus oc bono regrmine. 118 boctép? ster (uc cóplextóre malitia z 

( cin rcgünieinccpmttalr. vtt 
largte nutr,cntibo necotctá oefpicere. tq: boctépus cft valde id 


t coxpora (unt mult sebilía ereytemiata noftva (mrcent(o'oebet effe 
"totatn co»pozum bumectatíone etvirtutü cofoztatíoric «Jyoctgitur 
teimpozcomia ficcantia cozpuie fünt enítandatet fiimili£ virtute oc» 
bilirácta.£ auendii eft igit & coittisqz cozpus ocficcat 2 oebilítat sct fi 
militer a curíofítatibo 2 (ollic(tadínibo mentíe:era potu multcaque 
frigide z ipfi? baliieatíorntetet fup caput ínfufloinecr aqua opilatto có 
tígat. "Doc cm cadé faeit cadercín febze. zimplíue euítarc ocbet fame 
et fítímtné etam repleaf multo cibo in vna boza:vinü atit mediocrí 
ter fítlvmpbati . n plurib» aute regime autünt €file rcgímint eftat] 


quoufas aduenit plunieque poftás aduenerint a multo malo feas 
ros noereddét. »lue alic felliciráda cft Dtpein bumoz correctione 
X co:pmofoxtatióe qii bumoz euacuatíóc. £t qz tn autüno eft mul 
ta fructu copia canend& cft ab bás qur generát büoze cozruprióf ap 
tum:zboctpa alfi'a£ mozbo oe cozrupttone. Zimpli?multü cauécdus 
efta nocti frigoze  oiet calo2e. £t q2 cgritudies bui?tpie mole füt c 
pcilime fi de íncurrarcgritadine ftatim tn pncipto se(de ct obutádus 
atiqs ofirmet. simpli? vini q9 bibat ín autüno o5 c£ aqcicus fsnó tim 
ficut tn eftatezz (i vídeam? büoce aliquos peccare:bonumfeft vc cua 
ciencur antc aducntü byemie:ne ger frig(dicate bvemie conftrín/ 
gátur fint cau(a malaz egrítudinu. Jn bycmeauté plue pót come2 
oí 2 cibaría groffíoza z caltdíoza z matoetbo interiallte. Cine ft ali 
quie fit frigide oplextéís pot D tepoze vtt oleis z cepís 2 fínaptz erts 
ca. cd tuuence z calíde cóplexionia ete vet nó ober 11a (i Ln pfenj 
tietenon noceat:tmpofterü adueniére eftateocuenict ad malae egrt 
tüdimce ntfi (nccirat có miputtone vel purgatióe, &5untaüt in byey 
medds mult comcdétee z au(dcter multü vín6 bibéree 2 par eret 
' eitantea:c ift fiut minuediin pzincipto verie. £t fi coo nacrtentia. 
fint aroifa x mola fuccarredü € cà vérrte foluitióe, ampli?fciedà g 
fftocpepl?erercirádà e. cría ca e mulrii fantratie ofcruatiuü:vfs ét 
€o né cgrotat de nifi. fozti caufa: d fozfan füftinecerrozcs rcgtmts. 
"Et qzifto cpemultiplicafflcuma ín cozpibo nrtesbori e q alimeta ct 
frict?do» boice nürriunfnó fint frigida « bütda. vri füntcuítadela4 
ctüce z attriplicesct po:tulace.955 oebem? vti fen ículo 2 petrifilínoz 
'bozagit»sfalniasméra. £t (ilit fic inrelligaf oc frucribo. Qin att quo 
vtédü eft Btpe oebct effe rofe nó albü c aquapauca.  jnDrépooe 
autc cauedum eft a minutíonet(ed interdus potlum? vtípurgattone 
nifí ficfrigua nimiointéfum. Zimpl?in bveme nullo mó eft vomedü 
"impli?in Pcpe mulrü caucdum € q' partcs pectozíe nó fintexpofite 
frígo:i:c filie cereum zectrema coipoz ct fpec(alirer pedee. &oune 
autem quidá frigidi ct maleficiatt d perte fe babent in byemc qs eftaz 
teibabenr enim calozem (ta ocbile q»frígídirate byemís calcfaciente 
perauciparíftafim norm cófostant(ed vebilitant;quia frigídà non fo: 


| 
| 
| 
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lum circüftat t fed v(qsad interioza. penetrat et fíccalozem offu/cat 


* etbeberattbur? fimile babemus oe quibufdam. ferpentibo qut ín bye 
-iheaccumbunt ín cauernis tanq moztut pzopter frígiditatem conti) 
nentíe et adueniente eftate monent:comedunt z melius babent. 


uc E a.X oe Pranío panífíc(o. 
- . Cla fermonee vniuerfalee in operationibo funtinucilce nifí 
q - applícentur ad particularia; Superius auteocterminatü cft 
, oenutrientibo t n generali :uitedo cófequeter beterimtnare oe 
mutríentib» ín fpecíal. £t pzlto oc ctbie:fc6o ocpotibo com natirae 
lito s artíficíalibo. Quo ad aibos erc noucs capta. (sztm6 caplim oe 
'erante panifícum z panerfcám oc leguminibo:certtü ocfructio idu 
tum ocoleríbuequintü oc radícibo:ferrum oe atatibue:fcprimü oc 
talium faperfluitariboro ctauü oc pifcíbusztionum e f; apo?íbne ct 
«édimentíe. - £citdum igif q pante potcft ficri ecfrumento 7 bo 
co z bauen et filíaimeer milio z patiico ct rífo. 11onfolumauteer 
'bás arantefít pantesfed er tflíe poteftfier paniciü. "(t aure panícius 
exigrano oecocto in aqua vfds ad confíftentia fimiles panibus: yide 
granü vecoquit ín ad perfecte fas ad fpitficudínc:z tuncopttime perj 
mifcefci ad c reponi£tn fcutellie vel in fciffozije:z oimittitinfrigida 
rict tunc baber quafifigurá pante z pot infcidt fícatpante:Dautepa 
nicium meli? pótfíeri er oucntentiuscr rante minutteuta ccmid 
lioet panícto et rífo:ex eo qp pfecti? cómtlceri pic cái aj oecoquütz b 
gutépantcium nó eft multi in víasnccetiá multi cópttit (p regitmnie 
-fanítatie pter oefectá fermett et falis. ndeputo g idé eridíciü oe 
panícto fícut oepetagio exbüefacco-$'rumenrii aitcoctum ínaqua 
mo cópetitin feruádo f. anitaté. 118 opilaríóce z lumbzicoe multipli 
«at:etad calculumpzcparat. £t fimilit intellí(gat be pultibo ec ocom4 
ni cibo facto ec pafta asima. €o«d amidum leuitie cft ceteris propter 
amaiozem oefíccartoné ipfius frumenti et bumiditatie pfectiozem ote 


E cftionem.fssedictus cíbue eft multi nutrimenti et otffíale refoluZ 


bile: vndemultum ercrcítantibus etfoztibna mínus nocet fed rej 
'perato cozpínullatenue copetit. £t fiinterdura cótingat vti fercolo 
c fruméto:pmit? frumétü occoquafin aj: ocínde codto£ ín. b:odío 
carntü laudabilti vl'Lacteamigdalano: v crit cit» oucnice illo mó te 
iuuíoz tpe:qitarderefoluitz otgerit z multi nutrit.£r fi ilit pót fie] 
riferchlü ccbodeo z baucna ct rifo:z fontlaudabtlíoza fercula qi o€ 
frimcto fed talc ferculum oc milío velpanico nó agpiobotqz milíüz 
-panicü pauc func inurrímétt ct víffícilia oigeftióro:z generat bíto€ 
melácoltcái c tríinaüt vétrcs Cerumeft q ft poft occoctiout in aqua. 
ponat víná z bibat abftergít ftomacbíüiz ciue f(ppiuas bumiditatce 
tcfíccat zfudoaé puocat?fs qii ex milto ct panico fit rale cfb» opo?tcr 
«y (int exco:ticarasz tunc vorat píftüi 1n Lingua nfatfs ceccü prmirom 


as 


c vito zaltquátulo falíe vocat píftü iu vitro feu priftinái:z iffe cibue 
eft in vf apudillos occiüttare vndefüt oziundüe: c eftcíuitae mex 
oiolanéfta. 1. audabilíoz pants € d fiteyfrumceto z ocínde ex bozdeo 
z poftecbaucra.fsané cr alije grante nó apptobo i regimice fanitatf, 
£aucdá eftaüc ne pádicca grana vetuftate cozrupta fíntiígitnó oce 
bercéfrumetumontiquü:nccimarurüsnec nimis nouü:necer mala 
i méfecollectá:z ocbcr arant effcfrumceti groffüm 7 ponderofuüm ad. 
rübediné occlínae:z ocbet effc panis cü quantitate aque moderaraz 
fícq nó fíttitmiemollietznec nímie fpiffue fiue ouruezct os cffc fer) 
mentatus cá alíquatulo falíe ncopilationea genéciz vermce ct lapt- 
ocein renibo z vefica et vt facili? oigeratter no ocbet calidus effe nec 
vetuftate indurat? Cit (alf coct?in pztost ore, XIDulti caucri ocbet 
$y ignie coquee nó fit nime fortíe ncc nimia ocbilifsz o fier lignte 
ouentetibo nó fapictibo natura farmacoz vUmcetalloz £t fi qras nue 
trítíone mafoze z purtoze müdificeta fürfüre totali: fí velim? vene 
trie fübductione aligleoímtram?aliqua préfürfur(e.furfur eim pa 
rum nutrit z ventre (ubducit ecfarima ecoucrfo. Zimpli? fcíedü eft qr 
mica pani € mclíozíe z matoz(e-c velociozte nutriméti qs €xtto2 cru. 
fta.-JDcc em generat büozé melácolicü 2 nó mItü opetit fane ntfi bita 
tiboffomacbü bid 7 volctee ocmacrari : ec infine comceftíóre pl? 
cópettt.iuuar em cibt oefcefüm er cófoztat ozifícíü ftomacbt. 


.. €a.vr.oelegumínibue. - 
Dnfeqnrer oc legumibo é oícédü . €t atit legumíint d füt fr 

c - víudnqs(pce:fcs cicera:pifa:fabe:fafcoli:lctigtes: fi fint alíe 

: "fpéepoterüt ad baereduci. 507 aüt legumin oim fuba cft 
ínflatiat oifficil'o(geftiótez 2 ci? nutrimencü e melócolicá:va nó mbz 
tim cópetüt tpati cozpib? dsdtu manctin latíudic fantratte.720205 
fgf leguminii füba € vítáda. 2o aüt leguiminü bzodíti fcu oecoctio 
eft verieríe fubduct(ua z venaz, ocopilatiua:vfi fatíe ouenit tpibo írr 
dt» boice vrun£cbie groffte z opilac(ute:pura tpe fciamtoz. jn ifto 
€i b:odío oucnientfacto-vt ftarimorcetno funt nocuméta d funciín. 
fua. ndeín co n6 € inflatio nec otfficulras nutritiótenec malítía 
uutríméti,fitaüt bocbzodíü bocmodo. ^n fero cm ponunt cícera 
vel pifa aqua fernétisz it eade longo tpe manto ofricent.»cinde im. 
pdictaad cora nocretepcrentt et ímeade orc fequéetibulliac ouab» vel 
trito bullíttótbo et poftea colen£« colatura refüct? c appzopiniquante 
bozarcfectióts ppet cü cynanromo 2 croco: alíqnrulu vinü addat c 
veide vníco feruoze bulliat.z ppinetip pneiptorcfecttóte:bodiü atit 
fen purcta cícerüi z pifoz rotüdoz alboz € meli? z oucntenti?:7 nate 
emicabili?:z (ilit eoz» (üba. fabas aür fuba ccéie legumilo € oereriz 
o2: (pàli£cü cozttccexterio2t. £ft em mag] vétofa z oífficilor| oíge 
gionis zmag! melácolica. £ft otlígent notadii q» cozter extíoz c pcie 
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rie nutriméti qs medullact ventre ftríngitet medulla laxat:et boc eft 
veram ínomnibo legumtnibo: vndc nó eftartifíciale comedere fimul 
cum coztíceiq2 vnum laxat etaliud reftringit:z ficii cozpozefít mot? 
'agítatiu?:z b eft.vez oclegümibo fi pali&babentibo multi Coatícetcl 


'bozü babent cozríce ectertoze *aldcpaucü z 


fubrileser (deo fecuri? 


^ sufmotfütfabe zciccra nigra. £r € vna marncriesg pifozalboz rotíi 


poffünt comcdt cum coztíce qute mcline fit q; ocpurentur a. cozttce? 
c cozticetz in cie minoz ot/ 


lide magls cópetü 


ad B mtn? cópctüt cospito fante. ixicam? (att 


ca x políata a coztíce erfio2t fiit fanio2a qsrece 


día füt fanioza fíccie nó oept 


tía füt (upfuitatü pli ccfüt cozruptibiliozts fi 


p sitate q legumia fic 
tía ti ocopilata?fs virt 


b:odio carpiütaudabil(ó? vcl cá lacte amígdalarüct addito sinstbe) 


vCalbo z croco. £t (Lotingat legumína fícca couedereno occoquan 


ci bxodío carmi laudabilió:fed boni eft qp com 
r03:z ccpaalba ín code fríra miínutím inca, Ere 


q liotíngac legumina fímul cum alijs ibis comedere ct (pectali£ cíce 


ranó ocbent comedi ín pzíncipto méfesná 4pt 
uantalíos ciboe pofteriue fumptos ad ozt 
ditur oígcftio. 2Wpli? legumina funt otfficil 


cíi cotíce cxterioat ventré cóftringuntzet talia 


ímpceditotgeftio. dimplius legumina 7 fpeciali& com co:tice cxcerío? 


rínó funccum alíje cibre benc pmifcibilta ct 


fpectali£ fi rcaptant off 


vel poftsct ficremancbütin ftomacbo cum cozti malicia. €5cd fi recí 
píancurin medio tuncpoterunt cu alijs cibíe pmifccri set ficcozríoct 
€o:um malicia. erculu ergo o€ leguintnenó fit patmu necvltimum. 


vlrimo fcd. ín medíoscum em vigeftto in tom 
tíonis (Lreciprantin medio cuti alíje cibie fa 


(ccbun£ vc manifeftü eft confíderanrfset lcgamint malicía melíue c£ 


facilius cozrigiturs — 
o  £frnicribo fcícdó qqiute tn víanucr 
à tátie regimierq: nurriment frücmü 


Capitulum xn. oefructibue. : 


méti nó opctiit (nfantj 


nó claudabilcigenerát 
3 


eiii (angtine putrefactibile ee panim nutriüter font mulcarüi (perg 
fluítatumtíi multi boice ceíftenree ín latítudine fanitaría vrantin- 
terdumfructibgprer vrilitatem quó fperát confequí in coz vfu. £r 
Qodudif qno eibet fumt íi quátitacemagna:illo em q$ medrcinali£ 
umifecnó vía cibi:nó os fumi i dntirate mag:necocbet cf? vfus ott 
nuarr, $Suntaüt quíinas vttlitatceqptcr quas fruct? comcdi pfir in. 
fanítat rcgiminepfermatiuo. Quar pmo eft colere mitígariorz fer 
uo:fe fanguie extictfo: cc cozpíe bum ectatío feuifrigidatio. fruc? 
acad p ocputat(ifuntfruct? frigidi c bütdiser fpalit recttce 2 bmót 
fruct? (ant paunia:pfica:fi? t vuazetfpalit meloncescucumeres: cé 
trulli:et fí velim?bBic(amguio feruoze mitigare (rr pr(bo pectozalibo ec 
fpialibo vtemttr cucumeritbo ct melonibo poft cíbus:et fpsli£ cái onbt» 
tam? eftuattoné im pectozalibo:z fn cerebzo ex ali cibo fufceptotfit ex 
affacurte et frírie otíngere ofucutr. €t at velim?colerá d cin vente 
alterarerz fernoze fangutein epatcet (plene ecalíje mébzre mitigare? 
títc pdicti cibi finmantafi cíbüzz füpbibatad frigida vr citi? tráfeant 
ad venae et magie infrigidersvel vina limpbatü q6 magte sppzobos 
talea aüt fruct? maxte opcrüt ín eftítio epe c tpéautün Die em tpij 
buscopa funt magie fitibiida crmagie inflammara:z magteabum. 
oanti3 in bumo:e coleríco. £t (ilit onentüt magie colerície z iuuent 
buget fanguinete. £ft at otl(gentnotendü q melonce cítrullt er cua 
cumeree fit imttüoifficilie oigeftio(e:z coz bítoz€ parat?ad putrefa 
tione 7 generat fcbzce cronicas. CIR vez € q fitim fedat 7 feruoae fars 
utüte mitigat et fromacbf confoztár ser cncumer meli? valer qs mc 
en et citrullus, ziduredü eft tii q» dictt fruct?no fint imatuzi z vetu. 
ftate co:rupti:z D eft obPuádti m otto frucito, €oüraütr ddà fruct? d 
gucniütad pfecta maturitate füpaza arboze ex j pfecta maturttatenit: 
grefcütset effíciuntarenas cibo:7 talíü vfus nó eft ouenice alid mo. 
*[S:eparat em bumozce ad cozruptíone:z bubonce:carbum:culos:z 
gautracee multiplicat (n cozptb» efe vrenribo:ec burufmodi füt mozas 
€dlft qf oiutiua qs opoazter (upza arboze oimíftcuntset bmól fünt vna 
marerice cerafo28 aroffoztim que vocant galcitóte (n limgua noftra; 
Cn co ROO fruct? pdiccos velalíoe ad rantá maruritate puenifz 
fe p ecbügaaranee nütríantnullo mó vredus eere. £c vniüfalit orco 
qne c vredü aliquo fructu in cur? ínteríozibo iueníant vermee sz ille 
annus eftepidimialíe vcplurímü in quo frucrpeinuentuntvermibs 
plent. — €5cóa vtilitas tprer qua incerdíi vcimur fructibo eft vecríe 
fübductío zlaratío.€»tt em Reque accitalit (ünt coftipa 
ttpl? gs opoitet db» ouentt vcí dbufda fructibo ventre larantito:et bur 
tufmodifruct? (üncficusz vua:piunact mozacclfí et cerafa matura ct 
pfíca moliía.7»ijs aücfructibo vcédü eft afi cibürnec ftatím eío comez 
ftia é comedendus ali? cíbo:fed alíquáculü Cimoiidü:z füpbibedum 


z 
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f biodiá vel vin limpbatü:vl'aqua frigida vt jd otcunt q5 fozte 
verü cft ín boib» colcrície z babítatibe rent calidá:ec in iuucniboz 
tempo:c calídoz(ed cómuniter melíue cft füperbibercalíquod bzedi 
um.carniülaudabíliti vcl vinum limpbatü oulce. . n 
; Decio. | 
£ne«ft ait otlígenénorandü q vua eft tríplerimatura:et fit 
b ' agreítaexea:z matura viridie zreces ex : fít vinum: ficca 
paffula vocat. "f»:imadde vétrénó fubdue fed reftrigit ma? 

ge etagpetitus reducit z ftomacbi calozétefrigerat:et mult valer ts 
fluxu ventrto colerice. €5ed vua matura fpalít'alba 7 rcces valde 2 fi 
nenucicie 2 coztíce ventre laratcet ccteríe fructibo plurimi et metorj 
vutrimentt ecitit (icut erficus. (nde verum eft g vétofítaté generar 
: (nflationes et vetríe oolo2627 fi remáferit per ouos oitce vel tree fu. 
fpenfatmelu? nutrit z min?laxatnectii (nflac?c bfitee ftomacbü ple« 
mum cibo ec imáüd( mat(a büozibo nullomó comedat vuae fpalitre 
"centes 4 (inearillie:velocitem un ftomacbo imüdo coxüpürurtet ir 
ftomacbo plenolcibie:q2 nimíe cito otgerunt poterunt eríte oe ftoe 
macbo poft earíi oígeftíone:qz ali? ci» nódi otaeft? cz ficin ftoma- 
«bo coxüpütct alii cibü coxrüptt:z fili£ttelligit ocaláje frucribo Lara 
tiuie:ct fi alíde velit fümere vitá viride z reccnceibonti eft qp pimic? 
infondatin aqua feruett p bo125:et ocíndcponatin aquá frigidá:fed 
-vua paffa magie attinct calidítati et confoztat ftomacbti z cpar v apt 
latione remouct:ct oícif q epar impínguater cía z maxime fímung 


ventur ab arillíe, : 
ipe $icubus-- 
X1o ad fic?oiligenfé notádi q btda recte veloci? nutrit 
q citi? trafic. ftormacbo ad epar ? mag! bumectat epar, €5 fic) 
.. camín"éinflatiua magie apite opilatíóce. Clfi vez. 14 
fu oulccditt ft ex eie multí comedaf citius generat Vene M 
bii nota q ficus ficcc z paffüle pulmoné z pectue máüdificát lentüt, 
 :befboate celfi «Jbatbi, 
£ imoxiecelfi z batbi (cíedái qp moza umatura nó laxát ventre 
o (fimog|2ftrigüt verrez bfit *tute repcuffiua erftipticá.£oed 
matura larát vetré 2 oeclinát ad büiditaté « calíditaré c nule 
1omó ocbét comedi poft cíbi €paffibilitace fube fue. pubítarce 
büoz putrefactíonenó vcat tnozifcelfinecbatbi :£ em fruciue valde 
fcb:zilia. Cfi nó apzobo co? víus in fcbzito dcquíd.alij otcat. Et (iie 
96 agp:obo vfum cozür us oiífpofitieadfebzem. — 


Clo ad puma (ciendum? gy pzuna matura. funt itiv(uet non 
4  jmatura. »:unaaurématura magfe cóuenéria fant masma 
a fignrceblógcbiitta cárne paren et vura ad elíóle fi i) de 


occdinstia etcoatice ecteriose tenue: oebecee tn faposenó vereóül/ 
ccdíniazfed oeber effc coz ouleedo atcínce alicui acredinizct butuf/ 
modi fuüntcpzuna oamafcena:talia em pzunia tnfrígtdar z bumecraue 
etideo multü cóuentüt febzicitantibo ventre laxant vc otcrum eft, 

£ountoutémultcalícmanerice peino26 quozü vfum non ajppzobo., 
&5untctíam quedas pzunclla filueftría parua rorüda que mons [1 
fcpibue queno fünt ventris fubductiuazfed (uut reftricttua ventri 
zer büjsfitacatra q ventríe reítrícrione caufar:oebentaüt pruna que 
fumuntmter ventríslarattoné primo pont iis aqua frigida perbozás 
tunccim perfectius ínfr(gidanr bumectantct coleras quam (nuent/ 
untclubeteando foluunt:ct ficftomacbue melius orífponi£ad cibii rc» 
eipiedü. £ft oil(genrnorandá q»p:una bumidarccentia funr magts 
alreracíua z lavariua:qsuite fint perozte nutrimenti er plurii fuperftu. 
itatü. €ocd pezuna ficca magts cofoztátet melius nucrrmentus oant 
co:po2t£ct ficut oiccum eft ocpiumte fíc fuo modo intelligaf oc ceraf 
fiet verumeft q» cerafo26 bumtditas eft fübtilis z minus vífcofa: vna 


o  rüumceftqajpcritü ofoztarncecoeberrecipt poft cibü:qztüccoz 


' rumpunt: ali cibü cozrüperer. €5ed ocbécreciptati cibü fí« 


tirate:quta font otffícilie oíoeftióte cc malt nutrimentt.Q ndecibus 
poft cos (umpt? cti? o(gerif ds pdictt fracc?scr gmanct ín ftomacbo 
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vltra bcbitü tépue :2 f(ccozrüpe? otgeftio:ficut patet i carntbo pfecte 
coct] (i pofter(? i potto bulliar.Z-alce taf fruct? reerptatt bacipio me 
fcci pauca qutttarc. €55 ft qvam? vétr lacatíonc recíptati fine mefe. 
.  j$oeGoctanis. 
"fter bosaucéfructus coctaua funt laudabilíoza.1atm cum. 
'€ !-ftipticitate cc ponticítate quam babent funt odoztfcra et ídco 
fütftomacbi cófoztatíua magie ct fitit cozdíe. Cii multi cóz 
petüt in reducédo appetítü cx ofiío colercoefcáatü. zBonü eft v iuol 
uantftugpie:t occoquát i prunie feu calídie cíneribozer tüc frígatpz 
frufta z ponat toptio vírio odozifero:zifto mó mcli? nutríüc z min? 
Guát ftemacbü z ati^otgerüt. £t fic ofit ecbiberi biitib» ftomacbü oe 
bilétfs cocrana cruda füt matozío ftiptícitatís z oífficiliozie orgeftío 
nte:z ab bfitibo ftomacb$ oebíle v frígídü nullo mo ocber(umt. - 
s ioc "j»trío. 
£ píríe autes fcíendü q» quito pira funtmagte odozífera 7 có 
t ctanisín fapozeet (übftàtia c caloze pinquastanto funt fto? 
tnacbo cóuenictio2a:ct pira min? oulcedine prícipatia cü pdt 
ctis odítióto mrn"fürapta nutríméto:z magie für oucniétia ad v£* 
tré ottringedü afi cibü (umpra? vel ad larádá fi fumant poft altos ct? 
bog: ecouerfo pira oulcío2a 2 fübe meliozte:für nutriméeto mag] ap 
ta:z fpalif occoquant (ic fupi? otct(i € oc coctanis. tnota q'piraet 
coctana (eiuno ftoracbo comcefta ft caufa foztis colerícez íncurabt 
lio:z f(otíngat q comcdantín terumo in alt cafu. fupbibaft vínü vec? 
edo:iferá in pauca quantitate ficut oeperfi cte otctü cft. 
e c i5c^»omíe. 
' £pomisaütfciendi q poma onlcía pfic comedi afi cibi « p? 
o  ecmagiecopctuntad nütriedü qs pórtca acctofa vel ftíprica « 
ve db» péticía filíe cft ratio:fícut oe coccaniez piríe j ad opattóce ct 
quo ad modá exbibedt/ *(soma aütodozifera 2foztár coz « cercbtum 
€t babét jpitetaté 2foztádt pneipalia mébrafí fint cpata i calidícate:z 
Bcft vezü ocpomis acecofíaerpontí(cie. &5ed poma oulcía nó mul) 
tum opcrüt colericia oucrtuntem fn colera. £c nota q pomabtirma 
las;ppctaté in generádo vétofítaté infcóa oígeftióe 7 tertias pf quá 
oictü £a fapictibo q poffunt generare erbica zptifim. 11a verus aene 


xar? ecbije babct imala pzterat€ ad cxfíccád(i arteríae pulmoníe. 


ie fibefpilie. . 
- £ mefpilieauté ct foobíe fcíédti qp mínus cóperuntnurrimés 
b  toíntcrcetcroe fructuefupcri? notaros:q fare oftendiraue 
fteritae fut (apostect our(cice fue (übfranttepoftqs (ürin arbo: 
ré maturataztgifer bija niin? cft comedendí qs oe fuptue notattect 


, magierccipt ocbet vía medicine qs via cibi. Cre? aüt bor fruccuus 


eit tipica volderzió fatie apetíit in fluru vetri. €xoibetfi funtocte 
ctabiliozce mefpilfs q: mefpile in arboze nó mollefcüt mollícte futFt 
ciétc ad efüm. dco anas comedan£remolliant:z tüc funt magie ocj 
lectabilce guftüt et min? ftiptici. oic fait patet tertía vrilitae comcee 
ocndífruct?inlatírudinefanitaríe. | uarta vrilirae comedédifru 
ctus in latitudine fanitatte cft copzeffío cibi oco?ificio ftomacbíad 
fundi. €»üt att ida fruct? cópaimetes (ua pótícitate 7 ftíptieitare oc 
quíbue fuperius fufficienter otccum eft. £talij funt copzimétce graó 
uitatcer ponderofítateet grofficíc fue ft ubftantiezet butufmodi funt 
auclane:caftance. 113 ifti ouo fruct?nó bürpóricitate nec ftípricitate 
4prer quá cópatmüt cibü nec aromaticitaté rationc a(ue cófoztat fto 
macbum :fed oepiimunt cíbum racione grauítatía cc groffícici (bó 
ftátícqueeft in eío:z talea fruct? nó mulcü cóperunt co1poiit» fanie 
ocbilicant eim ftomacbá:q orfficilte otgcftionte fünt et malí cbímts 
ncc babét oulcedíné róne cu? ftomacbusi cíe oclectcf nec ftiprícitag 
tem:et ideo auclanc büide z vírídeo maxime fant cuitáde licet pfit ct 
bum fümptü cópzimere:g uec oulcedíne büit d placeát o2t (tomacbé 
nccaromaticítaté qua cófo2tát z co:robozát fpiie ncc ftipticitate nec 
pontícitate quo robozét et foatificéc ftomacbt ozíficium aggregando 
partee:ct idco generalit (üt nocine ozt ftomacbt :quia fuafrigtditate 
er grautrate pcuttütinullü ofcredo tunamentum. 


i»ec Caltaneífe. 

£ aéd& q'(ünt oígcftióía o(fficilierz generat b(toze groffum. 
f mclácolícíi zopilát vcnae:fed inter fruct? filueftreo caftance 
vr oiftínguüfa aládibo notabilcalimentii ost cozpt babent 

elite ftipticitaresz fpalit o6 affanfier (deo cópetücpoft cibum. 

ioc zincllanto. 

£daucllane funt min?nociue?2 fi aneilancaliquátulü rezvez 
f  antacádrütquada ftipticitate z oulecdínt róne qz ftomacb? 
cíe oclectat « ab cía ofoztafific « caftance qíí aff. antacqrüt ftíj 
pticítate z oulcedíne malozcz fíco.ppesate mag] opetür poft cibum. ; 


ibc IBucibue. : 

7. cft oiligené notandü: q nuces fíccepetozee funt aucllanto, 

«e cámagie vncofe (untróne cut? in colerá ouertuntzíndu 

; cíit capitíe oolo2:z oculos türbát et vertígirié generat 32 fpe 
cíali£(üptepoft cíbá 7 ligue paralvfím inducit vomitáü puocát2ce 
bücce ftomacbá colericü tugrie ocbet cnítarc nuccee fíccae?2 quanto 
átido:ee táto pcio:ca. Recétca átmin*?malc[üt:q? nó (ürtace vnetue 
ofítati:z 16 nó generat oolozé capít] nec vercigime z fita fíe (ícee 2 v65 
nebüidiratíe Inbzícátie laxat vetres ft alíquatul(i tozrcant z come? 
vantpoft cibü cópittmát cibü (üprü:z ficce f umgntaf cibi cá ficulp v 
ruta valét 2tra venentm»Soicigif pater q nuce recéteo funt qmagíe 
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euentétes cozpib» (an(e qs fi (cce:et otrariü eft ocauellanis. 


ibc Zunígdalís. 

Dígdalcaüt bulcea medie füc inrer aucllanae er nticea nifi 

- & -qmelioxefücnucrimér c ftomacbo magie ouentéteerz pu) 
to q virídee fücmelíozea ad efus à$ (ice z antiq. 113 ficcebiit 

Quád$ vnccuofitaté rónccui? pcinducere nocuméta q inducür nu? 
tcs. Amigdaletíi oulcee 2 fece n ft adeo male fíCnucea:qz no tara 
bic encuofitare Q6 otl(gent norádi q'lacamíigdoloz fíccoz anti 
quo nó multá operit febzícítáribogpt vnctuofítare coy:iróncculus 
inducit oolozé capiti 7 ad colerá pót oucrtí, €55 lacamtgdoloz vt^ 
tidiü € cie onenicti? £t (i velim?cr antide lacfacerc caree vnctuoft« 
oes uci totrcfíatalíquatuli:z ocindc infuidanfin ad frigida? t 
teíndepifcentzotftepent có ad laudabilisz ocimde cómoucaflacfo?25 
tiffime z puma p?agitationé remoueaf 2 lacfínie vncruofítate rema: 
nebit. £ft olligené notandü q'amigdale vato q bfic mltae bonae. pj 
p:icrates tfi iimicatftomacbo:? filfténuceetauellaner fiftíci vr otcte 
4dà c pincefiftíci ci min?offédür ftomacbü i fua cénria. £ cfilicuirel 
ligató anuidale t nudi»: pínee c auellane füt iori 113 ci mode 
cii erfíccot min?nocét ftomacbo. 3imigdale fice nullo mó operür p? 
cibü:necaü níftad,pbibédá afce(ü vapor[ víntad caput vfi ebzierate 
fibibét.oinee pl? ilmicáfftomacbo  plpfüt pectozt. ifta ác mín? 
ftomacbo nocet fs,pfütvt oícü alij:pbibet cm naufea z ftomacbi (ub 
uerftone t ofozcát og ei? vl'nó bfictuuamet& vUnocumitü i ftomacbo 
vtddaoícüt. uita vrilitae vtedi frucribo regímiefanitar;é tpe 
ncitati:cicafuí da cibip nutritióe co:píe nó füfficerér ut frücc? 
büidos fic?z vua fütmelío:ie nutrimetí z imato2ís.Reliqaüc früctr? 
büidi:puto pxura:poma z píra:? (ila parus operit vía nutrímetitz 
fpalifibveme. Aimigdal' píneíe z auellante 7 fiftic]  nucibo vt pof 
um?tpencitat! i via cibi: fpaliti bveme. imigdale eimi recécea coz 

pue ipiguáttz eftuationeftomacbi fuo tpe ptit aliglit cpare z cii erte 
fío2t coztice füpte (tomacbt büíditates ofümüt feu müdificat z eb:te 
taté pbibét z füpte p?ctbü afcefiü vapor] ad caputpbiber. Zimpti?vi 
fus ofoztát « pecc?müdificat er opilattóce latez aptüt et fupfluttarce 
vli£a vi(ceribo abftcraüt z fu6as cercbzt augmetar. z mici mltü ouc? 
niützbn nutriütec fuauit oozmire faciücset vlae vrineaptüit:er giarj 
uae »foztát ct oítrigüt cii coztlce exteriozt mafticatesct qni fíccealiqmn 
zulà tozrefiür fünt ouentétiozes ftomacbo:q? eay vnctuofítas remo 
uct et receces amigdale magis opetüt p? alioe cíboe qs fícce ct econii/ 
fo oefíccis. Dci? em eft qp analiá abi comcedanttrantarü (gif vtt 
hitató früce? nó eff neglígendue. t1uces atitoffendür ftomacbü erca 
putet vifus ec lingua:er folü babent vná bonitate q'a veneno prfcti 
tuenfaficomcfte, 19 crgo comedantütfitpe pifciis cc tác comedant 


antepifcce cíi fícubo z ruta vel c piferto vel poft ptfceesetoibo modía 
pfuncifs credo q' plus pfür aii (ümptetetín illo cofu magis ap2obo 
ficca qs virideo:qsuis via nucrimert z d ad alía viridce fint min?no 
ciue, £nitentigitfruct? iftiquatü poffibile €. Ziucllane epar cofo2tát 
fs nocétftomacbo 7 capiti2z funt Pm alis ta nociucficnucce:z Pm. 
alide paz otffcrür a nucibo nifi qp n6 fütbont cbíimt. 116 Caütouella 
natátecaliditár] ficnux z é motozís nutriméti 7 mín? vapozofa z v€ 
tres tín giesz nücce magie laxat s ftríngüt. Siftici atit epar ofoztat 
ifm lids ftomacbüi vt füpiue oictü e:z pfit comedt antc cíbil z poft 
q»nólarát ventre nec ftringunt quidá oicüt q» ventrélacár. Dranü 
pui eftotfficilie ofacftionte ec mulctautríimet(er plue ceterte fructt 
ue olcaginofte et ci? nutrümentü foztetec bene munditficat rence?et 
p:ecipue mébza fpíialía:fed ecteríe fructibo plus ftomacbo timícant, 
ioc ibDactílío. : 
£ vactilisaGtfaéeda g funtíndiaeftibrlee et caput grauátca 
o crgenerátbumo:ce groffoe cc vtlcofos et verae opilat z pej 
ct? leniüt c fcreare faciuntsz cuffim mitigat 2 oetce z aiauae 
putridae cffícíür vc dà affcrüt. 2»actilí atr pticipatee quá dam fti4 
pticitatem ftomacbo funt borit ct ventré teingunr. €oraüepdtc fru 
ctus condiantaam melle vel succara ftomacbo mius nocebunrzfed 
tfi cozpito tpatis eie vrí nó ouenit:z pcipuc ct magíeodiantad volu 
pratemáj neceffitatem. : 
- Gupitulum xm.oe tberbíefcu £leríbue. 
berbie feu oleríto q funt in vfi pme ponéde fant regule ge? 
v  ncroles. '(ssmaq oceberbc fímplici£ male ft vía cibi nec 
nutrimétus oát cozpi.D€e cim berbe p fua natura occlinacad 
bumo:ce melancolícos vel malos: et boc etià faciunt 9 tota. fubftati 
tía eccepra bugloffa 2 lactuca:beecim ouc berbeccter(e berbíie vía cij 
bt (unt melfozes fcu minus nociüeberbe em frigrde:pura atríplíccos 
fpinargta:et blere generat fanguine aquofumfleumaticii z indigeftü 
zaptü putrefactíoni ct ebullitt 61 róne büiditatío z paffibilicat, fue 
z paucitat]calídí:talía cimi cito fü(ciptüt calo2€ extranei berbe calide 
puta méra faluía:petrofilinti :allea:cepefenapie 2 fifía generát fagut 
néacutü c ilamatiuütpügicinü calídü v ficca: fíc via cibino mltü 
pcttit cozptbo tpatíe fs rit va medicicad Bfuadii z alceradü pic fus 
mt ficilt à f£ calídeopleróte ad alCandüi colerá záguine:ptit vtt ber 
bis frigidiei eftaterc oplertóte frigide pfit vtt iibycme calídte ad fübó 
tilandüctalterádd. £»cSaregulatalíe € p berbe nó Ocbét comcdí 
cruüdenifi (ntevdum lactuca er poztulaca cum aceco ad copefcendum 
fanguis calídírate et cftuatíoné ffomacbi z epatíatcr ocbent fumi im. 
pincipto méfcz in pauca quátitate, . ZLerría regia q» berbte calidi 
viédum eft rpc frigido: frígidte calidoser réperatte:pura bo:agine 
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e bugloffaoi tpe. n eftatcigitcü bte addaflactuca 2 fpinargía z ble 
tc. ju byeme o criffones saut petrofilinü auc pauca foliameteettce 
meritatea. vaticaz. 3n vere o ct bozagine z bualoffa püitaddi fpera- 


- gi lupini poftas fücrit pluri, — Quarta regula q' berbenó oebercos 


medi cá femic caz pfecto,pductotz fili& aiqsad pfecc ocuenerütauJ 
gmétü. - Duita rcgula q nó ocberparart ct lacce ataltü fed atnigda 
larü: vel cá aj oecoctióte carni laudabilia tvl'cü olco oliuaz out; 
cí. &5extaregula qferculii oe oleribo cóíter os fumi t pucipto mefe: 


:32 talía fercula comuniter lazác ventre. £ótraríü c buius cuentt tri 


ubftaría cauli, flam oaro g bzodíti caulium fic laratinü cc fpectae 
liter cum parum bulliunt z(ubftantía rame ventre coftípar? vnde po 
teft oueniéter recipt in fíne menfe z bzodiüi ín pnapio. Cir multos cft 
fnartifíciale recipere b2odíii caulium pmü et caulce fímulzq2 vnü có 
ftringít c aliud larat:et fíc caufatin (tomacbo motus agítatiuue:fed 
cusabijeifpmaaqua nó erít piculà fubftantia caulít fiumere cü b207 
Dto íc$o vel tertio. Dcalije aüt oleri» bumídie ventre larantibo nó 
expedit mültü q»abijctaf parma aqua nift fozfan íntendamus magíe 
ad nutritione et velim? tmpedirclacationes. €óumenteo (git caulce 
via cibi nó expedit q» pma aqua ebulítion(s remaneat :fícem magts 
nutriét cmin?larabüc | .e»cpria regula q fi berbe frigíde büidefüu 
man? vía cibi ocbét raliter pparar( g» caz bütditatcs tepercnt-Clnde 
bonü € q pmo coquani£im aq: x ocindefri kcnfín oleo oulci: vl fito 
talícer oecoquantin aqua pmifc ceantalíg biitia vrute otraría. CTerbt 
grascucurbite funt frigide z büide. CH bon eft q'pmo occoquantin 
adct índefrigant ín oleotvel cá cie pmift ccantalíg calida 2 fíccaspus 
ta cepula alba vlfeniculus vel petrofuinü:z fitt intellígat oc calidis 
erfíccia pori, Dcraua regula cq tlla olera funt ouenictíoza ad nu 
tríedà q min? pricipácfarmaca dlitarerc füt ille berbe qrus fapoz eft 
mit? auftcr? z oulcedíni magte qpimquue. Cociédà igi q berbe (eu 
fruc? ec dbo € ofucrü fterí fercolü füt bec:lactuca:blecazatrípltripo2/ 
tulaca:caulee:cucurbitasmclones tbozago:bugloffa:petroftlint 2 llf 
um?cepesz poz2i.fTorád q» exallio nó fiüt fercula cótterzotcüt etiá 
ddà magit q er melógeníe q cóitervocantalbagníe nó ocbet ficri fer 
cülà:q: coz vfüe nullo mó pdeft. £t audíut q ft ds ex cie otinue coj 
medceret p ánüi q cadét i infaníá:qd3 tf oftrutit cr efe cibaría oclícaz 
ta piecta pmaaqua occocttonis carum:et quaudo occoquunt cíi bzo 
oio carntülandabilia pingaium funt mulcum oclectabiles ct poftqs 
fícfactue eft cibus illccemperatue cft vt quídam afferunt. Iam caz 
aufterítag remouctur per oecoccionem pztmázec propter carmca quij 
6ue fccundo condíuntiz qsaíe fm fe gonrerent bümo:em mcelancoli/ 
eum ficut caulcetmultü tf cóf(derari o3 modue pparádí zilló qc 
eia mifcef'eg d cibrmalicia bii pot cozrig(. £t ctlà opozts multáü 5fide« 


rarcamícabilitate quft?.114 qr ato e multi eectabilte le(Topnenice 
-noemultü manifeíta. 115 q6 melius faptr meliié nutrit.Dar em gue 
ftue pteralimentus ctftie melogenis parü curam? in boccdímate 
fcptimo et in pte occidentíatquia non inuentunt apud nos:?0c alijs 
tíialíqua bzeuta otcem?:z palmo oe frigidis. DP 
ibeXLactuca.. 
7. bmo 9elactuca à 2 fi pauct fit nutrímétt fic 2 alia olera 2t 
€  ínfoteberbae generat melíoz€ (anguiné:cü fanguíe genéat? 
álactuca occitatad frigidii z büidü. £ópetit gf t oplerióe caj 
lidat tpe calidoz afi alii cibüsz pr bó fumécà erudà z cocra:fs cruda. 
pl? altcrac z min?nutrit:z cocra ecóuerfo 7 n6 os ablu(ina er ablutto 
ne efficit vétofa z inflatia:z incedtte(?frigrdiras z bütditae ed redj 
vif indrgeftibilis. 3pa lactuca ín fua natura cíto orgeritifítím (edat: 
ardozé z caloz€ mittgatscbollittone bifozie tpat:lactn mamillis mut 
tum multíplicatzapperitü cibi excitatzné folutt nec ftríngit vensremz 
ncc vrina puocat ctim medío potatióíe vínt comefta nó pmitrit bo/ 
mine (nebzatisfommáü puocatifed vifum offüfcat. 71d .puocandü ig 
fomntü molt cópetit (enüo:(ed q» büida 2 frigida oebet comedi cus 
aroimatib» rpantibo eiuo frigiditate (ícur galien^factebar cpe füe fene 
ctütte:ibidiné coitue fedat. £tefnotradum q interdü pót comedit 
poftalíoecibos qfaliqe prumpfit alíqua cibaria acuta valde caliz 
vatíiceir poft par comcedílactucaad remouendü coz malicia. 2.a/ 
ctuca € oupler boztulano z filieftrig. €»iluc(trie eft mulrü frigidioz 
bo2tulana:z ein ytutcoptjsvii no copetit vía cibi (5 (oli vta medicie. 
CE . $eJ5leta. 
* 31 eta oectimatad frigiditatem z bumidttatem ct alba eft mes 
b ' liozad cfaümqsnigra:z nullo mó oebet comedi cruda fs cocta 
ct parü nutrit z min? ds lactucatet malii blioz£ generat vEmte 
n? bonó ds lactuca:z ftomacbü ocbilitar z intcftia z alf(duatto vfüe 
ei? inducit vétrie ooloz€ píígittufi fi comedat cocta inducit rugrtü c 
inflacíoné nift condtatur cum alíquibo fpecicbo malicíe ipfi? obuíanj 
tibuaimo fíc fumpta curabit oolozé ventri ei laxando z venas ape 
riendo.£teft norandü q» bleta cft bumídioz lactuca: vnde lactuca eft 
quaft media inter caulem et bletatm. 
ioc gtriplicibue. 
Z-triplicea par& otfferütabletie in Cóplexíone  opattone ní 
8. fiqatríplicee funt bumidíozee rationc bui? ventre fubdus 
-cüt z parii nutri(t:z ardo2t coleremítigat z vomitii puocatit 
4 fpáli£ coz femen z parati füt co:ruprió(:fed icrerígia pfünr ad fal 
tem:nullo modo cómedanfcrudizfolg eti lacruea 2 poztulaca come 
batif vtroqs modo,Debet auté atriplices códiri cum olco 2 (ale tace 


ro, ftam fimpliciter (ümptt funt mali ftormacbo, 
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. fius oigeftio cozrüpit generat báozé moli valde. 


 fpectulaliorá ciboz ptícipantiti dlítaríe exc 
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Se Gpínargía- 


" *feínargie (imitee funt atriplicibus nifi q» melio2ce funt fto? 

f macborventré eim bumectat z bumozem. aquofum valdefrí^ 
gidum;et bumidum generant nifi carum malicía cozteígarur 

fic atriplicce. Ec mota q fptmargia eft valdc bono guttüri er pulimot» 


 S:ebotulaca- — RN UE: 

Datulaca al(mentü parus oat cozpo?t et laudabile z frígid: 

etbumidü aufert fitím z coftipat ventré:et aufert oentiu ftu 

e po:cteftbona fpleniz pcípue (emen. ei?:sfed vifi u5 offufcat t 
égpetítü ocfedat nimi? vue ci? et libidine aufert c vomitu pbiber. 


2cGucurbíta. ios 
. Aycurbíta generat bííozz adfüs nó aufterá ncc liter pricipats 
c temfarmaca dlitate ficuc ipi? fapoz ofidit:paz nutrit z pprer 
paffibilítate fuc fubftátic paca recipe cozrüptionc, CH qi 1p. 
vrinon eft rccipien 
ba in tomacbo imüdo. Etía nó veber comedi ft (ít incóuenicnt pata 
lá. báje ou ob» modíecito t tomacbo fufcipit comuptioné t ad ma 
Aum büoz€ valdc ouertit. mpli?ex fut nacira gencratbíto2e nó prt* 
cipate dlitatie ccceifum f(bi oígerat:qo o enditcr tp(t? fapozts if 
ptditate:z fícetia ex (nipaffibilitatefacile ouertifad natura illos q 
«cá ea pmifcen£ tn. Pparatióc: vii fi pmift ceatcü ea qà generat büozem 
falfuginofus:etíiparale báoac genetat et ftc oc ate. inde febabet ve 
cffum ad modus medi (i 
ci ie pmifceat qo medíu facilc ouertctad extrema. €5cd q1 cucurbt 
.fa cft multü aquofatbont eft cü ca permifcert cepulá alb feniculü vl 
: calamentum vel o2ganumzet qv ettam pzímo clitetur:ocidefrigat. 
V 2 ioc Caulibue. qm 
ziulce fm alie frigidi ft z ficcisfm alie calídi faut z ficat. 
c Tlosaücoiam?g via cibi 2 cog fuóas ofiderádo fücfrigidt c 
« fíccí:z aenerát boe melacolícü?fs via mcedice z dad eoz ct 
' cüferécià calidi (ür 2 fíc (ür moli ftomacbo paz. nutríüt z mai bu/ 
mo1é generát:z peiozé d lactuca t vifus obtencbzát nifi oct fint val 
. ocbüidi:tücem pfit 2ferre ocfíccádo *fomniü iducüt  méftrua z vri 
13,puocát:toz füba poft pma z fcóam becoctione ventre laxat. 
ibe Gauibue filueftríbus 
: dulce filuctrce nó füt opctetee ad efü fümitatef couliá 7 fp3 
€ litcoz oci oucicttozee fücftipicez foláa:z ofit occod 2 Ppart 
cü carniíto laudabttibo:z effícientfat] bof nurrimeti € oclecra 
-bilca ad efus. Caulce mlt ofoztát (ücrurae 7 abitra z ab extra, Cf 
- antidt? mulierce cibabat filíoe fuos cauli» vc citi? ambularctt. 
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ibcy5o2agíne. 
£350 Someftica ct filueftris:cereríe oLeribo cft couententio2 
* b. bumanccóplertont adcfüm.£ ftem calída z bumida céperaz 
»— teizcererie oleribo mcelioze generat (anguine. £t q2 bozago pJ 
tícipat quada afpitate cx quaad efüm reddit mtn? oclecrabilis z vtt 
liaibonti eft q; cá ea permifceatalíqd cr quo pdícta afperitae remoue 
aturzficut fpiargi 2 blete cenerrimestunc etm cófoztat coa 2 vntüfa/ 
literoia fpiialia:eteftlenitíua pecto2ís z pulmonis ct lctícta inducit. 
CIiverfus.Dicitbozago gaudía femp ago.Ptcür quida qfi comceda 
/ tur cruda gencrat fanguine laudabile fcd magis apzobo q» occoqua 
tur cit carnito caponü 7 apponiataliquatilà oc petrofilino ad rcpmée7 
oui ci? bumiditate:ct oe fpimargt$e z bletíe ad repimedáü ci?afpita 
tem. Zilieberbe calide quit» botes cófueucrüt vti:(uatbeciperrofíli? 
num:meta:ifperagitrifoliü:feniculue:aptü:nafturcit oztulanü z aq 


nutrtüt  generár fanguineacutü:z adurür fanguine (am generatíj. 
*Undctales berbe fíngularíénullo mo für fiuméde via cíbt (3 folá vía. 
medicine: bájs berbis vtunt boice fani ad cozrígendü malitia ali) 
oim olerü zin falfis mpteraliquas vrilíitatce fpales quib» boice foz 
fan abegrirüdinepferuantur. — T9 
pe ioc Xriífolío. | 
ZL oíicam? primo oerrifolío."Pecemi berba calida eft et fícca* 
e. zparticipatamarttudine z ftipticitaremanifeftesz (deo vta ci 
binó cópetit:valdcautéébonü ftomacbo feu crüdti ftue bul 
tum (umat:(ed pará fuftinet occoctíórg. (sór aute coucentenferbibez 
rícumolco.accto ct fale:z ftomacbii »foztar ecfaftíditos curat appe 
^c. fítf excitat z puocat conucntent:oecoctio trifoli (í ex ca abluaflocus 
mo:fue fcozpronie: vel vipere curat ooloze:t fínó fit loc? mozfüs oo 
lo:em (imile oolo:tomnino caufaro a mozfu. geom 
ibe €peragío, 
) £ fpcragís aüc fciendum q» paucum aliment oant cozpozt 
o . nonbonü polfunttii offerrícus olco cc acerosfícuc (üupius oi) 
ctum eftoe trifolto et funt oclectabiliozcs ad'efutn ecftoma/ 
cbum magíe cofoztates.ullití naque molltGt ventre ct puocant 
vrina:ct otculit quida q nauf cam inducunt. Rd i 
oz. o, BPes$eniculo. à 
£nículus tardcoigerit z malcinutritet parum. CIrdeion có 
f * petit víacibi fed confert ínflattont ftomacbt. £t fi bíbattum 
.. aquafrígida naufeam facit. £t fi cera&cum aqua fup mozfus 
" canta rabtofi:coferrzplüe (gt vía medicinecopetit qs cibi. 110 (attur 
vtendi eft eotti regimine fanícarie nifi ad cozrecttone malítte d2íidà 


ticüsfalua:befopus. Er bíjsaütberbis p feno fiücfercula. 113 paria . 
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alioz ciboz:ficutinterdá cái lactucs comedím? petrofilínt ad refífte. 

düfrigiditati z bumíditati lactuce:fícuteríá c cucurbitíe oecoqm?. 
feniculüzz filiter c rapis ad cozrígendü car talícia. : 

oc ybetrofilíno ; 

£imdü q generat fanguine valdeaccutü et íncitat adiíras et 

cit aperittuum:et nó cópettt vía cibrnt fi ad cozrecrtone maltà 

cícaltoz cíboz ficut ocfeaículo orcrü € *focrba aute petroftli 

in cíbia pofíta oígefti oné confoatat ct ventofitate excidit c eft bere 

ba (atia cóueniéa ad falfae. Hf at bui? coueniétioze in tpe frigi) 

do t ctatc fenecturie 7 regtonefrigida qui ín. oppofitíepdictoz 7 fit. 

ex eo epulíi cís (ale contra mozfum cante rabioft.. x 
ioc 7ipio 

(um fatte ouentt cíi petrofilíno ttr có) plertoe corti sztetati? 

q bue(íed(íapozei? € min? oclectabilta. C]nde (m vta cibt minut 

'.eo vtunfbomice cómuniter:nió efEtri cante ficccitat(e fícuc pe 

trofiliná v nontantü adurtt :qpzteratem. babet inapprendo opila 

tíonea fplente ct cpatta:fed nocet captti t íncttat mobi cptlenti et: 

mafticacum:facitodozemo2te bonum. 


:c1Rafturtíofiue creffon(b? 
£icndum gcalefacit ftomacbis et epar z ofert grofficict fplej 
nie ct fanguinemaduritet parü nutrit 2 ipiuenutcrimenturm. 
non eft laudabile pulmonem mtüdificat z vence ad coítum ttr 
citat:appecitum ad cibüexcitactame par ec co poteft fümi (n pztrict 
pio menfecum accro croco ctf fale c olco ad. reuocationt appetit? cali 
ter cftmali ftemacbo quia tpm amis mozdícat bibítG c Limiti rere 


nct capillos cadentes. -— 
i»ealuía 
2ilufa multü eft calída.z fíccatdeo mor multi cópettt pc vía. 
cibt. 3pacm falutamulrum cofoztat neruoe:tn fanttatebo/ 
mínce multü vtuntur faluía J»uplicíter.zf»:imo quíde copo 
nendo exca. vinum faluíatum quo vinobomtneein latirudincfanit/ 
tatíe vtuntur fpeclaltter (rm pzicipro menfe. £t competit buiufinodt 
vini paraliticía cpilenticíe modcrate fi umptum ecpcedente purgatt 
oncanteccdent(e materie. — zimplíus vtuntur faluta ín falfíe nam. 
. excitat appetitum ct pectaliter cü ftomacbue füerit replet?malie bu/ 
tmo:tbus crüdte.et indigeftie:zad candemintentione poteft. cx ca fie 
ribcrbulocum.et comedi (eiuno ftomacbo: 
; ibefibeuta 
£nta multum calida eft ct fícca z parum competit vía cibí tri 
veaimíne fanitatíe verum eít q/ftomacb( confoziat fpi cas 
$ 


Icfacitfingultü fedat 2 o'gerit et pbíbs vomitíi etfleumaticii z fagut. 
ne et ad coitü incitatet pbibet fputü fanguinis, € onfert ad mozfüs 
canigrabroficteftypzíaadillud. —.—— — 
€3.xum oecradícíbus 
- "Adiceequibus bomies fant comuniter vcunfbte tempozib» 
Y füntbeerzpozrizallea:rapbatiüe:cepe:radtt pafcinata napt feu. 
rape et cone. De pozríe alleio cti cepre bzeuiter eft (cíendus g? 
vía cibi nost cópecunt tempatie cozpo tibus neccalídíe:et (pecíaliter 
«ruda:pará em nutriuntzcemalenutriunt : ec gencraut fanguinem 
acutü ecpungitiuum:grolfoe tme fübriliancer vi(cofue inciduntet 
poftgsoccocta func perdunt pungtstuitatem z adbucremanet virtuf 
incifíaa et (übrilíaciua. (Inde maate cocta competunt ds cruda 
3e ^jboríe 
Doriaute fünr calidi ct(icci et oant cozpralimentü fllaudabt 
p lectoculfenocent zgeneratfanguinenigrü et melancelicom 
. *€tgenerat (omnta terribilia et nerios ledüt rattoe pungitiurg 
tatia €o2üsnocenr ocntibus ergimgitute ec nullus colerícus necmels 
colicus cie vtatur  fpecialtter crudis, 
i^e Cepe 
pe calíde fünt et bic biidicatefupfiuáterreftre cü bumtdt] 
€ tateaquofafubtili indígefta. €5í comedantcrude gfianrt fto 
macbo biio:ce maloe ct putrefactibiles et cozrupribiles ctae 
nerant fomuta mala 2 terribilía et oolo2e capitis. Cinde nimi? vus 
ear otfpontt bominéad memozt3 oepdenda z prürbac inrclleccum 
€t pducdtad oementía. €55 fi comedant cocte cá aqua laudabiliü car 
nU laudabiliter ímuát ofgeftiua z minunfcaz nocumeta z crpant ct 
baríafrígida cum dbue oecoquunt(ed melt? eft e(s nó vtt à 
ioc ylleie 
2.1ea calída funt z oeclínátad alíquale bütdrtatem fed mtn? 
$9 quicepesvalentconicra ventoefttacem ec valent tntulfi z bene 
fcrcare facinuc :fed nocet vifüret ooloze caprtíe inducüt: CInz 
de alca funt tgriaca vufttcoz s acrumina folü cópctüt bíe d 
fleuimaticü aut groffüm vifcofüum bumoze babuerüt . £olerícia pdi/ 


ctia acaeribo acrumimü abftineat | erapbanoa(ür ecradícequefür 


Apiniqua et tneoplertone z motetate:fctendü eftiqp i16 mulca coperunt 
vía cibi:fpealtter cozptibua colerícis giant eim fanguine acutü pügt 
tinam cteftrapban? mal? ftomacbo facite crüctuatione z grat báoz 
remaroffum z f(otgeftiua fir ocbilie büoze crndü;baber chi vireucerm. 
fubtilíatiaa z incifiud. Onídam aüt comedütradicem 2 rapbani p? 
alias cibosad confoztandum otgeftioncioe quo admira alt JCHs 
verü € qp erpientta oocet z olcürfaptctee g (i comedat poft alíü clbü 


— re 
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tunat ad tefcen(um ci? ventre lakat. € (I comedaf afi aliii c(b i (tm. 


*-felliribum ad füpértoza ct voimttü índucit.:Dónü cairg comcda 


cà acccto? falepoft alios cibos etin pauca quatitatetverü € q» oculis 
nocet ct capiti er valct cócra mozfüm. fcozptonte fümptue intus ct cr 
tra applícatus ct ad coítumincitandum. j 
: —. jdOecmapioct IBapio 
£ rapis att ct naptonibo fctendti q? inrer radícce mag cóuc? 
niütad cozpie nutritóes q5 fac] ofidif czamtcabiülirate fut fa4 
pozte. Doc eim omüe e ofmibo cdulije q' amara z pigítíua mt 
nusolimenrü oát cozpl quá oulcia.£tqz nape et rape (ürccterte ra* 
dícíbo oulciozee z min? pligitiue mage cépctüt.vía ci br (5 giant fat. 
guine grolfü melácolicü 2 füt eifficil orgcfttóts et vetofe onautbuz 
inozé crudi fíoigeftiua fit oebilie:bft tft mretare mírabile ad ofoze 
tatíoné vifus z bon € qj ocpurents piimaadq 7 nullomó comedt oc 
bent cruda 7 naptóce füt rapie Laudabilio:ee. £tínetác ad cott ec 
ventrem mollíuntet viae mundificant vrínalce. PEDEM 
i»c "aftínacíe. Pm 
£ pafcinacie aüit fciendü qp fi fierint albc poterüt cocte cum. 
carnibo fumt vcl fíne:qii coferüt cade inuaméra ventri ctres 
mit» ficuc rape:fs erpedit vt poft fi umantfs mtn? nutríiGrds rapcz ras 
pionce et indtoeftibilitas ineft cte fícucalije radícibo et gencrátbüo) 
ré groffum 7 crudum fi oígeftíua fitocbilie cc büoz dgna£ ab cte cft 
mediocriter malue* £ o2ncatit mcíoace (unt paícinacie fcd multus 
nocent capiti bumído er pulmoni. 
3 €3.xv.oecfungío 
;.. — Dloafit p? tractatü 6radicibo aliqitulü lod oefüngis q maj 
* « fo:ébütfilitudiné cá radicito qscti berbis vcl fructib». €ociíe 
dü aüt q' € vna manertes fungoz qua boiee vtuntet fpealiter 
talící vía eibi poftqs elixtatt üt vUfrizr vel oditucü dbufdá fpcb» c füt 
apozte oclecrabilet vocant'apud gallicoe cá panioli er naf cütin pia 
tísctín terranó cozrupta vbi ctiaantalia venenofanó ouerfant 11a 
fcetco aciuxca caucrnaeg aialtü verctofoy.z Etoct putrídis (uxto pla 
tae fe arbozce moztiferae fünc moztiferi , Soc ertá ddàfüngi daro 
t3 (pé fant moztferí. fünginó moztífert meliezce (tt fícci ds viride 
etbon € g cü pirie pbaltátinad ct cii puleato (rígant 7 cá oleo olti 
-yarü oulci ecfupalpergat puluia quarüda fpez :puta sinstberie albi 
et cinamomi et fic cozrígit eo. malícia:füt cría frigidi er bütdt ec rale 


büosc generat iet coz fübftátia € moltá putrefactibilie. £cfilr bioz 
generatus ab eis. X12ale igi&nutriüt cc funt oífficilie ofgeftióte ct ot 
E Miride generát colicam:et cr eíe interdum piouenit 
xfuffocatio anxietatie ct fíucopie cr füdez frigidue » cr cura etue eit 


porimelorureticá cii occoctióebeffopi z pulegt z funt mala ftomof 
cbo valde zbonü ep? cos bibere bonü vini. CLHustgit fungoz.oino 
vítupo faluarcueretta etalícoz:quteíe vruntad voluptatem. 

. . €apítulii-XVr.oe  rufflie. : 

Dn folülaütbomies vrunt fungie fcd ctíam (dije feu truffl ie. 

€5ícaütnoian£ aboliquibo.Zilij alit nominat tubcrase zfüt 

radícee ín terra fíne rrunco etfolijs fígurerotundecolotte rus 
bei:fapozte tnfiptdisoulcedínt aligli agptnquates:z puta qalímenz 
tii oontfrigidum zbumidü z aroffum?generat em bumose nó mulz 
tü malus z comeduntcrudü c cocte ,Conbftatte co cft multi terrea, 
4pter quod comedanr poft alíü cibum (unc ad ei? oefcenfum ab o4 
riíficte ftomacbt. £z oicitquidà q generac bumoze mclancolicüz nt 
bil eft eíapar.z3oni eft q» primit? elízent in aqua cái vitello out poft? 
quá pzimitt? füntercozticatt z ocinde codíant cíi oleo oula et addat 
pulute quaríida fpecierüz2 pofttrufflae ocbet bibi bonó vint. Cus 
suté orinuue € prculofüe cozpr bano exeo q inducit galífím z ape 


poplectascoltci 3ftranguría 2 (uncoure oígefttoníe grauantceeftoma 


cbum z multi sppzopínquat ad naturá fungoz fed mtn? mali funt 
$$ fungt.£ligantaürtruffie queinuentunttn rerra arcnofa libera nó 
nímisaquofa:z oícürquída q fícec (üntoetertozee bumidís z maríf 
ime comedanttr vere z gencrantín pfanditate rerre p vía putrefactiz 
onis. Cinde vide£terra interdó effumare ínloco ín quo generátur vt 
níucs criftenree in illo loco líquefíant penttus et fic caliditate quand 
dá babenrpotredínalem.£t erbocoptnantquíds q (int calíde com 
plectonie et y bumoae calídü generent z oy ticitet ad cottü. fta tac 
men nonagpobo quía oictie fapíentiin tfta materia non cocozdant 
€5ecuriue effeceis no vtt folua rcuerentía eíe vtentiii plus ad volu 
ptatem ds pter neceffitatem z vtilitacem. ; 


Capítulü-xvuoeCarníbue 
XIra bone carnee boní fanguine gencracsinrer alía cíbar(ía po 
fito y bene etgerantoctermtnadi eft oealíiméro füpto a car 
nibusin fpectalr.£tpzímo oealumeco fümptoa quadrupedé 
bus oomeftície z filucftribo. £t ocindc ocalimento fampto a volatt 
libuetam oomceftícíeqs filucítribue "(simo orcem? ocoliméto fum. 
ptocraialíü quadruped( otuerfitatesocinde ex meb207, cozundé va. 
rietate. &xciendü q'anialtü quadrupedó queda füntbont z laudabi/ 
lía notrimenti:z queda tllaudabilis. — Cámpli? ddam funtfacilio ot 
gefttonía 7 alía oífficíltozíe et cardiozte. — Zimpli? queda gcaierant 
Gro(fíozem2z vifcofíoze bumosze ctalía fubtilioze re quedam carnes 
molri nutrimenti füntaliepauc, £arnes aGicIaudabtlie nurrímen4 
tréngero jdrupedü füc carnes capztolo2ü iunen filueftri z oome 
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fticoz:ctoomeftice (anc (iueftr(to mceltoses, €5ilueftrca vero füt pl? 
bcbito fíceío:e:fcd carnes capiaz: ontíquaz. c bírcoz funt fimplici 
tllaudabilee fiue funt oomceftice vcl filncftrca 3implíus eíco q car 
nice pozcoz; tiom antiquo» né nfmto tuacnü fed etate mediocri ütpuz 
t3 vni? annt vel ouo. tà oomefttcoz às filueftriü f'üncmultü laudae 
biles co:poztto faníe z foztíbue rn quibue vrget foztíe calo2. £rputo 
q filuettres fint oomcfticre meltozce co tq oommeftice fünt pl? ocbíto 
vtícofíozcaz bumidiozce fszedícre at carnea fraltgntulü faltant'afi 
qu3 comcdant obtempatcaríi vifco(itas. £t quida fimplt opínatur 
bascarnce meltozee efc ínter Gdrüpedtía vcl cé fimpl't 2uentéttozes 
copio nite z nobíe magis mo:tronabilea 2 magtnutritiuae — Zim. 
plius oíco c» carnea vitulo. lactantíó fant valdetaudabilca 116lau 
dabílee aüt carnea bo(i vetez, veltbauroz, vel vaccaz, oomefticarus: 
vel (itueftriti.- 11a füncotffícilie orgefttóre z mali cbitni z büozé gene 
rant melancolicüi. Cl caz, vfus inducit lepza z quartanaz fplenetícá 
pafftone z (ifce egrítudinee melácolícas. - Zimpliue carnes aríetus 
vn(ue anni fpealtter cattratozü tfc laudabitea z a quibufdà fapier 
tibua qi pl'ím6 abate. €»ed carnes arictá nó caitratoz; antíquozít 
ct ouf ecagnozti purozü nó funt laudabiles ncc in fanitatíe regimt 
nconentétce .f»zedícte carnes laudabiliozes füt tpib» quibo bfit pa/ 
fcua mclíoza cücetm fant ouentétiozes cfut-C18 carnes capzarü funt 
tmeltozes tm eftate fn qua pullntattace quib» pafcun£ (üt pfecte z (ilie 
q? bouce indiget berba ,pfunda p coz. pafcite funt ín eftate aroff(oj 
res ct pitiguío2ce 2 efüt ouenictio:ee. Duce aüt Pm. pzimáó z medtum . 
verts furit ouentetee:no em. indigent pafcere berba magna z pfüda. . 
parua em fufficieter nutriri prr. £ x oíctie tat clícr porq carnes bir 
co: capzartí c aríerii zbr.z pozcor, Qu De HEO. fpealiter nó caftra/ 
toii c Ae lactantít ec agnozünófunt multi ouentetce imrce 
gimtelanitatte:fed carnea viculozü tuuena zaríetü annali z po2co 
rü annozü ouoz vcl vnt?: etia caftratozü fpéalíter fut couenientes 
e(t in regimie fanitatie.Onidamaüt optnant vítulíuas mcelio:cg 
alíj pozcínas zalij maaíe.amobát carnea anualtearictie caftrati (cd 
in bocé multü »fíderadaotüctudo z appetit? bois. Zimpli? ofüeuc 
rt boice fani eriftentce vti cavnibo lepoztnis z cuntculo?8 z cevuo? 
rü. £ciftccarmee fonr mcelacolicez tale bumoze bfc óftarc. QI tales 
carnee oti puentütadantiqcate fímplt fi ütenitàde :meltowe ot (üt 
cü funt ptut;mtüque vt (ícatas cozü obtpef'abetate,£ t pdictecarncf 
funt fiaplienitandeuifi fíntpíngues.-115 ecear(ü pinguedineobtpa 
tur fíccítae. Ck quafi (de videt oe carnito pdictía ficut 6 caprinte fit 
uettribue cc oomefticiscrboutrn(s.113 carnea pon Apoztionabi 
lca (antcarnito boum z catriee lcpozd 2 cuniculozus Apoztfonabiles 
funt carnito capratü £ount alía multa quadrbpedia que funt efütín 
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"eóuenitétia ctapudnós nó (unt in v(u jute tpeneceffitatio boites ea 
' vti pitt vc vulpi& c lupor afíno:6 c equo « cani carnce. ote enim. 
«arnib? bomice apud nosnon vtuntnifitpe neceffíitatis. £arnee at 
-vulpíriae comcdát quida venato2ce tpeautüni qz tácpínguee ínue/ 
niunt. 3mptunguantcm ab ute: &oiliter carnibo can(i tuuenü bfi pin. 
guiü ctcaftracoz vtunf q* tollerabileé tpcneceffícatie. £ t (iEr intelli 
gif oc carnito Inpoz. ixeterio:ce atit bie carnes asíti0z equoz ca 
meloz zleonit carnce. £t 9? oino dicte carnea oiftát a cóplertaebo 
iiie nó agpobo car. vfii nifti magna nécítate. £arnee aür cuniculoz 
pott carmcs apzí x pozci filueftrie et capztolt füntouentét(o2es in reat 
mie fanitatíe. £t c oíligeter norandü q carnes oeclínátes ad fíccita 
taténó oebét affari z elicart. £r oeclinates ad büidttate orit affarí vt 
cay, büiditas tpcf. £cíó carnes cuniculoz:lepoz:ceruor:z vituloz 
er capztoloz» ocbét elírarí et carnee po2coz €t caftratoz» artetü affari 
clíxatio em obrpat ficcitaré et affatío büiditate.£tex bocpatet gin 
tempibue ec cóplecionibo bütdie magie copetunt:carnce oediínares 
ad ficcitaté ct atTate . jn remprbo aure fcc? x cóplcrionc t etate fici? 
magie ouentlit carnce ceclinantes ad büíditate. 3nter carnce pdij 
ctae laudabilee qdá füt faciltozíe oigcftiótevt capitolo et cuniculo 
rü iuuenum. £t qucd3 offficiliozie vigeftíóía puta pozcozti 7 caftra 
to26 artetü aliqualiter aticiquoz» er tbauro26 (uuenti. £t quedó fint 
medtocríeotgefttente:vt carnes virnloz& vni? annt:eragni caftratt 
enuncnumleposi  Zimpliuscarniti pdictará laudabili qdas bu 
mom groffto:em et vifi cofioze generant vt carnee pozcirie :vel grofe 
fiozé fíne vifcofítate vt ceruine z boutnciuuence .£tquedatm genee 
rant fübtiliozem fine vífcefítare:vt carnes ca nículo2ü ct capztolo2ü 
£t qucdá fübtiliozt cum. altqualí vifcofítate vt carnes agnoz6 tuuc? 
nü.carnt& etia pdictari laudabil(ü :squedá pl? nutriüt z qucdà mij 
nue:xtalíc medtocrícer. £xemplii patri porcue:exemplü fectidt cunt 
culug:excimpli terctj caftrat? aríeg, — 24mplius carniü pdictarü lau 
dabilium aucntr oterfítate mébzo1í fiderare.£rpzimo qutdé of) 
uerfitaté menb1o1ü q actendit Pm intra ct ektra 7 fcómante cc retro 
et (cám ocrtrü z (iniftr. Quo ad pzímá fciendü q coiter z regulart? 
ter mébra exteríoza funt magie laudabilia ir fanitatte regimicqs in) 
tcrio13. X 2embra cim (nterío2a :puta cercbzüi scozipulmo:ftomacb? . 
epar:fplen:et cefttculiirence ct witcftina nó fünclaudabilíe nutrime 
ti vel ftmplt vel nó fícur cxteríoz2. €5unt cin oíffícilie otgefttoníe 7 
generatíua órotfi bumo:te. (Inde oe cercbro eft (cícdum q € ftoma/ 
cbo malti naufeatíuü ct'aeumaticíi 2 grofTí bumo2íe generatinume 
Xin fi benc otaerat alimenta oatcoipi notabile fcd nullo mó comedt, 
pebct poft altos cíbos.-Donü aute € q ciloigato vel calaméto vEct 
aliquibus obremparnribo cius bumigitaté,vtfcoficaté et frigidítares 
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Tii dbofit virtua incifiia etcalefactíu aparef £r fient éorcti 9 cereb: o. 
fta incelligendü eftjoc ommo medullie znucba. £c oucnteneé g ft. 
Ere c pitmitus affentfüp carbones vt earü vtfcofítares c bu. 
titditaree obtempent, 110t3d8 q comeftio cerebellosum z fpcalicer 
capzfolozwm couenies cítcótra venena z cótra mozfüm venenofarí 
antalíG.2e cozde (cíédà € q? otfficilíe eft oígeftióts et carde ptranfíe 
ens. €5í alit bene oteratalimenta nó paucis oar cozpí nec malt cbi 
mí fpealiter coz eduli. €»cíendü aute q» co2 ceruí. virtute babet tee 
ríacale.. Depulmoncaütfciendü q^ efaciliozie orgefttóre ceteri £a 
terío2ibus q? occlaraccíueraritae z mollícies:fcd al(métü oat ficu 
tiaticum z paucum:zet puto qp nó multü malum et fpecialicerpulmo 
cduli. £oromacb? aut z guttur ec inteftína z matrix (urit otfficilif 
olgeftióis z cardesz non funt generances bon fanguíne — £oplenís 
aut caro eft peffima z eíue caro eft catbocbtmica et eft mali fanguta 
&I9 geueratiua  (apozte índelectabilie. — £pare ourcotgeftiore fed 
multü nutrit z gat (angaine 2uententem füppofiro qp nutrimenti 
fit er fícubo z patTulte multíe, -. "Z cftícula aute fuut tndtgeftibrlee et 
cacbocbimi fed fi bene oígeranf oii nurriunt. XI2eltozce aute fütpoz 
coti cefticult. $nquantü cmi pozco26 caro ca d alio2ü €, mclioz tncou 
t ctia refticuli. £c bíc e otligerer notádum:g tefticuliaialiit puccto. 
rá in qbus cft (am fermentar& feme v/generatü nó (üntbont nutrimé 
ti. hcem aliquid ferene infimus natur (permatie: fícue venunca. 
libabent alíquid ferens infinnanenaturá vrinein cie generate zco 
feruate CInde z pter banccaufamrenüculi nó generat (anguine fím. 
pliciterbonum:fed cefticuli atalium (uuenum adbuccoirenó poten 
tti (n quíbo adbucnó e fperma fermetatü funtfatie laudabilie nucrt 
meriti fí bfi oígerant.Quo ad mébra cxteríoza fclendáü q» ceterie parí 
bus anteríoza füc meltoza pofteríozíb» q2 magie a füpfluttatib» ecpu. 
rata'2 foztí calo: fpínquíoza 7 magíe mobilia z coiter mtn? piguía.. 
£t filt ocxterape e melio fintftra z vrpree carneemeltezee(unt nó 
carneía. fartca em puate carnibo füt (ícucpedee:roftrü:z aures ,. £t 
futer bae pres pedce funclaudabilíozeo z ocíideaures: zoméeitic . 
funt otfficilía oígeftionte er pauct nutríimetr. 2 audabilíozes lauccs 
funr pedea pozco2ü (uuenum.iDecoquant'aute z elixentín aqua z p? 
comedant cá acceto vel finapto. £r incerda occoquuntci oleríbo;zim 
terdü cii o2dco 2 efficit oígcftibillozce 2 prifana cffíat laudabrlioa z 
magía fübducrtna ventr(s. [sedeo auré pozci zextremitaree cdulíla 
ctantía colericíe oferüt z/fpectaltter fí t tpe calido:marteodíantt füL 
fo.Depribue sute carnets fclendum:q caro-ceft ouplex vna eft gládu 
lofa fícutmamtlarü 2 teftículozü ínguíum aftellarumfoutium z lin 
$ue z fimflia.Omnrb» auté carnibus larte z gládulofíe comune oc 
lccrabilea appere (cóm.efum. uod aute ex tpre alíimentá bir ddé ov 
gcità cft:bonti bumesc generat q aute min? bii oígeftuim cft bumo- 
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vé fcumaticG aut iud fiat . £c prit» quide büidie flenmaticue et 
vuríeautécrud?. zilimérum aute vberi qfi babet lac infínuat aliqd 
oulcedíntg etgprer boc oelectabile € ipte leccatozib». D aute oc eftt 
cülie € otcedum oictü e fupius. Tlutrímentü autetingue medium é 
(ntemmucrímentü carníe firmeno fpongtofe z nütrimetü carnie fpó 
tofc*116 em e adeolaudabilis nucrímcett fícut caro firma nó fpógío 
3 necadeo mala ficutfpóatofa."ingua vero vituli velicerui € auda 
bilio2 fícitefticuli pozco2ü tüuents fuaclaudabiltozce, £radbuc füt 
meliozce reftículi gallo2ü faginatozus z pulmo eduralije pulmetb? 
landabilío et paredulí éaltja landabili?. € t tomacb? galloz 7 cere. 
b:ü cuatculozü et co2 ccruosti é laudabili? olije C ormtüi aute nó fpó 
giofarü necgládulofarü € melíoz q cozdr 4pindo? : cuiufmodi écaro 
coftarum er q eft iurtaoffa ec € itn pteanteríozt 2 fn pre ocrtra: qcft 
pingue pinguedine moderata. £atnce autemarie offtaátee a corde 
etín prefiniftra et fine o(fib? (ünr min? bonc ficut carnte natíe fint) 
fte, £lígatiait carncet qb? für offatpinguee:, inq cordi :áteríozce 
etoextre £ftbicodigeter noradü q'cunicul?bs ptea pofteríotce fa 
tla honaeco qillae ptee fp cicuacfup pree antertozce * € ficpaccis 
p pofterore magie oc purataa füpfluitatibo vt quida otcunt ct cus 
»ocílle prce füncmagie pingues im cumrculis fs in boc &materta cof 
derandi W1ücreffar oiccre oc volatilibus GOolatilía d cóiter funt itt 
vfufunt bccgallue:gallina:caponce:z anferea:anates oomeftice : pj 
diceo:fafíani:pauoncaxgruee:malardi: 2 filee auce filucftres ocgcn 4 
tco fn aquie vtanatea. t etía rurturce:colübe tuucnce:fturnelli:a/ 
laude:pluucrij patferce:c relíqueaues minute q captuntin bladíe vt 
turdi mernlt.Clolatilium autem q enüerata (unt sjdam funt laudas: 
bílíenutrimentt queda illaudabilte . £t qdam funt facilíe otgefttog 
níe z ddam otfficíli. £c queda füt cempate cóplerióte 7 qdà oíftpa/ 
te.) audabilie nutrímet funt galline caríi pulli caponce tuuenee 
etlantiquíi bii píingucee 7 pdicee fuuenes z allaude 2 turtureo  pulue- 
ríj corurniceacr auea pue q capiunt ín bladre.alía auré volatilia ab 
ifie (antíllaudabilie nutrimett oíffícilis oigeftióts 7 incálre ople? 
gionta:xputa carncatanferGsanatíi:z pauonütet malaidozum. £t vlt 
ca*neeaurum babentiü collumlongus etroftrum Lógum ocgentíus 
(n aquíe oce func illaudabilie nutriméti et orfficilia vigcftióte erae 
nerátbumo2é melacolícum. €oilíter fturnellimeruli et türdi (üt gra 
uealad otge'endus er groffe naturc."(safferü aute carnee funt calidíf 
me eta tpamento longilfine ec mulcum ercítátee cogituim X5 non 
multá ouentunt (n regimie fauítatíe "nter carnce volatili lauda^ 
biliüi:mregimiefanitatte qued3 funtrpattozce et tpamenro indo 
rce. Hle (ant min? rpameriro , inquc.A-cmpatío2ee queda funt $a 
line (auenee ec gallinarum pulli ct iyuenee plguce caponce que "8 
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8d aliqualé calíditateet bumidítáre oeclínat . SSitr er pdicce (nue) 
nee et coturnicee. *fcrdicee tfi oeclínantad aliquale frigiditatem c 
ficcitate:et füt fícur gallitieoeferrect babet qpzíictare coftrigedt vétré 
'&ffcet elire. oturnicce auté funt fat[ rpate . Dicit quídam q'er coe 
meftione corurnicie fít (pa(m? «t rerbanue fed alíquatnuló occlinone 
ad cáliditare er funcfübciles fübftátie gencrátce bonos bunrozce et 
multü copetunt fantset coualcfcentib?. faelíqua aut£ volatilia fupe 
ripecnumceraraplus víflata rpemeto :putacarnce columbarü (uue 
ná cr curturum muanü 113 barum antiquart carnes funt cuítaride 
Jpter earum nímiá caliditate ct ficaitaté et oígeftíonte oirffícultatem 
Zntiquaeuré columbatmírabile baber pateraté im epiléticíe cr pali 
tic(o:et türturce in acuendo ingentü. 26 cii pulli fuut coucentend 
tío2ce co»pibue fante fcd occlinanrad fíccicatem ercalidítatem. Off 
euítari vebentin regíonib? calídíe cóplerionc etateecrprbua calidif. 
duce parue qcaptunt inbladte ct laude occlinát ad fíccitates et calí 
ditatem (cd nótri vr turturce ct columbe.£ t € oligentermocandum 
q genuevolatiliü oimeft pauci nütrimentt ft cópentgenertpeditátt 
tium er maximepo2co2ü quozum caries null& aliud nutrimenti er 
cedítín bonitatc. €ocd volatiliü caro éotgeftibilioz ct marime pdt 
cum ct gallínari galloztm iuuen ec columbart cralaudarü ct auf . 
um puarumque captuntin bladíe. 2c fnteríozibo volatilíus refpectus 
mébrozum exteriozumapo:ttonabilirer otcedum eft (ícut it peditam. 
bue oictum cfta»eintettinie volatilium filter eft fccendums qp funt 
fimplicíterinefibiltasquarum tíi auium ventrcecfibiles ct oeleccabt 
lce funr valdc ficut ventrce anfernm impínguato2ti gallo2ü cr galli 
narum quowum aliment infufum fuerit t lacte, £oícut aute co vC 
trece fícctepara nófolumad efum oclectabilía fütfsmarienutritina 
ZLeftículi gallori iuuenumctiüá funt bonínutrimentt cc multí z fact 
lig orgefttonte. £crcbella volatilinmtaudabilioza funt ccrebellíe q 
drupcdum quáto fícciora ere. po:8 aute volatiliumjquefünr mon. . 
tana cercbza funraquaticozíi cercbrie meltoza qjpo2ttonabiliteralis 
partibus. Críftas ct barbae gallozum nó collaudauit alíquíe nec vé 
tupcrautc icpartibus aute crterfo2tbue volatilíium gpoztíenabiltr 
eft otcedum ficut in pedítantibue otcrum eft ."(sarrce eim antertozcg ; 
funt mcliorce pofteríozbua ct ocxtera quà finiftra et pingue mcdto 
criter quá pinguedine oenudata ec minqua cordt ii remota et offuo 
fa parum qi ollibus ecnudara.CIndc faicrrdum q ole volatili er fpe 
etaliter íuucnü prmgutum vdorce fnnt ed otgeftíone et nutrítíoncm. 
et fir gallinarum 7 gallozum pingutum z Iuuenus fil ct capont Dp 
time quide funt illc ale que font nurriro2um bfi et fnuen(ipeffime yo 
quemacillentoxus ct pucctotü. £teft orlígerer notádü q velutatte 
lia q (ücourc carte vt pauo eranfercranttqu? capo cconae et grue- 
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indigent multa moa p co»fi occifrorié antéquá oecoquafi? c come. 
danzz oppofttü eft oe volatili» mollis carnis cc facilee orgefttonie. * 


415 cm indigét multa moza p? co: occiíionéafiqui oecoquant . £t 
qa3ro carnce volatili fuat grotfíozee er min? pucrefactibilea tanto 
indíget matozt mora vt carne eo2ü moleftac z fíát magie aptead oec 


coctioné z oiacftione z cozü aromartcicas reducat oepotétía adactü : 


exlóga mo2za. £c psuonce marie índigentlóga mo2a incer volatilía 
oiaet ocindeagronea z gruca; z ocinde capones antid:ocin de gallí 
nect galli (auenes - £ erera suce volatilia pauca vel nulla moza 1ndie 
gent. Bonü (gie qp pauo cofuet p cres ores vl'p ouos et capo (uuce 
nío vcl galline tuuence p.rij.bozas ad min? ct capo anttqu? p.rxüij. 
et gruca ecagronca p Duos oíeo vel ote cü otmidío | Zimpli? eiliaee 
terenotandi qmod? oecoctióts multi eft cófíderandá tm carnibus 
pedicáttá c volatilia. f13 q oecoquütt ad oulc( oat cozpí bütdi? alij 
tnentü ecfacili? oígecuat. Amara auce ecfríra fíccioza funt z caleoat 
cozpibus nutrímencum:fil'cer oomceftíca ccterie paríbo o3t alije bu 
mtdi? nutrimett faciliozte oígeitiore erpluriü fapfluitatü qs filue 
ftría, £t babitártia (n motanis ctt locie ficcíe o3t cozpt fici? alimetá 
et mioz(i füupfluitatá z magis munda ecmur? vefolubile z otffiailiue 
cóucrcibileqs babítáríai lecíe aquofíe ctbütdie. £ros bec cópatto 
fieríi'cadé (p£et ceteríaparib» ex preerac] babitudis z fittü. cqz Uu) 
matie viden£bre couententia cà cavit» pedítantiü ec dd3. ec ere qtti 
die comedunt bzeuíter btc oc eia ecrafeundá inquátü bit alim vir 
tüté. €ociendütgit q» carnébiit ours ec gprer D tadigeftibile fi tif of) 
gera&marimi nucrimeti exiftit. £t q aqua oecoctióte carü € ventría 
fübductiua gprer bocalid codieres b bzoditi cus oleo fale z viro vci 
turbzodto ad fecefTuseo26 d fru ventre, €oi aute velis folo nutrímez 


tocíe vc carné bui? aial(e oecoctá ín aqua tráfponcin alia aqua oef 


ítide (teri illud occequca ct ficfcóo ettercío occoques q cenerafíat 
caro pparata em (icre(tringic venceé ccalimenta fuffíctene co:prbus 
exbibet incar ecia op multi cóperíc volétibo ipimguart. ZDDultaebo 
naealíae babccgpztecaces quae memi me fcripfriletm cófilto p meo2 


dinato ad emoproycam palfione:sin quo etí3 loco fufficienti? electío- 


ucredre líimaciarü ct modi ppationis cciuuamcenti cozum 


— €a.xvmooepifcibus 
Donfequéter oetermiandá eft oc pífetbo', €&xciédü (atq príces 
refpectu carntü ceceríe paribue minoezie func nutrimett ecfa 

, Qtoz(eoigeftióia:z nutrimenti eo € magis (upflui ec ficu. 
matícü ecfrigidü erbüidü ct min? máfíuü. £r quidá oic q füt ad ot 
gerendit ourt;cclong3 faciunt imosá (n (teracbo er (itim griantset ft 
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fínt ad o(Gerendü ouri ct longá mo2à facíuntin tomacbo bocéróne 
frigiditatie et vifcofiratte:et quía ín cozü. orgeftíonelabozar ftomaz 
cbuect interdá cozrüpuntin ftomacbo et q ualítates quandà fufcipt 
unt purrcdtmale cfitim generat. Et vt fit ad vnü oíccre carmit lauda 


bili nutrimentü meli? nutrimento pífi cium. £reft faendü q pífces 


maríni funt meltozce pifcib? ad oulcie cererte parib?. £o:& cim nutri 
mentü min? € (upfluicü ct leumactc& er nature carnium. miagte pin 
quum:fed da cereríe parib? pifcce maríntfunt ouríozie carníe pifct 
busaquc oulcie (ó funt oiffícilioríe otgcftionte et refolotionte zpiu 
ría nutríméttet purtozie. C18 (udicio meo melíozee funtín rcgimtre 
fanitatte qs pifces aque oulcis.£té otligéter notandG quin pifcibus 
támarinieqsaqueoulcte elígedi f üt quozt coro nó€ vifcofa fcd fran 
gibilis:tion multi groffa fcd fubtilíe:non graute odozíe fed fraute: 
neccice putrefactionte fcd fufficfenter onractontetinó mali colotis:fs 
albicrquozü babitatto n6 cft ín. lacubue ftagnie:nieci locte fozdidie 
necín aquíe babentibus multae berbae: qui ctíam nen fint macri 
nec valdeíuuence nec valde magni. £t qui funt velocíe mot? cc pau 
ce vifcofitatie. £t ft fínt pifcee marint qui capti fücrínc in flumínib? 
multum oiftantib? a mari:talee vtiqs ptfcee primte códítióibue füp 
pofítíe p ceterís erunt elígendí. 2impliue fuppofítie pdicris codi 
tionib? quato f. edid qu tanto meliorce .£t flíter intelligat o€ 
fpinis.eceim ftgnifícár puritate fube pifcis. "nter pifcce marinos 
capti ecnnerititn nrarí qpfündtozt ct magle agitato «tad q$ écurfue 
plurtü fluuto26 puriozea furit z melío2ee. £t ecboc cócludit q, pífcee 
capticr nutriti in mort tmoztuo non funt ita laudabilce ficut àcaptt 
funtín alio mazt. £ t filr capti in mart meridionali nó funt adco fant 
ficut imfcptétrionali quod magfe cft agitatü . £ft cii magte tempce 
ftuofüm et vclocíozte fluxus et refluzue. £t fi ttícer intelligit oc pifct/ 
bueoque oulcie. 115 ceteris parib? quáto aqua cft pfundio? 7 mobt 
tt02 tanto pifcío ín ca nutrit? cft melioz £x bíe taitelíci pot fufficicter 
qui pifcce funt vitupabilce ct qui laudabile ocpifcib? d funt ín vfu 
n bíe partibus gallicante . £t primo otcemus oe pifcibus martnif 
eindc oc pifcibus aque oulcís.i»ícam? igitur qp beftíalee ficut poz^ 
cus marinus cante marínug velpbin|et mo2ua 0075 multum corr pe 
tunt in fanítatie regimine. £ount entm oifficilis otgcfltonte [cr grof 
fibumoztect multe füperfinitaríe. 11ec ín carnibue pzedictozum. pt 
fcium apparenr condittonce füperiue enumeratciputa albedo fubti 
lítao fragibilitae z qsriratte mediocrítae:mot? velocitae er(odozia 
fuauitae Etfi bos pifcce ctcófilca comedi contingat non ftatim für 
comedendt aut coquendi poftas capti funt fed obferuádi füt p alids 
vice quía co2ü carnce moleftant ec tremcefcát fínefube co:rupttone 


*mpli? pdictepifcee mclíozce ft fcmifalfi qua recétce ": ricca 91 


, 


t 


pfecte (ali nó copetüt in fanitatis reg^nine (icut neccamee. f13 ma. 
lenutritic zparübec tarde. £t ocalija pífcí» marais fciendü g 2fide 
ratía oditióit» fap:adictislaudabiltt» mibi appet g roget? 7 3025 
nacuginter pi(cea marinosfiüt laudabilio:cetna coti: caro-£alba (a4 
tte fübrilis et frangtbíltebont fapoue zodo2zíaocleccabilie z:co20$ 


fubaapper purttfima. £tp? bocplagitia z fola:fed boz(icaro € magtf- 


vifcofa ec mn? fragibilia z min? alba 2 masí(e groffà ccm? (übrilif 
necboi fapoz autodoz tta oeleccabit: £cfotteptfcis merlegue eft 
laudabilioz p? roget .-Tlon eim ecaute qrotftcict c vifcofítaris (tcut 
plagítia et fola z el? (uta & (atio fragibilis fs oftderatío (apoze t odo/ 
re cü coloze z fuc puritate z mobilitate ocficítímbonitatea rogero z 
go2nato:ct filicer tatelliga£ oc allece, £c morua tunente fatíe a pin / 
quat pdictie (n bonítare ofideratie pdictía odítioib? etii grofftoz et 
vifcofíos pdictíe pifcibus, €»almonceaute z rurboti z maquercllt z 
cógri mult oefíctüt a bonítate rogecoz. €ounc em.multi aroffiozef 
et vifcofíozee et magis für füpfluitace pleni. C13 nó cóperücntfiexera 
citancíbofoztito tuu enitorrobuftie cus dbufd3 falfíe.cozd grofficier vi 
fcoficati ecfeíaiditatirepaguantíb? "Rogtaée mpínquíioz pdictieime 
díate t bonitare z malitia. €»epía aute ceteris enfüeratis € octerío2 
fícutfacilee videre ofideratia coditioib? fupíus enüeratía. ce aüt 
pífícee füpius enüerat( meliozea fant frict vel.atfatt qs clírtatt £r elici 
act ín vino cii dbufeiiqs fcmibo vel berbíe eozus vífcofitatt c frígrdica: 


tí repagnantcibue qs in fimplici aqua coctí. £üría autem pífenus fq pes . 


cialiterfríeozumn maulrooleo fümplicitere(t caíranda . £c vniuerfa 
licercozü inreríoza euítida func jsuis quoiundi pífeins pata filírer- 


ct capita fant gutur maltá oclecrabilia:fícur patct oe epate mozue 2. 
capíteetuazecoeoculíe quo:unda alíosum ficat meli? menouerunt: - 


leccato2e8 fs:eter'aute boa pífcea marínos fünt quid alíj oc genere: 
oftraco:dermacü qut funtin vío. 1108 aute folü facimus mentiones 
oeoftreía c molis quibua folís gallíci vtt cofücuerunt 21302. 9ecoctt 
ontscarumquandambabct vifcofitarémrartoe cui? ventré laxat : fed. 
pdíctouuim.caro pfecte cocta ec ín pluribus aquíe p occoccioné bepus 
ratae altos pifces füffictencee nutrit ficut oclimacáa otcrü cftt et 
ventrem ftringieec inter alios pifces pl? ftomacbü cófoztacer mítioj. 
ri fr(aiditatt ptictpat. P2umo» tía talíb? generat? ficut z cezerozü pé 
fci.elt crud? vel lenmatic?:crudua quíde oftracodermacü babentiz 
unm;cartiem ourai:et flenmaticus oftracodermacitbabentinm carnes 
mina ourà catüfmodi (unt et oftree z mole d funt ín. vía. 202 igif 
ab cie gat? fleumatic? cft (5 mín? qs ceterozü pifcis Je pifcito aque 
oulc q ap nos füt ín vfu otcam? q of Ideratj odítiótto füpi? enüera 
tía:puca colotis albedinezfrágibiülitate z fubtilitarefubftácie z fapoz 
teet edoríe (aauítarezec mediocri dscírateet coperéti fquamofitare c. 
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veloci motu zaqua ín quarcpitiofueucrüt bonitatetnelto:ce E sd 
fcea á captunf'in aqua petrofa currente vcrfne fcpremtrione pfunda. 
multcagitatiote ad quá non cofluüt fodícica ciuttarü fn quaettas 
nó funtberbe male. £cmibt apparet q parca 2 lucíus mediocris ob^ 
tínent pzímü grada fuppofito q'fínr pinguce. £t ocinde vendofícet 
ocíndelopía:ct quánís carpa fitfquamofíoz pdtctte:tame no babet 
carneadeo album necfrangibile necfübtilem ficuc luci? z pra ecfcpt 
uercpttur ín ftagníe Zinguilla aute oato q fítlaudabilte eufiut tfr 
confideratis cádittóibo pdictíe ocftcíra pdicttepifeito zmultü. €5s 
lampzede pue funt laudabílíozee anguillís 2 minue prculofe. f1on: 
eim fünttante vífcofícatis ncc grofftcici fícut pater ad (enfü. Et ficut 
orcimue ocanguilla (nter pifces aque oulcte:fíc Intellígimus oclam 
pzeda. CI nde falua reucrentig yrentíus tiftepífcie cft valde pículofug 
Qquáutefít ozifapozofus.75o:6lein pifciü im aqua fímilíe cft genera? 
tio generationi ferpentum tn terra . nde mult oubítandum cft q 
non fint venenofi.CIndecozum capita z caudcín quíbus venenum 
confücuit effe z fimiliter íinteríoz fpina sisllo modo funt edenda. Bo 
num eftetíam mptercoz vifcofítarem q fübmergantin vino optimo 
viue z otmittant ibidem quoufas moztüc fint z ocindepazcparentur 
cum galentína optímaráü fpccierü frm q coci magnozum ooerino26 
confucuerunt facere. 2. ando tamé q pbullianfpzimo onabus cbulli 
tionibus ín víno z aqua:zilla abiccra occoquantur ad pfectione z (i 
ar galentína vcl paftillatura vel affatura ct cüm falfamento 94y?loto 
comedantur.£ omodofíue eft tame manerié butufmodi pifcium ot? 
mittere, jam em mult eccoxum vfu füntpericlitati. Cinde confide 
ratíe codittonibue fupzadictíe intcromnce pifcce peffimi (ünt z mf 
nünc|comederidt.2»e cancrie autc fluuialibus z martníe quaft cades 
ratio cft ficut oe oftrcte ct molie nifi q otfficilioze ofgefttote funt cc 
pluríe nucrrmenci funt etno facileiffomacbo cozrumpunifícut mul 
tí alíoz ptfcíum z babent quanda vifcofitare rattoc cut? laxant ycn 
trem nift occoquantin pluribus aquíe z fic 8qua occcctionte coz fit 
marimelaraciua, £r co:ü fübftantta ventré conftringtr cc füfficierer 
nutrít./Ecé ci? fatíelaudabilenutrimentG inter pifceg. E ft etia oi1/4 
geter notádü q;pifcce cozp? bumectst ctlac z fi pma mltiplícat: z mul 
tü cópetünt colcrícis:z loquoz oerecentibus pifcibus. -110n funt coz 
medendi pifcee poft fozteexercitium vcl poft fozté labozem quía tíic 
ocfadlicozrumpunt.  zimpliue babentce tomacbum ocbilem vcl 
malis bumo2ibus plenü nort gaudeant in efu pifcium. Zimpli? fct€ 
dum q pifcee groffi z vtfcoft femtfalfi meliozes fun recentea. £t faf 
litt tmultí tempts non (unt boni. "mpliusptfces z carmeonó fünt 
fimul cdenda:nec pifcce z lactícinfa.11ec pifces comcdendi funt poft 
9osdbos, Ampliue pifcco laudabiles parü falíti etin pauca qtie 
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títatc famptt reuocat appetitü c (pim cozrobozant fpecialiter fi je ba. 
bucrir appetitiumad eóe 


Gixxoecaalium fapfluítatibue. 
Dnfequétcr otcam? oc aialiü fapfluítatib» quefunt i vfu spi 
ta c lacte ouis 2 fanguic-fozímo à oícam? oc fanguie, €9ci€ 
di igi£q ois fanguis € oiffícit ad oírigédis z marte d € groff? 

et melácol(c? cutufmodie f: anguis boi. c5anguís aütlepozte € alijs 
. oclectabilioz. £ci mtr] ciofi uctudicipm coqre cá epate;z cu dbufdá 
alíje vífcerito. ida etiá veunt fanguine po2con tüuena 7 magno 
rü caftrato:f (anguis po1cor nó caftratoz éindelectabilis c otffi) 
cilie oigcftiots. €oaugutaé aüt capztoloz tuuenü quídá oicunt effe 
ocectabile.  zimpliua quidá otcunt qd? bon? cft f. angule gallinaz ct 
colübarü impinguaro:er tiet octerio2 ds po2coz n9 caftraroz nec 
. edoclecrationé necad oígeítio né valet . 312 ulta cfi oefícit à. fangute 
lepoz (ed q2oie fanguie e(t indrgcitibilis z f upfuituf ém quccund 


modi quía (pm pparaucrit nó e vcendüi eo ínfanmtatte regimine nt4 
(iin cafu necelficatis : 
: c Beldde ooi 
Elactefcíendü qj lac eft bont nuceimet faalie orgeft(ote fa 


v" . tienutrit. £ftaur eligendi lae mediocre z nó fübtiliüfimü cu 
iufmodteft laccameliinec grotfimá er pínguiffimü cuuüfmo/ 

di &lacvaccaz z pecudü . £lígcdu (gi£e lac capiciuó eiti babet cfr aj 
quofítatte ficut lac cameli q6 nó capt ad nutriendü róe nítmte büt 
dítatie:nec babet cti pingucdínts 7 grolficiet fcu cafcitatis z butito/ 
fitatío ficut vaccará:z pecudti c cü cóponétía lac fant magie cóme 
fürata inlacte z min? excedétía 7 erccifa magte cft cauentésitn fanita 
tie regumie. Lacem büidifims vecrte € fi ubductiuéá. £t lac groffifió 

. má ec pinguifima eft venari opilatiuü vcntofitatü generatiuis e€ 
oifficilío2te otgeftíóte qi fi (tneceffaría in regimie fanitanis. £lígatur 
&gitlac capic io nimte inque prurmec ntmía otftacia a pru nom pze 
guantía:nutrite in bonis pafcute c t1 cempe quo rcpiunt melio2a pa 
fcua in d atalía für piaguio28 £r q:lacéfacilotgefti óíg'z coxrupróte 
nó cft comedédü ai alijs cible 7 fpcalítercá pifciboi. €5ilt comededü 
etc trabitab voercifi em remaner p tps notabile cozrüpita cótinee 
xe. Donüeftetia q» adimifceat alíquantuli mellte vel succari vt (pi? 
coxtuptio in fto macbo impediat z venrofítatü in laceribo generatio 7 
pentiti 2 gungluaz lefío z capitis granedo. Qifue eim láctie eapit? oo 
loc (nducic z ginotuias laraexfficit 7 ventce'putrefactibilee 7 co2tos 
foa cauíat.Cbi bonü € p? afumprioné lactte tráfi glutire aquá mellis 

' et filr gargarifare t ereo o8 z ocnicee lauarez (cào p? aqua mcllia vti 
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tarem? capiti oolozé nollo mó poftlacbiba£ víná nifi valde aquatiíz 
cum. 2utaüt magie arauanter víu lactie fürit babentee capita oecz 
bilía et verae epatie firicras z ftomacbá ocbilez immüdüi.Qfiis co 
tinu? lactte ferofí nó cft perículofue emnito co vtétibus ficut lactie 
nor ferofí fd cafcati plurimum. 11am laccafeacutn plurimum ledit 
cos qut funt otfpofitíad lspidíe generationem et venarum opilatio 
nem ."f»ectozt autem eftomnelacbonum et pulmont. ^jn quibus an 
temm oubitatur fluxus ventríetabftineant a lacte ferofo quia ventres 
facile fübducit.ielacteaüt coagulato fite igtiíto ffncbullíto zoe co 
cto fctendum q lacbullitiü et oecoctum caret fübítantia ferofa c ídeo 
efficit otfficilíozte oigeftionie maíozte opilationie er ventofitatíe et 
groffíozis bumo:te riectantü conuenit fm rcgimine fanitatía fícut et 
cetera .At fimiliter intelligitur oclacte oecocto cum ferro lanto vel 
lapidibus (gnitis nift q'lacífto modo oecoctá acquirit quandafttp 
ticitatem feu ftipticam qualiracé ratione cui? ffomacbt corifoztat ct 
vifcerarz magfe qs aliter coctum vel nó coctum fímplicitcr.CXdTandenó 
ita cíte cozrumpit in ftomacbo. £t cft cibue conuenicna facte bie gz 
quo:um ftomacbíe cíte ocfcedit cíbne antequa oígeraf pfccte ,. £t qe 
lac ventrem laxat racióe cutufdam introfítatie inaquofitate lacrie 
qua totum lacparticípat ec nó folura aqua ipiue .Borü eft q ai laf 
ctepmifceatalig ad mirca fimul ci lactis ferofítatc pertanitronem. 
vel ebullitionem tocaltter cófimafet ficpreparatü lacerit vétríe mí/ 
nímefübductiuum. 7 acauré coagulatum virtute coaguli oiftíngue 
ríe ferum a cafee fíneferofitate fumprum cft minue couentene qs lac 
fimplex gpter (píus grofficiem :neceft ita ftomacbo cónentena ct ce/ 
teríe vifceribue ficut lac p ferrum ignitum oecoccum :fed fícemedat 
ferum fímul cum cafeo in lacte fíccoagulato:quaft eft eadem ratío oc 
lactc fimplici ? ceogülato nifí qp ratioe coaguli minus laxabtt vétres 
erplue mo2abi£i (temacbojct erítmatozíe calidítatie :ctracóe oiftin. 
ctione partium lactie natura magie labozabit in orgerendo Inde 
omnib? con(ideratíe minus cópettt in regíminefanitatis qs lac noa 
coagulatum .fszecer manertes lactíe enumceraras eft vna mancríce 
lactis accctofí et eft aroffíozis fubftanticrotfficiliozíe otgeftionte:frie 
gídíozte complertonie alje maneríebue lactis ct minue conueniég 
Co2pozibue fantect ad frigiditatem oeclímanribue : cr fpecialiter fmi 
fpo2ti vifcera non competit fed oentíbue eróttigibis ct capitibus faz 
no:um co2pozum mínue obeft.1]on em fíccapirris oolozem tnducit 
necatngtuas laxat necoentes ad putrefactionem cozrofiuam oifpoj 
nít:rattonecamt fücfrigidiratte oentce ledit z neruos ficut alta frígt 
da."flamfrigidum inimicum cft nernie oentibus ct offibua ct fpect 
aliter fítota complerto cozpíe ad frígíditarem occlíneret tempus ct 
erao frigida fucrint: et co magie fi cercbzum ,z ozta ab co a radicali 
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cóplectone beclínet ad frigidi. £c vt fitad vni orcere co?pibue fanif 
nà cópctit via cibí caius co:pofto frigidis 2 fpccialíter tpe frígiz 
do ct etate feuili. £ozpibustü colerícis z (péalr Pm eo2um vifcera cc 
tpeetetate z regione calidía B lacfatie é coucntene 2 (uffic(enter oige 
vi&eccouentecer nutrit:necin eo205 ftomacbisaccetofabi, — zimplé 
us nec in fumos colericoe cóuertetur. £ alidíe (gitur cotpoztbue lac 
accccofum non folum mor. obeft fed tufficienrer prodeft. €5ed. babe 
tcoreuca calidosct meatus ftrictos nor. oebent boc lacte vtE. fL1am. 
eius cft caufa geücrationte lapidíe ín talíb? co:píbus et opilattonia 
venarum. oi aute babet meatos amplos fpectali£; fm renee ct vefi 
ci:impzopozttonabiliter catidítact gencrat(óie lapidie perículum to 


" taliccr eft (üblatum. 
ibe €afeco 


£ cafco vero € (ciendü qp cafeus recena éfrigidue z bumídut 
ct groffc fabitátie z oífficilis oigeftíóta copilatiu? etlapidia 
generattu? z nó multü cópetit vía cibi L regümie fanttatte . £C 
cafcue vet? € calíd? z (ec? pter fal c cendit aduftione z oífficile oíge 
rit (oar nutrit et male ct minus cópetit qs recto. Et fLaliquis cafe? 
cítbon?: mcd(? eftínrer noui z vetere vifcofum z frangibilem ourus 
cc mollem et para ocdínáa ad altqualé oulcedinem nó némie falus 
necmin? parum nccalbi colozte nec fpongtofue neclacbzymofus ci 
inciditur:rec ccdea ractut cópríméttad mod& pauis bii fermérati n 
lcuie fed poderofue:faposie oclectabilie etboníaodo2(ó :cu?? in fto 
macbo moa nó cft otuturna:ex boro lactecouenteter factas füfficie 
ter vnctuofüs.ZLalíe vtiqs cafcus bonus citccinter alios magts € elí 
gédua ct poft cibis (umpt? nómultü noccre potcft in regímie faníta 
tig. XIDalta vero quátitate quíciqs cafena fümpt? i vía cibi vntuce 
fatiter e malius:(tomacbü graurane:et tmobedtenaorgcfttoni :et opila. 
tíuuectlaptdie ín renibus generatiu? set bumozü groffo1 (rt cozpo 
recaufatiuus . olus (gitur ille caícug eftfanus quem oat suata. 


ttam. i : 
ibe Joutiro 

£ batíro aát fcíéda q»cóefnt büiditati et vnctuofítati plime 

nó opctitvia cibisimo fide co-vtati jtitate notabili aboiatío 
né iducitet fac ib füpnararett o1ifício ftomacbtet vétre pl? ocbíto 
laxat ct vormitü iducit. flullo &mo bütirís € comcdédii vía cibt et irs 
setate notabiliet fp£alr nó comedatp? alioe cibos (3ad: codimeti 
tii cibarioz (atíe ouenic fic olet ol(uarü qsuta butiz fic calídi? oleo 
ct multü bumidi? £t qii vcímur butiro ad. comededá cus alijs ciba 
rije (iucad condiendum noirefttantü occoquendum (ic oleii.-113 cft 
matozte paffibilítarie ds oleum. CInde magna ebullítione virtus ci? 


cotaliter egalat ; fed oleum. ctmagie vifcofum cr mínue ref olubiles. 
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AR : ? 2 . : ; ay 
t ídeo'pl? füftínet oc (Gnie acuitate : quapzoptex eo perfecti? cibaria 
«ódíuntur ds ex butiro:fcd carentes oleo vruntbutiro loco olct, 
e Def2uífo. ; 
£ outa eft (cendi q»oua gallímaz, et fafíanoz; tunenü z pine 
o  guíü füntbona tn fanitatte regímiez alijs oute fimplt mclt/ 
.., O:affüppofíto q» fint recentia. £t inter ona recentía gallinoz, 
ccteríe paribo oua puula oblonga funt melíoza . CInde vfus. $ilía p/ 
fbytert tuber p legetenert . X. bona funt ona. candída:longa:noua. 
"impltue ouatremula funt melíoza ourta ct foabilibocrtalía oua 
funr multinutrüméti:z boniz facilie otgcftiontesz &enerant(angute 
nem marime moztionale cozdi. Inde coualefcctibue fentbus z ocbr 
libue marime coueníüt fpecialíter virellum. £t olbutnen oninon cft 
tnalü:fínó fítinduratü.zilbum rame ourü fimplt cft enitandü ua 
aure ín cíncribus indurara 7fríra ín patclla quoufas (inr índurara re 
fpectu tremuloz.:pceffími vant cozpi nutrimenti:z funt oifficilío:a 
oígeftíonte z multarü fupflutratá, €5o:bilía aüt (unt facilia orgeftt 
orite:? lentt pulmone:z pectue:z ventre (übducunt:z mínus nutrt 
unt d tremula. £ octa alt z índurata funt oíffíalíone oigeftionte ct 
malí nutrímétí:z tarde prranfíür. TT2clioza aüt coctie z alTatte funt 
que vocant füffocata:feu ín aqua 2 oleo pparata cá aliqua poztióc fa. 
lie v(qsad altquale cofíftentià oecocta znó índurata. lam indura/ 
ta funtfimilia coctíe zalfatie, €o1cígit pparata noftrie cozpibuet n 
rcgimic(anirarie funr magie cóueníetía, | Oua anetü:anfi crüi:ftrug 
tioni: alto volariliii in regímic fanitatie pdictie fünt minus 2ue 
nientía:vel imptreuitáda. — ámpli?oua d oicunf oua venni: (unt 
fíne coítumafcult míno2a funt alíje:sermin? coucnietie fapozistqim 
non cópleta:necíra otgefta fícuralta, CIndeputo gin regimic (antra 
tie (unt minus couententía. VE 
iemellez5tccaro, 


(fia in regimic fanítatíe vrimur melle z succaro:ídeo oe fftía 

Q . ouobus»fequeter eftaltquíd oicendü: qstum füfficic ad reót 
men fanitatte, | €ocíendü (git q paz nutrit: fed coz nutrt 
menti eft fatte laudabile, £rnurrimentá mellig caltdi?cft nutríme/ 
to succart:z fenibue z fleumaticis 2 naturafrígidíe oueníenti?, £o 


pozibueaüt calidíe natura z (uuenibus nó cóuenit mal. Tlam in co - 


pozibue raliii ín colera rubei faciliter cóuertct:er cospue nó nutriets 
feda fua copleriGe naturali oiftrabet, Zuccaz ería ralibo cozpibue ra 
tionc fue patfibiliratis tti colerá onerti cofuceuit. A o:pibue toif in ca 
liditatenorabilirer lapfienó opetit mel: nec co?pibus etíà cempatía 
in etatcirépoze:t regione calidie:qsuie succarí poffit talibus Co2poz 
ribus aliqti cogente. olerícís camé tuucnibue et in cftatenon tpe 


$ 


tit:fed itt alija opetit«puta flenmatícierz melancolícietct fangnincíos 
t trempatíetin qbue nó eft rantc caliditate ofíü q» succarü En ete ad 
colerà cóuertat, £lígat'aür mel vernalesfapozte oulcíe:colozie palej 
arum interalbü 2 rubeü:fübftaricnó líquide:fed vifcofezct fit mel ro 
ríe qo eft melleapum tempatius.7Doctamé mel apud nos non coll£ 
gitur necinuenit£(ed (n partibus meridiei valde calidte:z fpectaliter 
tn montepeffülano. YT2ultá etíam cof(deranda eft natura arbozum: 
fup quibue nuenifmel rote. flam fm q'arbozce fanc atceriua z ale 
terius nature:fic c mel, €t em inuentaf mel fuper arbozibue calídie 
erit calidiue:et fi (up tempatie vel frígidíe:crit minus calídü. Etfilt 
teríntellígat oc mcelleapit: xIDulrü em cófíderanda funt loca babita. 
tlonisap:zer quo rox fup qua (pecicflozis vel arbozíe nutriunt 

£ftaüt quoddà genus mellis 5 cft acrercui?natura eft venenofat 
5 cft fimpliciterentrandü. — ZI2el coctü cum aj velfíncaqua z oc* 
fpumatüsplus nutrit z min?fübducit:z eft minus ventofus. £c fíqe 
alfiduet melle crudi comeft(onésnducit vomit Y I2cl at cü aqua 
coctü eft magie vztnepuocartuüi qs occoctü fincaqua. 


Caplim,xx, secfapoubue «codímentío. 
Dnfcqucter eft otcen dá oc códímérie z (apozibue. £a eim ct 
€ quibuecibar(a codiunt: (ant ín fanrtat(e rcgimienon modi 
cum vtílía?tum q podrméta guftuícfficiunt oclectabilíoza: 
t p 2fequee otgeftibilioza .113 q9 cft oelecrabiliue:eft ad oígefttone 
mcliue:tum qz podimcta addit bonitas:z corígitmolicia. £aaute 
er dbue cibaríacotter codtuntilunt (aloleti fagimész butyrü. Expte 
tía citi vocet q comceftibrlía quc comcduntfine fale (unt o2í ínfípidas 
z (tomacbo min?acceptabilia, €»al igi comeftibili addit bonitate fa 
pozte:z malicíá exiftencé in comeftibilib? ab bumiditate quadá indi 
cfta z aquofaauferc. £t ficpfecti? cü fale otgerunter occoquütur qs 
inefale,5alie em mzatetas e bütdicate ertranes oefíccarcsec oeimde 
foztíue q$ manercóftringerez adequarc, £t er oríctie pót elici fuffíct 
enter à cibartaín coy codiméto indiget pluri faletz d pauctozt. 1125 
cibaria füpfluíca:z bürda:eccus D aroffatndigenr pluri fale, £ ibaría 
aiit ficca nó (üpfluica fubtilia:indigécin coz codímetíe minimo f27 
leiz intermedia coz (adígecmedtocti fale. £ x o(ctie rgifclici pec que 
carnee funt cóuentío2ce faliture:z q min? t (ilt oe pifcib?. 113 car 
neemimeapte falituresfünt carnee fubtilee fícceinó fupfluicez vt cat 
nca volatili laudabiliüsputa gallinas: pdícü:z fafíanoz«z allauj 
dox:cc cuniculoz:2 lepoz tuuenüsz finiltü £t poppofitü carnce fis 
pfluíce z báide falírurefunt maxime ouentéteesputa carncepozcíne, 
A arnce aütbouinenó funtita ouentétes (aliture;1]am oato qv funt 
groffe z fupfluicemon rame func bumíde:fed fícce. - £t fir intelligat 
vcptíabue.1am piícce babétee carnes fübtilee n6 füpfluicas:nnt/ 
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lo modo cóuentüt falíturc, £t (pecialit fi fint parui:ficut funtpifces 
petroft:ficutparca:z vendofía: fi Ilce pífceo."fstfcea ac beftíales ba 
bentes carné our 2 fupfluica z cá bocbumída funt falituremarime 
cauentereezfícnr pats oepo2co marino:z balena.f]am falftnà falfía 
puolent:oü falíturano fítlongt Tempte, €oitcigitprs q falíe codímé 
tum tn fanttat(a regimiceft neceffartij. i 
ad códimentáü olerii z legüminü nó fufficit falz aqua:fed indigemus 
oleo z burro vel fagimte. lam qz legumia zolcra funt nature melá 
colice z terreftris:bonü eft ea odiri cá aliquo vnctuofo coz terrcftrei 


teroleüLinizneccozü fapoz eft fícnatureamicabilre. lef aurcm paj 
paueríe quo vrunfaliquíebontfapozte z odo:ie:fed oeclnar ad frí) 

: 2. Dci gutes amig 
dalarii oulciü eft fatío laudabtle:z ptnquus femparmeto. £rt ocfe 
«tu olet ínterdü vetmur btyro:ficoc füpotctü eft ín capitulo oclacte 
canimaltü füpfluitaribus. S5agimie autem: fg pectaltter pozcí ínterZ 


uenta. Qindenó multus fant neccfíarío ini fanttatíe regímic:imo 1n4 


talíam fapozus placentíam bomo plus comedír às natura requirat. 
ndcbomo ceiftensfanuez rm naturali offpofitoe:talce fapo:ee nó 


to permutare. ;ondum eftenim aliquid cofuetudini 
bicbzeuíter oefapozibna pertrafíre,— fszimü 2Ut€5 qoínfaposibue 
oimibuecft obferandá fügpofita corpozü famitatce 
fümatur?2 quáto fapo: plus offtat atempamero z anatura cibrz po 
tue:tanto mimus fümarür oe cotet quáto fapoz eft cem patto2 z nati 
recibí vel pottie tptnquioz:tanro Plus poteíterco fami, zimplius 
cófídcrand( eft q'tempoztbue caltdíg fapozce occlinent ad frigue:vl 
ad calídé valdcparü:z im tpefríoido ccouerfo. Y12atería lat faporü. 


' fn eftatefic veríu tü:vel agrefta ocfümiraribue vitis :vlacectfityl fne 
'* «uetimonü:vcl atrangulo26: vel &rangtoz cam succarí zaquarofa. 


taamigdalio:z pàante affat? irifufus m alid fupd Ictox;ifincalleía et 
fpecicbne calídíe, £t ín terdirín fapozib? dfrüt im cftate péraddialis 
qu3tuló ferpilli z petrofillini ad. obrempar dus frigidiraté pd pru 

: DE 


Datericaütfapon competentt(i tépoib» frididie: funt finaptii:erm 
casyinsiberiptpericinamormü :garíofilisallea:f. aluta:menta:ferpillü:z 
petrofillinüzvinisaqua carniti:acetü nó fozte: fcd, pinqtiüi nature vé 
ni.£cin tépozib» mediocribo funt fapozce mcdiocreeelígcdi, me 
plius oíuerfificant (apozea ratíóe aibaríoz.p quib» fiüc. flam alia et 
alia cibaría indiget alto z alio fapoze:fícut fcit oíio2; coct.&aftrato/ 
rum tgif eliratox.:z fil víruloz 7 capztoloz» fapo: cóuentene eft falz 
fa viridia. 3n eftate qurdeaccro 7 agreíta cá paucíe fpeciebo:fine ale 
fo:puto ci petrofillíno:stnstbere albo:zagrcfta:z aceto: pancaffete 
füfoir aceto vcl agrefta. Ju byeme fít cade falfa cumplurtbo fpeciebo 
2 pauco allco:2 optimo viro:z patica agrcíta: vel pot (ufficere finapt 
nm vceleruca. apozaütcarntü bouinar(i « elicataz. eft piperbul 
* Mt qo ficerprpere:z paneaffo:z aqua carníü:z paucaaqua inbyeme 
Et in eftatecü pipere pauco:z multa agtefta. £t iftetde (apo? eft fatte 

- tóneniéa carnibo pozciníe:7 (pecialt in beemctet pót (ufficerefínapt? 
m vcl ernca. £95 qfi comedit eruca ocbet piftari cíi amtgdalte:z o(f 
tpari cü accto In eftate zbyeme cá optimo víno.fsoffunt ctia carnea 
;pozcine frigide comedi i eftate cü aceto « pctrifilino (n pncipto refectt 
oníe. CoL aür pdícte cartes paft cillent:z (pecíalt pozcitiez bouine. jn. 
byeme quide amponafcepcalbG cum puluere fpecíez fozti:z cum agre 
fta. £t incftare cum puluere fpecícz oulci in pauca quatitate:(ine cej 
pie:cü verfuro z cafco butirofo. cl poffunt apponi cepe pue z in par 
naquáritate. €oíaürpaftillatura fit eccarmibo fubtilioztbo:n ó appo 
nafcepetfed in etate lac amígdalaz cii agrefta 7 pauco pulueresfpect 
eri oulci:z in finepótampont oui cóquaffatá cutm agreftazfed inbye 
'mcloco agrefteamonat vínü:z plus ocfi pecie». Aiffatürcaute cj 
niculozz pulloz. tuucnü cóuentce fapo2 eft:falfa camclina ín qua ba 
fie cft cinamomt:z paure mica:cíi agrefta utde in cftatesz cus viro 
ínbecme. Affaturepozc fapoz cóucniena eft:ltquoz ocfcendce »dtfa 
tusci optimo vínozcepís £n byemezz ín eftace viridia falfa füpi?no 
minata. £tcpót fufficere fimapit. fn byeme:vel eruca modo pdicto p^ 
parata in eftare, ZiTarureaür dícü:fafianoz:? colüba;:z rurturus 
nullo alío fapoze imdtget:nift ale. £apenü aute c gallinaz. elirararit 
cónenteria cft (apo2 aque occoctófe coz ici aliquàtulo pulucre fpect? 
-eríi oulcí:z paipuc fíín pdicta occocróeaddat f: aluta:byfop?:petrofi/ 
líná:p bocín byeme. £cin eftate fufficitfola aqua ci aliquatulo cro) 
cí:addíto fucco fümitatii vitia, €ocd cagpontiz gallinaz, piínguli pa 

- ftillacaríi (apozt nibil. penit? eftagponendá:nifialtquárulü puluerie 
fpecierü :z infineagrefta ft up in eftaccizoprimt vínü in byemc. 
€53po2coz couentée fn affarura fr byemeCalbaolleata otcibbullic 
ta:cut?cópofítioem coci fcíüt. CIel pot fufficerc vinü cá eie cóqualfaz 
tumcí aliquátulo pulucrte fpeciez laudabilis fpecialtvinü oulcee 
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cd (n cftate (ít vimná ocbile vel agreftasz minua afponafoepnlucre 
fpecie. 2iffatureanferü:zanatü:z fimili inaquie ocgentiü fapoz 
ctt pípatatritara c bullíta . "$n bycme quide fíneaceto z agreftasz cus 

vino. 3t éftatecum vino agrefta 2 pauciozi pipere qs in byeme; 

.. JO€fapoibue«codímentie pifcium. 
£ pifcibus autes friendü eft general q'quáto (unt avoffiozís 
.9  carníatz oifficillios(o o(geftionfa:z pluría fnpluttatii: c buy 
,..idíos naturctrantü indígérfapozibue calidíoztíbo z acuti 
o:tbns. £t boceft vcr nó folü in pifcibue:fed ín carnito. indcfej 
QUIE q pifcca beft(ales z fpecíafr pozcua marin?:fíncaflarue fiue eli? 
Fatusiindtget falfafozríozi acuttozt. c c butufmodi fapoz cft pípata 
ntóra bullttaz alleara alba bullíta. £t quaro pifces marínt z oulcie 
aqueimagte atzopinquat ad pdictos pifcee:tico magis indígent faj 
po:busíinilib. 2inguilla agrez imurena:  lampzeda requitür jp 
fapoze aclentína cr foztibus f; pectebo:cut? cópofitóes noucrüt coc ma 
$1027 0/1077. Zinguillc ait zmurencinterdi comedunt in atfarura:ct 
tüc(3poz couentenactt (alfa virídig cíi foztibus fpecicboz víno inbye 
mc; cii ocbilibue fpecicborz agreffa: c aceto i5 cítate. £t fímilt intel 
lígatoecongto. £5apozaütfalmonü cliríatoz eftptpata níara bul 
lita.S*o:tte quidein bycme:z ocbilís in eftare:fíct oc pozco martinó 
fupius oíctücít. YIDerlen 5027 clitatoz:vl'affatoz;:velfriror, fápos 
cft (inapiü oulcervel.eruca füptus ocfcripta. "Rogatoz 7 co:natozz 
fapo: cii elíran£eft falfa cameltria. 3n bveme ddc acutíoz:z cü vino in 
eftatc dde obtufís fpecíeb? z agrefta. Ai(fatoz ante ct frixoz, fapoz cft 
falfa víridie füpius noiata. jnbremequide eft acuta fpcciebo z cái vt. 
no. n citate $o obrufa fpecicbo:z ci agrefta z aceto. CicLaffatoz fale 
fa couentens zapud gallícoe vfitata cft vínü in quo orfpsrü eft sínst 
ber albü:bullitü:z fup afr; atur3 pícctá: t bocin bveme. €5cd incfta? 
tefít idem ci agrefta er pauco 3insíbere. — riro2us pifcimm parion 
aqucoulcíe fapoz cóuentés cft falfa virídiía , €5cd cltratoy in ad ía/ 
po? cóuetiice eftfinaptü:vel eruca :vel cc € albus occoctü cá eifdem; 
7 uciue clirat? vel barbellua filt.p fatía requirat falfam viride fuz 
peri?noiatá. £t (iti fi fring vel affent* vel vitii vcLagrefta ín quíbia 
oiftempatü fit sinsiber alb bullit(:z fi upaffaturapiectü. X ancró 
rum fapo? eft acetà fimpler in eftarctz im byeme vint vcl acetü ci pul 
nere quariída fpectez. - Oftrearü aür (apo: (i fricenteft agrefta fim) 
plerincftace: c cá puluerc quaráüda fpecicz, inibyeme.'fsorefi etia ec 
ciefieri poragíü:vel ferculü croccüsvel albi cum amtodalts. Zocciot 

tur[ufficianr oc fopozibue. : ED Eu vH 
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dum?oepotibue. £5ctendá igit quidam eft pete qui eft medtet 
fla puretquida eft pot? pure:z quida eft potus z medicina fimul.fso 
tus quidc pure medicina eft.fícuc fírapus otgeftiu? vel laxatíu?: vl'ne 
ctar feu clarctü exfoztt viro 7 fpeciebua:qó vatur ín fíne abtad cófos 
tandurm vírtpté otgeftiua (n ftomacbo folum. fsotueaute qui eft po 
tue z medicina fimuleft (verbi graria) fírmpue víolag rofaz vel nef 
nufaríe:quitn eftatc ecbiben£ad fitim cópefcenda:z malá oiftrafiam. 
accidentale remonenda.'(sorus antes purc potue eft qui oaturcd à 
bt oclatóem:vel pmixtióem:vel eftuatócm: vel fitis a cibo indticcere 
tiiotiócsz(icutfupiue memíni mcottriffein capitulo oe comeftís 7 bí 
bitiein generali, *fsotueaütpurepor"eft ouplex. 11aturalíe z artf 
ficíalie.flaturalie eft oupler.f. vína:er aqua . fti potuefünt (n vfi 
apud nos. Etínter potus oe bie fapientes Latinisarabeo:z greci fece 
runt mentionesqsute alique gentes vrant lacte loco potus:er alíque 
olco:z olíquefirupie quibufdas ín fanitatie regímic.€5cd q2 boc 
e(t cofuctü apud nostz puto qno eftartífícialeroebís pottbus nulla 
facio mentione. fsotusaürartificialesqui apud quofda nfm fünt 
ín vfu fnnt bizcerutfta vel er o2deo vel ecauena: pomertü :cerafíü:bo 
fcbetís fet mellicratü. €»ed qz ocaqua fufficierer otctü eft in bmo caz 
pitulo fcóeptís bül?opiatoetpa ad pfenenibil penitue cft otcendü. 
£€5cd oe vino:oc quo füptue in capo oc comeftie 2 bibitía oícríi € im 
6enerali, | £5ciendü gy quie in fitie extincttóe aqua fít cóuenitetroz 
porua d$ vinü:tamt oibus ofídcraris vínü eff potus onenietios fn re 
&untne faniracís d5 aqua. 11am oato q in fítís repffione q eft appeti/ 
tus frigidez bmóraqua vitucrfaltmeltoa fítzq? frígida z büida na 
toraliterttame ín cibi pmirtíóc  elufde oclatóead prece cozpis cxtrez 
1539 vin Für Aie, (us vint róne (ue fübtilitacie in (ubftacia et 
ectócfaciliue abíe pmifcef:z fpcctalrqufa natura magis oclectafin 
€otídeo cítíue attrabit rpm: alijs cibie pintfcer. E tfpecialr q? becpz 
inirt(ofit p víam cuíufda ebulítoresqua vinü mogís tunarrónc vir) 
. tpaliecalidítatie:z aqua rmpeditrónefeigiditarie, £t ficpaterq vt 
num pualet aqua tt cíboz pmixttóc. £t fi ilr modo pualcttti co2ü occ 
latóe.11am vinü cft optim? penetraro2:98 ci attribuifrónc fübtilita, 
tie (üc fübftatiez rone fue caliditatíe virrualte. alia em füunttmmulz 
tut penetratiua:z p ofeques vint cft magis oclatiuü qs aqua: qua. 
nó eit virtualie caliditaesnec fübftatie ígneltas et acreicae. Conidead 
moa tranfeüdo (impedit oém cur(üzficac meminit me faptus oítiffcit 
caplo pmo fcóe ptíe bui?opíe. | mpli?moruealüneéttad mébza eff 
9 vittatcattractiua. £c q2 mebza magie oilígüe vial qs aqua:pl? tue 
tiabitad oelatiócs nutrimett ad inebza q5 aqua. Zimplitis ex alíosaq 
nà eftítapucentes pot? vr vrmütqzaq impedit olímentfi nutríre:sco q? 
nó nutriz Sorigif pmifceat qus co qe nucrit:illud vtías min?nutriets 
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JUndequáto cibue eft magie aquáticue:tanto cfi mtnne nutríciua, 
ZB3orus eft igttur q? vinumpermifceaf cum cibo quod nó (olnm non 
impedit nutritóem:mo multum tunatzquía vinum eft maxime nu- 
£rítiui:z marimereftauratíaü:et velocifiimenutrít. | Zimplíua ví 
num cófoztat calozem naturale z fpirirum:z torum corpus calefacit 
quemultá factuntad nurritócm. £caqua róne (nefiiatditatie paraz 
Vyticatte moitificat:z oce anime opatóce ocftrbit. (Ifi non pontt peé 
. dee in opatótbo nature p fe. CHfi (pi? (olíi?nó vídetalide v(ua:ntfifoz/ 
fan q'in acurie bibafmosbíe. - z4impli? vinü bs aliae bonttarce de 
nóbsad.£ftem bon? penetratoz (n toto co2pe:z fleuma gro(fus inar 
dit:z refoluít ipm:z colerá rubea cá vina 7 lüdoze ectrabit:z colerá 
nigra caléfacit 2 facit exirérz fiectrt(pl? nocümrü:z materias coague 
latas viffoluít, Zi mpli?ingentü darifícatsira copcferimmftici remo/ 
uet:gaudtii inducttilibidine tneitat: et iimüdtciae erpellítzaudactam - 
«aufatiagartcia fügar:liberalitateitiducit. £t vefirad vnü otcerervi 
um reddit boiem virile zfm aias z Pr coip?:zad femtneü. (15 cete 
tíe pario nó bibetcelvínà funt effemiatt refpectu bibétíus vina «Qui 
'epeatü eftq' quidánon bíbee vinti prmo:z poftca cófuctus bibere yi// 
3num:tielíoz Pm aias z Pr cozp?cffect?eft, €oic igi pot? vini ouente? 
tioz efti fauitatte regimie qs pot? aq. $mmio n6 agpzobo poti ad fim. 
plícist (anitatie regíimic.Z2as bonae maictarce vina bstocbito mo? 
«doetbibitü. £t t indebite exbibeaf vías adcbsieratératoenirénalie 
anime z lume extinguttizvircucem bethialé irrational índuciticon) 
" «uptcibile 2 irrafcibile confoztat: z ratíont ínobedieccs reddit, Ec fíc 
remanet cozpue ficut nante fm mari fíüe gabernatepiopter qe faücr 
«ut non eftfauendüsz laudat q6 non cft laudandus. Etinterdum fag 
citloqui peffima cus fra 2 fupflua füperbiazer finalif facír operari pef 
-fima:puta adulteria z turprffima bomicidía, Zimpliuetdebite fum 
prum cerebü z neruos mirabiliter lcdítez paral fim: 2 ftupozes:2 ce 
- teras bumozalee egrítudinee inducir. £t vt fit ad vá oícerexcito cg. 
"eee moztütur z fenefciitzet catibo meli?effet biberent aqua ds vini. 
Qt igiturmnon cadaterroo ex vint adminiftrattóe:cuius oebiteade 
miniftracícot ftisc iusamenta:et indebite non mínoza nocumicntaz 
poneude fint regulequeob(ernande funt ín potu vípi, | "fozima rce 
: gulaeft q vinum ftomacboteiuno cr co:pozefamelíco non eft biben? 
qum. fact ent caderetn fpafinüset mentis Lefíonem etc alienatócm, 
£t f(aliquem cótingat fitireietuno ftomacbo:fciarbanc fítimno ef4 
fc vcram:necnaruralem.1am fítíe vera ct naturalío eft pzopter cft 
' atipnes factum a cibo paffüimpto:quod ini mofíto efTenon poteft. 3n 
tali igit fiti n6 eft bibendó vínti:nifi fimulalíád comedat. fsoteft tfi 
- adfedatóem fíríe bibitulepiaut alíde fírupue agpzopztat?:vel succo 
. f'üm refatum cum aqua, Sotomacbo (aif nullo modo bibo? vimum. 
» 


P 


. Soecida regula eft qrinterouae comcítióes abo (ümpto adbuc 
ftormacbono otgeftorvinü nó eft bibendüttum q2 oígefttoné interráj 
pit:tum q2 fact indigeftü cíbü oeftomacbo ocfcenderc. — Lertíave 
gula cft q poft fozteexercitiü nó eftbibendü vinü.flambocmultum 
ledit neruos z cerei. — Onarta regula cofiderandain vino cft g vt 
namízta ci aqua pauca citi?inebzíant:z ad cerebz 2 ad ncrtios citi? 

enctront:z fpectatr (int vína groffa. — tnra regola eft g malíe cf 
bio 7 fructibo comeftíe z oígeffte ín ftomacbo nó ocbctbibi bonáü ví« 
num z fübcile eo q»faceretmalícía ciboz. ad mébza citíue perictrare. 
t boceitvez fn quatiratenorabili:(s ftbibaf in quátitatepaucaad 
Intencócm pmirctóte:corfaer malicia cibo malo: otgefttone cóz 
fostabir, £ocrtaregula cft q fi ín eade mc(a vínB foztebibar z oebí 
le:inciptendü eft a ocbilizz vltimo fozreeft bibendü .11as o(aeftio (m 
o2ificto ftomacbreft oebilíoz d vino fozt( cofoztabit, Zimplius vinü 
foztc ct imatozi oelectatoe füfcipifiz fic ftomacbus toti cibi pfectíng 
auplectit:z o9 ftomacbi pfecríus claudit. Zimplíue fi vínü fozte rcci 
perctantezoubirandü effet ne vróne fübtilitacíe zactóís anre pfccram 
olgeftrone oefcederet a ftomacbo: relíquü cíbG indigeftü fec trabe 
rec. £t fpectalíter q2 cetera mébza oilígür vínus foztc plua qs oebile:z 
fíccitt? traberét gs efletopoztunü. — &»eprima regula eft q vínü q 
bíbifad cíbí pmitríoneiocbetrecipt fímiul cii ciboznec ocbet erpecta/ 
ri fítie:fed vinti qo bibitad fite induccéa cíbo extínctíóem oeber fü 
mtin finetoríus oracíttors:z plue vel mtn?&m q» matoz v'minoz cft 
fitíe. €55 vín& q$ cft pot?oelatiu?fümi oebet oplcta pma oigeftione 
z paríi antebozà füfciptedialiti cibü fequente. £t ralíe potue fpecía. 
líter cópeticquado cibar(a pztmit? fiumpra fuerint groffa infübftatía 
z a:toe.T]ec oebet expecran fítie ad tale potá (afciptendü . flam taz - 
Aíe potus pparat ftomacbü ad fufcipiedü fequente cibá:z iuuat tráfi 
tam cibrad epar. f]cc ocbet effe calíe potue magncquátitatie:vt cí/ 
to poffít o(gcrt. f1on cítri imagínandü eft v ante orgeftíoné ípfiue in. 
ftomacbo tráfcat ad epar. €55 fi calieporue oelatip? effet aqua:non. 
opozterct erpecrare er? otgeftiont ante penctratées ad epar, — Octa/ 
tia regula € q' quáto cibus groffío?:7 ficcoztzfrigidíoz:«potue pmiz 
.Ktíi? oclattuoebet effe mato2:z ecoucrfo quáto cito € caltdtoz:füb/ 

. tilioz:z bumitdioz2potua piirtíu?z oclatíu? ocbet effemino:. £c fpe 
cialtter quaro cibus égrolftoz:2 frigidíoz: z oígeftiót imobcdiétioz:tà 
tovinti pmirriuü veloelatiui ocbcr cffe fubcili?z foot? £t quaro ct 
bue eft fübtiílioz: calíd(o2:z ofgeftibilto»?ranto potus oebct cffc oj 
bilío:. Cludefozttus víná bibendá eft cum carmibue bonínte di pulli 
nis: fo»tíue bibendd eft cái pifcibus qs carmtbue regulariter. 7110 
naregula qquàdo quís eft valdefitibüdue:t&cvinus cíua ocbctelTe 


 fübtilius ct colozeremiffius, £rquato aliquis cft minus ficibdus: 
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eius vinü poteft cffefoztius errubicüdius. Clima eti ostia cóuenicm 
tía non füntadertinguedus fitim. irecrma regula eft v puerrz oü 
tríccenó ocbentbibere virnünifi parus:z valde ocbilerz aquattcum. 
£5enibusautem cópetit vínü fozte:z odoziferiü:z (apozofum .CInde 
pueríe oare vinü fpecialiterfozce:eftigne addere font. £t € alia ratio. 
"flam puertbabet neruos ocbilce:z cercbiü valde paffibile z ocbilez 
vnde cto ledunta vino. £ eíam vínü nof eftbene moztioniabilecom 
pleriotcozü ratíóe ficcitatte víni. euntem pueri valdepumtdi:nec 
comcdür foztta cibaria ad oíserenda tet cum boc babentotgcftiuam. 
fote:c fpiritu multitudine. £c ficpuerie z noultternatie nullo mo 
do eft vini ezbíbendü:nifi va Ideparustz fícad viná paulatímatfüez 
fcant.£cquato magis pcedüt tn tetpe:tanto magta cr fccaríus pog 
tefteie miftrari vini, £t fpccialiter cà comedunt cibaría groffa:z ad. 
ofgerendü otfficilía:z ad imcbza oifficilius rranf €ütta:ct tn cíe cole/ 
ra multíplicatiquaá vínü ertrabtt cum füdozibuacr v2ina. - CIndect 
ma regula eft gp babentes cerebzus oebileimaturaltr fíucaccidentattz 
nion bibátfoztc vinti odoziferG (n quátitare notabili: fed vinti ocbrle 
v aquatícü. £t fimiliter babétceepar calídü z ftomacbü:abftineanta 
'vintefoztibuez culidie. £t fümlt babirarce in regione calida. €5ímt 
liter qui fünccóplextonie calíde cr cópler(oetoralismin?indigent vij 
ni fotibue:z calidíe:z fubrilibue. £r cotraríü cft ocete qut lunt frf 
"Sidecomplerióte:z babitant regione frigidas. uodccmarcgula 
'eftqy vinaaquartca valde fünt eurtáda vta potus. X12agíe enis funt 
- medicinalra gipotatiua:tzvimanoua funtadbuctndigefta:z impura: 
t ventofa:c opilatiua:z otffenter(a índucüt.€55 vina medíocría cta 
te:t1o ocfecata fünt magis ccterie eligenda. i»ccimatertía regulae 
q incbzari víno femel vl bie in menfe operit ín rcgünie fanítatie:vt 
quida afferützrum propter fomni splíritaté ex quo vírtutce quicfcáüt 
gialca:z foztificantnaruraleezenm quia feqnif fudoz z vzína vcl vo7 
mitue:er quib» füpfluítates a cozperefoluürursz remanet co:p? mun 
dum. Dancrame regulas nó app2obo:nífi tn bíe qui vcliturrmalo ve 
:Simine. 3n vtéribue botio rcarmicbec regula non eft obferváda. £t 
circa bancregulà obfernandü cft Inebitatto nó fit foztte:cut? nocu 
menti incereb2o fít notabile. 113 tolte inebz(ario plus ccbilitar vtr 
tutce aislce:d$ qutce fequee cófoztarct cafdem Debet (arf imnebztatio 
effc ocbilie d fomnü imducattz follícicudine peritus amonucat. $022 
' tius eiminebzíart vírupabilceft mozibus z natura. Decimadqrta re 
gulae q fibibat vínà nonfoluminratóc potus.(cd ad cozpozus rm 
"trít(óem:z reftauratoem:et inipinguatioemtficur có tínatt in macillée 
tte naturalfrer velaceidetaliter:tufic comipcetür vina oulcia cc groffa. 
fufficiéter colo2ata. 7 alía cm vína funt fufficieter nutritiua:z ocpar 
-siteftanraciua: cozpoz, impinguitiua. Cinde oucnitetiooa ad rmpin 
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enandá cozpa macra, £t per ogpofít(s fLintendam? non nutritoem? 
mecocperdítozü reftauractoem:necimpinguatóem: fed magis ofuiii 
prioncimacilentia: z ocfíccattóem:vt cótingit in bte quifuntmultá 
€arnofi zpinguea:tiüc vina (ubtiliain (ubftàcia z actóe nott oulcia:fs 
fapo:cacurasmodíci colozata funt eligenda. £t fimilif apriua fífínt 
"venarí fübrilíü z ftrícrarü. jn babecibus ei-verae ftrictae cubita) 
dus cftecbibere vina aroffa:que fint opilatiua. Onde fi quíe etfetima 
cilentus c bocbaberet venae ftrícrae:nó effet fecurís et ecbiberevé. 
naoulca:aroffa zrubea. — Decimadnta regula eft qp fi vínus ocf ipf 
cibipermirttóem z oelatióem:tunc vina fubrilia nó oulcía:fed fapo^ 
qeomícabilia:odoziferatnó auftera:mecponticatcolo2€ medíocría:ad. 
*albediméaliqualem occlinatia:fufficiecer foztía eligenda fi unt. olia 
eii vina benefunt cibarija pmifcibilia:z fufficrenterpenetrátiare ot 
gefttonem nó tmpedieríasz ftomacbí ad fequétem cibum meli? ppaz 
rantía. £r talte potus cibi ocbet effc permixtib? z oclatinus.£oríauj 
tem octur vini ad fítie cetínctóemstunc vini album:fübttle:ocbrle 
matareaquegpinquá efteligibiliue.A ale cii vín& magie bumcctat: 
4 ínfrigidatiz per cofequee meliue extinguit fitim. £t quáto fitie eft 
-mato2tanto tale vínü eft couenictius. £t (n rfto caf ín finc comeftís 
onte eligibili?e vin& oarcalbüsadfus:z fubtilezqf.f. . vinii bibit ad ct 
bipmircoes z ficte fedatóes. £t fi vrrüqs vín bi afad vua intetoes: 
'tüácípineipicdü eft a ocbilizvt in tfto capl'o füpi? oíctü eft. Decimas 
"fexta regula eft q»fí vinü ocf ad fpirituti ofoztatóem:c repatócs zvir 
tutis ofoztatióes: rüc ocbet oart vín6 fubtilero do:iferü:fapozía ocle 
' ctabilie:medtocrte colozte:fufficictiefostitudínte. £t tole vínü oe) 
"bet fumícii pauco cibo. £t5 cé oepuratíi ab vtraqsfi upfluitate:z os 
fümíin paucaquátitate.. Decimafeptima regula eft q? ftexbibeat vt 
num ad ftomacbtz vífcerü otetiue fozrifícatoes:cligem? vina groffas 
pontíca:nígra vel rubeazfícurotíngit tn babetibo fluxü ventrie gpter 

' ocbilikate otetipe (tomacbt, €55 fí intédam?ofotatoem otgeftinefto 
macbi:cópetüt vina fübtilia:vel medíocrta in fübftacíaz €oloze:bont 
'edozie:t otínétis fapoz(a:z (ufficiéríe vígozte: alique ftíprtcitatíe. 
i»ecimaoctaua regula cft  vína alba fnnt oebilíoza 7 magis aquo 
"fatocindenigta frigidioza roeterreftreitatío:z nó aqueítatis.£ t ru 
bea z rufa funt calidíoza ceteríe, £t boceft verá cóparada vina. etufz 
dcs territozij adínuice:z nó alíter.Oinde vina rubea et rufa gallícana 
nó fünt ita foztíazficut funt multa vína alba querepertuntificut ofí 
deranticft mamfeftü, cbet tait fieri compatto tnter vína erufdé ma 
ncriei  territozij, C1 videm?q vinü pzímit?eft valdcalbü:z in tpe 
peefíu cii ocfecatz purifíca&ieffieitmin? albü. £t vint q6 ín pncipio 
eft mn?rubeü:in tpre pceffü efticitmagie rubcá. £tbocémantfeftüi 
fígnii g nígredo z albedo atreftan minozt caliditatt vínise rgbedoz 
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tüfedo maío:. Decímanorna reaulaé q'vinG facti ocbile Pp adimírté 


onésaquelaudabilís eligibili?eft q5 naturaliter ocbile:fi uppofiro code 
gradu cebilítatis (n vtroqs. £t (pecíaltt quado ocbilitae vini cft vol* 
demagnasfícuteft ocbrlícae vínoz gallicanoz .f1am vina ficnatue 
raliter oebilta multü funt cozrupttbilia 2 pucrcfactibilíasfed vína oé 
biliaperadmtrtíoncaquenó funr putrefactibilia:ficur manifcftepof 
Pub Hn ft otmitrat vínü gallícanü fn vitro p nocre:mn mae 
nefentit fapoz cozrupt?:ctamarebit colo2 cozrupt?, €55 nó fícerir oe 
vítio oebilitato per aque admixtióem. €55 fene effct vbi nó etfet can. 
ta oebilttae naturalie:fícit p aqueadmixtíoneztücem eltgrbili? effg 
vina ocbile naturaliter?q: narurg magie labozatin oígerédo:qo cft 
mínuebomogenet. £tvinii oebilítarü per aquam eft bmói refpecra. 


' vint oebilíenaturaliter. £c bácregulas memtní mefupius otriffeiri 


capítulo oe comeftie z bibite irgeneralí. — Clícefirma regula cofide 
randa eft q» cus vinis fozríbue: (übtilibo:z fumofíe bonü cft q admt 
fceataq: qfüfficir ad repttone fumofitatís vínisq tfi nó faciar f ubarm 
vint ad cerebz, veloti? pécrrare CTh pauca ad jntítae fufficit jad'rcpt 
fione fumofitat]id cimo fufficerecfübrillarefuBas vint vr facili? pene 
traretiróe cut?penetratóte ottgit tebzlatío. €oic igifagpofitiopauctfe 


" fímead impedit fümarióem ad capur:róne cut? poteft cótíngere capt 


tíe graucdo z ooloz:z nibiliimat ad penetrotócm fübftantte vínt ad 
cerebzum et neruosirattóe cutus poflet cócingere íncbzlatío. 55 ma. 
fo2 quátiraé pdícta iuuabitad vinipenetrratioem ad neruoa:ct fpeci 
aliter (i vínus fit aroffum z fozte:z non (tmpedit vínifoztitudinics dr. 
poffet (nebitare. £t (iplu& apponatur ocaqua:virt?vínt totaliter cef 
ftructifíc q'freboiarenó poterit. £otcígif'agpzobo qr in oibus vintes 


fpecíaltfozttbo z furmofís: fi indígeamue foztitudíne vini (inc fümog 


ttatealiquid ponat ocaqua. CInde ctías poreft (aftincri q» cuiufcüqs 
quátitatts aq appofitío:íumat fübe vii penetratiócm. CInde (i bibat 


"vint (n quaticace imodcerata:ugaret aditebztatóes:(s fi bibat ín quà. 


tiratemoderata no fnebitabit, £t fícno tuuabit ad icbziatócs:c rh fa. 
ciet ad famofítaté vini recipicdü. 360 cin ftat fil (uas vínteffemagl - 
fubtilesc vc (Li? mag] penetratiua. £t fíc idcbite (Gptá mag] incbzía. 
tíüam:c tamécandcs fubftantia c(Teminuefumofam. f1om fumofi/ 
tas plue ocbcE víno rarióe qualitatis que repffa cft per admirtíones 
aquepauce:z inebztatio ei oebef vat(óc fubftàric ín biberte fübftantiz 
am cereb?( z neruoz;:cur?penatratócs tauar admixt(o ad modice. £t 
«ti boceft materia fibrilis ofiderádí. - Cliceftmabmia regula o (ine 
tedam?pecto:te z pulmóre müdificatóes z vetrie laxatiocs:tüc vina 
mediocris fuc fapoze oulctafüt mag] eliaibiltarz (páft finó oubira 
tn?opílatoesvenaz.  Clícefimafecüda reta o(íderada € qvi eltai 
biliue zimelt? ip fanitát] regümieeft vínü medtà (cu eqle (nter vctir? 
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ftatem et nontrarésclarmtad rubedines trabetie:boni Dbabene odo 
vC 7 equalis (apoz1e299 nccacremecacutü: nec oulcei necfümofus? 
necgroilum nec valdc fübrile:fed ad (ubtilitateoeclínáe fít2q ctías 
fncerfoztirudine z ocbilitart obtinet mediocríratétqe ecíam non cre 
uit (a farofíe z laprdofía mótibue:neci terra fimpliciter plana z araz 
bilisfed tnterra montuofa fíccaa folezverfus meridie oífcoopta. 2:5 
etíam nó creuit tn regione nímte calídarnecnüntefrraida. £ccxbía 
cócludt potett g^ vina cypiiiasmec grecasmecgarnacina cóuentát i (a4 
nítatte regtmtc vía potus. fiecvina gallicana z ete fímilcezfed ralía 
yina ficut funt vína oc bzlna:et oc berfilitico:ct oc (ancto po:ttano; 
2Dccei vina func cánententta vía potuetn regímic fantratte:céfíde 
rate co:ti coloztbue:fubftarijerodozibus:fapoztbua:ct locíet qutbo 
ereucrínt?et cófíderatís coz effectibus quos bomice ín fcípreia ous 
dumerptifunr, —Ciigefimatertía regula eft qs bomice d vtuntmlta 
vinotvclernatura:vel ec ofuetudtne:vel er dcüqs alia neceffitate:nó 
ocbent vri multo abo. Clinü em eft abue 7 potus. Inde videm? po 
tato:ce tabernas quotidie fequetes rcfpectu alíoz. botm paucf vict?. 
Due em natura pc oraerere multü cibtiz multü potü z'f5:0 certo ma 
lc. £cbonus eft q' talis quí vulc repleri víiro:in fui cibie tn quibuf? 
dam otuzerici8 vra£:vc vínü círíus rranfeat ocftomacbo:z non acc 
dar rcplerío naufcatiua? que fí accidat paocct vomitue:z bzdromel 
biba£rocínde euomat (terumzocindelauetos fuii aceto z mellc.11ee 
bcntea 2 girolue proprer vomitíi remaneat infecte: z facié cum aqua 
frigida: vel aqua rofar irrozet parü.. Zimpliue volenereplcri vitio 
non comedat rem oulcérfed vnctuofas:puta mícae parte vncruofag 
7 carnes ptiguedinie mtxtastctpoft cibi cus bibere volueritzamtada. 
líe vtaturct cagparibus.?impliue caules cocticíi carmcetoliucppaz 
rate:z códire cum falceifde conentüt :vt vimo repleri poffunt fine cfi 
onc. Etc vntuerfalr omneqó vapo:es vínialleutat valet ad (détfícut 
femen caulium:ruta fícca:calamentcuz:ameos:ct fimilia, : Zimpliue 
fciendum g cibaria groffa tn quibus eft vi(cofirae:conglutinatio:ct 
oulcedo cbterates (mpediützquia carde penetrant: ct (icimpediunt 
tranfitü víntz cius vapozem inaroffanrzqsute fint cibaria cum quiJ 
busnó poteft rccipt vínü (ineleflonesque cft naufcattua repleto, £ (4 
barfa ígitur fubtilia 2 vnctuofa nó oulcía fünt:cus quibus fincreplez 
tione naufeattua z ftomacbi grauamite pl? poreft bomo rcplert vino. 
€5cd cibaria aroffaroulcia:ct vifco(a funr cus quibue poteft plus rej 
cipí oe vitio finceboferateimon rame fine grauamic ftomacbtet replez 
tione naufeatíua. Cor fgif bomo velitbibere multus vínütet oubiret 
€bztcrace:vel poter cerebat oebilitatésvel mter vinifoztitudtinée:vcl p 
prerbumoz plentitudinervl mt cibo paucitate?cüctalte cibo grofí? 
eulcie glatinofus z vifcofue eft marime neceffaríus:ct non priguie 
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. fübtilie 2 vitctuofus. €»cd fi quis ná oubrtet ebzictarész velit mul? 
tinm bibere refpectu cibi:z oubitet repletóem naufeatiuátz omacbt 
graucdiné:tüc cibus pinguis:fabtrilisrvncruofue cft imaríimeneceffa 
ríug. £ftbzeuiterbicnorandü q'amigdale fpecialr amare címtinüs 
fal:femen caultü:fal naptic?:ameos ín tetuno fumpta cus aqua frtgt 
daimpediüt ebzictate. £t potus aque frígíde cíi accto vl cii vino gra 
tiatog paulatim cxbibit?sebzterart remouct:zetfilrodoz tburte:cam 
pboe:2 fandaloz.. €9cd q: am fum?extra regimen fanitatiesad po 

- fitumredeam?. — CHicefímaqrta regula eft oe vínte artíficíalibo:que 
apud alíquos boim funrin víu2pura vinó faluiatüz enulatii:z rofa 
tum.iebteigitfciendü q cá faptant naturá medícimalesmon compe 
tüt ín rcgimie fanitát] nif ín pauca quáritate. Cina rait falutacü alt 
quis bibere pot (n byemetn pauca quátirare ,1]am vinü a fi aluia ace 
quirit quádam calídítaté:et ftipticítate: z aromarícitateiróncquoz 
parü (ümtpórin byemead ftomacbí calefactóes:7 etufde:z cercbzt:z 
neruoz:zaltoz rónc ftipticitatie z aromatícitatis »foztatóem. €55 
mulrü ecco fumpti nó cft couenicne:necad fíríe extínctóemiq: fal 
uía calida elt z fíccatn tertíotnecad cibt oelatócm z pmíixttone:g: ro 
tum cibi ad nimia fíccitare z caliditate faceret occlinare£ um eím ví 
num oe fe fit calidá 7 fíccum:2 faluta fít multi calida z ficcattotü ag 
gregatü mulcü oeclinabit ad ficcirates 2 calídiraré:q nó eftbonü ít 

fanwatis regimie,  Zimplí? fi bibat vinü faluíacus in magna quiti^ 

- fatciq? vín( a falutaacquirit quadam ouretícítate c fubftacie fübrilé 

' tem:inranti q eíüs oecoctio puocat vziná:sz menftrua erit caufa ocz 
fcendedi cibü a ftomacbo ante (pius orgefttone pfectasz caufa tráfit? 

" víntad cercbzum 2 neruoe antc oígeftione cíus in ftomacbo  epate. 

- £5aluiatá igit vin it magna quatitare nullo modo eft bibendü:zfs 
babétce neruos ocbirlce vcant'eo in pauca quátitatetq? ín raagna qn. 

"títaceplue lederet ds vínà fimplex, £ft aür boim ofuctudo rele vinü 
bibcreantc aliü cibi :q9 fozte cx boc fít:q? (aluía babet virtute incita 
di appetit, £t fic vina falutarii pmo fumptü íncitabrr appetit ad ct 
bum dfumi beber, Zimpli? vinü faluracá multi cofoztat neruos tott 
us cozpte:q9 meli" ereo fietft fuma£ in pncipto js infine. Zimpli? 

* vín6 qo rccipitin peeffuroebet (umi ad cibi pmictioné:vcl fitíe exrum 
ctóem: mter quo nulli ocbet bibi vínü falutatü flam quátitae q 
exco bibi ocbet:os cffe mitio2 ds opoztct ad pdiícta. €»rtii poft oem ct 
bá paráü fümerc£ex co cij ncbula:vel pane rofto ad ozificíus ftomacbt 
robozandü:z otgeftionein co cófoztandü ffozteeffec laudabili? dj fue 
tiere claret vcl alia vina acuta valde:vl'alía d mult funt fümofa 7 
capitie repletiua, Z5encautes cófíderandü cft qp vínà falutatü fiat ce 

- faluta qinloco creucrit vbt fcrpentcenó fucrínt nutrítter cóucrfatt, 

| "Aíbéter ci cófücuerüc ferpécee mozart vbi crefcit falta. Quarc vbt 


falufa fitatponatrutatq» ferpéteo fügtüt rents. 116 n igit reciptatfalz 
nia:xttfi in locovbi cft magna copta rüte.. CLnü atrofatü ín eftate 


eft oucntéa poter tcmpreferioze:z in cóplertone calída: *cínbabétibo 
vifcera calida:z i bie d otfpofítt fátad (lui vl'vomitii colericü. €55 


ín fanitatie regimic vínG fimplercft mag] cónentens. | Dutdà aute 
plus bíbift tale vini gpter voluptate qirpter neceffitaté. Qinü auté 
emulatü multíi ofoztat co2 7 méb:a adtacétía. DDabérce ar €02 ocbt 
lez ftomacbü:z fpectaltr pter frigiditate z bü (dítaté:vrant víno emu 
laro in pauca quátitate:fiept orctí eft ocvino falutato. £t fine oUbío 
emulatus im multiocffeccóueniétiue qs (alu(atüm. £t bec fufficiant 
beregimine vint, j : : 
joe ccruifía calífo potíbuo, 


£ cercuifía atit ofcquéter eft octerminádüz oc alije potibua: 

o  putabofcbetotz pomerío:z cerafeto: (ibo fi qfintalíj. €oür 
em ddà quí ipter penurta vint vrun£pdictis potibo?no rame 
pot?adeo ouenteteg in fan(tatía cuftodia fícur vina. £5cendáü ere 
60 q ccrutfía pt fieri erauena:z ozdco:etfruméto.£tfm q fítexalio 
z alio grano:eftalterí?z alteri?oplertóore. Oise rii cerurfía bequolibet 
grano facta aroffto2 eft as vínü:z multáü oiffícilíe ad ofgerendütoptz 
latóce(ti vifceribo facít:z maxímctü eft noua. jnflatóem c ventofi) 
tate generat:z capit] ooloz inducit. £t inrerdü fluxü vérríe z atgpett 
tá ocfjcit. €55 bn verü eft p multü nutrítzz cozp?ímpiguot ft bii oíge 
rat. Oucalit ofíciex reb» inebztatibo:puta er grano qo nomiatloliíi 
pcffima eft ín£oestooloze capitis marímce generaáe:z neruos ledeng, 
Diucrfificatem fm granoy. otuerfitate.1as d fiterozdco pl?atrinet 
frigiditatí:er q fic cr frumto pl? attinet caliditati.. "impli? d fítce 
o:deo ? auena:min?oprlat:z min?generat vétofitatca:z m ín?nnerit 
£t Qfiter frumero magis nutrícrec tag optlat. £tquáto ceruifía cft 
grofflo2:táto ecterío2:z quàto fübtilíoz z claríoz:táto melio, alf 
aut funt por?artifícíalce d fíüt cü imelle:ij funt calidi z fíccísz multus 
opilatíuit veraz ;:epatía:z fplenio: c generat multae (nflatíoce:z ma? 
rime qfi eft qutítae in eíe marrma mellie:z maximeqa mcl nà eft co 
«tá fuffíaieter:z ventrelarat. n coleríae faf nó copetit talia pot?:z 
fil f(epar fplen fucrintopilara. €53 talia pot?cogru?e bütib» ope) 
xtonesfrigídassmaric fi babeat i inteftinís z ftomacbo mlt ficama 
q? vtute fua icifíua zabfterfina iciditz müdat:z ventré enacuat. Cli 
£n bte folutt vétre. £tbec memi mc otxifTe cá oemelle tractout. £e 
rafarít atic z pomceriti funt pindoza nature vint Qi ceruffia. £t puto 
"ri rcgimie fanrtatra füt ogruérioza:fic pt »fíderátibo colo2é:odoaés 
z fübas pdictox potuü:in qb» funt mag! ogruéría cá vino d$ cerutfía. 
"ftrt pot?(üc miozte caliditatitaromaticitat[:z ofoztatóts méb207 
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ríá:cnutritóta ds vintitz (deo min? ogruéteà i fanítatieregimie. C1 


" bospot*z fílce fí d fíntioxc poffüm?laudare:fed cozde z opere nos ct 


tiofttos otlectos vitio optimo copplare. 


Capítulü.xxu. | iecíndumentío, 


Oiapoffunt boice vti veftibue ec indumétie ocbíto nodo ct 

q  indebito:erralia indumétoz víua eft neceffari?in fanitat! re 

, gunieroctminand( cft itfto capf'o oeindumétis zveftibo (sc 
füfficitipofito CIefteeaüt zidumeta vel für oelíno:wl'ocbomba 
cervocfericotsl'oelatiat vel oc pelli». eguletgit füáde ín veftibo z 
indumétie fütbce, —"fszima regula éqveftcaezinduméra funr prer 
mébzacxteríoza ocfendé a nocuméto erterí(ox(: pura caloze vl'frígídt 
tate:pl? tf afrígiditate.2. peem calido nudü inccdé mébza oenirat 
z cute aduririz toti corp? pl?ocbito calcfacit. £cfilr tpefrigido f de 
fine vetito vlc paucía icedacemule guat co»p?:fíenc ofíderati e ma 
nifetü. 3 igitofiderádü eq tpefrígido bo nó incedat fincvefitbns 
co2p?ocfendettbo a frígozeotíncrie, £c fitt in eftatc q nó iccdat c ve 
ftib?co2p?pl?ocbito calefacietito: vifine veftib? totalt:vel cü tta pati. 
c(a veftib? vel fübtilibue:q cozp?a calozeorínérís pir mime orfenfa 
vc. — Eftigitoiligecer notádü q'veftee c iduméta ocfenft co?p?a frt 
giditate otinetía tríplt, fszimo ddeq: pbiber agplícatócs frígiditatie 
continétíe ad co»pue:quia fragilítae cotínentie no attingit copus 
imedíate:fed mediácibus indumcntie. €oecundo quía butmozce ct 
vapo:ee calidos círca füperfície cozpozte rctínent:z ficibidem multi 


"plícati calefactüt cozp?exterí?.Z-ertío calefaaiüt co2p? nf'm fuo calo/ 


recentiali 2 »tuali:j calo: ddámó oepotétra ad actíi rcducita caloze 
z (pii cozpie nfiz(icucpiperpulucrifatü fupza maná:calefacit manus — 
fua eentialt calíditate q reduci ocporetía ad actá a caliditatenti coz 
pozíe. jnterdó índumeéra poffünrcalefacere (io actuali z fozmoli ca. 
liditate:puta quádo veftie calcfaciunt ab íane:ct fic calidi induütur. 
*Dectamen calídttas actualis cito recedícsz remanet virtualis po/ 
tentíalie calidíirae quodamodo reductaa caloze copia nioftrí oc po 
tentíaadactum. — £oecunda regula confideronda circa vefteo cr104 
dumenta:eft p quanto tempus eft frigidiue ec vence(ue et acr fub/ 
filio::tanto pluribus indigemus veftibus. £r fpecialiter quádo co27 
pue eft rarum mulcum 2 paffibile: z cum boc frigidiozte complcrío/ 
nie ^n byemeigirurcecerie paribus indumenta plura func nccefía 
ría:ct tn nocteds (n otetctflante vento is non flantez in tempoze ptu. 
ntofo ds fcreno 113m rempo:e fereno fol magre porcnea cft calcfacere 
Qipluufofo. zimplius bomfnce rarecóplecionte:pura quo2us mi 
fculi nofünt oenfi: ted multum pozofiz €t quo?ti carnee non fünt ou 
re: fcd mollce? talcs vtiqs plus tinent frigue er plüríbue indigent 


veftibue. Coímilíreretí3 ccterís parito fence? flcumatía 2 melancoz 
líci pluribo veftibue indíger .115 cales maxime ledunt'a fimilibo fue 
cra(fi:za »trarío tuuantz fic colería z (angutnet: paucio2tb» indfoee 
veftimetis ds leumarict vel melancolict. €5ed tu oíceres cótra:colert 
ci funt rárto2e8:2 p ofeques paffibilío2ce:7 fícimdiger pluribo veftibo 
qs melancolicíquoz, copofitio eft ouríoz.icendáü ad boc qénó eft tz 
cóueni£e alque coleríci quo ad mebza exteríoza effc cópofítióre ou 
rio2(8:7 mtu"paffibilie aliquo melácolíco. (Ifi oato q» regularítet có 
pofítio fequat complertone z eídepoztioncfsinterdü rfi cótimait con. 
tarii. otctgit tat fimul q alie fit coleríc? z n rarus:z melancolt 
cus z nó oenfus. £ cceríe (gitparibo ex ptecóplerióte regula cópofitt 
onie pofíta eft vcraz2 marimceetycerafi cü caliditate cóplerionte cet 
ourícies cópofitóte:2 cà frigiditate coplerionie eét raritas copofiti/ 
ane oda oíicf q'regula cópoftítióte ofcca no fimplr cenetinift 
fagpoftta eade coplerionet vel gp nó (t repugnátía ex prc cáplextonie 
fcd refpectu copofitote fimplrteneda eft.'(slue em facit calidítae co/ 
plerióte ad boc vt alíquie min? Émdigeat calcfacieríbus d$ raríras có 
pofirioisad boc q ledafab infrigidatibus. Qiná em cotingitin rone 
actiut refiftetis puta cóplertonte calídítae:z aliud im roe paffiui pu) 
tacópofitois rarítasaur ocnfitae, — Xcertia regula eft qp boice d pl? 
exercitantccteríe paríbo pauctoztbo indigeciadumentis. 11om p exer 
citi calefacit mebza exterío2a:z fupflue bumidttares meb2e77 conz 
fumuntimemb:a aliglirer indurantet impaffibilia efficiunt. n qui 
e(cetibus at mebza exterío2a fopíta funt 7 calo? (n eíe22 idco opo2/ 
tct p pindumeta ofoztent:et ddamodo oepotétía ad actü reducant. 
Dwarra rcgula eft gferutecee in ftupb(e z din caz; oomibo comozan 
turtaioringit gfeerpontttotinentraerffrigidosindtaet plurito vez 
ftibusztum q: plue ledunf a frígo2e:92 cofuctí füntín caloze. €orcut 
em ab affücto non fít paffío:fícab co q6 cft cótraríü affücto cozpa rio 
ftra maximepattunt:z boccótíngit (m gpofíto?tum q2 coz pozofíra/ 
tce (üuntapte? rarc:z fícfrtatdícae cotinette pot pfcctíue z c(tíue füb 
fntrare z tneba ledere, £t pter banccau(as ín pmte frigidío21bo ín 
díget bomo plurímiecoopimét(s :gprerbocq fübíta mutarto ad frt 
gua tiocct:z pozriuentuntaperti. Jutntaregula cft q i fomno alt 
quie indiget plimte coopímetie qs in vigilia .113 ín fomno calo? tra 
bitadinteríoza ad loca otgeftíóte: ct mebza exteríoza remanet calozc 
z fpiritu oenudata refpectu vtgilíaz;: 7 fícapra nata funt magie ledt 
frigiditate cotinetíe . £cmebz marimefr(gidü:marímo indiget coz 


operimeto:et boceft cereb2t. (6 caput tn fomno maríme cft cooperí 


endü:z fpecíalr quía in fomno elenant vapozee ad caput: infrigidan 
tes ipm:quitn cerebzo cóuertuntin fübftantia aqucas. Clndeputo q 
fn fomno magtseft caput coopiendü gsalíaimcb2a:(5 t vígilia magie 


$ 
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coopitda ftalía mébza rq? i vigrlía mIt?colo: z fpíio mittüted cereb, 
- Apf tures aialce inftozeez ertloxce quarü opatióes vigent tn coz fic 
1n vigilia calídü eft fafficientfed in fomno calidirae non e ita fo:tie: 
imo € orrarjü vrotcrü eft, farte atit (püalce.f. pectozalee mavímc 
oebet coopirinon folii ín fomnofcd zin vigtlía.Tlam partcg pecto:] 
orfficile € tuert a frtgoze: q2 aerfrigid? otínucin fpira£z crpira£ rcp/ 
tiia ocinuc oefcédrc a cercbzo ad prea pectozie z pulmonte. £ ctam cft 
i (lie pcibo magna dscitas offi quc frigida fütmoobftátctgifco:día 
calidirare qp£ pdíctae caufaa pres pecrozalcefünr maàtic cooptendc. 
Extrema aütpura man? pauco:ib» indtgent cooptmenti : fpsleim 
vigila qzfunt quafi i motu otínuo, €t eni o2gana ocputara ad opa 
tiones tranfcitee:zodbucman? paucto?ib» indiget cooprimét? qs pee 
des eceo q füntinmotu magj orinuo 7eo3. opus coopimett impcedf 
tur z fünt 4píndoaes fonti calo218.f.coadí:z Apcman? fütortcríc mul 
tetn db» ínuenitpulfuefoztt ín d fianificat caloz fozt 2 mag (nfluetig 
co:dís. C]fi qz opatióce manut ad je funt oeputatca natura que für 


. valde multe crercent multo caloze fpíiiídeo ad ca(des man? natura 


£o2pte regtriua mittit multi calozé z (ptis z fícnó indigent rot coope 
ríment (icut alic ptce.fscdes errà füntin multo motp:z opattócfad 
£j ocphtati für ererccríti poffenr cii mult! ceopímér] 2 ffc n indigent 
pluríto coopimer] fed indfsentadbucplua qs man? z fica pneípto cr 
Kótter affucti eft cx caufa finali [8 z Pccofnetüdo iam redacta € in na/ 
rurá, XDemboaaütfacicinullia ceoptmet] indiget vet paucía nif 
mag tminéte necefficate, 11 ad facie natura mltG mittit calo2€ pter 
opatíóce fenfpü q vigent maxíe ín ptibo faciet.IQue etíá opatíóce coz 
operimeétte cóíter ercreerinó poflent, — Serra rcaula f umttet partc 
babitudie. flam babérce mébza cxteríoza carnofa pauciozibo tndi- 
"Gent cooptment? babentib» ea oenudara a carnezmin? enis oce taleg 
cdunta frigoze qs oenudat(a carne cercr] parto. £»cptíma resula 
fumtterparreíndumeroz, c vefttü in dbo plurima otüfiras imicnit, 
Duedi eni indgméta funr mag] calída queda mrn? alia *o mcdíocri 
rer. $n durnéra eni oc pellibo cotrer 2 vcin plurím6 (üt alie mag! ca/ 
lefacieria «inde índuméta crpánie lanere fübeilib» z mollib» ocnfía 
fi uficienreraffioibeinde indumét3 oc botnbacerz ocinde oc ferico et 
vlrimo índuméra linea. D ib» eni indumet] fnnrmin?calíida:z bom 
bacinis z feríc] que min? líxara € z mag! pilofa € mag[ calida. Clcftíe 
€ni fertca lrxata mult eft frigida 2 firilifbombacrna 2 fímilt£ oc vcj 
ftibus lancís quetnag(ee fübtilis z rara z lírata z nó lente fed alíqn. 
tulü afpera émin? calida? z que min? fubtilía z fat oenfa z lenis nul 


, Vo modo Iixara eft ralie vtiqslanca vefiía calidio: eft inter oes, £roec 


veftibo Líneta fimilit otcendi q qito fubrilioz raríoz afpérios mipue 
pilofo ranro min? calida:z porpofítü qito groffíoz oeníioz Leníoz ma 
i J 


gie pilofastanto calidío?. £t be pellito fimili£ qp sto pellíe babet i 
[ti ocnfítozé matoze lenfozé:táto eft calidioz. £cé norandü a pelle dí 
uerfificanf 8m otüfitate otalii a quib» (umüt. €5dedU ígif q ofidera 
tíe odittótbo fnpdict] e aiali& naturte pellíe capzing € mínozte caltz 
dírat? z oeinde pellce oc griffo."fsclles ott vulpinefür mnltG calíde 
et fícce z fíemultü ofozeit neruos vf mult compctüt paleticía z ar/ 
tbeticie z vniüfalif oit» patfióibo neruoz compctüt etia bíe d fürit 
valde pingues z volót coz coz pa macrefacé oeftccarc.'f»cllce autes 
cuntculoz z leposz funt bie pozdonalef nifi q' n6 tim oc iccat.Cinde 
puro q'tn rcgimice fanitat] (unt magie ogruétree pelles oebiuría ft) 
dcratíe oditióibo porte enüerattezfatíe eft calída:mam pellía eft fatie 
aroffa babet pilos multoez venfos 2 tenes z fufficiené magnos €t 
ci boceft nitida valde  pediculoz mfme giiatíua z babct pilos fo2) 
-tufimcadbefióte:vnderalee pelle fatíe apud me cómedadett. fele 
Ice ait ouincfunccalidc z bumideofequétce complexione aial'cutuf 
func. Cá multü ofoztant cozpue 2 calo:é naturale 2 co2p? inpinguat 
vii melancolid 7 ficcía z macillent! multi compct(it fed eft pellie ín£ 
oéanítida mime z multoz pedículoz gfiatíua . CIt fgíffíntad vnus 
oicere pelle oute fequitcomplerione atalís cut? cft que cii fir cut oce 
fe (puc pilofitat?:foztíe adbefionte « multe pilofitat? plue ca efaó 
eit:z poppofitü fi fit rarecütis zrare pilofitat] z pauce min? calefacit 
et fi babet pilos afpos z ouros vcficcatiz fí büiles z lence timpinguat 
«t bumectat z boc eft vntüfati£ vcrü ir oibo índumétf. Ex oíct] iatt fab 
tía odudipót q boice calide complexióie tpuenea tpe calido régioc 
calída fufficiencpinguee z carnofi indigentindumer] fubrílioztbo raó 
ríe pauce pilofítat? z rare:z per opofitti frigide complertó(a (ces et 
tpez rcgioncfrigidte mactlléti z rari indiget indumetie. groffíozb? 
multcpilofítat! 2 oenfe, — ámplius fí queram? co2pie ocficcattené 
ermactlicatiá vel fi upfluitacá (n mermbzte »fi umpttoné bon eft q'íne 
dumnta (inc ouraafperaznó multü raraz fpalit (itdnimca ] Apc cuj 
cin ponua£. lude volecea fe raacrefacé z niébz02; (noz (üupPuttaree 
ocfíccare vt( ocbentindumétte Líncie afpíozib» ourtoztbo grofitozt 
bue z talíainduméta fepius mutare, Et pcr oppefitü quoz, mebia fe 
macllera z paucarü füpfluitat(i volete (mpinguart ocbent vri inj 
dumenttelineíe mollito füfficiené ocnfíe , £x otctie auté elici pot dq 
to indumeta fünrlcaroza z minus pilofa c mage lixara tanto inj 
duantimmediac? carntrz dsco afpcrto2a 7 ouríoza z min? frangibiz 
líatanto induan£longt? a carnerende veftee Línec z fimile induunt 
magíà pe carné z vctteelancc induunt longi? fíc cpi mir? ledit cozz 
pus  veltca mclius ofcruau£, tud 


&apitulii xxnr.De volentibuecontinere, —— 


UR 
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"Qoniam ddem fünt vencrabileg vir( qut vipicre volunt ótt2 

4  nénterzramen volunt víucre fant, 3dto oc melíozt coz rcat/ 

: mine tntendo. vn caprtulü baeüc imponere. Cocimuacni q'z 
fí actus venercue fen coítue fit vrilie ín fanttat] regimie non taf ne 


tür cc partcofuetudie. S5dendü (Gita ocaffiefcé actum cft oe bia ru 
marimereddunt bomine otínentc, CSient cni multcree nutricee.cü 


ft oiligenfnotandü sg fi quis fuerit ofacruagd actum coetdtlon/ 
£o tempo:cnon cft (ccurij bancofuetudttie (abito rclínqre (ed paula/ 
tím.nam fubito pmutare ofuerudines eftrce pículofa n fanitat| rej 
6itminc. £onfüetndo (gif paulatim eftmutáda z bocficri poreft.fí ds 
volens mutare »fgetudiné cocat tardius qs »fueutt z ci turpíozibus 


dícat nccoe bono ncc oemalo:iimo ciue tudicii totalic anullatz fpez 
cialit q» cc bocaceu bomo oiftrabit'a multie opt» virrmofíe: q:» mulí 
€r fürat coz fpilTc faptenti.Oit» bíeataqs ofíderatie z fcpebomo lcm 
u8 7 facili? ocínebit. cimpli? fctas q» venattóca z ludoz fpes 2 cri/ 
fticíe puocatíóce z oígnitatea affüptef&erbte díuuat boies otíné et 
füpola feruírepbie z ftudia Ifarti c f, p3li£mozslilo íinfudare z bclloz 
rum actíbo (nfifté becoia iunát qplurímá otíné. — Zimpli?fcuboro 
tía 2 ftüpba ficca exere(trü fozte 2 balnei multrü tuuatad etinendus 
boice.Dceceni d cottu nó vtun£pl? ala vtétibo ocbet fleubotbomari 
£t fepi? ftupbariftupba ficca 2 f. cpi? balnearí z pl? exercitart.£ x bre cí 
onmibus marterta fpermatíca copfümitur 2 oeficcatur z mín? in coz 
po:e multiplica. — Hinplius volentca cotitinerc ocbent vitare ciba/ 
ria boic; ad cottü íncitátía vel fpma mltiplicádo vel calozé incítádo 
vel fpm vetofü i méb: [gflatinte »gregádo /Que át fint ifta cibarta f, cp 
Wet. preb"opie.c órcgie fani.füptoa otüfitetemébzoz.. Sibidé ci 
: í 2. 


Amet it ete nó imultiplicatex ont 
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ermiffióecoitue « quefintco:díales tutes 2 medicine fimplicce et 
tompofíte in pallegato.c.fufficient oíctüeft. — 21 mplíue otco qta/ 
Ice maricoffiduetereratii parctü fi upioy fícuteft lapidie eleuatto et 
vn(üfalit o£ ecercíciti tn d pectozalta z b2acbta cxercitent plus qs infe 
río:ce ptes.f]am p tolecxercitiü fi [d in mébate füptozibo ofüz 
9 lae coitue.- X IDemb:rse atc infert 
oil» admiftrart oebent vnguéta zemplaftra frigida 2 fícca v calida. 
€t ficca fperma eríccatia qo boz mag? videbit expedire :fed regulari£ 
inelius € q»talía emplaftra vel vngueta oeclínztad fri, (ditate femp 
qs occlimentad caliditacé vel nünia fíccitate:z qii ecadmiftratióctae 
lt emplaftro: videbim? q» materia ventofítat] erít ofi ümpta stunc 
poterüradmiftrari embz0ce occlínácee ad alitem calídítaté 2 (übtrz 
litates : pura oc camomiílla agnocafto zfemiecanabis. — Zimpli? fci) 
as q' Ir. volenti» otíné vornitus eft 25ruétio d$ farmacia. 2, (metet 
T farmatia ná faciat ocfcendémateriae, — ziámpli? flcubotbomia 
opbente interíozibo cautllarü pedü maxieoperit bísdex coitus ot2 
miffíócinicurrür cozdíeoebilíitatéetftomacbí. — Zimpliue fcías q» fa. 
pbyrue frmaragdue z topafi? reddüt botemcaftü z ocínenté, 


Capítulii xxm jcíteragentíbue.. 


Dnfeint oícendü eft oe rearmiciteragentió.£irca q8 regime 

c  oandc(ütregule.Ouarü sztima é. OX. íntedée iter'agé ccnee 
ceffítate oebet i mó víuedtofuctudinemutarc. Zili? eni oebct 

effc modus viucdr itineranttü z noitenerantiü:nà mf labozé qur ir 
cte otíngrt e oubitadü nei malas cadátegritudice nift fui regimen 
pmuret ab co.q$ ofüetü eft. Dec tir ofüccudie pmutatto nó eft fienda 
fubito fed paulatim. ozdtnatc.O poztet igi quí. iter agredi£ vr vraf 


| eidíne z in pncipto füiritinert part plus folito exercítetz fic paulati 


ad erercitíü tiner[ affücfcatsz fi i füo ttíné neceffarium fuerit vigilare 
paulatim affüefcat z anteis iter arrípíat:z fímlitintelugitoefame z 
fitt, Clin b cafu (ümcopostet ad nó 2(ücta tràfmurtarcios ctíaaffüe 
fceread cibü d im iiné monít vcr. K128i? eni piculü eft iterarripe bif 
qnóofüenerüt ztoebilib z fenito qs firofaée fostiba 7 füucnibo, £t: 
circa illos íi qb» mat? prculü.mminet mai? ftud(ü eft irmpendendus 
imutartóc ofüetudie ad ca q ítínerátibo. fünt neceffaria..— occíida 


Yegulaé ec ptecibi z por? ná cibritineratiü.oebet effe faciliozfe. org. 


ftióie c melro:is fübez pin méfürez nómulti.£t vefirad:ynü ot 


 €erefüiimutri£e os mcliozari vt bit otgerat z füpfluitatcei veníenon. 


?gregent. £c d funt bmól'cibaría oíctü eft ín.c.oe cbe z potíbo ifpez 


dali. Zmpli? nó o5 eqtareftomacbo pleno abo nc ei? cíto i ftomaj. 


ís. 


N 


* ebo cosrüpat. £t fi neceffitaté bs bibédi nó bibat squá nepea augeát 


'fonit? z verofítae z orlatio für in vétre, £ xpectetígtt cibo víasad boy 
vá bofpitádisq fi fozfan comedé oino fit ncértü parü comcdatne uc? 
"ecífitae bibedtimincat. Cl itínerácce füme cuítare ocbet olera 2 fru£ 
'etue dcád aencrat boc crudü nift intdü gra medicamtie., Zzmplt 
Are nó 05 faftidit? cibo Iter arrípe.Io2mtat (gif prio vtfoftidtü refol) 


uátursnecettá valde famelicue vbt eni eft indigétta z famce mag nó 
opo:tcrlabozare vel itíncrare:pue cnt ofoztáda eft vtue : fed qz itínez 
ranti pórneceifitae imincre to Icrádifamerádiu q oefídertü ocftrua 
tocalit comcdédt vel multü minuatbon(ü cft (cire cíbos cü quib» bo/ 
mo oruti? pót finecibo pane. €5ctendü (git q» cibi factter epatibuf 
affatte z pile face er amyodalte 7 olco àmygdalímo zanctino 2 adipe 


vaccino ouenitützft e 


ni vna cr eie comedatfamce longlo2t tpetolera 


tir. — Aunpli? (üméolcá violati bullitü in à fit olffolutueadcpe 


" vaccin? facit oiu role 


rarcfameintantü q fi qe finmeret vná libzá talif 


' odit fine ocfiderio notabili dfí p occe otef pmanere valeret 2 ficut ot 


ctum eít oefametta f 


ntellígat oc fitt.Outa cni fitim intdum tolcrare 


opo:tct octermtandü cft oc medícinte fitum exringuetibo quarus vna 
eftlcus 2 (emen poztutace pifcatus cumacetoz fint feminie poztulace 
0226.1. z otftemperif ci aceto z aqua fnfficientiboz curtent quefitim 
factür quoz vnü eft pifces z oia falfa z oulcía z locutio multa 7 fozt 
: ocambulató.ectgit (unt euitáda, £t fide multá fíttat btbat aqua 
ci aceto qz eft ec bis que ficim crtínguíüit fícur pue otrt. AL ertt rc) 
gula fumer ptefleubotbomie 7 farmacie:nà ftalidg gp£ plenitudt? 
: né indígcat ali íftoz fienda func antcig inciptat terque ft nó fiant € 


oubiítrandti ocfcbzibo 2 apoftematibo z oemebzoz cxtertoz ínfccttoi 
: bus: (i tpe fitfrigidumz bübzce fint cozrnprinoó multü calidtz me 


b2a intcrio2a foztía z 


(intbáüozcealiglif groffi z aduftt multá cft ouZ 


bítandá oelepza.:Donü cft (gif ance pncpiü rtincríe flcubotboma/ 
re vel farmacarefim qp medíco michi? videbit expedire: ec D eni rcddit 
- co»pus agíliue 2 ab caritudinibo fecuri?snullo toit modo volene fter 
.avripe Dfactat fíneofilio bont medic. JQuarta,;rcgula fumit cx pte 


- tpecalido d multü ft 


* caliditat] otinent], €o6r eni muli áitincrarcgponüt z coacti fc imn. 


udere ocbent ne coz méboa marimc ccrebz2a a ca 


4ozc otinent]Lcdant. €ocpe cit ex bocbotce incurrüt capiti oolozcm 
| fozté c fcbzem cffimerá vel putrida zalíae cgritudice de nó eft necef? 
fariü 5 enarrare. oopiont tait capita coz; vt ocfcndan£o folc qitum. 
vpoffibilec. Ampli? tcinerarca D tpefollicitare ocbet oc co pccrozt 
bus vr.f.nó ocfíccentnecfup calcfianr gf exercíttü 2 acre attractum. 
d eft valdeacut?z calidue. Debent igitepitbymare 2 inügere cox» pe^ 
- cto: fpaliter cozdíe regione d eft fub mamilla finiftra cpitbymaribo 


frigidis z bumidie z vnguét] frigidie «büidieputa cü mufcillggitie 


Y 
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-pfilláz fücco poztulace z (imilibo. - simpliufteccalido antes oteta. 
incipfatz oato q'alíqe non fuerit famelic? bonü eftoitio alíqd comc 
' dereouentens ad refíftedü tpt puta fus bozdetz ferupii ocfrüctibo ct. 
fimilia. £ à cnt equítatz Leozz interto2íbo nibil eríftremultü oebilicat 
€x refolutióe z non crit qo reftaurct. € umatigitalidd ex pdict? vel ff 
milit» z non incipiat otetam antejs ocfcendat ab oztfício ftomacbr, 
: 44mplíus boni eft g fecüjocferat vnguéra frigida 2 bütda nota pu. 
taolcum vtolarü zrofatíi ncnufari z vnguenrü populeó ex do inunz 
gantcoy (pina z pectoza bo22 poft bo2à z multi funt d íuuanter bale 
nco ín aquafrígida ci incarrücalias Iefione ex calíditate otinentíe: 
meli? € eti neb fubito fiac fcd parüi expectet z ocindeozdinatead ípm. 


-pcedát. — mpl? (ide timeat malos odozce er aere z venenofof:na 


rea fímul cos lígare 05 z obturare tn b tolerareooloze 2 antcás tnc 
piatotetam 95 fo2bere lac fíneburgro in d fueric fnfufum ccpe minus 


- tum foztj fnciltóte z fepe comede z (ícnó nocebüt fibrodozce. on 


€riá eftodo:xareoleü rofarü z fo2bere « bibé oleü 6 cucurbit]. £ x boc 
eni remouct venenofoz malícía z fí de atn ex talib» odozíto nocumé 


' tá incurreritptjctat (üp ci? ceereimiratesag frigída z facies exca laue 


tur z comedat olera frtgída z fap capureíue funda ex olete frigidie 
et fíccís notia 7 oitio a cottu caucar 2 fi coterit ofert et vinü remparü. 


: et pífcee falítt ad appetit? ftomacbi reuocattont z »foztattone vínus 


ddem tempatü ad vtrit] ofoztatione 2 fir] fcdatione. t fr fcboe caruc 
rit laccí opettt nifi capitie oolozem patíat:quia nutrit bumectaralte 
rat z facile oígeritur:z fi fcbze patiat z non putrída fed effimera com/ 
perit lacacetofum:z fi fitim pattat (mméfam poft illosaerie odozce 


"vencnofos fccureroe lauádo z gargartfando z boza poft bozam pa 


tranfglutiedo:z poftqs fitis micisata fuerit bibat z anteqs bibere rct 
piat bibar part oletrofatimtctt cumaqua zpoftaquabibar. — 2m 
plíue bonti eft q; ralefd calozcotínent(lefí (üt maneat ín loco frígído 
er pedee abluataqua frigida fifuertt (itiene aqua fríeida bibarz nu 
triacur er ciboqui cíto oígerit. — Quinta regula fumtt ex parre fríguj 
ditat; otínentíe nam in tpe frigido itinerare magnus eft ctmo: licer 
botito inult& fe cuftodiàr.-Tlam crfrígoze otinientie interdü tot coz 
pus ftupefit (pafmat z moztifícat z apopletici moztun£z imterdü mé 


bea exteríoza:puta pedce marius z oculi cr toli frígozeqsplurimiü paz 


tzjuntur incantum q interdum putrefiunc z cadunt z confequené fe) 
quitur moe. XT2ultt ctíam cr frigoze continentis cadunt tagperitus 
&aninü. Bonum eftígitur ctn tempozefrígido volentes (tcr arrípez 
epiocuret vefte ceteris calidío:ce z que furit ifte veftee fuperius ot 
ctutueft capitulo oc indumentis z quía frígue fübincrare conficurt 
prarc8aurea z os 7 ccta8 co»p(e pozofitate(bonü é q melíoztmó q 
pellibilecobftrust nc frig? füblgred(atiz q2 t capite z fade (unc mulre 


- 


x 


vie p quae frigue pót fübintrate.iebet mediae follicitari circa coo 
periméta capit] z faciei. ec q:incdü mebza faciet vr oculi füt nobilce 
ec ueceffarij z cx frígozc ofacuerütíncurré leftonczputa rubozé x int) 
dum apoftcma z maguti ooloaé:follicitadà efti coz, cuftodio:coopc 
rianfigt£ oculi z ínuoluantpáno fübtili fíc qp exeifnibi (it oifcooper 
tum nifi q5 cft neceffariü:factt etia a venti oppofítiócegto pl? potertt 
remoucat. Sont eft ctíá q talia cooptura fit fup totá facit z nó foli 
fup ocules:z pann? d oculi ceguntno ocbet effe calidus. €t eni ocuJ 
lug ex tati ligatura faerit calefact? plue Icdito frigoze:ná ag calida d 
tínaogclat. Ift ocbenrefítincrarenó oebet fcoponé caliditatiígnif 
alíd mó:ct fí pdícta nocuméta accideret oculía vapozent c(i aq oeco/ 
críonte camomille vcl ftícados vel arieti 2 fimili . £t fí vídcain? ne/ 
ccffitaté fíac flenborbomta cfarmacia 7 q: iftud puentt ad regime cu. 
ratis nó fcriboplusoeiftamateria,  Zimpli? medic? multü follíci 
tari os oc coopturaextremoz (palifpedi :cooptantígit calidie co 
opcrímét? ficut oe toto cozpe oicti eft. Et anteqs bó fe crponat itinee 
rt pedcefpali£ fütmulrü fricad(z beindeer oleo olíuari veteri frícam. 
do funt inügendi vtcaliditaf'oe potétía ad actü ocducta p fricattone 
meli? ofernc£ z fifit oleus oeftícados vel camomillinü velanetinü vl 
2b arbozc cedrí meli? extremitates afrigoze ocfendent, $tar igit bec 
frícatío t ínüctío boza poft boz3 fm qnecefitaté videbiim? mag] ím 
munere zfacrafricatoe t inüctióe cooprant z ínuoluantpánís inca 
mollit imedtate z ocínde fupponatlana fuccída z fi ufpponaf plat] pe/ 
dii x ocinde calciccalccis fcu calíg] calídíg  octnde calciet fotulariz 
bue vel ocreis largíe in db» pce x pedi ofgíti mouert poltfínr:talif ent 
iot? eft pc bie d maxime ocfendüt pedes a frígo2e:2 qfi pedee z otat 
típcdá tm infrigidan£ q pfecte mouert nóphitzfirie moz redcüdum. 
cft ad frícartoné z iínüctioné vc pdictii eft:z q» mult labozet in «ous 
motu. £t oícüt aliq q fübmerfio extremitatü tr ad frígída ofercín ta. 
liméb207 ftupcfactióe ficut vide? ín pomie 2gclat[. €5íent ponat 
in ad frigida redeürad naturá füam:z f(ponan qpeígnem mime: fíc 
ctíá imaainantocextremitatibo multü infrígidac! q» meli? eft qp fub 
mergant in ad frígida qs igni agponanft 9 pind. fozteeni pantbipa 
ríftafim membz infrigidatü (n aquá frígida pofitá calcfit. flam fri) 
gian UR circüttanez ddámodo ratione bumiditati membz are 
actü t dft a frigoze ogelatü remollíet fícur vídem? glaciem tm. aq rej 
molliri:caliditaté mcbzo27 ofo:tat zfostifícat: q2 vni qos otrartum. 
ad pfencia fut otrarij foztíficat:calidítate ftaiturin memb?o foztífica) 
tomembz tot íncircüfcrentia plus calefit j$ antesz fpaliter qz mem. 
b: eftmagisaptü fufcipere caliditare quía remollitü:fed fi memb2a 
exterio2 ppterfrigue tmflent znon oeucnerárad viríditate vel nígre 
-dinemmanfiua cum aliquali puationefenfue (igni eft.» caro cire 


'eeínde pot cibart cü mic] pante infüfisi bzodío carni S ec 
í 
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ferentialtatotali&non cft Coztupta 2 mo:tifícata « q cura cadit abfqs 
boc q'remoucaf'caro a membzo.:Sonü cft Igtf q'membz, ponaturt 
aqua calida occocttóre anetí vel camomille vel ftícados vel caulíum 
vel naptonii z ampleftrefmembz cíi bolo et fi inungat membz ali 
olcoz fupzadicto alicstuliigpe tgnem«et pott frícationé non erít maz 
lum.£5taüt viríde vel nigrí effecti eft membzs manfítiecá fenfüe et 
motus puattocfienda eft fcorpellatto fíc q fanguis creat a carne fua. 
c ponendü eftmembz ín aq calida ne fanguis ogele£ít eode et oeítr 
deepttbymádüeftmembz cíi bolo armenico oiffolüto com vino vcl. 
'accto et oeíndelauád( eft memb cu5 viro calído et ocínde epttby/ 
mandi quoufas mebz redeat ad (nam naturale otfpofíttonem. £t ff 
foztecaro fítoino moztificata ct remollita putrefacta malus odozenz 
reddene fcarpellatio nibil pficit fed pcuradü erítqy caro putrídato 
talíterremoucatq? quomodo fieri ocbet cert límiteercgimie fantta 
tis. Jimpli?ícíae q itíncrátea tpenitiía rer albedincniuis imo» 
derata eterfrígiditateocinent] ofucuerütoculoz (incurrere imobili/ 
Tate et vifue ocftructioné porer nímíà offaregatione factam ab albe? 
dínenípis. Song eft igit q'dDtpeitinerare ponit induat veftimet] 
nígrís et cozp? aut caputeroculoa coopíimeto nigro coopiar:aut im. 
mautencatpanü mgrü quéafptcíat. ré ralía itineratur? tpe frigido 
nó feerponat oíeteanteqs comedat etbibat bonti vinum et fübtile ec 
odoziferü:necftatim poft cíbi repletione incboáda eft otera:fed p?qs 
natura egit i cibi et inde cozpue toti calefactü cft : et fíotno fit nej 
ceffaríó ambulare poft comefttonésmin? c coimededü et vínii pmixZ 
ti ci aliqnrulo aqbíi colcfacrá (ant eft bibend ctim Pncipio ítinería 
mon cft monedü necambulandü ambulatíócfoztt nc ofocftio cozrüz 
patur:fed ambulatiGeleut quoufas cit» in ftomacbo qdamodo fit ot] 
geftue. or eni ambulefambulatiócfoztí cíbo oefcendit oc ftomacbo 
antcoígeftione pfectam ct cozrüpet oígeftio:ct cum alídeitinerae có 
pleuit (03 oteram ct eft (n bofpicionon ftatím ap?opinqndá eft rant 
fed in loco calido longeab faneftare oebecetígnem ctrculrcer fic pau 
latim appzopínqread ignem:parü ent mozádü eftypetgnes. £t fíco22 
pusbois ttincrant] effccftupidá et 2gclatü frícand cft toti cozp? ín. 
loco calido et veínde in&gendá cá olere calídie gromatic/:cutufmo 
dí € olcü lílíatici eranctinü et camomillinü ct oc cdnamomovcel$ftij 
cadosetoeíndeponed? ín loco molltet coopted? coopiimet] mollíz 
bus calídíeetacrualitet 9ruoli£ et pmittend? &oo2mire ct defcé ct fi 
videam? magnas iminé nccítatée:boice bfitca copa colída etlenía oe 
benteé nudícü eoi lecto afi ecetro et ipm calcfacéet fricareei? vérres 


"€t coftas et pect?:et oeínde bon cft q cideerbibegf parü vcafa fctr? 


da et mgrrba et pipe ct víno foztt. Zimpli? ad carnis éci oucniene 


ín maxima dsritatebibat oe optimo viro ct cidé lect? mollia paepare 
turín d multis coopiaf pannis ct feipiat cidem vcconnitat otu ct p? 
qsccpgefact? fueritct 2uatef cé inceperit ingrediatbolneá tn glongas 

facite moz ott fricc£. £t ccaliquo olcoz fupzadictozz inügatet ade 
inifceat pzcdictie oleta caftoztü:coftue muftufict cufo:btüi, £t autes. 

irineras non fítogclat? et (tupídue fed ípf i? manü otiacrit frío? fi uftt 

cit fricatio et balncü:et fi min? frígue adbuccum cecigerit (uffícit mo 
rain loco calído p. vná bozáset ad igne agp2opíndre paulottm ct f502 
diné. £ibarta atit que de comedere os itincras tpe frigido:fiut calida 
actuali£ ct wtuali£crin eius cibisvtat uucbo alleie ccpte pozrís ct bu 
tyro.£tnucce biitin b mirabile gpatecáte. Onde ttíncráces cpe fría 
do fcc ocpoztét oe nucito munitione. Ori fi nucce et allca fimul pij 
ftentet cü aqua carni& laudabtliü oiftempent mult co:p? colcfactét 
cta frigoze tuent(t ín potu vel cibo fumantier ad (de valent calídc có/ 
fectionee qb» ittncrátee tpcfrigido non oebét carere, Zimpli? bíbc 


"re vinü bii fozte et (t copía et par comedé oc alídb» cibarije vnctuof 


multü ofert ad pofitü zimpli? totà nucba et f pali£ pnapió.f. po 
ftc? collíinü aot boza poft bozá vnaéti calidis fi up? notat] qb» ttíne 


rantce tpefrigrdo ullo nió caré ocbet. Zimpli? maá cautela € cxbt 


bcndatcuftodía coll et fi paLit poftertozr 
tü (aif collà cc fpálit pare illa inuoluat tn volntiótb» calídie actuali 
"et virtualitet fumilit intelligat'oepofter(o2t parte ccrebot. zimpliuf 


Vefacrtoné et ofo:tationé ccrebar cutufmodt füc odozamenta calida et 
mufto et amb2a ct liano aloce ct fimilibo. Zimpl?? fcíae q lotio €£2 
tremicatü in aq calída falfa qridíemane ct fcroeft oc pbibetibo extre 
mitatee ledí afrigoe flam er B extremitates calcfíüt crindurgnf et 
fupfluitatce in cte ofumuntetfíc tmpaffibilío:cs cfficiunt. -..€»crta 


regula regumte itimcrantíü fümiter ocbilitate et labo:c que tti neráté 


Gd ocíó puenerir ad vniá bo:á defcat:oeinde balncii intret erin co pcr 
mancat ooncc caro lenia fiat er rubea. £t ocínde totü cop? fricetle? 


níter ct mime cá pollice dft opmédo tágaffcu palpc£et oeindeinügat 


totü corp" etf pali£iücture. jn byemeddé olco calido anctíno vel ca 
momillino vcl ftícadoe:ct tri eftoce cu olco rofato et cámomilliro:oc 


índe defcat ct conmíat et lect molltcíe augimtet ec plura fupfe ponat . 


: cooperiméta:ocinde cü excitat? fucrit a fomno ad fricatione iterü rej 
deatetad balneá et &ricationéct tuüctíoné ct fícad fud reütat ofuetud 
díne. tocptuma regula fumer ptc adrí do» ftinerátee neceffartus 
eft vti. Qucaüt fünt meíozee adt quó otnoft cütfupi? otcrum eft:ct 


'qiitínerates nó pfit fpinucnircaqua boná. oni cft q» fccus ocpoz4 
tet oc luto pic terre ocluce dde libero non ferido cx quo aim puej 


* 


ept| vbíé pucipiü nucbeto/ 


fcíae q'ittneráceo tpe frigido ocbet fccii ferre odozaffita calída ad caf 


| lcereaqua p otrartü eft cozríaenda. 
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merintad locii quicrif'erfo:teaquá non ttinencritlaudobileponatur 
Inaqua erfoztí£ pmifceatcum eadem ct ouabo bullítiorb» bullíat t ca/ 


; deimetruncoimittorquicícé oonecaqua fucrit claríficata ct fi videa 


mus aquas groffae vel turbnlécae bulliédo funt vel vc vafci vaepo 
ende vd oiitilládepolembicü vel cá filtro cu fue crtremiras vro po 
natur ín vafepleno aqua ctalia'tri vafe vacuo ct fíctotaag cxiftcne tir 


vafe pleno ad vas vacu( orftíllàdo moucbitct fícaqua cffici pura et 


fubtilte:vel p colattoné ct ex fartna roztelloz madcfacta fic Ccooptc co 
leur. 4mpliusalumie ament ín aquas pofitto pam clarificat. : 
dimpliue fcías q» comedere cepas ecallía ct lactuca cus aceto reddit 


"botemfecurá a malícia aquarü ct fimili& pmifcé 3qu3 accto et otüfae 


aquae fíbiiuice pmifcé:et ft aq fuerit falfa quà bibere opozter ponede 
funt in ea fo2be mel vel fruct? mirtt vel títonía ct bibéda € cum accto 
£5taíítag fuerítftáa ec bfis in fe puttcfacticrié pintfceaf cá fucco gra 
Tato? vcl cítontoz, vcl pomoz acetofoz ct bibens talem aqua ocbct 


'Xuttarc cibos calidos et ullo modo vini bíbar nifi fucrit oebile.11as 


talee aque martme funt febzilce:crft fozfan aqua füerít amara admt 
fi cea succara et oulcia comedatict fí ad ventré foluít ftiptica nota co* 
medat. Ampli? fíín ag fucrint berbein dbo eft acinitae comedat cie 


: boeoulceset vncriofos ecincolatura aquc ftudcat ct (í oubitam? g 


10 aqua fint fanguiffüge vcl alic befttole parue etimpceptibilee nc foz 


..t€ cas tráfalutíam?:bonü cftaquam bibere mediate panno linco fub 


tlliflimo.X aliígifpanno coopiat os ct p ipfus aqua trafglutiat . zig 
so fi faftidíü fecerit cum fucco aranatoz crít bibeda. £t vt (ítad vn 


Capítuli.xxv.2ctranffretantíb?,. 


"fsoztet quí vult mareíntrare antcas marctintret peralíquos 
9  Olcecibum ciueminuere ct minus comedere confüeto ct g» 
vtatur cíbís robozatibo ftomacbum ctilla cíbatría oícra funt 


: fuperíus in capítulo oc2feruatióeftomacbtct ccreroz; membzozum. 


Zimpliue volens marc intrare muntot (e pomis granatte et cito/ 
ntje cum«aceto er mactanta et optitmo vítio odo2tfcro et piícibo parpif 
falfíe cr pomte cetrágulie eclimonibo et optimo compofíto er pírte 
€t coccanie cum aceto et (peciebus:ct fimiliter ocpoztet (ccü copparce 
et alía queagperitus ofoatenrctreducuntet valent otra vornttum iet 
fimiliterocpoztet (ccum olímae falfae et radícem que comefta poft cíj 


bum multomrefiftit vomitu et (pccialiterfi comcdarur cam accro ct 


fale tt pauca quantítatcerp:tma oíc qua quienauem ingreditur nó 
Intucariraquam ncc caput rencat leuatum nec comedat ncc bibat 
Anffifozte valdc parum:ctbecfuntqueftomacbum ofo:tant ct vomtz 


tim refrenantscr ft otinglt ooloz et (gbüfro im ftomacbo cc vomitus: 


pmittédue t vomé alib» vicibo:lS ent ei nó nocebitd fi fozte vornituf 
fupfluat retineat cá bie d vornítis refrenat puta cj pomísanat c ci/ 
tonfje z macíanie z ci odore pane toftiinfuft t aceto optimo Et (cE 
ae q (emeapij bibitü naufcas (edat z fpáli£ (i (ít tozrefactü.z iacctot 
fafüm z abfgntbíü bibitü c emplaftratü c adozatü eft cx bte q ident 
pbibet, . mpl bonü eft qp nutrianfer acctofíe ofoztátibo oe fto 
macbi 2 vapozé ncad caput afcedat pbibetbo z b qde eft ficuc Lentes 
cocte « fríxe ci aceto comefte velcitagrefta addat part & pulué cala) 
menti, 4impli? panieaffat? cinfufüeitm viro bíi redoléte comeft? 
valct ad tde. Zimpli? mice paníeaffattlote in ad frigida comefte cii 
vino vct fimplict ad valet ad tde x fi fi upfluus ínuaferit vomit? qrae: 


curá inlibzte oc cura earitudiniü « 


€apitulü, xxvi. ibeconfectiontbus. 

Cla boieefant coit vruntofectiótbo c afi cibi z poft ftoma^ 

cbo pleno z vacuo:z tpe calído.z frigido bonus mibi vidct oc 

ofecttóibo b facé vn capitulü fpale. €ocendü ígit q boice: 
cóiter vtun£in fanttate coz. 2fccttóibo mag advoluptate qs Ap£necef 
fitate. CE (aluo iudicio fantozi puto qp plus nocétt (anttat rcgimte 
qs prüt. Qi fi opetüt palíqué modii cozpib» fanie Dad píeruadum, 
abaliqb» malotimaépoffi ibilibo. €55 boice eie ifto mó cótter nó vtü£ 


fed ad voluptate z pot? oclectattone. Hifi fi aliqe comederet ofectióef 

nepor? vint noceret meli? effer talibo pané comcdé:qztfi boice cie có, 

- munit vtüt c bácofuetudine vtedi oimitténó pfit volo meliozemo/ 

dü v(üs carü patcfacé.. €5cendü igit qo melíozce »fecttoced funt t 
4*9 vfüetmag! oclcctabilee füt be:sttisiber odítü stmstbzfatá cá succara 
vcl có melle z pincati.z fiftícacü caucllaneoditezanifi ü52ditü c coz 

ríandrit oditü 7 0226€2 Gro ffá t oragea tntabulo.z 3uccarii rofati (rr. 

tabula coyacimin 7 ofectio.q noiatimarcepemz nucce-ofectecó suc: 

cara vel cái melle z aucllaue dite cii succara c vactqli.- Dar aüt ofc) 

oe. ionü qdafüt ouentetiozce in bveme xoplerióe frigida 2 ir fenectue 


. tezbmotofccttóce funt puta sinstboiatt c fpalit oc india :z 3insiber" 


viride o(eruatü cíi melle z ozagea groffà cin tabulis c nucee 2dirc cit 
succara z gartopbilie 7 melle z fimile ofectiGee calde: alie fütmt/ 
: nus calide multi vt succart- vo fatüaleradrinii tn piríde z ít tabula: 
» «(E« et oyacitontü d mag/ ouentütincftate cin oplextoc calida in etate 
sunentutio 2 pira co náita c cucurbitecondite z coztandtü co nditus.. 
"f5ccenim (unt ofectiones inínue calidealije. Zimplius barum có 
fcctionü quedam funt quemagte compctunt tempo?e icíontoz : pu 
taquando ftomacbuecit fnanitugcibo in collatione oc fero:z alie f£ 


quc magie 2petunt poft cibum imcdiate velantecibum oc qpínquo. 


jessemilq dconfccttonceicinnantibue magis conuenfentee: (bnt confectionce 
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imin? oe(iccatiue ct min? acuccrín db» mag] rep oc róne nutríimen tt 
ficut píncatü fiftícarü cc succarü rofarü et ofcctio notare marcepe et 
fímtli&autlaneodite ec nucea odite cii optimo mclle ocfptiato et pau 


cía fpeto ec fimilit cactylr oditi. €t eni ftomacbo retuno bibat vinus v--« 


fíneot cómeftíóe (m pua qstirate íncitabit ffomacbü ad agpetítü fcqn/ 
tie cibí d nó indiget (ciunare volétce:er fí biba£ vinü 1n magna qstt/ 
tate fiie cómeftioe ledit ftomacb? ec cerebzz er tot cozpus:et fí oc ps 
dicte fpebo cotneda£ vint nocornetü remoucbitnecftomacb? ad ape 
petitü (cánt] cibi ppabifinec ex bíe 2fectíóibo cozp?ocficcabif, €5cd f 
tomcdant alte ofcctióes acutíozee et calídio2ce ec mag oefíccatiue et 
plus oíftáree a róne nutriméti nó (ícnocumecü vint remoucbiter ad 
feqnte;ibü ftomacb? plus fmatabit. C16 sínsiber oditt et fpáli£ à inj 
día et o2agca aroffa ct carr odítá ecantfüm 2dità tcrunatibo nó trol. 
tü ogrmüt:(s fi de pofteibü imedíare vclit «tt ofectiórbo ad otgeft(óra 
ofo:tattoné in ftomacbo ct fpali£ ín oztfícto ftotmacbíq9 cft nacuralit 
frigidi? etad ofgeredü oebili? tücstnsiber pdítü écsimsiboratü et suc 
cari cft cía onenieti?er ocbét recipt in panca qstitate cr parü valde fü. 
perbibendà eftbonü vinütct fí de poft cíb(i imcdíáte fumptü ofücue 
rit fentireeructuarióee vérofae vcl comederit cíbos vetofoect vniti 


 fali&£babeatftomacbü vétofum:tücpoft cibus imedíate bon cft vri 


anífi odíto et carníodito ct o2aacá aroffa . £t (i de naturalit babeat 
o2tfícii ftomacbi ocbileitücpofteibü vtat co:tad20 2 dito. jn bycme 
dé cá pulué quarüdá tpérü cti cftarefíne fpcbo ."£»oc etías costádro 
códito pór ds vtítpe ieiunii t collat(ótbo ferotintf er ad obutád6 nocu. 
mentovini oato q'nà rm apzopindt nutrimeto ficut ofectíóce füpi? 


noíate . '[voftas att ftomacbt ozifíciü e claufus nullo mó bibedü nec 


cócded(á fpes a obftáte qv madrü.f.regü ct regaliü ct o(uítá ofüctado 
(ít to2tü:nà crifto oupler vet nocumrü.(szimo ddesq? ec b ftomas 
ebtozifíci apitft cii oclcetatioe füfcipíat et bec € cà cozrüptióte otge 
fttóie vcl otminutióte (pi? inftomacbo. — Zimpli? tales ofectióeg cf 
tiffirne otgerütecfic orgerüt ciri? reli cibo er poft carü orgeftíone nó 
bfiteacritü aftomacbo manetee vltra ocbítü tpe cozrüput cc rotam 
tmaffas cozrüpütsct(i oíno de velitinfra ouae cómcefttóce ofectionce 
cotiedé ct ofuetudíne nó mutarc tmelíozce 2fccrióce fünt q mag ot/ 
'geftione ofoatát ct d funr fubtiliozee tn (Ba ct acctóe, alea cnt ofce 
ctíóce cü tora malla prifanarta t ftomacbo criite citi? pmifcent : et fic 
min? impediür otgeftioné et ci alije fimul otgcrüt. Chin fatuo fudicio 
melíozt puto cp iti tpe b marccpenet píneatü et fifticatü ct oaccylé odt 
tiet ucc oditectaurlancoditeet fimilit cozía dr odítü nó opetunt 
fcd sinsibziatüi succarínü q9 pafta reg] notati ozagca groffa cri rabui 
la etsuccar( rofatü: magi opetüt z ovacimtná ctofcctto occitontja D 
tpemimiéoferür, 2jmpli?fürdda qrü orgcftiua € ocbil tn coro ffoz 


bert. 
Siret 


yepleeo 


macbo etquoz ftomacbus eft frigidue et vetofue et calidus boim" 
eft p modicá bo: antc cíbü calídaa ofecrtóce comedere et venitofítaz 
tío otffolutiuas ct fic ftomacb?imeli?oigerít cibi que fufceptur?é. De 
bét aic pdicte ofectióce fumtantcas (ufcipratfequee cib?p tim fpaciti 
q fiat óductc o potétía ad act(i a caloz€ ftomacbt z q» ia ftomacbü ca 
lcfeccFtet ad ifer(?oefcedcrrier puto q' ad D pótfufficé fpació vni? bo 
te cá oimfdia nam tales ofcctióeg q2 func fübtiles tn füba er actíóe ct 
ín pauca qscitate reciprunticitiffime orgeruntet ftomacbü cito pzcpaz 
vant ad (u/cipiedá (cquté cíbü er cá talit» ofecriótbo boni cft parti fi 
mere vini boni ct oprim! ofectiócs ait ad bocotno valerce füc quefé 
calide fübzileg in fisba ccacttone ec ftomacbü ofozrae et ventofítates 
oiffoluüt:ec bmót font sínsibziatü erfpecialif ocíndía ec o2agca arof 
fa carm odicü cranifum odit erfímilesofectronee. — 7 à 
Guarra pare, Capítulim,x sSeparatte 


caderet egritudinem, 
£inccpe oetermínarevolum? 


o ocregimieco2pox que pata funt cadé in egritudine non d? 
; demróne naturalis lapfus in complexiécq2 oc regimic calf 
um co:pozü fufficient oíctü efti pma parte bui?. Clolum?aut it D.c, 
mcationé facé oc cozpibo paratis cadé ín cgrirudine oemprn dpt cau? 
fam accidétale ín cíe exiftentesqua caufam p queda accidetia otra na 
turá ínucnca peipim? et vocam? talía cozpa neutra ocfínécia que ra 
men adbucfünttn Lacítudíne fanitac(:vnü afit fermone oucntcpferz 
rc (noito ralib» cozpito q fimilia eft cuftodia fücuroz er curarto prit 
um:p eandé cni mcdicimá p quas curanfcgrítudice actuales : curan 
eti pati ad cae 5 pind:ccficiftoz regumic fufficiéti? babefp regrinen 
curatiug. | feta crafcam? nfl qpofitt lrmítee.f.regumite ofernati) 
pítoeregictaltü co»poy. ct ómó füccurredt coz accídetib» oii adbuc 
pmanéti latitudicfanicat] b:eut£ ptrafco:et d oc D pl?fcíre curauerit 
legatatiqrü tíibzoe 9 fantrat] regte vlca er pricfares. Cocred( igit qe 
ftpati cadé i egritudine auc f pact yptvepletione fat ftomacbt auct 
erudelitare fcn maliciá boy dt eiferiftüt. Quo ad pmü rcpada e bu 
mo26 dstitaf:ct ad fecüdü cozrigéda € biozs litas p 221ü:vl'ad büc 
fín&g co:p? exbis polfic nutriri vel q? obediat expulftaisbioz aures 
dtítas tempa£cü cqltate dsticat | nutrümét ec augtmiro ererctt et fri 
cattócet balneo ct vt cibo eís parciatct nó via vice ína opleat factetaf 
tem t (i oe facili (üdet fiarvcatídto etebo fudetertardefcomeftío poft 
baliicíi ad fpaciti drtuo? bozarüi:mfi oubrtem? motáü colere rubeead 
ftomacbáü:tales eni cibádi (aucaó balncü:ct f'talea ftc bal neatt et cte 
bati fentíát t latertto oprigríóce:vtantopilatiniio nat] ccagpzopat] ce 
gum apleriót, fsoffer at cffe cáta bloz multitudo crplenttudo q'P 
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 (gibtiozef que funt caufa viceroftlabos(e füt (ub cure fufficit erercíti 
: um zfricatío z balücü z firupue accrofus  cíibue fübtrlíe, €oiautes 


íftibumoszeo canfanteo labozé vlcerofum fint locatiin carne? mufca 
lío imdigem? quiere z abftinétíaa cibo. 3(ta eni adducüt olgeftiones 
-pectücindigem? exercitio:t t fcro balnicenfin aqua calida 7 cbent 
cibis fübrilibo c vrantferupo acctofo. £t fiaccidens fcdeticü ifto regt 
mincbfi quide cognouim? caufam 7 loci. i atit bumoace fíntt vee 
nie magnis q:.f.(ücgpind nature fanguíte 7 c multo fanguiez non 
füncbpnmozce muttillag nofi fíac ftatum flcubotbomía. &tft fint cus 
pauco fanguie z nó fínt bumo€e iufcillaginoft , £t finc longínda 
natura fanquie cxbibeat farmacia bumozr apptopztata * fí in venta 
fint b&o:ce mufcllaginoft c grelfi nullo modo fíat leubotbomta: fs 
entcfubrilicf fangure cá (abriltáribo Ieuibosa s fo:tía fubtilistía fper 
guncbumo:ce ad mebza fubtiliatióe. €5t fic mult? fanguis zbumo/ 
'TCe pdicti funt gpind naturc fangute fiat ficubotbomia : fi paucus 
fanguis z bumozce orftàtce a nacra fanguis poft pdictoz bumozü 


(ubtilíartoné fiat euacuatto cü-farmacta atpzopzíata. €5t atit bumo/ 
ree mufcillaginoft non finr (n venta fed in mebotre tunc poffunt fecue 
riua ecbiberi foztia fubtilíariuasz quefunt illa fcírur ex líbzte fimpli 
'etü medicimarü z compofttarí, igna ctiam f(grtificatía büoae pec? 
«ante; z loc bumozts (cías cx libzie figno. onfideratj tait v2lnie 
et pulfiboz ceterf fiantf v regiinic pecderez oplerióc erare 7 tpe ofuetu. 
. -dine z fimilibo lenit ocuentem? tt cognitione büozíe peccatt z locket 
egrtcat] ifie taitpatct quà obutadü eft labozi fpáconco vlcerattuo, €5s 


et pmanés fuerit vel emignc? cined cit nead ocfcédat ad oculoe ct 
 bilaret pupilla z caufi tf cataracta, &9riígrt ral oolo? pfcuerauertt nec 
medicine alleute£ ipfirm?zifirmmárt fubuétédü évcarteríc qt ntempt. 


buspul(ant ectrabede (f 2 fic p. illas bíoz ad oculos non ocfcendat. 


at:fo:tibue ctíam euacuarto no 7 frícationibus:ncenon 7 gergarife 
iaribue  fternutantioo vtendum crit « faciee cx fo:t acero inque 
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mentoftrá bullicrit frícari ocbetzfoztíe (alt? (n toto co:pe pnofticat 
fpafmá:et ralibo erpedit fübtilíare regrmen 22 foztiter euacuarc etfrt/ 
«are cozp? cti medicinis acutie. simpli? paralyfie parua magia po17 
tendit ecerpedit fubcilíare regimen ct foztíter cuacurare et cum mcdt 
&iriis acucie foztíbo d fcribunt t cura paralyfís magne. 5 tmilte cr € 
cuftodia futurozü et cura pfenti. Zimpltue faciei z oculozu5 rubcdo 
€t venar( oculo manifeftatio 7 mobilitae et luciditae z lo cb: gma/ 
rum oefcenfüa:et clarirate luminia patínó pofíc:ota becft cum foztt 
ooloc capitis affucrüt frcnefím futura pnotttear, €Succurrendü fat 
tur cti minucioneet difterib» z medicinis euacuatíurs : ccltgatióc in. 
ferio: et fricatione oolozofatcaput quoqs olco rofato craceto infün. 
oendà erit. 3ncuto pfeucras epilentta poztédit cui obutandü eft cus 
medícínte cpylentte fcripcie in capto occpylctía.Z riftícia:timo:pu 
fillanimitas:melácolía fianificat quibo füccurrendü eft : vri capl'o 6 
cura mclácolte fcriptü eft. um alide quafi mufcae volarcanteocu/ 
loe;vel aliquid fimile pcepitzcatbaractae oculoz futurae pncfticat. 
"Reumatifimus eft cozi(a ctfi frequent acciderít paffionice pectozie ct 
pulmonte pozte;dír vnde füccurredü cft cái minutionc er nutrime) 
tt paucitate. €5t fuüdo mali ftierít odozíe fíanificat q carítudo vl'fes 
bzts occolcra cft pinqua.Ouapzopter oáda funt que colera rubeam. 
foluüt.£ o:die tremo2frequene ctfoztis mozté fubitá pnofttcatzít o 
opo2ter füccurrere cá minutione ec medicinis foluecibo ventre lenít, 
"Repletfo fupflua enoptogca vel apopleria vel vcncrüptura pnofitz 
cat vcl fübítá mozte: vfi (tatim ci minurtóe fubuentédé eft. €5t fcn/ 
füum pturbatío ec motn ocbilítarío cum repletioncaffucrint nc fü 
peruentatappoplería minuend(ü erit. €»uccurredi igit cum minuri/ 
onc et gargartfmo:fí grauitas fuertrin oertero latere:z püctura z ré* 
fio:cpatíe lefione fignificat cut (übueniedü é vt (n capl'o occarirudtz 
nibue epatte oic ü eft. £geftto mage tincta folito franifícat q cole/ 
ra multiplicat (n cozpe:z mín? cincta folíto fíanifícat opilatíoné ozta - 
ad cíftim fellíe. fti (uübuentendá eft vc ín capto 4prío ad boc fcribi, 
S'aciee palpcbzeinflate ídropifim futura fíanificat quibofubueniéd(i 
eft vc ín caplo oe idroptfí. £ oeftíonü feroz magn ?faftidíü vcl bumo4 
FU5 coztupttoné fignificat.$etoz vrine magna putrefacttoné fangutz 
nio fignificat z febzce fururae:farigarto et otfíolutio cá ocftructione 
apctitue febees fíantficat. Sgperítiuc ocftrucrio z faftidiü: fignificat 
vel colicaá vel colerícá paffione futura quito fubuenicndü cft cum Lon. 
6o fomno et cíbi abftínient(a ecalijs quenoiantin pte lecte?graut: 
tag z tenfio (tn tnferíozibo ventrie cum pmurat(one vrinea otfpofiti/ 
oncnaturoli nocumentü wm renibo tncboarü ocmóftrarttdco ato fuc 
curréndü erit? vríncardoz otu pfcucráe vefícá ct vírgà puftulís bere 
etrabit Subucniédus (git é vt otc im fbo.caplo. X]2ellis «ptio 


ant aduüftion£ z punctirá facia otifenteriá postédit. Zimpliue prurd 
£ügant figníficar venturae cmo2otdae f(né otíngat caufa vermium 
parao:á ibidem cxiftencíum. zipoftemara parua multa pzotioftícát 
apoftema magnum. £t multis paruieglandulie magne olandula fü 
fpitio ozicurmozpbea parua alba maguam po:tendit que adeo int£s 
vitur vt lepra putetur. ZIDult(s facie rubo com quadam offufcatío 
nect otfficultateaubelandi et vocie rauccdíne lepzam fignificat. £t 
vt ficad vnus orcere (aliqua offi pofittótecozpozte fani mutata fuit 
fcilicet vt agpetít?fozttoz vel oebilío2 exíftat:vel cxetít(a a corpoze plu 
ra vel paucioza:vel fomnus longtoz vel bzeuto2: vE'etía ínfomneitas 
affir vel tudo pzeter folitum. a cozpozc occarrat:vel eaquea coipo2e 
ocairrere folebantretíncantur vt emozroyde t fanguíe menftruuez 
cp vormítus qui flatutie boríe ventre folcbat:vcl (angue quf ex naríó 
bus fluere confireuit : vel f tortus cozpozis otffolutto fíat z vel irr e) 
nij cberudozautin o2€ fcntiat (apo? extraneua:aut ca que non cófuc) 
ucrátoclecrationé auferre auferàc vel cconerfozaut coeundt ocfíderé 
um fenríat de augmentart vcl oiminui:vel in (omtro occurrat fom 
nium q$nó cófucuit: vel copi colo2 couertat z murcf:aut tac? piez 
tcr folitü vel ad vitimá cá alicui nó ofueta accidetínt z augmétart ce 
perintJDccola egritudíae faturas pnofticabüt.2u3obzé cuiuflibet 
pdictozi:zcaufa fubeili cercft inucfitgida cad ei? faluarione feftina/ 
oum. Zmpli? q2 bíclodmur oe rcaimic pferuatiuo addeda funt aliq 
dbuebó póta multis cgritudibo pfernaris p ofcquéein fanitate pfe 
ücrare.&5cicdii igit qo comedere fímlptra fiuc poma z oua colicà ge 
ticrát et veritofitatce:tllor oolozce ctemozroydae:vínü et lac (ímul 
füpta podogrà generát. £afcue z ptfcte fimul fumpta colíca generat 
paffíonemtoua frigida fumpta maculae generant ct ventofirates üt 
quarum remotione ftupo2 accdic:balicovi ftomacbó pleno generat 
colícá. £otrc antccuacuatto rie vane generar arcnulas.£ oirec( ou 
abue imulíeribo imedrate generat lepram. Orictio cíi olco violato ít 
introitu balncí picferuata fcabie. 3n cormcftioncaquá nóbibaemas 
potie aqucrélaxationcs fiue mollíficattoné caufact ffomacbo-Z ree 
bauftus aque calidcin introitu Lectt fi umpti pfcruant a fiti. Zur plz 
fcca comcderís nó oo2mtas ooricct ftomacbo fint quafí olgcftt qmm 
tozturá facit accidere:q9 fi fomnü fugere nópotecs parum mellte fu 
ie vel optimi vin. €t (ero comederíe:parum comede 2 manc teítie 
üenica Icuem. CEnde (f quolibet mane vuae palfae comcderíe pzoíc/ 
ctia aríllís bonum erít. €oí ctiam femel ín feptimana mirabolarios 
groffo8 cum succara alba comcder(e a colericie fanguincíe egritudt 
nibus pzeferuaberie:er ofcunt erpcrimientozce q fí vngueetn bícto 
uíe pzcfcíndantafilfurte z alije cgritudinibo pzeferuanf. €f femel n 


feptunana vnü bauftum aceti (umpfcris a ooloc fplenis pieferuabe 
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mo 


"ferint:z meridionalee venti pflaueríut: vel aer (ta quict? fücr 
q 


49àre Quarta - foLxxom. 


atis. ^n calciando primolcalcía oertrus pedem et indecaleíando f nij 
firmmniquontem voler contra oolozes fplenís etapoftemsta latcrís; 

I vis vt oentes non alterentur munda cos aim Hguo perfici tad 

: Sftandus fardítace mittein aurco femel t nfeprimamna alíquátulü oe 
gcctoinrincr&ü (n oleo oelílio. €5í víe viucre (anusobferua vr cibug 

tuue (ít qualis ct ó plue recipías vna vicegs aliat cü 9ipctítt co? 
edere oefínas z«à fitícris bibead medtü fatictatie sboccin cop? 

€óferuatftomacbü confoztat z cíbus ad ofgerendfi fnuat:z cü exiftce 

«fn lecto vígilauierío oecuba t oextro: ci oonmiería occubai fintftro 
fomuo vtere onobo ptit» noctte:z cii manc furrexeriafrica oétce cus 
"Aígtio alocect fale nitro z rofreaduftis pulucrifatís. "f2occin ven tcg 
mundifícat z ocalbat gíngiuaezaflcumarclibergt c fccozem ots rej 


Amouct. c 
Ca ocpicferuando apeftilentía. 
Pbuctn regimnepicferuatiuo quod oebct cozpozibo occidée 
.&  flüumreftat oetermiarcoeregimte cozpm bferusdox ab egre 
: tüdiníbo peftiletíalibo nobie otingereperetíb ab acrc peerna 
turá. £ ircaqbxeuit(icpeedam?. 11a pmo poncm? fíana fígnifícan 
tía peftilctia pfenre velfurura; €5cóo otcemua acríe recuficartones, 
Z ertio otcemue modum pparádi cozpa nc lcdanta peftilentia acri 
quantü poffibilcé, *fszopter pzímü faiendü q» quádo ín cftate multe 
»euentüt pluute nubce quoq; z multitudo pluuíará oícac nocte p. n 
írgn 
moucgtz cii bocmerídionalte vent? turbidua eríftat.ecoia dinoc 
ftcarieptdimis futuram tn fine etatis. zimpliue in nocte quando có 
tínguntaeríe apparitionce coxufcactonibrie fimtlee:erjaerte.colo2 fie 
miltee icrerície vett qas flauerit poft quozü aduétü multa animalia 
* boies cgrotát, Erin nocte videnfi acre radij;z fplédoz atqsearotaz 
tee cíto mote incurrüt:acretia orfficulter attrabif?z egrotanttü o28 
fetidü emittit odoz£. Jpf( quoqs infirmi multus angufttan£ct fítím 


"babent magna et (pfozü (nfrigtdant extremttatée vorü tzemittunt 


bumo;cefetidoe z co:tuptos. £t bjsoibpe acria cozruptio yt pefti 
lentia oenotatur.Zimpliuefcias c multitudo mufiarum etreptili/ 
um ranarum motalitatépronofticant:et fimiliter fí vrdee murce et 
afalía qnc babitant füb terra fugcread fuperficiéterrez exire manifee 
fteiz videas oialia male naturcfügere a nidis fote ct oímtttere oug. 

"implíue cum víderíeacremalrcrarí vo ote multortenecr.clarifiz 
catur acr bic alto ctozitur fol clarue:et alto oicconturbaturzet 0212 
tur in yclaminibue nebulequecft vc pluie tunc tudtca q'peftileng 


tía accidet. zimpliiie quando víderistprbiditarem acríeerncbblo ^" 


fitatemzet fperaueríepluuiam etnou pluar turc f. ca8 q'complerto 
byemío € coarupta. *fcfülenzia anrem efiam malianam (ign ficat 
* * pA 


'paucitae pluutetn vere cum frígo:tioeinde multiplica aufterzet cott 
tprbatur acr oliquot o(cbo:2 ocide poft darifícatacer cbdomada vna 
nó fimpliciter et accidit frigue ín nocte :conturbatto ec patrefactío? 
€t caliditag:tunctam pcftilentia venitz erpecratur febzte ct varfole 
et (ímilia.-Decigitur funt figna peftilenete vel fürure vcl pzefentís. 
"Q.'crificacio aeríe oupler efti qualitate ct fubftantia. 3n quali 
tate quídem quado acr excedit (ri caliditate et frigiditate vel buimidt 
tatcet ficcitate. €ocd rectifícatío ipfius in (ubftacía equando n aere 
nos cótinente accidít cozruptío vel putrcfactio vndecungs boc contt 
gerrr. €5t igifaer in qualícate fítmnpitus offteperat? clracda füntloca 
vmbzofa fcpretrionalía et alta z vétofa:zrepzimataerie calidítae fri 
giditateaquectfolíja arotaticiefrígíidía er bumidie:z fícfuo modo 
intelligatur ft acr fít offtemperatue in alíje qualiratibus. 3erautes 
cozruptue tn fubftantia eft rccríficandus cum aromaticie calidie ct 
frigídiezquod bozum mag'e vidctur cozpozibus expedire fuffumt/ 
gando aerem ec büjesinitenrio ením in báe fuffumigationibo eft aería 
«tficcattoset vcacr fíatbontodozte et pzobibcatur putredo. £alt? 
Dagurcm rectificantia er oeftccantta aerem er putrcfacttont rcfiften/ 
tía ccquibue poteft aer (uffumtgari funt bectltanusaloee ttbue mir 
rbatmnftuetcoftue oulcie:cinamomá rilobalf. amus:ftozar:tercbez 
tína.cypzcffüelapdanü:iuniperuezlanrue:acone:afará :fanima:fd- 
nantum2meltcrocue et fimilia. £ x bíje (atf opoztet qp multctplicetur 
fuffumigarío: rccrifícetaerie putrefactio. ampline nullo modo ace 
fiítindufuenon cnentatuotnos aeríe eüentatto ct fpectalitera plaga 
fepretrtonie multum recttilcat aerem. *Dectgitur bzenía fufficiat oe 
acria rectificattonc. £t noe volumuebicapponere fuffumtgtum n 
tabilcererpertum ad rectificandus aerem cozruptum. "Recipe bedes 
gar:fandali rubetifiozum mirc ai. partem femie 2 xilobalfaii xilo 
alocetolibaniafi-partem vnam 2 femie:feminis maío2ancicipitiga/ 
riofilizsuccartalbismuftt ar.partem femte ft. oant:bvnum cerantct 
benc oíffoluantin aquatn d ftozacie ambze aff. pare feme facrit otf) 
foluta. €o(quie autes voluerit cozpo2a a peftilentia pzeferuare opos 
tct vr ectraban£t bumidíraces fuperfluczet in dinctcoz05 rcgtmen ad. 
fubtilíatíone et ocíiccatíone ex omnimodo ct minozattonecibitfed 
né crereitíofopozterem vt non admíniftretinecbalncus nccettas rol 
latur fítíeet rectificcfacr vc otrim?sz vcclinet cibus ad acctofa 7 mtb 
nozeturer co:ct fit caro adminiftrata occocta in acctofig. 2implius 
vrendum eft fucco [monum ct agrefta ec aceco c tuat ettam fuccus 
granaro1ü.zimpliua capparee conditi cus acetotet fimiliter oltue va. 
lentad (dem. £t fímilitsuccarum refarüztyrtacasc metridatum vaz 
lentad (der cam reliquo bono regimine; Zjmpline medícame ficrü 
x ligono aloce:croco ct mírrba valet multáü contra peftilentias ct [Lr 


Po CH 
9$. Me E UN CET 9L Weyr MT S cwn c MA ONT 


^[5àre uarta '$o-Lxxv. 


fciendus q bolusarinenícus terra fi tgillata aere peftilentiali pzebent 


vituli z bcdi:z fimiliterperdicü:z vntuerfalíter res ventré lenifícaa 
tes boctempoze compctuntsquemadmodii funttamarindi:pzuna: 
caffíafiftula :mannaet vlola:quando eftae fnerit etfpofíra ficut fuz 


eríta carne? vínio z a cófccríonibo oemelle factis:ct fructíbo fpectalié 
recentibo 2 oulcib» a balnco z lauacro aque calide abftínendumerit 


once quam frígideeligendefünt in quib» eftmozandá et fozamima a. 
eptctrfonte fínt aperta. £ ft entm poflibile vt bocregtminie vté 


tempo?caqua calída quía lauandue erítetaqua Ínfricidata in potu 
fumenda:zecanutrientibue calidíe cr vino abftinendum erit nifi ví. 


trulliect bij fimilibus multum ertt vrendum:fümopere cauendus 
cuincfpeccorcftío poft fames 
tardetur ecnullo modo toleranda cft fítie:in oozmitione fpccialiter. 


bohcealffatos comedat : vuae quoqs ín quibue eftacetofítae fumar 
fntalibus tempo?ibo:fíngults orcbo bibereaquam ozdeiconfert tnul 


fum etfpecialiter babentibo co:poza multi calída 2 fícca: boc ef; rej 


giminc vcétce febzee acuta calidae ct peffitnag: cgritndince bocté/ 


po:céótíngcreporentes cuadet, 2u3doautem insercagpatitionco, 
Lies mede 3 


cbosufcationtbo (imieó que (n capto ífto icta (umtagparuerint fru) 
ctüs z olera quetn tali tépoze nafcüt funr eaitáda z aqua que ínfup 
ficíc terrecft:nó cft bibedazacequoqs calídus eft fügiedue:c oom? d^ 


libet oícaceto ct aqua mirtiecft (rrozandasct fi im aere fínt odozc8 
fctidi:recrifícctacr cü bije que fünrbont odozte vt (uptus otctü eft:c 
fumíget bomo cá fauidalo et campbozo nutríctia :fínir lenteasacetus 
et (umacct fuccus vucacerbe et fimilíazacct& cera cumr aqua tpatute 
bibendi z vin& oímittendá zh mplius ít bacoifpofittone multü eft 


follicitandus tu rectificartonc acris modo quo fuperíue oíctum eft. 
"ccidít quogs in multíeannte vt (quínàtta (tr vcremulcoe (nuadat 
quemala ec perículofa cxiftit. D poztet fait p:euentire cum mt nutíouc 
ct vétofíe (n crurito pofitis c vetri folutione ct gargartfmre que fim 
gnlie otcto z noctibo fier(ocbent cum aqua rofarti £n qua fiummacma) 
pefactü fueritiz cá rob mozo2ü ct nuc: cumbisbomo paf eruabt 
tur a (quínátia ft ocus voluerit? cotíngtt etta q alíqua byemcagpo* 
pleriaec paratefíe z cgritudince et be (imtlee cuentant. Eft ígtEnco 
ccife cum.calie fuerit annue frequéter purgare co:pus cá pillulie ad 
bocagpiopztatíe quae ínueníce tn Libzie prículartbo ct gargartfmie 
et fternutationitocc imuncttoníbus totíus cozpotte qucomnía inue« 
níantinbroxim locieparticularibue. Aimpliueco26 nutrímentus 
cft minuendum z (übaltandum.»ec b:euiter fuffíciant ocpferuatt- 


oncapeftilentia- 


£a. mpocpacferuando a veneno. 

Xoníá auté fant boice cx venerit affumptióc magnü poffunt 

d ncurrere nocamentüzbonü £ín P cautela z ftudi&i adbíbere 

" — fic botca abatfüptióctalii venenoz valéc meli? pferuart. 
€5cíédü (gif q nó € file occolo:ibo iuétie m mitt(e cx jctuo2 elemérT 
z co1íide (apoztbo z odozib» 1 colo:ee mtxtoz cádc bfic opatíones 
rcfpectu ataliü v refpectu boía:ficat albedo ciant otfaregat vifü bois 
z nígredo ogregat vil cinfde:fícet(a x bag cafde opartóce bür (ftíco 
lo2ca refpectu cutuflibet aialía vinétte:fcd nó € f(c oc fapozc zodo2€« 
X fapo: € oelectabilis z amicabilío'alícut fpccia ataltii not amt 
cabilísboi:vt fapozcllebozt coloánitíde nó éamicabilie boíteríi (a« 
pot colodntidepozco oclectabilía. £t fapoz cllebozt € amicabilte tur 
0. Clokee tgif'cuitarc (pés comeftoz. venenofá nó comedat rcin dp 
ticipafapo2 bozríbilíe necodoz:7 fpali£ (tit fit cibo p expimétü not?. 
ppubitátes (gf oc veneno prteto cà cibo afi otalauct popticos füus 
cü aq frigida ltimprdi(fima z puriffima:7 tuncillo facto mofticct cibo 
ou: cencafin o2c t (apo? ct notet z fili odo2.f1a pculdubo ft ir ct 
bo fít*:? venent fufficiee ad co:p?perimedü pcipictfíapo: (n o:e mae 
lue t bozribilts. "mpli?fcías q talis occeptio tria (a latcci cible vc 
bemétie oulcedie vL'acetofítatiez z,vliter pricipátibo fapozé ercellen? 
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tetm.bubitátce (git oe vencno oebéc cuttarecibaria: filie fercula ec 
tuerfía cópofíta « otuerfoz coloz:z falfaebfices copoftttone otüfo 
rum fapo2e excellece valde. 3n b20dío at carità fimplicierin car/ 
nib» fimplicibo zi pane fimplicistales oeceprtóce ocfacili fierino püt 
Dubititea (gif (int cotentt cibie fimplicibo er potu aque purcín qua 
becocceptio minimefíerr poffit, In víno autc; becoeceptto fierípoZ 
teft oc leur. CIndemultum confíderare oeber (apo vini et colo? et 
odo: et oebetin vafe vítreo effe vinum yc rpfiua colo: er (übftantia p» 
cipi poffent:ct bibatur vinum album clarum oebile tnamn rali Yi) 
no oolus faciliter percipi; Ampliue fciendá q» quedam font que Yee 
nienum pfens non fuftínent quin ftatím mutcn£ín colozcifícur oci). 
fur cómuníter oc conu ferpencino vel limgua ferpentina que in pfen 
tia venentbutnefit fpecialiter ft fal fugponaturcideinset foL etías ling 
gueferpenttne(iipofitü bumcfit ín pzefentía veneniset lopte fimarae 
$dus colozem mutat ín pzcfentta veneni. £t fimiliter otcitoc cozal? 
lotoubtrantee (att oc veneno tlibo ocbent Pmuniri.Zimpliuereriaz 
ca fumpta antc bum z poft valcrad ídem:ct fimiliter metridatnm, 
ZDulta enim (unt (impliciaad idem valentía2pita2rata2nuccoz 
auclate :fícuefaluía:tozmentillatbaccelaurizct berba tumici que 
apud ovafcozidem appellatur polomenon:bonum eft igitur oubiram. 
fce oc venetio bíje omnibus vcl quibufdas pemuniri.£tez bijealt 
quid fumercantecibum etpoft. Dicunt quidam q fanguts Lcpozi/. 
nus potatusante vennü expellit ipfum. implies puluie ceftículoz(s 
v2ft Qi eus. valet otra venena 2 ecpelliripm ft fümofafi cibü oem. 
z cia ft fnmaf poft, zimpli?djoubitat oc veneno cuítare o5 iboz, fpe 
aci q repitidiuidua bfiría vencné:z bmót (üt (peo fungoz, z truf 
flaríi «18p:edaz,. Zimpli?ncéíus e cauti vt nó fít oí ci? couccla tn c 
booatoab alto aurporu.' foe eim accidit ei vfi non eftimabit£aifiqs 


eim pringit res caderemalíanae fic lacertas vl fcozpióee ít co quod. 


becoquitur£ct (n vafís fn quibus eft vinum. 11am plurima vcneno/./. 


fo:xum otligunt odozem vinter currunt ad ipfum:cr quandogs mo?t/ 
untur in cacabía:z quádoqs bibit exco ct vormüt ín co:z pzoprer boc 
opo:tet vt cancant oetecra?2 quod cft füb aerbozibo magie ct berbo/ 
fàloca. implíue confiderandum cft aqua qua vtímurnó fítaqua 
ftans i qua ínuenian£ venenofo2u5 (pccice:et fímtlirer intclligat oe 
betbí quibus bomince vtuntur interdum efi talibo locis coucre 
fàntüranimolta venenofa. jnterdii ctía ligna quibue faptunt natu 
ram venenofozü in eíe cónerfant(t cx quibue boibo poterit inopina. 
zlcfío otigererqfi taf alien ftomabo tio peepitnocum ta:putatncé 
fíores mo2dicatione z inflámattonésanguttia z fitim cc fudozte eru» 
berantiaaut fomnt pfündttates zftupo:e zfriguezaur cafum virtu 


Tig cum fidoze 2 (incopt. 2e cim egparettb» vcl quibufdam um 


et fübtto finealiamanifefta caufa ftatim eft füccurrendü cum vomí^ 
ti) puocato cum oleo fífamino vel amtgdalarí oulció : vcl accípten? 

oum eft butyrü et lacz cíbG multum er vormendéá:z oato q nófcqua 

tur vomitus adbucbonus eft vt vírtus veneni ec boc oeftruatur vel 

mínuaturet (i foz(an venenum (am affümptum oc facto oecfcenderic 

fíant cl yftería. zimplius fümatur bolus armentcue cam vino z fríce 

turtotü co:»pue ecruncinbibeat (omnue:z vt fit ad vn otcerefiant 

emnuta m poffuncoiuertere venen ne moucatad coz. CInde(alua 

meltozt fententta:puta q»tranfacta fecüda vel tertía oíc nó eftmaliü? 

fcd bon e vtrle fieri flcubotbomia. £t fi perceperim? venenü effe fé 

ídü quod fate fomut pfünditate z ftupozez frigo: bonii eft qp ex» 

bibeanfcalida valentta contra venenüzputa allium vel ruta:vel oí 

ptan et (imilia calida füperius cnumerata 7 fcrípta in aurcolís fim 

plici cótra venena frígídasz fí venená fit calidü (ümo£ cotíandrü c 
campboza 2 fímilta. £tfi fuerit oebíje que ínterficita tota fpecte:ft 
cut napcllue (umatmetridatü:teríacasemen. viticetagartc? etcolo$ 

quíntida z (emen tunipert  ferapinü z €aftozcü funt medicine bone 
cótra venenü:q2 faciüc cuomere z oucüt per (eceffumset valent a vtr 
rute fpccifíca. €5ed qz cura venienatoz, c veneatot ín fpectalismagie 
prinet ad regime cofernatiuá:oifferá boctractare quoufqs cóponam. 
libzü memoztaleoe cura egrítudtnü ir quo labozare qporio auxiliate 
co z Yita comite poft bui? opis cóplemétü. 


&aplimnanroec coualcfcentibue. 
Cjon(á conualefcétee abegríitudinibus contínent ín latítu) 
q  oincfanitatteroererminandá eft biícocipfoy regiminein gc 
ncralí. €»ciendü (gitur q quídam funt perfecte coualc(cene 
tee quia füt pfecte müdificati:z alij funt nó perfecte cóualefcentes :q2 
nó fünt perfecte müdificati. €9ígna aücillozü qui nó füt perfecte coj 
ualefcétee nec pfecte müdifícatt funt bec:appetitue:ocfectug fitie ing 
: diiiata:oolo2 capitietarauedo totíus cozpo?te:ct q €o2(i co2po28 
nó redcuntad cozü virtutes:z cofoztatiorie zínfomncitae 7 labo2 (tt 
fomno ct egeftío colertca:et fimiliter wrtelligatur oe viína. ^Decin? 
quam z fímilta für fona ímpfecre cóualeft cetíexzim talib oubítam? 
oe rccidiuasiam d reliniquuntin mo2bte fi ubuerfione facere cofueue 
runtitalí aGc regimen multü apzopínquar regimini cgro2fi fmdie 
gent eim müdificatibo alterátibo refiduum matcríe, Clereaüccóua? 
lefcécea in quitom(bil remáfít oe materia mozbt Q9 fi citurec bonitate 


aqpetitiuen exco q'cozpus redítad virtute cad carmeesz d egeftío? 


neo nó füt bumo2alee z nibil ex pztozi mozbo relíctü agparer ntf fo 
lim mébio2i ocbilícae:talce (qua cóualefceces nó imárgent aliqua 
fpecic euacuactonte:fed folus virtute cófoztatilo 7 facíentibo co»pus 
redire ad virtute folitasjopattóce, £ omunceft ait omnito couale 


* 
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fcétito tam müdificatie qs no müdificatíe q'poftcrifím imediate eo 
rum regime oecet effePm q fure ín eamtudine ouob? oícbo cotinne ct 
parus valdeoebetapzopinquaread regímé fanozü:z quáto plus ds 
oiftabita otecretica:táto plis oeber 3ppopinquarereatmint fanoz 
& óualefcétee eimi fübito pmutarc'ad fanoz6 rcatme effct perícolofus: 
zq? vtoicti Cvtutee oualefcertü füt oebilce:mibil gueécífde admiz 
niftrandü nece cibíe necerpotibotnecer póderito necer motibozz fi 
militer intelligat oc alíjacbet em cóualefcentee gradatim perduci 
ad ctercitiü facile zequalísz quantü perciptm? cozü mébza fuftínere 
poffe finelefíone 2 fattgattonestale cm exercittü eft coualefcerib» con. 
uentts.£ tq? oualefcettbo vc plurimi cft paucue fangutetadmiftrá/ 
a für queaugmétü faciunt (n fanguine. £ oualefcentiü igit cibi ocs 
bent cffebont cbimi ecfacilis oígefttoníe:z oebét effe cibi fluidi z po 
tabilee:talee eim cibi facilius z cítiue otgerunt:z ocbét coti cibt ocf 
dínare ad caliditate fübtiles cum bumiditate: z fínr cante quantita? 
ríe quate couententi? otger? poffüntzzg no caufent grauítatem ncc 
rugttü nectnflattoneince ocbercónalefcétes tolerare fitim ncc fatné 
z fepe ocbet comedere z pará vna vícet fi fozfan bec pticiprant pott 
cibü affumptü minuat oc quatitarecibt. 202a aüt cíbadi cóualefce 
tca € boza oícimmagte rpata:mecocbet cóualefcetes comedere ad (atte 
tateznec ocbet rolerare (ítím.'fsot? cozü fit vínü fübtile clarus:bonf 
odo:e nó fumofíá :7 fapozíe oclectabilie et trabétis ad otilcediné z 
nó ocbet effe vínü co2u5 fozteset nullo todo bíbant aquam frigidas 
multá necbalneentin eatbecetm poffet cffe caufatmo?tie ipfozus rcz 
pentine.Zimplíus opoztet q* coualefcentes quiefcant z letent  gauz 
ocant:zab euacuationtb» abftincát 7 tea coitu, € oit? eft cfi ma? 
xímecis nociu?:vinG cü tpamétoefteis ouen(ene ct moxtme fubrile 
tente vt ofctii eft. €51 cóualefcetrü crifíe fuit occiltasfufpiciéda €oc 
recidinazíó in&dícéda € cie fatíetae comeftíóie oino « pl? às alie có/ 
ualefcetíbo:c fi víderís ipfoe indigere euacuattóc qófierrpor pfigna 
füpi?enumerata ín D caplo."fs:imo »foitáda € virt? cus bono cibo p 
alie oice:z ocindeenacuádiü cii medicina apzopato yl'cum fleubo 
tbomiía quod boz6 videas expedirc. f'leubotbomíia tfi e enitáda oua 
lefcettb» quáto plus poffum?:q: comunitin eie epauc?fanguíietint) 
oustíi e neceffari ipam fíert tpter aliqs caufas fpecialee fcílicer mft 
malicia fangutnie:z pter (Lnd quod remafít (n co oe cíneríracemas 
lozü bumo28 quarG neceffartü eft vt ertrabaffanguie malus paula/ 
tím etaugeat bonus. €^omnus oíurnus nó mnlti competit cóuale 
fcétito qz mollifícat coe: fí cópetit:D eft qz coe quiefcercfacitsz órco 
gimtcoualcfeetiti e p pmutétad aeré»rtü aeri in d erác imfirmi. am 
plitis (ctas q»oualcfcea vtr 05 bije q fecurítatéfacitita reliqu(s cartz 
tudíníe d pceffit. CLerbt gfa oualefcee a pleureft leníctibo pect? ocber 


[J 
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1 
«tice quil fecarata pleuveft et eeliquijo ei? tümct em t cogalefcérea 
plcureft afpttae péctozíe. Zimpliusmno cft bonti q» ouolefcea fudattrr 
balico mf rariraré carnis füc ocbilie. Etfi ín oualefcere multipliccE 
ftido fiant € fupfluttatie, jaterdü cotigit qoualefcéree autdi (inti 
cibo füfcipiédosztíi co:p?uó redit ad ture ct veter folut? e21n b ca2 
fü otminuedus e cii» zadpot?:ct ofozradus € ftomacbus cumimtua. 
'citontoz aromatisata vl'nró aromatisacascui?m(üc ocfcríprione tue 
níce ín líbzrie pricnlaribo oc mcdícinie opof:tte 22 fiit ofostádue eft 
ftomacb?cüi cerotísemplaftrío fci vngerie ftomacbo agpzopatte cali 
ots vel frigidis ftipticis qo magie videbit ccpedire: £t q2 raro füt of 
uturntmo:binó (nfcretea palfioné alicui meb2o pnepalimultü ofi? 
oerádü in oualefcetito fraliqó mebzoz pncpaltu incurrat Leftone:ct 
eideleftontp viribo refífteda fm d videri poffit ín libzie egvitudinus 
ptictaribo:z fic otetus e ocmébzre pucrpalibo íca (intelligat oe vrutibo 
naturalibo z alie vcutib. 113 ad ili? wtut] ofo:tarrone magie €ínte 
oedi qs magts viderim? oebiliratatqó quo o8fcatz fieri potenierii 
b2te fcit pricularibo. fTolum?erii oia 2cul care. £t bec oc regime fufft 
ciant coualefcentiü. 


: €93, vV,oe Confüetudíne, : 
Dnfuctudo €foztie res valde:z tráfaretfio o cofuetudic nocet 
c  nocuméto magtno:ofüctudo eim obtict víimnature:fic iar na 
tura cuftodircopostet fíc z ofnerudine:z (palitft ofüctudo fit 
laudabil(oindifferéet bonítate malicia vefpectu ci?ad 9 05 fierí p. 
mutatio:vii fí al(qe fucrit ofuet?mltülabozare:z velit bacofuetudi/ 
nem oimittere z ín ocío viuere vcl min?|labozare vel alia fpem a(Tu) 
merclabozesc aliud tpe vl'aliü modus pculdubío mlt& arauabifee: 


5: (ili£intelligatt cibie zt potibo z fomno ct vigiljs:z in cuacuatiz 
oni» zateaccitilp. n oit cm mltíi obfernada € ofuctudo ft (tc I904 
oabilis vUpaz laudabilia: vcl (ndifferee refpectu bui? ad q$ fíerí os 
pmutatío. €ot atit ofüctudo fítillaudabilie cx q oebea£ perucniread 

c(fímas carítudice :fícofuctudo cócdedí malos ciboe 2 filucftree d 
t fíncpducat ce uiccitatcad peffimae'corítudice. £t fitr coit?imodera. 
tue filce ofuetudiee. Z- alce iquà ofuetudice cozríg& opo:ts z pmu 


tare vl'totaltvl falre infra rermtoejdatitudie ca: b 05 fieríipaulati 
ct fm ozdine queda:na oig fübita mutatio nocet et fpalif 9 ofuctaad : 
íncófueta. mpli?bebet fibiqs caucrenc vn?rct quátüctiqs (it bona 
ofuctudincfacíat quá rpm obferuare fít neceffaríü ex cui? obfriatte 
caftrictrone vel attrittone patíatisbi gra (ids vno cibo cófaero femp 
vtat:velaliquo potu vel rorali£ab eíe abftinicat vl'oozmirc v'mouce 
ví vel cotrcaffücicat:z ad D graui£aftrigatmarimà ümcuriet nocutié 
tim (iéacerdü aberfdes opozteat abftinerc. Corigitq 9libet cozpüs fe 
oífponereocbet vt calozem et frigus patiée effe polit erad motléce - 


. bonos z foztce plus al. 
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étad nutrientía fibi neccffaría apt reddafsz vt fomii 2 vigiltorü bo 
ras máfíoncecr oomos lccros t índumeta (ínc leffonc pmirare pof? 
fít:q9 dde poterítfier(ft o(uetudo nó obfucfad vngue fcà (icerdut 
ad incófücta cráfim?topoztet erri ad itnicófucra prmurarc. 


. Quíntapare.  €axocsleubotbomia. 
?ooniáfleubotbomía ct f;rma 


q. cóo:vétofatfanguifi uactcautertü:vl'fectióce in£d6 füt tracce 
i fanítat! regimic:z vcad Dop?nibil ocíncat orminurii ocrerz 
minádü éocbije quati fpcctar ad pofítü:nó citi eft opie penrío oc) 
termiareocbüepurfacitir ad cura cgrirudinte. [zio igit octermt 
nabím? ocflcuborbomía ct oc céfidcrationibo circa rpam in fanitag 
tie regimine. de fgif cófiderarío cft » cospue impliatfanum 
fcu cucracía nullo modo indiget ficubotbomia: videi co:pozilo fic 
eucratie natura nó facicaltqua cuacuat(oné fanguíe:? D.eft fígnü q 
tali cozpt fanguie cuacuatto nó cft neceffartasfed cozpilo quibufdas 
lapfis vcla gcncratíóe vel a tpe vel ab vtroas modo fienbotbomia c 
«vtilis qs plurimi (2 notatcr oíco quibu(dá:funt cim quida quibo ficu. 
botbomia no folü nó cópetit imo crías valde Doe M DIU vídez 
mue q (a dbufdácozprb» Lapfte natura finc artte adtuto2to facit fart 
Guinie cuacuatiofié vcl p arce vp emozovydas vcl pos vp fecclius 
vel p vziná rcmanetibo eífde fub laritudinc fanttatíe:z da mittat are 
natura tmquatí porzpibil mirü ft adinucncrtrare modü cuacuandt 
fanguine in adiurozíü nature. XIDodus autem ad boc cenucntétíoz 
eft p fleubotbomtá vel p vétofas vcl fanguifugae, flou cnim eft mcj 
oítcina larattua quefanguincs cuacuaretsvl'(c nó eft in vfu neceffe oe 
bét:qim evenicofa z cozpte pemptiua:cft erri oinotnartificialefanaut 
nemcuacuarecum farmacia. indc adtudicatue fürt moztí quitales 
medicina per experientías adípucnit:quta vytcbo£ca ad malíi ct mul 
toe perímebat cti ca. X12odus autc enacuandi per fleubotbomias cft 
mult rattonabilie:m3 p cas cuacnat fanguíe ó toto cozpc:t fiif oce 
bumo:zce 2 fpali£a partibo tnterioztbo et fiftere poffümus cü volum? 
inde in flcuborbom(a nó cft tím periculü ficuti medícimo laxatiuaz 
fícigifpts qp co:palapfa a gencrattóe vel atpeaut vtroqs modo íüdt 
gentca. £5c6a cófidcratto cft ad fcíedü q (Grilla cozpa lapfa qma . 
cümeindtget Qtenbotbomía ex pte lapfue naturalis z cx prelapfrie ac 
cidétalie:otca (gif q' cozpa cóplcrióte fanguince magte indtgerficu/ 
botbornia quatu éer preoplextóía? c melacoltca minimczfs ficgma 
tica z coleríca mediocri£. €5ed colerica pl? ds flcumatica. £ c ef parie 
cópofitíóíe cctcrte parttbo baberce venae latae z babitudiniem car? 
nofam z coloem ínter rubeum 2 nigrum piloe multoe er mufculos 
e indigent fleuborbomta.1on (gitur folum 
confidcranda eft complexio fed compofítio .2implitie confideranda 


cbítosqaiaboc fignum babet afpectmm. ad biacbra. £ c fimiliter ecttt 
tein tbauronó fict icuborbomig oc vena collí : nec exíftete (n pifcibo 
fiecfleubotbomia $ venie pedü:z exíftece in aríctemó fiec oe venie ca 
pitte. &tlunacaftétein adrío nó fíetfleuborbomta oe venía q funt 
ín tib. Zimpli? circa icübotbomió: pter quae caufas generalir fi 
atfleubotbomtía:fcieda q» fleubotbomia fít quínqs oecaufis in gene 
ralí.-113 fícad enacuádü box oim vel fanguis multitudine. Sntcere 
vus fítad mtnuedü pce büox vt natura potétioz fit (p refídutt. 3n» 
terdü ctiá fitad infrigidádus. Jnterdü fít ad attrabedü fanguine ad. 
aliqué loca. £t interdü fíc ad otuertedü fanguine ab aliquo loco it» 
€o ergo pmo q' flcybotbomia fít ad cuacuadü oim boi multitudi 
nem vcl foli? fanguinis:z pter bocotafa faptentibo q eft euaciatío 
vniuerfalis egacuane bumo:ti multitudinciquádo tottniobte oppa- 
ruerint figna repletíonis venari moaatnar(i qua (mpolfibileclaxarié 
nopurgarifíat eymcmagaa fleubotbomia:fi rcliqua particularia có 
currant fuperius nominatotet fiat leubotbomia oc vente magnte 
refpicientibua totus cozpus: vel refpícrentibo partes cozpoate ín quí) 
bue magts fíana replettonte agparencset ad banc íntenttones fítficuj 
botbom(ía in paratis cadere in fenocbam vel fenocbG: vel (m fitmilee 
egritudínes repletionie:er qsute in omnt fleubotbomta fíat cuacuag 
tio:tamé bec cuacuatio maxíme otcítur ad enacuandüsq? ut boccaj 
fu maío2fit cuacuatio et oc matozibus ventesct quaft intenditur tod 
tiue füperfluitatíe materíe eradicatio- Zimpli? fít ieubotbomia (nj 
térdü ad minuendü partemb(üozre peceantíe vc natura fit poterioz 
ín oigerédo refidui c(iciftaintérióe por fieri fleubotbomta pter oo 
míni& fangutnte coleríci vel fleumattct aut melancolící:z ralie fleuz 
botbomtía oebet cffc multo mínoz, £t bebet efft ce venis babentib» 
afpcctü ad parté in qua nobts conftíterít magie cffe cale repletíones, 
i»cbijs at vente c caríi afpectibo aducotcet. impliue interdum fit 
flcubotboimía ad infríatdandá er cuentandü ct ocbet cffe (leunbotbo: 
mía parua:z ifto modo fleubotbomía pót fieri nó extfterte pctó quá 
títatte fcd folii qualitate. zimplíue fitinterdü fleübotbomta vtats 
trabatfanguts ad aliquem loc: vt verbi gratia fít flenborbomfa [oe 
fopbenis pedá vr arrrabat fonguíe ad matrícem.Zimpliue. aliquan. 
vo fítflcubotbomta ad otuertendü:verbi gratía:efto qj aliquis patif 
aturflurü fanguinis nariz vcl fputii fangbtnte fleubotbomia fit oe 
venío tnferiozibue:puta oefopbenis z bafilica feu fcíatíca ad boc-vt 
fanguis otucrtafad otraría. £t circa bocoiligeter cft notádü qp qua 
tolocu$a quo fit (leabotbomía fuerit longinquioz zotrectíorloco a 
quo fit otuerfío:tanto eft otuerfío pfectío2 c avtificialto2CInde im E 
tiéti» flurü fonguie narii pfectíoz C oruerfío pfleubotbomió fopbe 
naríi vel (cíaticegs per alíqua alià vena füpiozeitti bonus € z ertifici) 
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&le qi becotuer(to (nciptata füperiozibo vente ct fímaliter cermínctur 
perinferíosee venas. amplus círca flenbotbomíam confióerang 
ocfunt vencque itr noftro cozpozcfleubotbomart confücuertr.110/ 
loautem (à bocopercfacerementiones ocomnibus bás qucpofiunt 
in noftro cozpoze fleubotbomart. &»ed oc comuniozit» ct oc bijs oe 
quibus flenborbomando feu flenbotbomar: faciendo fcpi? affücur, 
&5cdendum (gitur q» venarum barum quedam font particolarce ce 
alie vrituerfatee et comtunco?otcuntur autem cómunce ct vniucríaf 
lea co q» cacuanta toto co:pozeteta locis pzincipalibus totíue co22 
po?te imedíacíue eta veníe matozíbue:z per oppofirum vene otcunz 
tur partícularce queimediateeuacuanra venis mtnozibo et nó a'pts 
ciütineb2a pnepalta imedíatesf1cceuacuant fica toto cozpe ct fict 
botbomantficut marozce. Clenie ait comunio:ce 2 vritüfaliozce füt 
tree vene d rcperiuntin curuatura bzacbíj quar veraz. fupio? voca 
tut cepbalícasid et vena capitíe:alío rnferío2 bafíuca:id eft cparíe ve 
natn b:acbto ocxtro vel (plenie vena in fintftrostertia eft vcna mcdt 
ana que reperí£in medío pdictarü cidco medtana vocat:cr ali£ otcit 
vena co?die x aliter vena comunie. fte tres venefontolije comuni? 
orca:tii ja atoffíozee ct matozce:r( q2 mébzte pneipalibo interíozib» 
' qpíndozee oirectíozeattá q: cB vente tori? mag; collígatez matfcfti? 
apparcent?ct (deo cum fit fleübotbomtía propter euacuationcm a roj 
to cozpozc rartorabilecft q fíat abalteratftarum venarum? verus ca. 
men eft q'.cepbalíca magis afptcit füpertozee partes. £c batílica ct 
medíana medías partee 21medíona indifferenter partes fuperío:ca 
' etinfcrío:ce afpicit. £ftením compofita ex cepbalica ct bafilica z que 
libet (larum venarum babet ramos quí flcubotboniart pofiünit in. 
ocfecruillaz venarum fcilicet quando nó apparent.CIndc regula eft 
generale in legbotbomta obferganda: q cererís partibus veria grof 
fíoz ct apparcnttozeft fleubotbomanda. £t eft circatlias venae no 
tandum q ín flenbotbomta ccpbalice mínue immtner pericolum « 
nam füb canon eft ncriue nec artería notabilíe cc quozum tactu. 
perficubotbomtia poffit perículum imminere: fcd fub bafíltca eft ar 
tería magna oc cutusapertura onbírandü eft:z buius vene opertuj 
tà tion ocbet effc profunda:z füb vena cozdíe cft neru?oe cutis punz 
ctura ecía multü eff oubitandum cái lcubotbomottquia nerui pnus 
«tura nata eft índucere (paftius. £tcquanto bee vencsputa cozdíe et 
€patte (üt míno:ce zpfündiozce canto matue eft perículü . 3fteaüt 
€rca vencet earum ram! rcpertuntin b2acb?o oertro cecín bzacbto fi/ 
niftrozct íncerdti ütaperíede (n parte oertra ct alíiquádo fn finiftra 
&tcircaboccadüt confideratíonee plurime. *f»zimo igi cóofideratio 
| eft grin tpefrigidioze fcis in byveme vl'iuxta ocbccfieri flcubotboimra 
"oeparte(tiifira ec repozc ogpofito oc oextraiz vpiucerfaliter ft ec regu) 
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minc velet cóplecionenaturalt? veleretatenos peipram? (anguiné 
€(fe groffü z mclácolícü fleuborbomádü €ex fíniftra. tfi pceperim? 
fangutnéfoze fubrile2 colerícü z calídüfleuborbomandiü € oextra, 
dmpltus ft velimus attraberea oertra fleuborbomra fíat a finiftra 
et ecotra? bt gra, €oi onbrram? ocapoftematein preoextra extrabee 
mue oe finiftra et ecóuerfo. €»ratit matería t3 fit fluxa:vcl p vías có- 
Gcftionte tn loco cógregata fcu generata fíat flegbotbomia erilla pte 
1n qua magts atparebü: (fana repletíóte. £t eft notandü circa otuerá 
fionem:g otuerfío nunds € facíeda nifi per vná ovametrü:putaa ocj 
xtro ad finiftrü? vel ocozfum velad fürfus vel ecouerfo sfm eim ouas 
ovamerras fimul nó efieda fleuborbomia otuerfo:ta ntfi ín cafu vbt 
effec magna plenttudo.31mplíue circa venaz rftaz apertione fcíédü 
€ mato? »fideratio adbibeda € (n medíana qs ín alijo:erco q; buius 
vencfleubotbomta plue ocbilítat coz CIndcin baberíbo coz ocbile z 
in paratis ad cozdte cremo:€ z fíncopim nó flenbotbomaft vena illa, 
£5cd fi neceffitas occurrat acciptat vena bafilíca vcl cepbalica. £ t fi/j 
milíter fi pceperim? epatis vel fplenie vl'ftomacbifrigiditacemultü 
eft oubiradü fleubotbomare bafílíca:er fi neceffitas occurrat flenbo/ 
tbomádiloco eiue accipiatur mediana: fic intelligat oc cepbalíca, 
£go aürtniftarü venarum apertíonebabeo regulam q» vena barum 
trium groffto? z agparenttoz ct pleníoz fecurtue c& apertenda. 11ar 
ecboccóninctpbabilirermébza (up que vena babet afpectü fo2c cae 
lídío23 7 foztío2a z fanguíneplenío:a. d1otandüé q flcubotbomía 
oe vena capiti valctad infirmítatee etad oolozes capitis z oculoz 
€t fi nó ereat fargute in pma percul(ftone fecure pot (terart peutfio:qz 
nó éoubirandü octactu arteríe vel nerui fícut füpius oicrü cft. Sleu. 
botbomtia vene medianesgucalírer vena cozpíe vel cozdíe noiatva 
Icrad ínfirmitares calídae cotiue cozpíe:7 fpecialit parci cozdía et 
pulmonte. £t oebet flcubotbomia fier cü cantelazq2 (ub ea cacrm?. 
116 tgitfíat vulnue nimis pfundá:vcna bafilica multü valetad inz 
firmitate cpatie ftomacbiet fplente cc oebet fleNborbomari cus cau. 
tclatq? (ub ea € arteríast ocfeccu vene cepbalíce bzacbij pt capt cepbaz 
lícà quein manu fcrlicer in radicepollicis:z valet ín cafibo in. quib» 
ficubotbomíta cepbalice. £t quídà oícüt q valet ín illis cafibo (n quí 
busflcubotbomtoa vene cozdte et ftomacbi valet:f(mili&loco bafilice 
b:acbij accipiatfaluarella que é in manu fnceraurtculare z medicü et 
valet in ei(de ca((to fed apieada € cü títio2e:q2 füb ea € ncru?:er cá fít 
fleubotbomía oe venís quefünt ín manu ponatur manus im gqua 
calidatycaprura vene remanet magie pfecto ec fangute Liberi? er fact. 
liue exeacet manus (icubotbomata minus leda£a cótinétc.Doecigi 
fufficiár oe vente d func ir bzacbíje cr man(b» quc func i vfüocalija 
venta q (uat ín collo z in capiteiq2 nó cofucuergtaperiri in regimine 
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fanitatie breuiter ptranfco. n collo eim funt one vene quo. vua cft 


m 


«in pteoextra talia ín pte finiftra z in b omibo cantátíbo z anbelitus 
- rettrientibo mirabüliter ungroffant:z vocant gutdcot Dar aür vera 


tüfeubotbomía valetad cóftríictóem anbelit? z inceprióem lepzect 


«Xmpetiginecet ferpigine er egritudine d comedit carnce qalío nomie 


oícifrioli metangere:vel cancer cozrofíuue.Iebet aütftringi collum. 


* vt vene ingroffentur z fcdear infirmua quí ocber fleubotbomartfn/ 
"per fcamnum et ficuborbomatur füper caputei? etíncitat venom (n. 

longitudine parum : poftea fequatur ligamencum :z parum ftrin 
-;gat ncfüffoccturfleubotbomatus ct oimittat cumvfqs mone fanat 


«iue vulnue. | 2impliue oue vene füntpoftaures quaz ficubetboz 


mía valer ad emigrancá z catbarréü antiquü et tinea et capttte crit 
"ram. Oceatit vencfuntin loco cócauo poft aurce et bencappent cus 
' fríngunz gatur ct gula:z funt ín loco vbt appofíro otgíto fentit pul4 
fus. pperianfergo par& (nlongítudinc facextrefanguine qsrum 


vis. -impli? íntimpibofuntoue vene quarü fleuborbomia valet 


: ad capitie oolozcantiquíi 7 apoftema palpcbzaz etoculoz 78d om. 


-mce fupfiuítatee que curruntad oculos ct oebcr. fanguis emitti vt fü 
'perius orcrücft.- zimpli? eft verra in medío frontis Inter ouo füpcí 


"ia et ei? fleubotbomta vals cótra infírmitatee antiquae facíct et cur 
*pravlcera tad ooloté ptie poftorto?ie capitie "àmpliue cft vena in 


"puncto naft cui? flcubotbomta valet ad frenefimfcbzce acutae ct ca^ 
pitie oolozc antiquG c antiqua rubedínefaciet — impliue funt ves 


" neinlacbzgmalito oculoz quarti minutío valet ad cgríitudice oculo 


rá:fcsad fcabit et rubcdiné v ad apoftemata oculoz nec ocbet bmot 
flenbotbomía fieri ex lacbzymiali veríue nafüm pd oubiti exfiftu/ 
"la. zimpliue (unt vencin labio Infer(ozisqua [cubotbomía valet 
"gdropturg: 2 cotofíone ozie 7 gigi zx adfifíuras labtoz. cad vij 
: eera mala q furit in nafo imp ; 
botbomia valet adapoftemata gulect ad infirmitates gule z ote 
fpealiterad. fquinantía. dimpliue iri quolibet pedefütirtree vene 
que flcubotbomant cóiterifcs fcíatica er fopbena er quedá vcna que 
eitintcr pollíce pcdte et otgttü qui fequit.''lcubotbomta fctatice va 
lctad paffíonem fciecc rena . £t. flenborbomia fopbene valet in pafz 
" tonio matricis ct teftículoz et ens fcabtéetflGema falfum cora 
"rücrtyblarum. 23d (dé valet flenbotbomta illi? vene à eft iurta pol/ 
licem ped .t &otligéter notandü q'becflcubotbomia plus ocbíli 
tat qs ficubotbomia venaz ma fi Uptoz £ttó coiter flcabotbo 
miaearü p? prádtü qzrüctple virt? € foirío: Zimpli?p? prandium 
"büoxce (unt magie mott ad extrema cozpie ct ad venaemiozes que 


"fantin mébite. Ratio aütquare magie oebilitat fo:teeft mato2 oís 
uerfío calozie ct fpe a cozdc. Dc vente a 


tinato2tto €t enne" 


ius fub Lingua (ünt venequaríi flea 


ys 


que fünt in bzacbtje fieri oebet fleubotbomia ftomacbo teipno er eo 
q tücfangute magte oiia£ in cís z poft cibü plus mouet (anguis ad. 
venas mioze8et ad mébza — zimpliue in flenbotbomia confideranz 
a funtque funr fiendaanteflenbotbomia: que fienda fnnt ín acti. 
flcubotbomte:ct d p? fleabotbomiá zinteflenborbomía nàgibonü'e 
-sliqsculü excitari zimoueriz cuígilart vt fáguie fírmobilioz ad eua. 
cuattonéabiltoz. Zimpliue membrüfleuborbomandii eft calefacie 
dum 2 fricandá vcl cáaqua calídajirrozandü z lauandü vt vena ftat 
aptto2 ec fangutefluribiltoz fiat ad locü flcubotbomie, £ligenduae 
slit flenbotbomaro? tuucnis erpertus boní vtfueinó rremuluenot. 
eb:tofusnó crapulofüe occur? bonitate cr fidelitate babe£ oftdentia 
&rta et fi fosteflenbotbomandus cfict pufillanim? vel valde ocbilif 
ct ao cutuoftomacbum colera fluere cofucurczante fleubotbomiam 
 €ornedere oebet buccellá panis intinctrá ín vino ftípríco vel odozífcro 
veli fucco granatoz q$ boz. maaíe viderie expedire "Amplius (cre 
dum q quid3 funt quí paliquoe otce anteflcubotbomiajbalneandi 
funt etift funt quozà fangureeft valdegroffüe z imobilíeer vere oc 
:&ulre.115 p balncá (anguta fubtiliafer mobili o2 efficiet vene ctia tr. 
groffant. £tíá p balncà fupfluitatcegpinque cuti cuacuang? refolui 
-füviz fíccüi fitflcubotbomta oevenie magnie nó artrabenfilleimüz 
dícica venie pute ad venas maguae:z fi balnei nó pmitratimmunz 
dícieque funt iuxta cure attrabentad magnas venastverbi at'a:ft tm. 
imüdicie effent imriunlía puts fi fieret egacuatro a fonte mago :im4 
mundicteriuulozíi poffent redire imfonté.113 fleubotbomia p quans 
dam collígant(à que eft in vente cua cuat ab omnibue venis. jn tal 
fgif cafu pmittendá eft balncá:fed fi co»pue effct valde plectozicíi nul 
lo mó pmittatbalnicá. f1am magn( perículü effct qp balncii ebullíz 
tione in bumo?ib? et febrem otínua vel apoftema in mebre pztnci4 
palibus ct fimiles mo2bos qui cofüenerüt er bumo2ti ebullitioe coti 
farí. Z4impliueantcfleuborbomtà cmítrendefunt fccceet vine ne 
-fllarü fupfluitatum vapozes artrabantur ad venas 2 inficfant (ana 
uinem .1)am vencerinantte p fleubotbomià attrabunt g. ftomacbo. 
ct inteftinta mediantib» mcfaraycte ctalije vente cpatte Amplius 
in vcreet ín eftatre inania fiat fleübotbomta oeoextra pteizínauttüz 
no z byemc oc fíniftra pte. €»ed ín egris corpozc exíftente plcctozíco 
anteflurü materiefíat pmo oc parteoppoftta:oeinde occadem vbt 
eftcgritüdo.£t fi corpua non ficplectoztcü et egritudo fit multü ima. 
lígna ftat flenborbomtia oe cadem:fed quocunqs modo rcefe babeat 
materia criftentc venenofa nunqua cft otucrcenda ad prem oppofírá 
Sjmpliue in actu fleubotbomie mulra confíderanda occurrunt. 
fune quide cofidergtio eft círca vene appertioné: nó ctm aperienda 


nt 
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cit veria cü flenborbomo obtufo bocenim eft caufa errozíe ctmon fe/. 
quíturfínteintenrue quia non fítapertío vencqua libere (anguis er 
eat z poceft effe caufa apoftemationteloc(. —Zimpliue fleuborboz 
tnatotnon ocbs ficnbotbomü manu pmendo (mpellerefed fuautter 
bládtendo ct furctue vrfleubotbomi crtremitaa ad (nteríoza vene pz 
uentat:quí£a fl ouricer ímpcellatfleubotbomü:forte caputfleubotbo/ 
imt rumpct (n veaa occulta ruprüra aut refügier vena ernon vulc? 
rabítur víqsad intertoza t fed folum tn füperficietuntce . £t fiflenbo 
tbomato: poft capitiefleuborbomtrupturam perfidtofe inftirerit vt 
flcubotbomandücum co fieabotbomeraugmentabit oolozem z apo 
tema. t ergo fleubotbomatoztcptare oebet z expertri qualiter fleu. 
botbornue ingreditur cücem antcqs cum eo ficubotbomer:ct fimili? - 
ter temptare ocbet cum fecundare vult fcóam percuffíonem fi faerit 
opus fecüida percuff(one vel ad oílationé fozamínte : vel ad tllatíoné 
noucapertureft ocfectus fuerítin ictu pzítmo — ámplius fleuborbos 
mato? cauere oebet,ne venam impleat et fonguínetnfler qs fleuborbo 
mare querit quia non inflats necimplera melitie tangitur afleubo/ : 
tbomo necremoucturab ipo. £ciftud verum cft oe ímpletionect (n4: 
flatioe imoderara:quía moderata (uuat ad ímpulfum flenbotbomt 
"dAmplíue cum vena oculta faerit z ipiue repletío fnb ligatura non. 
appuerit oebet folut ct poftcapluríce lígartcrinungt oleo calído o1/ 
latatíuo vt camomillíno z vngédo cus manu copzimtofcendendojz 
oefcendedo:oonec manifeftet, : zámplius caputflesbotbomt ocbet 
impelli fm certammenfura uon nimte pzofündene perfozet; venam. 
ct vtrags partez neruus vel arteríam aliqua vene fuppofiram pfo2ct. 
Et oebecfleübotbomusplue impelli quado vena eft mulca. gracili: ; 
etpfunda et velutt fepulca (n carne... Smpltuefleubotbomotoz oe 
betapp:cbendereflenbotbomum cum ouobus otgítía videlicet poU 
lice z medto er otmítrarurindexadpalpandum vena. £toebetapp:e 
bendercfleubotbomum £n medio ferri vel circa medium-vt fírmiue 
tencatetnon vaciller. — Zimplius cum vena ficubotbomada pioria 
füerttlabiad alter lateri eiue z euadere (ctum fleabotbomi oppo? 
ni oebet eílígarura econcrarto partiilltus. £t frequaliterpzona füez 
ritlabí ad vtrüqs latue nom ocbecin longum fleubotbomart: (ed frm 
tranfaerfüm | ámplius ligatura ocbet effe tpiniqua loco triquo ocj 
betappertí vena. E tcum ligatura verram occultauerit que pzi? afi lu 
gatura appcbat lígarura foluta fíanáda € veria ct c oebs apirí vena. 
taliter (íquata ocber caucrine vena p ligaturas labatur a rectitudine - 
figai. - Z&mpliue cadit con(íderatio círcafecumidationem fleubotbo 
micfiataütfecüdatio cade oteantegs vuln? fit pfecteclaufum ."2cc 
aütfecundatto fleubotbomicfit quado € magna neceffitae extrabédi 
fanguineet foztc gpter ocbilitate virtutio vel gpter ex cr Iles 
2. PA 


tici vel q1 cetera pticularia nó cócurrüt vd n6 fuit eztractf be fanaó 
uine quantü foiflet erpedtene ct tunc eade oteapperiatnó cus vngue 
fed cá fleubotbomo:na fi aliter aperírc£ vena foz(an erirct(aguis bo . 
nueetfubtilis ct remanerer malus. rem tfta fecüidatio babet locus 
Ínapoftematib? qfi videm?fanguine in fcóa fcutella peloz€ (anguine 
pztme fcutclle: filter intelligat oc certía fcutella refpectu fecíide, € ó.. 
fidera tamen con(tantíá virrutie quía virtute ocbilt exiftenteno eft 
fecíidandafleubotbomia. €ot voluerit flegborbomis fecundare bof 
num eft inungerefleubotbomü vc vuln?Lnó ita cito cófolíde£ — 21m. 
plius;circa fleubotbomi3 actualé cofíderandü eft g» interdái. contin? 
git à venaaperta fanguis no eritet bocporeft contingere mulcis oe: 
caufie. Quarum pzima cftmultirudo fauguínie quare cóculcaf zin 
gurgttatur et fo2amen opilacet non exit: vel exrc auccatim (ed vulnez 
recxiftentelargo cito erit cum filo cum vulnus percutit ip circuitus 
cum vnoueetin tali cafu boni eft tranfire z (creare z flenbotbomatís.- 
fup(patulas peurere* €»ecunda cau(a eft groffícíes fangurnte ectunc- 
nullo adtiutoto bene poteft exire ct fícopoztet fanguine fibriliorceá. - 
medicinis ct cibie fübtiliasiu(e notíe. 3 ertia caufa cft paucitas fane 
íníe et becfcíturiquia macer et ectenuatue:z talea (ndígec oícta re . 
uniptiua ct nutriente,Ouarta caufa eft rimo erpufillanimttaszanr .. 
quía ron confuücuitct tunccompetít mica pants in vino cr afperfío: 
cum aqua rofata cr víno odo:ifero et verba confolatozía..— Zimpli? 
potcft boc contíngereer fozaminis paruitare:er runicelargandum eft 
fozamen: quía aliter fangute fübtilíe eríret ec aroffüe remiancret. 
Zimplíus egrediente fangutnecangendue cft fangute qui ft fríat) ; 
due inueniatur ftatizeft veftringendus (anguta, £t fimiliter fi inue 
ntatur calídue etfübtilis valde nam ir vtroqs ca(u oubtitandum eft 
' oefinicopt. Soi autem fanguteffacrit caltdua z medtocríe fübftanties 
vel.aroffus z vrina rubea et fpifa z pulfus plen? extrabendueé fane 
6ute incopta fi partículatía concurrüt. — ámplinsponatur vna gut 
ta fanguinis cum egred(turfap:za vnguem fi iofrur (nat z nullo mó 
confiltat talis fanguís eft multum aquofus ere(t reftríngendus set fi. . 
nullo modo fiuattunceft nimte atoffüe ec parum eft ectrabend? oo. . 
necfuertt fübtiliatus. €»( aucem mediocriter (c babcat bonttas 7 me . 
diocritae fianifícat ec (ecuri? pt ex co (ubtrabt fi cetera prícularía cój - 
currat. £cfilirer püjciat vna gutta in aquá et (Eoefcendacimimia arof. 
fícíee fanguiniefignificat: ct fL toralicer füpnatet et oifüdaf enimíe 
aquofus:et fti medio modo febabeatbon? €. ziimpli? cü fanguíe 
exitiactu 3 vena bonum eft q» orgirue fupponatur vulucríq parus 
exit oc (anguine."Decen otgíti fappofitío oeferuit ad ouo . f»zímo 
quidem ad boc vt virt? rcuerratin fe ec non offpergatur nec ocbilíte - 
tur 4pter fübità enacuartone, Soc$o quide ofgiri füuppofíttoe oetcime£ 
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fanguis ad tépus alíq$quoufas mal?offt3a aloco flenbotbomtepot 
fec moucct. Qu3dotgitit co:peeltapoftema zücuborbomtafir ad of 
ücrcendüsmariüme cópetit bur" otgitifüugpofirio.  Zimpli?cofídceran. 
da (ünt d fiürpoft lcuborbomía. €oclendü (if q» poft flenborbonit/ 
amimediatenó eft ooxmiendü:necambulandü:ncec cii boibus collo 
'quendü:necin loco lumtofo rmozandütfs ftacím facra flcübotbomta 
&t loco fleubotbomato oecenter Iígato?(i flcubotbomia füerít ocbza 
€bio teneatur bzacbtum fleübotbomotum cleuatum cr alicurpartett 
apodtatü p aliqórps.Docaütfittic fanguis occurrar ad Locti flen 
botbomatitqzfoitelocue apoftemarct. £ttücfatis cito ponat fead 
quicfcendü füp lecti in loco obfcurozsecaliquo modo taceat fup lag 
tuse vadefactafuit flcubotbomia:ztencatoculoe claufog :z fol? maz 
neat víqsad epus olíq5 ne fpüie oifpergant. £t mrerdii parctbuceel) 
lapante tofti ín vitio bono: 2 fatie cíto c3 comedat. Etfi ftemacbus 
fírmádus pfiterbiberi otro oua recetia fosbilíasz oeinde comedat ct 
bum fui ozdínartü.Ecínilla ofe (ít cibo eíue fübitlie:z bon?:z pau 


'«üg. £tcpot?fit bout vínum cá paucaaqua:z fecurt? (n ofeflenborbo 


mícerccedere pécin potuboní víniqsim cíbo. | n oreflcubotbomie 
nullo modo erercítct:fed maneat cá focije fuia in oomofua cim gau 
dio. llaetiá orenullo mmodo balnec£iecalíquo modo coeatimecooz 
miar.Tlam oozmire poft fleubotbomiís caufat cofractóem mcbz027* 
z eft caufa motue fupfluitat& adintra verfus alíqó merobaü nobile. 

"mplíusin ommo rcrrabif (angufe:er caloz:z (pie adcetrü tet fíe 
poff; roc moc?^iductt pfleubotbom(a:z róevetracróta q fitifono fi 


. ert tar bíro2ibo cbulitio?7 fícpotfitficri febzte 2 aprio vcnie, t (pectalie 


2 ín fomno mouentméboa bois motu tnozdinato 7 imopínato.f.cir 
quiet fomno volui£  reuolutf«q$ etta caufa cffc poffit crepatóie ve 
1e. So(cigit poft leubotbomia non eft ooxmten dá: fpectalt ante cie 
"bum:(ed poft cibi p ouiae vel trcs bozas püto q non cft magnü prc 
dum:qz ín táco fpacto bífozce prit cffe füfficiecer quiecatr. €oecuri? eft 
tti nó.-oo2míre? vel fi oo2mtat (ít valde par(:z fit cái bora cuftodía pz 
dm pículü.q$ iminerepoffet;Etín ferra ote d otefleuborbomte póg 
belnearerz dara ote cotrciz i rra ofcexercitart.. €tcioitflcubotbo 
qmatustríbus orebo ocber effefíne exercitio notàbilisz i bono regimite 
cibi z pot?. £r qz flcubotbomíá fequi£ fíncopie valde fepct2 fpectaltr 
ibütil» ftomacbi colerícü zfpüe (ubtílesz bon cft ftatim facra ficis 
botbom(a fricarcextreiia:2 wro202arcfacic aq rofara:autvino odozf 
| fero?et vocent pito noterz apíat o8 coy qus líono:z oct brodió gallf 
necüvino?c pr oartoyamargaríton 2 plirie ci mulffo: vct succarg ro 
"fatii."Iecfutfidiároe bia qfiedafuntatiflenbotbomtaziacu. X6 


. fequea € ocfaguinte infpectóctz oe otfpofitíóecozpoz p tpm fagutine 


' &ognitóe bzenilfime ptra (ire. fser bo: fati port ficuborbemia "zu pict 
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enduaeft (angure poftás fuerit coagulatua.-Bonü cft ait vt fanguié 
ectrabatin pluribus fcurellis »vcípius fanguínie oíffozmítas ct o1j 
ucrfítae polfitmeli?a medico oenotari, — [sima cófideratio eft cir? 
cà boc q (ibm?fanguie fit peto fecádo z terriotz fecüd?pelo: rerttos - 
1 fícofteriz vitim?fir bon?: znorabilie bóa:z rónabilie z fuffícice fu. 

it fleubotbom(a. £r (L(icecóuerfo. f.q» pm?fitbon?z feci? mal?mó 
eftadeo bonütimo fígnü eft y adbuctfleaborbomie:vel farmaciesv 
vtrtufqs neceffitae A flenbotbomia dfitad oiuercedü vbi loc?flet 
botbomat?otRat a Loco ínfirmo:D fepe otingit z rónabilt fcóns fanz 
gute epero: pmo:cé (gni pfecreoruerfíora. $55 qfi fleubotboma fíc 
ad euacuádu c erloco mind mozbo:puta ex cade preitücpm? fágure 
b5lc octerío2 fecido:? (cóue tertío. £t (Lopofícü 2tigitadbucefleu 
botbomic vlfarmacíeneceffitas. €55 i cozpib» fanis q nímíe otftule 
rüt fleubotbomis fepeotinigtt q pm?erit melio: fc&o:ct rüciteráda € 
fleibotboría fat] cito. cc da ofideratío € circa fanguis fubas. 
"Exopéq$ faedü eft qi fanguic fleubotbomíe füc dnqsfube. f melanz 
coita:flcuma:fagute pur?:colera:z adfíras vzinal. — XIDclácolia em 
eft (3guie fex 2 colozts nigriseré tm ifímo fcutelle. £c qi énimía bur? 
feci qntítae né boná (lani -(soffum? em iudicare tale botes ee rrí 
ftéiiuidü:curioftauarü:tmrdn:z pufillanime.£ rtalis o5 vri müdt 
ficitib» melácolià z muleiplicatíb» boni fáguiné. : fleuma cft dda 
albü z mufcillaginofü infipidü:qo cft jfi file albumitni oui 720 cci 
ocbet effeín (anguine poft melancoltà:ec buíps non ocbet effe nimía 
quantitas , £t fi (ittalte bumoste nimia quatitae:polfumue tale tts 
dicareflenmaticü vel naturaltr vel accideutaliter:z cffc fomnoletus 7 
rude:z píarii ad actóce:z nfolei fputt.e ifto tfr büocpl?95 effcqs oc 
melácolía, £xcinde fequi fáguis pur?: cui? colo2 8: effe purpure?:vl 
rufüe:vel fübrofug. Et btui?büorts 05 eémato: qntícaszcui? bumoe 
ríe ft ((t magna dntítae:poffum?(udtcare tale botcm ez fanguíncü:et 
Atberalerz amicabiles:bilaré rídenté:z rubet coloste:fat[ audaceatas 
beuígnü. Deindefequtfcolera:q eft puma fágute crocet colozfe cra. 
bedie ad darà z (cincillare rubedine. Et báo bur?os cémínoz qnj 
títae ds (agulet fleumat[:z matoz q$ melàcolie. €t (gi fic magna qi 
tiraa:poflum?iudtcarctalé boics ce colericti:ct p ofeques ec birfürüs 
fallace:iraciidü:z audace: pdigü:cad accóce pmptü:z vigtle:z fubré 
lem. — &ceoiligerernoradü gt cozpe be melacoltía 05 ce minímüsgz 
eftbumo: min?ofozmie viter ocínde oecolera: tertio oc flcumate: 
zoefanguiepl?q; oculijs. £r Fm qud3 eftimat(óes veríratigpiqua pc 
oic qv (aguis c oupl?refpecti fteumar]:z fleuma ouplü refpectu colez 
rez colera ouplarefpectu melácoltc.7520c o fcírepüctualt z ci certi 
tudíne € valde oíffícile:z oc boc ale pfecti?agparebir. — Ampliue cá 
fiderare ocbemusfubftanria aquofas que füpnarat (m (anguic coa gia 
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latosficut ferum £n lacte cum coagulatfi eft. £ft enis (angue fupfluiz 
'xas z colamentü ficut cft ferum lacte: béceft vztnalteaquofítae:ct 
? eparct fimilis v2tie c in coloze? tn fübftátia:(i ponat in vztrrali. £c 
: quado talíe aquofítaecft fimilia vztrie bornis (ant cutus eft fancures 
* eftbonü fignustccaliter non cft boni. £cquáto aquofirae ralis perz 
* fectusa faguimetegregatitanto meliue z melíoz otgeftío et occoctió: 
* éncpatefígnificatsececouerfo. occ em aquofítae ocbet cffe in (águt? 
' mnead fübriliandü fubftantias ipius fanguínte: vt Liberius zfaciliue 
; per venas magnae ccparuae ad membza puentre valeac.(ndenon 
- etbonum fanguínes cffe poibacum totaliter talí aquofítate vztnalt. 
* tflamerbocfigntficat fíccítae cc arofficies fangutinte:ctpaucus po/ 
tus pmirttuue ccocatíuus. £t ralíeaquofiroe minima folct cffcim 
multá terunatib»rz multus vigrlatibot 2 in bíe d vrütur cibíecedinaz 
: filpad caliditate z ficcitateizt bie mult& exercitang£et fndátzz firi 
- eualefcéribo, -zHimpli?nó ebonü q nimtabur^adgttat] quátitae fict 
: fauguic. 113 ex D fíanificat ocfect? ofgeftiote: vl roccibor 2 poruü:vE 
gone metnb2026 ciboz in fanguine couerfíonem facere non potentij 

: aumzz figrificat etiam n£mta bumtditae z frisiditae fanguinite:z coz 
po:te ocbilitas. Cine babenrce ftomacbumfrigidum: ct epar frígt? 

- dumecet fimiliter vcnaesct vtentes cibte friaidie ce bumtdts:ct mul) 
tum bibentee zcomcdentce:ct fpecialíter multus bibentce ec parum. 
&xercitatce:et nó multü íeíunácee ncc víadlantee:confucuerüt calent 
Pabcere(angüíne | impli(uein fanguíne eft quedam fübftantía car/ 
«ofa oecdiuans ad albedinc.11am fanguíeincipit ocalbart tn venia? 
z fanguinis oíaeftio vireríoa vc cóuertatur im mébza ocalbando pio 
cdit 2»cc oigeftio ticípit irn vente magnie:er per venae paras tere 
mminiatfinaliter ad meb2a ofgeftíonie tertic.f.ad méb?a erteriíoza foli 
a. mót ait fübftantia dfi carnca manifeftcapparer t fanguic poft 
i? otgeftione c ablutócs. £t qnro (aguís € pingutoz vl'büidiozz aft 
oa:tanto minus cft in cadcm ocbuiufmodi fübftantia:ec quanto fam. 
ie eft groifion nifi cpamentü excedat: 2 minue pinguis zinaquo/ 
Jus:tanro plus percipit rolíe fubftantia. £ x mulca (alf quantitate ta. 
lie fubftaticalbcbonitao otaefttonte (t vente fianificat* fanguínie 
: obediétiaad conerfionem tn mébag. Et fpecialiter fítalie fubftantta 
-Anueniattractabilie manibus:nectr. ca agparcant cotenta nigrasnec 
gd tactum oura:z que otattis fricata quali pnluerifant; £x boccntüm 
fignifícatad lepeam oifpofttto goinqua. — Zimplfue fi ec rottiis fub 
-ARftentie fanguintesroffictc vcl fübrilitate certificart volperíe; poft fan 
gutnre ebiltcióenm cuim cultello vel fubtili liane tnceide fanguine. €t 
£mnó rcfíftar:fs facit incifiétobedtat fubrilttaa fanguínte fignificof 

. £tecónerfo ft offficul&otuídat z icidat: aroflicíce zvt(cofítae (dicat. 
.  Wifcofirae fáguie n6 eff finevfito aliqu bumidtrane: fed prae 


poteft effe cum íiro ficatatis fanguinre (art avoffüe fínevifcofitate 
nó erít glurinofue:necbs pres adtnuicé adbereres ficut prce carbene 
£53 fanguíevifcofua cft olutitiofus:z ei? ptce fibjnuice adberent fis 
€ut ptea catbene, Soraüt (angute nullo nó füftincarinciftone:qspíe 
eluidaf:fic agpareti aq:olcotet cererts Liüribo :d facilíime oturduntfs 
nótincíduntstalis ings (angute eft nimis fübciliexfed ralíe fubrilítag 
mco tudicio arguit índigcftione . £r qi (augurs ocfacili pfozat facia 
oucniérerf5 nótncidttirücarguit fanguis vifcofítaetet talie fanguíe 
vrplurimü eftfleumatic?. £t qfi fanguis incidiffed cü qd3 refifterta 
tüc vtíqsfangure é groffue «ne vifcofue. — impli?ofideradü eft cie 
€acoloze fanguinte. $nfpecto igit (angute fn fcurella:fi Pm ali z aliis 
ftr fcutelte (gute appareat alteri? et alterí?colozie:fícappavcti collo 
€olübe, €5tantficatex bocinds bífoz, maloz otuerfírae cti qdà vero 
fítatecleuatce ptee fanguinie:vt lame facili? (ntretiz Pm alii z alii ff 
tum fübíntrás:altü z alf& colozé caufct.J2occeim arguit bumoz ma 
log oíuerfícate cá qd3 vetofitate. £t q» calee nó funt vert colozce fá 
guinis: (dco oemáü ofíderare ocbem? vez coloze z fixü (anguie2d cos 
lo:fi fítrube?robfcur?:bmo purpurc?:bon?eft:z arguitbonü fangut 
nem. £t ft colo (it (cíntillatie rubedínte arguit oGi05 coleret (ilr fí 
fit croce?:z (i fit (pumofüs:arguit ventofitas. £ t fi fít cínerici?: vel al 
bue:velitutd?: pórargui frígiditae z lenmatie onrütz fpeciali fi cus 
boc fangute fuertt vífcofae:z cetera peicularía arguétía fiii fleuma. 
'tía ocurrüt. Rt ctis colozce pfit puentre craduftióe:fícur prs in erre 
tiuatts x otfpofitie ad lepzam.£ olo virídie eria atreftaraduftioriz 
fpecialtr colere. £olo2 niger atteftafmelacolte:vel p via aduftiórervél 
naturali. /. Zámpli? ofíderareocbem? fanguine fapoze fiplacetid oc 
bct effc oulcis, e»t tait fic infipid?: arguit ofi fleumattez( (ic ama 
tuatofl coleretfi ponricusvel acctofue:oriü melancolte vcl fleuma 
tig acetoft. €t fi (apo fít falfüs:arguitaduftionein bumozibo. tm 
pros cófideradua cft fanguinieodoz. flam fibontodozie z oclectaj 
ili eft:bonü figni eft z boni fanguinis. £t fL odoz fit fetíduese mas 
guaputrefactto (nbüozibus.  Zimpli?céfíderare oebem?fi (anguis 
pfleubotbomia cktracttis cíto coagulef: vel carde, €51 effi cito coagu 
Aceorinimía fanguinte grofficres fíanificat. t fi tarde nímia fubriiz 
tas cc índigeftto fianificaf. £c fi mediocrirerimedtocrirae fübftancre 
benotaf. Dec fuffidiátocofiderarótbue babedie circa flcabotbomíe 
'am.i»ebis aütqfümunterpteegrítudinü  accidentti:mo eft biclos 
eue loquedi:q: babet vidcri ín curte egritudínü z accidettü . "fn boc 
*fgí&negocio alíud tépusagponctur., mero 
Capitulum. 3ioeventofío, 
Clonis fanimin? vtunt ventofte ds flcubotbomiía:ídeo oe ve 
' tofíe bzcutcer eft prranfcüdum. AZ irca (git ventofatoc; iulce 
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érdütco(ideratace. "fssima cófideratio cft oc vtilítatito ventofax. 
£5cdendü q»oupleceft modus ventofandt, CInue fine fcarifícatoe fi 
uc carnis incifioezz altus cá carnis ticiftone fiue (cartfíicatióc, CLeng 
tofa fíne (carificatoefir ínterdii ad otuertedii fágutne ab alio loco ne 
égacuct imoderatesficut (verbi aratía)tn imoderato fluxu menftrug 
62i agponat ventofa füb mamillie ad fanguine otuertendü. Simpli 
uo firinterd(i ad'attrabendti. CJerbt grattazfi apoftemafit pfondus 
dtporiat vcatofa fuplocti agpoftematus:vt materia apoftematía tras 
batur ad extra:vemedicamint virtue poffit mclius ad materió ilta 
puenire, amplius taterdó fic ventofa vt opoftemotti matería mute 
tur ocloco nobilíad min? nobile, — zimpli?interdà fit fine fcattfíca 
tione: vt méboum ventofícatü calcfíat:z fanguíe ad tpi trabatz ci? 
ventoficatce remouegnt.. 3mpli?inrerdü fit talis ventofa vt mébz 
reducat ad futi naturale locum a quo futt remotüsfícut fíc ui ruptura. 
inguinte.2ilíqf fir ad fedandü oolozetficut ini ooloze matricis 7 colt: 
a ventofefiüt fíncfcarificatóe. iunt at ventofecum fcarificatóe- 
tcr ouo. fimo quide ad euacuandáü oc venie magnte dsure non: 
tmediarezz ventofe bmót pofite (unt (m ceuribo z fter fpatulae.€55. 
fanguíncexiftente aroffo rales ventofe part volentinift peedan fübrt.. 
Mantia zab intra p cibog z medicinaetz ab extra per fricatóem 7 bal. 
neum. Zimpliue tales ventofe maxtmce fiunt ad enacuandü faugut 
nem (ubtile qut eft pecutem. CIndein bíe quito non audem? facere. 
flenbotbomía vel apter etate: vel vírtutesaut cófüetudineiocbem?fa 
eerc vento(ag:2 poteft feri ralíe ventofatto cG magna fcarifícatíóe ct 
parua. XI2agna quide cü fít ad euacuandi a toto cozpo:cset cii pua. 
cum fítad euacuandíi a venie capillaribo:z ab aliquo méb2o fpecioli; 
&tquáto fanguie eft pfundto: z aro(fíoz:tanto ocbet effe mato fca 
palatio. £t quato fübtilíoz zmin? pfündíoz:táto fíar mínoz (carpet. 
latío.£tfcías q'ínfane pmo anno nullo modo ocbet ventofartifs tr. 
fecdo vel tertío:7 fícoeinceps poteft ventofart. Et otcár quidam qo 
poft.lr.annoenóé venrofet. Dicunt quídam q ventofa nó ocbet fert: 
ti noutlunto snccin fine lune:fed luna exíftete in mago lumiczz oe 


»betficriboaa.oici fectida vel rertía. £t poft bozas vnam ventofatois- 


oer cibus. £t quía ventofactfleubotbomia üirmolde couentütsce: 


* "fpecialiterventofaquefitad cuacuandü:tunc reducende funr ad me. 
- moziá multe cófiderarióca (üpérius otctc oe flenbotbomta, Sotcigi: 


tur pats pzopter quae caufae fit ventofa.. - €»ecíida cóftderatio cir 
€a veutofao:eft (cireloca (n quibue ventofe comuniter pont cófucue 
tunt, C»c'endü (aif q» ventofe apponi cófüeuerát füp caput:z in from: 
1c in mento: ín parte poftertozt collí:z inter ouo coznua ín pzimcis- 
pio nuce. £t cófaeuerunt ponit (ub collo fupza nucá:c recte ín parte d, 
ogponicozdi 2 ftomacbo. £r cofücaeríit pont füpza renee:z n 


buso.f.in partcanteriost  poftertosioomeftica 2 filueftri. Z ofuenes 
runt ctiam agpontín loco cauillará. |. id quid aute bozü loco2 vett 
tofc oeferiiat:oicendü eft cafcquéter. Duidam ofcüt q? ventofe pofíz 
te füper caput conferíitamentie z (cotbomte:z rardant cantcté. oc 
ramen non eft vniuerfaliter rectptendü pzo vero: itmo pottus tn qui/ 
bufdam cozpo?tbue accelerat canoasct intelleccíi (mpediüt. €»cd có. 
ferücegritudinibus oculozus:puta fcabteí:ct botbo2 egreffiont vuee.. 
€»ed iutelleccum tmpedtüt:z fatunt bereditare ftupozem et obliuíg 
onem attin fanítatie reg'mie nullo modo ventofanda eft (áümitas 
capitis. Qfetofaaütgn frotepofica valdespoteft cóferreoolo2í ptie 
pofterto2íe capitía:et ad alíae egríitudinea ad quae valet fleübotbo4 
ima venefrontietfed impedit ractóem z (telleccum. Cindc nó eft im. 
fauitatíe rcgiminefacieda. CTentofa fub mento cófert paruis pufcu 
lia queftütinoze:sz egritudint oentii ec gingiuarüz et multus oebet 
fuaarcin mundifícatoe faciet z cutie capitie. CJentofa qucponitur 
Ínter co2nua occipttij valergrauedínt et vacuitati que eft ín capire?et 
caput 2 faciem allentat:z oolozíbus qui funtín radicibus oent(us z 
&ingtuarü aucilia£ z eff mirabilis imn rumosae facii, ales aute ven4 
tofequeponunt ín parcepofteríozi c (upza nuca oebilitant memo2tà 
XIndenó oebent fiert:nifi iminete ncce(fítates necaffuefcendü eft ad. 
€ag.. CIcatofequeponuntinrer patulae valet coritudinibue pcctoz 
ría fanguíinere: afmati z fpafmo fanguineo. £c (itr coferür tremor 
co:dís langüico. €55 ftomacbüocbilitar:et pfit cé caufa tremozfe coz 
diaalzerf^qsfanguiner.  Clentoferenit» fuppofite valer apoftematt 
bu cozay:z fcabtet ea3,12 emozroy (dibo:et podagre:z piuritut 0027 
fi:z vecofítaribo matric[z vefíce.. CLentofeicrürib» maximeopetüt t 
fanicár] regímie loco fleuborbomie:q2 maxime repletóes otminutits 
1 pl? oib» alíj8 vetofía. £t tales vetofc maxime valetooloztb» matri4 
cisanitíiqs:t ooloztb» renit z vefíce:z mettrua puocattz pofíte t pre ar 
tcrío2t valet it apoftematibo ceftículoz;: z vulnerib» cocarti z crurtü. 
£t pofitei pre pofteríozt valet t apoftematibo z eciturT q fiüit inacibo 
CLérofe d ponunt in cauillíepedü ofer(itad eadc ad q ofer illaz, ve 
0327, (Icubotboma:puta pbibitóes méftrüor :zf ctatice:z podagre ^ 
€ipitulum,m, — Petaoguítugie. 
Daufcequerer eft ofcere oe fangutfugie. £írca quae cadütqnqs 
c. ofíderatoea. (5:ia € 6 cazz electóc €3cóa occax, eruce X ertia 
bcipay ppatéeafiqsjapplicet. yuarta 61paz applicatóc, Duita o ípa 
ri remoroc. f»otaddiofíderario fexta ocbie q ftüt p? (pax remotos 
*fo2opf bm feed qr oeber eligit fáguffuge ocada müdie currecito 
1 pticipitib» laudabtlibo odítiótto aqz bonay fup? enüerar| in pmo 
caplo fcóeptía:z in ca.oebalne(a:z ica, oercgünieinfant]. £tcfuca, 
ín do»reptuntraac müdeiqiuis qda affvrátogpotitü bu, — ampli? 


GU 
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fanguifüda bebet effe fübtilie fícut cauda murie pui capitis nó colos 
ris viridíe:ncentgri necalteri? mali colozte nec Up cas ocbét ee fila, 
colo?te asuli , £lígant (gi ruffc quaft colozie epatis vcl bites vcn/ 
trcerübcoe z oofum colo:ts file rct fup qua extfttt vírídirae z nori 
ftt fimplt virídie. €5t em fint mague magni capitis 2 colozte nígrt 
€t olierfoz coloz er fínr cc ada fertdie ftantíbo Ínquibo reprunfata/ 
lía venenofa . Z- alea ínquas (pnt venenofe z ex cís Inqua centingere 
confücuít fincopie  apoftemata mala fanguíe fluxue z fcbztg ermé 
b:o:um larítae vlcera fraudulenta, Diener fcéam (ciendum qv 
ficut pficubotbomió z ventofas cuacus plenitudo toti? mébzi ptiz 
cularte:ficctíá p fanguífugae . Cleri cft ríi q'fleobotbomia cuacuat 
magíea pfundo ds fanguifuga 7 ventofa:c filter fangui(uga attraj 
bít fanguinea magis pfundo $i vento(a.-f1am attractto j fit p yenj 
tofam eft a calído z a vacuo. €5cd artractío queftt p fanguifuga cft a. 
virtute aniect tota fpe c fpi c calozeet tdeo attractío eft foztio2 iq2 
eti3 attractü marozc babet oucntentió cü attraberetmato:e, em cone 
nientía babct fanguis attractue cíi fanguí(uga qs cum vcntofa. €ore 
Toit fanguifuga eft couentétíoz ad cuacuand& plenitudine z fil a nz 
fundo às ventofa. £ ceftoiligéternorandü q»oícür quid q fanguifü 
gaattrabít boni fanguine crmó maltizz fim banc vià nó coperüc nifi 
in fanguie multitudicerinó in fanguie co:rupttóc. £55 iftoz opinto 
nt nó ofentío q? fapiérü oíctís nó ocotdat . "floucrütcm faptétee qr 
fanguifuga valet f mozpbea z ir petígincet in ferprgimeq nullo mó 
effet fi attraberet fanguine boni et reltnqretmalü .&»tcefm pl? noce 
retis pdeffer.Cfi puro faluo meliozt indicio q fansuifuga pl? caf 
£uatmolG fanguititz cotruprü zattrabitqs bonum Aptet ouo.*fszt 
mü quide qz natura cozpte retiiet bonó zoímirtit mali quo nó (n7 
diger. €5.cóo q? mal? fanguis € gpoztionabilíoz fanguifüge s bon?, 
416 cii erónabile q fanguis qui babctfilitudiné zgpozrionc rn rota. 
fpe ci mebzo uff cotpto beat gpoztione 2 fítirudrne ci fanguifuga qz 
fanguifuga € multü oiftane a cozpe nfo:fed rónabili? €q mal" fanj 
guts 7 coxrupr? quimullá babet gpoztioné cái mébzíe cozpie nit vel 
pauca babct mpo2tione có fanguituga zficfanguifuga attrabit malit 
fangnine d emagtecíporttonat? 2 rclíndr bonü.3n omilo rait egrt 


tüdinib? fübcuraneíe'qfüt oe (anguiccozrupto multi valer anguta 


fugez plue qs ventofa 113 vetof. a attrabit indifferéter bonü x mslíg 
fanguine:zfanguifüganó . €55 clígrr moalá rangs fibi ouentétto2e rez 


Ainquedo bonB-"fszopter tertíà (ciedü € qp aliqua applicentofit feria. 


ip vniioi£ 7 pcurctq enomarp oftrícrós fic gemittár q9 cin coiü 


entrib» ec parti fangute agni vel anaríepüdiat « inde nutrtant « oc 
índcearit imüdiciee cá fpogía vel cti pário afpo remouct. "É:opter 
quartà fdengü q qfi volum? applicare fanguifugae tn Loco afi fricef 


"^ 


tócua c fómétetintantü q rubeat t posi; apperiatet (angute fubtilie: 
tur z ocíndc píjciat (anguifuga in aq ould z müdcet'c loco applicets. 
Ét (iapplicart noluerit iniaguatLoc? cü alíquaátulo fángute agnt yE 
litíaqucin qua mo2art ofaeutt et pmíttat actrabere (ááutmé quoufz 
qsappeant veneplene —"(s:opter quintá fcíendü g qii volumus cae 
romoucre a'mebzo cut füntapplicate:boc pot ftert c feta caude equ£ 
aut cái aceto tepido auf cii aqua falfa autltano aloce:z vemí-ablua 
loc? cii víno puro z mellezfccuri? € g apponat ventofa fup locíi et ff 
fozte fanguinte flucuenó ccffarct afpgatlocue gallte cobuftis z ma 
fticcer fanguine oraconte ct fimilio; : 


. €3aamuoecauteríjo- | 
Cía bomíce fantraro vcuntcauterijs z tfi vtuntcia tnterdü 
Apteropíe oplemeétü áddem? bíc vnü capitulüi bzcue 6 caute 
rije qstü fpectat ad regime fanitat]. £& db» alit z quófíat cau 
teria x (éctíóce nó éblcotced:b em € cirurgicoz op?. lolum? etta 
bícenücrare oce egritudieo in quaz cura copetüt cauter(a vel fectto- 


neg . folum? cría bícenüareoíaloca d cauterifart cófücucrüt fed fo» . 


lá.oícem? güales cautelaeet vtilita:ce cauterío:t 2 ddà gfialíat cau) 
terije obferuáda. €ocíendü igíf qp multis cauterifatto valde vtilíe € 
áne(iccádo bífozes zi attrabedo cosa remotíez pfundo z ad pbi. 
bendii necozruptio fpcrgatad ofoztandii mebz, cui? coplertone vof. 
lum? recríficare z ad refoluendü matetríae cozruptae iniméb2o recen. 
tas. impli? cauterífatío valct ad rerínendü f. anguis fluxit. £t qfi: 
cauteri fítad bácintet(one vltima canterifatio 05 ec pfüdtoz z fo25. 
tío2:92 fi ct ;oebilie facies crufta q poftea fate círo caderec eet erroz: 
petoz pztozc. 113 fcqrctflux? (anguis peto ci curabilío2 pztoze. -120*- 


mice igit tlatitudie fanitatie centes d tf für pati cadere t egrítudiea: 


méb202, exteríoz, otinaétce ex báozito cozruptíe ofit vt cautcríje:ft. 
eut 9bi géa patr ad Lepz3 z ad guttá rofacca faciet c vlr ad egritudica: 
octurpantcafacie pter bütditatee cozriptastm cercbzo retetae d no- 
bütfpiraculü:nátalce bumidítates oefcendüt adfacie zadtotü coz 
pue 7 caufant lepzamitalibus ínquálad pferuandum ct fif ad curam: 
dum cauterifatto eft bít vtilis. £c ft afqua materia ocfcenderit cau/ 
zerifatto fiat quattuoz quartíe capitie quoufqs cauterifatto pucst: 
atadogcraneimultü eft velie: vt bumt 
né babeát z fpiraculá z ad cetera méb28 cozpís 2 filt adfactt non oe 


eurrácifed calíe cautert 


.ab omito egritudinib? caufatíe vel caufart poffibilib? p víameuma: 


tí8 pefcendent(e a capite z (ícp(eruatab vlcerepulmonts tuffi afína: 


tc z [quimátía:z vntuerfaliter ab alije egritudib? grü mi peecreama. 


dítatce cozrupte enentatio: 


Ü (atío in qua puenifad cranc& mlt fübrilit & 
fienda neccerebz ebullíat z pía mater zoura ledan£ z (it erroz noit 
fitm? p2to:e pzto2. £t ola tfta cautería. In capite facta pferuat z carant: 


7 M mripia 
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belcendée a capite:z fpectatirfí butmosce fint valde cozruptt z (n cere 
b?0 coartatt. £t ficut oíctá cft oc buimoibo co?rüptis fr cerebzo:z i 
capite coartatía q p cautería capit? mundificant z ocficcan£:ficfuo 
modo íntelligendü eft ocaliíe mébzte €otpis. fla in quocqs mébzo 
co2pte fint cales biiozea cozruptí p talíü mébzo cauterifacoem:miüi 
dífican£z ocfícconftz mébr illud puríficat. Indefi talc büíditaree 
c€o?rupte fint coartatet fplenesvel cpate: aut ftomacbo:vel pectoze:ftt 
per meb?te illie fíantcauterta. £t fit Intellíga£ fibumiditatee cozru. 
ptefuerínt coartate ín tüctüríe. (anc cm cautería (n circnitu tücr4 
re, Syícigit patét gencrales vtilítatco cautertoz.. tlücreftat ponere 
quafd3 regulae obíernadas in canteríjs." "fszíma q' nund fiar caue 
rariü:nffi cozpepotue müdificato bfarmacias:vel leuborbomta:vel. 
p vtrüqsiftoz ficut mcdícovi deterpedtíre. — £5ccáda regula obferná 
da eft q gfi cautertü fítad enacuandü:verineaf cauteriti aptü:fed qii 
fitadrerinendü fno Reipne cauterífat?nó rencafapt?. — Zr erra 
regula q» cauterif q$ fítad euacuand(üsad mtn? rencatapti.xl.oícas 
7 quolibet ofemundif(cct locus fcmel vel bta:fm.q plus vel min? oe 
ipo euacuatiz Pm q materíacft plus vel min? cozrupta ."nterdülaz 
ucturlocus cá occocrócfoltoy, bederc terrcftrís carbozceivtloc?cau 
terifarus nófcteat, Quarta regula eft q» nó fíant cauter(ain infanz 
tíbue vel valde fenit». 3n ínfantito quídé ppter mébz026 nitmíá moL 
Vicie. n fenibo aüt gprer nimia mébz02 (iccitaté, 3n bíe ctíá etaribo 
mébza füt ocbilía:no potét(a bi füftín. ceuteríg, Duitarcgulaeg 
nó fiar cauteria t tpito valde caltd le:necfrígídía:necfíceis, «rra 
regula eft q nó fíát (up mufculoe lacertos: fsin fine vcl bnepro mu 
fcilog, Scptimaregula q'tnterdá fiat fbp mébz mandae:interá 
dit fup mébz pq$ and p medii mandat:z interdu fiat fup mebus 
cui mandat. Qlerbí gra. €f matcría cvíftena in cercbzo rcomatifaret 
ad oculos parterias z venas timpoz :anteqs materta fluat fíát caute 
tía füp caputzz ci actu. fluit:fíat cauceria tn tímpo?zibo.£t cá tota ma 
tería flucafuertt ad lacbzymale:oculi fiát (n. lacbzgmalf. 3ntcrdá fiac 
cátitería fub mcbzo ad q$fturt marería, Clerbi gf'a. €ormaterta fluat 
ad facte: pt fiíert cautertü füb meto ad müdificadü facic. Dcaugre | 
gula obfcrusda t cautertjesé qy caurería Qftüt fub gentbo (üc vtilioza 
ad müdificandü torü cozpus 2 bütditatca cozruptas a toto cozpozc, 
OOnderalia center(a farís ocberet effe vrilía in cura lepzetz mozpbee: 
fic ocalije Loc cgelfut exptue im vro expuciptpbut?müdt? 
Capitulum,v, efarmacía. j 
* 7 A interdá ventrte folurio quibufda boibuemult& opctit (ti 
€  rcgimiefanttatie.Cad pferiandü ab earíradrmito marerrali4 
.,  busekbumos-coruptoe. £fteiri poffibile g: laratiua aut far 
Toca mediana coipae mundifíe ab bumoze quí generari cofuciie 


NES. 


ec negitgeita Drcte 2 co2pis bifcrafia ve naturali velaccidétali.11a$. 
quátüciq aliquis fit bone copleríonts: gter Butr(étta filucftriat fe 
multiplicabit malos bumo:ce:a quib» fi nó müdificeficozpus gratia 
bit. £cfilr quatumcíqs alíquie fuerit boni regimintestii mter moli? 
ciat coplertóte:z oebilitatte mebzoz z fpirituü z vrrrucüsmultiplé 
cabunttn cocpemali bumooca:puta colera:flcuma: vmclancolíatek 
Qquoz purgaroepfernabitco:pus ab egritudine, — CItentee igit ma 
lo regimie:z d funt malecóplexionte:z nó funt infantes neqs oecrept 
ti:z babéree ftomacbü vifcera foztía:babétefas co:2p? magnü z pin 
gue: funt gulofi:z multi comcduntfrictua:z parü ereratantiet no 
multum alticllat:tiecfudat: nec cocüt: caleefüntmarimefarmacádf, 
£t fínó euacuant: nó cuadent du cadet ti peffímae egnitudinca. £t 
box oppofíti t códitotbo enumeratis : minime (unt apti ad medicina 
laratiua. £t fpalt fí veter co26 fit folubilie:z (ínraptt ad oíffenter(as 
vel lenceria. £t fibt fí 027 cospuo ftt ficcü «^n rali» em mcedicinela) 
xattue fepi?fümpte cozp?oebilítát:z etbycá zptifímadducüt. |.) Ete 
oiltgécer notadi qanteqs medtana laxatíua füumafpparandi € co22 
pueadca:z bumozee funt oírígedi 2 ji Md bumo2ce obediat 
«uacuatot. Qui cin conatmaterta Ámdrgefta euacuare:tpam nó euaa 
at:fed (ania meb2a ocbilítat 7 mo2bo refíftétia, Cozpue (aitur ppara 
dum cft cá nutrimetie mollífícariuíe:z vnctuofíe: 7 venaz aptiniíes 
 partiedus cftcibus. £t vt fítad vná orcere co»pue eft pmolliendüs 
z bumectandü rintrimento plurímo baluco 2 rede. £t (ilr fimatería 
fit aroffa z vifcofa:fübtiliada eft z inciden datet fi (fe nimte fubrilre z 
 calida:ali glitter eft ingroffanda (Tcr éft q» materia exíftente furiofas 
fiuefícfnriofaratóe mobílitatíe materie: vel rattóe malícterfiue ratíz 
onc mebzt z locizfíüeraténe quátítarís z qualitatis: fíucratiócacció 
dentte imducti percalem matería:nó ocbet erpectar( olgeft(o. — Zim. 
id obferuandü eft ne quie reciprat medic(na laratiua tn tempoate 
ue calidie valde:nec frigide valde:fed (n teperatiezvt ín verc vel au 
tumno.Z empus ctía bumtdü cóouententtue eft ad med(cínam laxa 
tinam. ZDultus cofíderandü eft y luna non fit ín Icone:z qj leo n6 
fitafcendée:z vníuerfalit g lunanofttín fignofiro.€ott ígirurluna 
in fígtio mobilt:z frígido z bütdo. CInde inter offa fíana mibi víde 
tur q cancereft couentetius fígnü ad farmacta:er ocindepifcie.-ec 
'em fígua non funtfixa:z funt aquatica:frigida:z bümída. €5cospto 
"eft fígnü couentcne:quía aquaticum:frigidü:z bum(dosfed eft (ignis 
firm. X Dultü etíam cofíderandü eft luna non fítcótunctatout 
ncc cozpozalt necperafpectá:2 ey críam nó fítcótuncta faturno.11as 
coiumctto cum tone eebilitat virtutes mediícine:z foztífícac virtucem 
naturale cozpozte. XIDedicinaaute lazatíua nou epacuat bumozem: 
wifi (oper3de virmtee naruralce co:posíe, impliue cótuncrto có fag 
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am 


"fatis prs farmacatt operatio . 


Gticnonita foxtee:que famunfper modus electuarij. £ c alie funr fua 
per quib» parà vel nibil eft bormiendü:culufmodi funtocbilee imedt 


do:míaf v(qsad oíem, tque reciptütur ín colatura rec(pi ocbét tii. 
81ro2a:z parus vel níbil eft fgpdozmiendü: necftàtím eft ómbulan 
dum:fed quie(cendü quía (címus q' medicina quammcáqs (ir ocbia 
lis non operatín bumozemnifipzimitue natura In eam egerit:ircducé 
de ocpotentíaad actum. £t Ideo quiefcendá eft fuper eam fi umptant 
quoufqs agppzopinquerc temp?operatióte:z runc moueidü cítco»pua 
biucínde:nó laboztofeineciloco valde calido: necfrígido valde. £5 
€m vie oucere ellcbozti mouc cozpuatmcc ooz2miataltquo modo oo 
necmedícina füam perfeceritoperatíóes2quia fomnus retínet foztca 
€üacuatóce, £c (imilif mcdicana fütmpra nibil eft comedendü necbía 
béndü:vonecimcedicina cópleuerítfua opatóem, €ounr tfi ddà ocbí4 
líenatüre zrare cépofítiófe:d no priteffe fínecibo quoufqs medicina 
fuam perficiat operatócm:z ifti oebét ance bauftü tmedicine comede 
tealiquid fübcile:lcue:facilía ofgeftionta, £t tales ettam poftis meg 
dicína incípit eperari pofíint comedercaliquíd fubtileftipricum:qe 
ftomacbum cófoztettet medicinam ad Infcrioza ocponat. &xd fire 
ecffítae nor cogat:cibüs er potus totaliter oimittantur quouíqsmes 
dicína perfecerit operatióem. €ocimus autem medicinas fuam comz 
pleutffe operatioem:eyco q videmus mutatóem incgettionibus ad 
bumo:es cuí medicina erbibita nom eft 9pop:tataztuncenim. figa 
eit g» medicina perfecitopue (üum:er turcporefl farmacarue cibaris 


* Jimplius eftaliud fignum: fcilicct q'medtcina exbibita apparet t 


cgefttonibue;-flam pottás medicina füfficien teteft operata natura 
€am emirnit:et cunc farmacatus comedat : bibat : etquiefcat 2 erri 
umfíanum eft (ítíesquam (cimus non eueníre nec ex aciitatemedtj 
cineimnecbumozramecer complexione ftomacbi. €5i (gítur medicina 
non fítacura:necetiam bumo:ce ín cozpo2e€ qui oeber cuacuarifünt 
multü calidí:necetrá farmacarue fir naturaltfitibadue:tcquidcns 
Unde fignü eft purgatióío fuffictétia. 
Soedpoftás percepimus farmacum appzopínquarcad operatióteter 
ninü: bonum eft q'farimacatue bibat aliquid lubztcariuü Lauatípü 


» 


t fítie (cdatíutisz medicine rcpffiuá z erpulfinGzet bmót eft aqua 025 
dci calidiffima:becein eft lauatiuasc medicine repffiua ec lubitca. £r 
poftbozà oíci comedat cibü fubtilé facilie oigefttots:cr vrnü timpba. 
tumbibar calidónibil em fufcípiac accu frigidus:et ofmirtarilla ofe 
ocafructue:z (pccialifiigíidoa:z büídoe laratiuos. £t fpccíalirante 
cibum:z pepue crüdos oebilitatee ftomacbus. £t fr medicina fucrit 
multü acuta:z farmacat?multii coplertonie calíde:z tépue calidum 
nullo modo bibat vínüsfed loco vint bibat mellicratü:velaqua.f.snc 
carata:vel bíbataqua cocta tfi vino pauctlTímo vel oebrliffimo altera. 
ta. £teftoiligécer notandá qfi quie fuerit farmacat?: vebeméter 
purgatue:zfozte timeam? vltertoze purgatióem:nullo modo biben? 
dumeftmellicratiimecaqua succarata: nec fimtlía que ventre laxare 
poffenttíed bibi ocber (uceua cítonfozü infprifacus per occoctócs cü 
aquaferrata:velalíq&fimile, — jnterdá aüt otingir q? medicína cx) 
bibita nó cuacuat:vcl q2 medtcina eft ocbilío: vel quía cozpue cft oce 
bile:vel quía ventofítae groffa eft ín ftomacbo:q fubleuar copus me 
dicíne:vel q? vic inteftinoz funt optlate, €t (git videam? medí(cinas 
nonopari:aufa virtue eft ocbilío:cofoztanda eft cá cibo fübtrilf lubzí 
€o:z poftca ecbibeat'aqua nó multüfrigida. &»( aute medicina fioe 
bilíe:ocmue aquá frigidam nó nimfj frígozie: z ocinde oabimue ali 
qua cópzefftua pontica:fícut cítonía pira. "occ ern medicína ad infee 
río2a ocpon6t. €oíauté ventofitas (it (n caufa: vel cóttipatto inteftij 
mozum:cliftería funt cópetens medicina: oiffoluétia ventofítatem. 
-€51auté medicina erbibita non operetst occlínetrad füptoza:et gene 
' yecmo2fus cozdíe:z anguftíuasz eftuatrácm:et pfocatiocm:z motui 
fpafimofus:puocadue cft vomitue. Et fí víderim?q oeclinat ad infe 
río2a:non pmirtátur clíftería foztía attractíug. — implíue rali mej 
;dícinarü malicia cozrígit potusaque vebemererfrígídecr balieatto 
in ca:pzopter boc q»frangttacuitate medicine et ípflamattócm:ct re2 
mouct fcrofícatémedictpe. £ríam ad boc cóferunr rgrface fpecies:qa 
"talea mcdícinefunt oe genere venenofoz. €5cd fup ofiita quado me 
dícina nó cuacuar:cófide in difterío, beneficia.  SStaute cum bte 
oifiibus medicina fümpta non fuerit a cozpeerpulfa:t accidéría ma 
la multiplícen£z medicina z materia moueat ad füper(ue:fíenda eft 
ficabotbomta oefopbena:z poft ocbafilíca. CJomitue auté magie p 
mocandt funt quado medicina generat cozdie mozfum z naufeá:z faz 
cit fíngoltü z pfocatíaes. flecti córemnéda funt cliíftería, n boceim 
remedto ofífus (um vfqsad n&c: zbonü effect inaent.— $uterdum 
««tías cótingit q medicina farmaca erbibita euacuat plus ds opoztcts 
z tücftudedü eft bmovt medicina a cozpecrpellat. Z4impli? vt iteftína 
-£ófoztent ad recínendá . Z-ertio ftudedü eftieciá vt matería otuertate 
Quarto vt totíi co2p?:ct fpec(altr coz z cefa mebza pucipalia 2fozrenfe 
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Quinto ctf fn cafu foztt ecbibéda fuut (rüpcfaeréría € materia gel 
ría.Píco igit pmo q fi videam? medicam feceffiuam adbuc tn cos4 
ozemanere 2 coopozaliter et virtualiter erbíbeamng aliqua lubzíca 
arattua: virtutem. medícíne ocbilítantía er copus medicine a 
co2poze expellentía quozum vnum z optimum eftaqua ozdei calidif. 
fima cíi muftillagíne pfílij vcl. citonio» fn potu erbtíta Decem fact 
unc vircute mediciac ocbilítari z ipas a cozpeexpeltát erita íntelligi 
ii algo. Docaureremedit eftbonü fí videamus tale cuacuarionem. 
füpfluá ec ex virtutie mcdícinefo:tirudine | ámpli? oíco fcóoq vir 
tii8 otenctua inteftinox tu cali cafu cft ofoztandatpoffibile eft emm ra/ 
lefupfluam euacuatíone e(fenó pter medtcinefotirudine (cd pter 
otenttue inteftínoz oebrlitate , £ Grenttua utt ftomacbt z inteffinog 
rü ofoztaf'cü ftipticia z ab intra cr cctra 3ib íntra aurem carne citont 
ozü aromattfata vel nó gromatt(atasct ab extra cnm oleo rofato vel 
maftícino vcl mirtíno — Zámpli? oíco tertio q eft tudendá tm ormer 
fione materierobr gfa poffibilee q materta ad intefttna fluat ab om 
ntbus mébate et tüc frícatióes balnea multi cópetíit ad otnertenz 


dü materia ne maucatad inreftira s £ cex cade ratióe interdü compe : 


tuntoturetica 2 inetrdi ett cóperit vomirue. "Decomntia cim orper 
tiit materia ob (nteftínis. — Zimplíus qz incerdü medicima laxatiua 
€tacuat vltra oebitü (pando virturee cozpis ct vitales z naturalee 
multü ftudend(ü eftin rali cafu (i virtutis cofoztatióc. £tq» fomnté 
fera x ftupefaciétía rerínet enacuattóce foztce in ftante magna necetfi 
tatcnó eft mali oare alt: 


. Qapítult vr.oevoinítu. ; 
Qauíe bomice fantfimplt z atpenó indigeat vomituitamé 
q bomieeinquoy ftomacbís multiplicatflenma 7 colera: p vo 
, ,míriü abegritudínibue pferuanfcet in ppzto fanitate ofermant, 
f5itgitbmótbomies vomitu vranffm q crpeditcoy. ftomacbus a 
fügflbitatibo mundifíca£ z ofgeftto melio effici c coxpus renonatur . 
caput cta. fenfus alleutfanfz vi(ueacuittg fí vomitue imodcrate fi 
grct vbt rien optet cozpus ocftccabif'epatt ct pecroot necne oculís z 
pulmont noccbit:venas quoqs qríqs (cidit z rüpirerquo palfío acci 
dítemoptotca:bebet em fierí vomttus ad plue bíe imenfcim regimi - 
ne fanítatie boim pdictozti nec oebet catía; vomit? in regie; (amita 
tía fier(ftomacbo vacuo. Tam ralíe vomttue labozfofue cft nimis. 
$'iatigit poft cibifacurirate z fümprione otuerfoum cibozü abomi/ 
natione babentí(i? ctía q6ammo inct(tua virtute. $16 ocber vomit? 
fierífrequéter ne ftomacb? co:rüpat et virtue eíus ocftrua nec cos: 
obferuart cert? nücrua oterü inter vná vomit er alíü.-IDabérce aüt 
colli longü « pectus ftríctái z (íne carne z bumeros cleuatoe ad moz 


enó ettm e alis opíatá ad imobilíraté marerteeradftupej 
facienda antalem virtute bocti fienda € cümaágna caurcla. 


d alard crura tostuofa talea (quá nó vtanf vomiarad cóferuan 
d fanicate cozum:ec qz oculi imulcá ledonta vonmcu . juterdus cs 
aliquis vomere voluerit ouos p3uulos ín rocüditare circáuoluat.et 
fup oculos ponat cii alto pino lato optimeliget necínde auferatue 
oonec vomit? fit caplet?, £«poftgscrit pfect? factesaquarofatac ab 
luenda . 3n eftategdem ci aqua vofarü (rmplicr. 3n byeme vero poa 
natineaaliquatuli [tant alozs z os abluendá ecus bedromelle vel 
fgrupo acetofo ec rà ftatim e comedendi fed tardec comeftione o7 
necfames i ree fi cotíttgat vomzeté fitiresfeda ei? ficim cá (grupo 
cítonto26 ec nó cum tulepneccii ferupo acccofoszquía tfta ouo incitat 
8d vomitü. £tcqui vomucerit comedat carnee pulloz facilis otgeftto 
nie in gclatína vel galentina. "Decoe vomitu fufficiát vc copetnit fri 
regiminefanitatis | De vomituem laboziofo qfít (tomacbo feiuno 
€t cü foztíb? mediciníe nó e btcoetermiandü:qz no cópctit (anis coe- 
potbo:z (EL interd ü foztecópeterecad preruadü ab alidbus malis ert 
tudinilo.£tcaderatio cít oe co 7 medicina laxartua. C]n ex eie q ot 
«ta funti(üpiue oemedicina lacattua z ec bis que oícunt oe vomitu . 
fn (fto capitulo patet quid fit faciendi cobferuandu in vomitu [abo . 
tíofo qui fit cum medíctaa fozti. ; 


€3 vir.oe dlyfteribus. 
Xia bomtea fant fepe erfcpi? clLg(teeíbo vtt cófuerütz fit (ap 
q pofítozja:oebiscftbrcuíter oetermiandum quantus fuffiz 

cat ad regm fanttat]. &5ciedü tait bomies i quoz Inteftt 
nte feces tadurart cofücuerüt: gpter qua induratione pot colíca paf 
fio pucnire, €oimiliter imn quoz vífcerit» vetofítares multiplicarico 
fueucrüt vel fleuma mufcillaginofü vel ad quo (nteftina pauca cole 
ra ocmandaftincitans ecpulfin:talee inqua tndraet (m fanitattie regt 
mine dfterib? vel vemollitiuis 2trafecü imdüractoncvel vetofítatü 
oiffolutiuía cra ventofitate vel fleumatta cuacuattute: z fite intelli 
gat ocalije bumo:tb»t vcl alíqualícer t ozdítiatiuie otra. oefect? mo 
díficatiote pprer coleretranfiiffe ad tnreftína paucitates sinterdi ft 
unc deftería mundificatiua vifcez  ofolidatiua reftrictiua zattra 
«t(ua a verotíe et tmpinguariia:fed qz bla nó vcímur énregimie fa 
nitatis oebte penít? nulla fienda eft mentio ín ifto capitulo. £t eft of 
ligecer notandü q circa ecbibitione clyfteríoz multe regule funt ofi 
deráde | '(oitma regula g clyfteria maxieftüt ad euacuatóes Intefti/ 
no1ó zad ofümptione ventofítatti ii eía:z fir tr reníbo C1 füfpectt » 
oc colíca paffíone 2 ooloze renG z fpcaliter vetofo marie oebet vel cli 
fteribo. (18 clyfteria tmedíate euacuátab ínteftinis infertoztbo z rent 
bus z cófequeter a ptibia füptozib». £uacnat ergo abínferíozibue z 
eradícata fupito p quanda colligantía inferíoz ad füpioza. | &5ccü 
daregula cftq clyftería foztía nom ocbenit fieri nti maceria otocfta. 
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Dctauaregula 
nibue ant :non. 


plici. 
. Ca-vntocfüppofítozíio. i 
Dnfcquéter oícem? oc fuppofitozije quib» ant tnterdói vtum 
tur. Sunt at fnppofitozta queda lenta no acuta: puta facta 
cc imellez fücco mercuríalie vel cx fapponegallico vcl frbfto 
caulis z (ila. £t fücalia bie fo2tío2a: vt füppofitozía cr mclleacuata 
cii fcámoncea vel cü eufosbío vel cíi colodntita z filibo . "fszíma ddem. 
fuppofitozta o2dinanfad ventreremolitédá £t (c6a oxdtnantad ce 
trabendü materia a remotís:7 f pealt a ptíb» fi Upto2tto.fszima quide 
füppofitozta magte cópetuncin regimine fanttatie d feciida. 
€ax-oecpetlaríje. 

E peffarije aür fcíédü qp ficut fcbütad ínteftína;fuppofitos(a 
9 etclyfteria ficpeffaría ad matrice nterdi aüt finntipetfaria 

ad meftroa pnocáds zad matrícémundificandü . juterdix 
ad reftringendü menftrua. nterdá fit ad cofo:xtandó matrícé « vt 
oífponafad oceptü-"22oz afit peffarioz, matcría fcifcrlibzie pricha: 
rib». £t oc tfto memi me otxiffe füpr? in ca. oc regitmieagpzíato ferué 
femíneo ctu tracratu.qué compofut oe regrmicftcrilitacie jnbíe 
ertáloce oíct eft ocfigura z quacitare peifarioz z bemodo imitré 
di pelfaría, £t (dco bíc ptranfco z buicoperi fine imporo cii oct lots 
dc cui? nutu fermo receptr gratia z oocrrína pfectione, 


"Regime fanitatie YDDagníni mediolenfíe medicterptiffimi. Dp? 
equidem nó parü vtilcomnt cá oíligetia in bocvolumen redactum 
S'init feliciter jmpsellum zBafilee per licolaum Refler zc. 


